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Selbsthaltendes Bade-Speculum

nach Dr. Eugen Quttmann, Frauenarzt in Berlin - Charlottenburg
D.R.G.M. und D.R.P. ang.

Unentbehrlidh fiir_jede Dame, die_auil Reinlidkeit und Hygiene Wert legt

Kein Reinigungs-

bad mehr ohne Bade-Speculum
Im Sitzbad ‘ :
Im Volibad Ohne Gesundhelt

Ohne Reinlichkelt
keine Gesundheif!
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Gesdﬂossen zur Einfithrung

Restiose_Umspiilung der gesamien Sdicide und des Sdicldeneinganges

Iu Hellzwedien
Vollstandige -
Entialtung der - mwr
Sdileimhaut medizinische
o8 Bader
Zur l:r
Reinhaltung \
und Hygiene Bekampiung

des Weibilusses

Eingefithrt und aufgespannt

Leidite, shmerziose Handhabung!
Nadh kurzem Gebraudq wird der Al)l!ﬁl'ﬂl kaum mehr gespirt!




Die Bade-Behandlung der Scheide ist fiir die Frau von ungemeiner Wichtigkeit. Die zer-
setzten Sekrete verursachen iible Geriiche und fithren nicht nur zu értlichen Krankheiten, sondern
auch zu Schadigungen der Gesundheit, die sogar den ganzen Kérper in Mitleidenschaft ziehen.
Die Faulnisstoffe der zersetzten Sekrete werden durch die Schleimhaut aufgesogen und vergifiten
das Blut. Sdhlaffe, ungesunde Haut, tiefe Augenrander um\allgememe Schwidhe sind die duBeren
Anzeichen solch einer Unterleibsstérung. Reinlichkeit und Hygiene dagegen straffen dne Haut,
machen sie gesund und geben den Augen einen jugendfrischen Blick. ~

Also durch Reinlichkeit zur Gesundheit,
durch Gesundheit zur Schonheit!

Es gibt vielartige Apparate zur intimen Hygiene, die aber bis jetzt noch nichts ideales dar-
stellen. Spiilungen mit Irrigatoren und Frauenduschen haben ohne das Bade - Speculum nach
Frauenarzt Dr. Eugen Guttmann nur einen geringen Reinlichkeitswert, weil sie, da die weib-
liche Scheide normalerweise in Falten eng zusammenliegt, nur die Schleimhautfalten reinigt, die
zufallig vom Wasserstrahl getroffen und dadurch entfaltet werden. Bei geringem Wasserdruck
findet sogar nicht einmal eine Entfaltung statt. Eine wirklich einwandfreie Reinigung ist daher
nur mit Hilfe des Bade-Speculum nach Frauenarzt Dr. Eugen Guttmann in einem Bade
denkbar, weil dann geniigend Wassermengen die Schleimhaut durchspiilen und auf die Schleim-~
haut langere Zeit einwirken kénnen. Ein flichtiger Wasserstrahl kann natiirlich eine derartige
Reinigung niemals erreichen. Spiilungen sollte man daher nur vornehmen, wenn Zeit und
Gelegenheit zum Voll- oder Sitzbad fehlen, dann aber nur unter Anwendung des Bade-Speculum
nach Frauenarzt Dr. Eugen Guttmann, damit wenigstens durch die Entfaltung der Scheide
eine einigermaBen wirksame Reinigung erzielt wird.

Erst Riirzlich hat Herr Professor Pinkuss eine Spulﬂussxghelt PLANTA FLUID*) gegen
WeiBfluB hergestellt, die im Zusammenhang mit diesem Bade-Speculum -duBerst schnelle Heil-
wirkung verspricht, weil dieses Mittel die natiirliche Widerstandsfahigkeit der Scheide giinstigst
unterstiitzt. Andere Spiilmittel und Bade- Zusatze sind Salze und Teeaufgiisse, die von Fall zu
Fall der Arzt verordnen muB.

Gebrauchs- Anweisung

. L Einfiihrung des geschlossenen Bade-Speculum bei entspannter Bauch-
Muskulatur mit dem Fithrungs-Stabe nach oben nach Spreizung der Scham-
lippen.

2. Man legt zwecks Aufspannung den Zeigefinger auf die Griffplatte im
Innern des Speculum und den Daumen auf die Grifiplatte am oberen
Ende des Fiithrungsstabes und kann dann durch leichten Druck bei ent-
spannter Bauchmuskulatur das Speculum so weit aufspannen, wie es ohne
Behinderung méglich ist. Bei zu trockener Scheide empfiehlt es sich, das
Speculum anzufeuchten.

" 3. Die Herausnahme ist denkbar einfach. Man legt den Zexgefmger
auf die untere Griffplatte der Fiihrungsstange unterhalb des Speculum
und driickt mit dem Daumen auf den Ring, bis das Speculum in sich
zusammenfallt. :

4 Durch Zug an dem Ring kann das Speculum nunmehr leicht herausge-
zogen werden.

*) PLANTA FLUID wird hergestellt von der chemischen Fabrik Max Loebinger & Co. A- G., Berlin-
Schéneberg, KolonnenstraBe 29.
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