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"Kinderzahl nach Wunsch und Willen". allgemeinversténdliche
Darstellung der ILehre Knaus. Von Dr. H.J.Gerster. VII, Auf-
lage, Rischlikon .

Das bekannte Buch von Dr. H.J. Gerster bedarf an sich
keiner Empfehlung mehr; es findet, wie die rasche Folge der
Auflagen zeigt, seinen Weg in die breite Oeffentlichkeit von
selbst. Der Grund dieser enormen Vérbreitung liegt weniger
im Gegenstand - es gibt ja eine ganze Reihe volkstiimlicher
Schriften Uber das Problem dex Geburtenregelung- als in der
Autoritédt des Verfassers. Gerster hat an der Popularisierung
der Lehre von der periodischen Fruchtbarkeit und Unfruchtbar-
keit der Frau das grosste Verdienst. Seine umfassende Kennt-
nis in allen Fragen der Fortpflanzungsphysiologie hat es ihm
erlaubt, mit seinen wissenschaftlichen Gegnern oft "kurzen
Prozess" zu machen. So ist das Buch MM zugleich ein interes-
santer Rechenschaftsbericht iiber Jahrzehntelangen, erfolg-
reich gefiihrten Kampf fiir die Lehre Knaus'. Die Darstellung
ist, obwohl der Boden strenger Wissenschaftlichkeit nirgends
verlassen wird, mustergiltig einfach, klar und lebendig.

Neu aufgenommen wurden Abschnitte iiber die Bestimmung des
Ovulationstages durch Temperaturmessung und iiber die ehe-
liche Unfruchtbarkeit. Fiir alle - Aerzte wie Laien - die
von kompetenter Seite in Theorie und Praxis der Geburten-
regelung nach Knaus eingefithrt werden wollen, bleibt
Gersters "Kinderzahl nach Wunsch und Willen" das Stan-
dar@werk.
C. Miller.
( Prive. Doz. Dr. C.M.,Gynskologe. )



