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Bitte erst
lesen,
ehe Sie

das
Siegel
losen!

Dizge kleine Sthyrfe
et Jlnen simverlangt Ee

Die folgenden Seiten enthalten Angebote Uber Sexual-Lite-
ratur und hygienische Artikel. Aber aus der Fragestellung
«Stimmt in unserer Ehe alles?” geht hervor, daB sich dieses
Heftchen allein an Ehepaare wendet; denn in zahlreichen
Lebensgemeinschaften wird heute diese Frage aufgeworfen. —
In bewufiter Abgrenzung dieses Themas kénnen hier nur
Teilgebiete ehelicher Sorgen erdrtert werden, ndmlich die-
jenigen, die aus dem Mangel an kérperlicher Harmonie
erwachsen.

Arzte und Wissenschaftler haben viele Bicher geschrieben
und Hilfsmittel geschoffen, die eine Ehe vervollkdmmnen
kdnnen. Wenn man aber auf diesem Gebiet aufrichtig und
wirksam raten und helfen will, kommt man um eine offene
Behandlung der Dinge nicht herum!

Nur durch die unaufgeforderte Zusendung erreicht diese
kleine Schrift neben den vielleicht Uninteressierten auch alle
jene Ehepaare, die nach Rat und Hilfe suchen, bisher aber
noch keine Informationsméglichkeiten fanden. — Wenn Sie
selbst nun nicht zu denen gehéren, die dieser Hilfe bedirfen,
vernichten Sie dieses kleine Heft. Besser noch senden Sie es
mir mit lhrer vollsténdigen Anschrift zurick — natiirlich un-
frankiert im beiliegenden Freiumschlag. Dann weiB ich, daf8
Sie keine weiteren Prospekte mehr winschen. Bitte, haben
Sie aber Verstdndnis dofir, daBB der so gehandhabte Ver-
sand dieser Schrift fir die betreffenden Ehepaare fast den
einzigen Zugang zu den Hinweisen bedeutet, die fir ihre
Situation wichtig sind. In ihrem Namen danke ich lhnen fir
Ihre Toleranz.

Flensburg,
WilhelmstraBe 1a GLM/LL. /{,(,(;\4
Ruf 21 34 R



Woran [/ /V zerbrechen

Von den Gefahren, die in unzéhligen Ehen den Weg zur vollen
Harmonie versperren, ist die Unwissenheit in sexvellen Fragen
als gréBte zuerst zu nennen. Sie hat alle Ubrigen Gefahren in
ihrem Gefolge. .Unwissenheit ist die Wurzel allen Ubels” — das
hat der alte Sokrates schon vor ca. 2400 Jahren gesagt, und die
grofie Weisheit dieses Wortes gilt besonders auch fir Eheleute.
Fir zwei Menschen, die sich fir ein ganzes Leben verbinden,
sollte es auch in diesen Fragen keine Geheimnisse und Unauf-
richtigkeiten, sondern Vertrauen und Anvertrauen geben.

Die Spannung zwischen den Geschlechtern hat nachgelassen,
und das Zusammenleben ist natirlicher geworden, beweisen die
Psychologen unserer Generation. Sie filhren dies auf die offene
Diskussion vieler Fragen des Liebeslebens zurick, die heute
selbstverstandlich ist.

Wiéhrend noch vor 30 Jahren eine Erérterung dieser Themen als
~anstéBig” empfunden und Unwissenheit als ~Tugend” hingestellt
wurde, nahm frotzdem, oder gerade deshalb, die gedankliche
Beschdftigung mit diesen Dingen einen weit gréferen Raum ein
als in unserer Zeit. Es gab keine echte Aufklérung, und stets
wurde die Spannung zwischen den Geschlechtern kinstlich quf-
rechterhalten. Eine Spannung, die ein gegenseitiges Sichanver-
traven der Partner unméglich machte.

Leid und Unglick aus Unwissenheit, in das Nervendrzte und
Scheidungsanwdlte Tag fir Tag Einblick erhalten, klogt diejeni-
gen an, die Unwissenheit als ,Tugend” hingestellt haben und —
teilweise auch heute noch — hinstellen méchten.

Wissen zerstére die Illusion, so.hért man oft. Kann man denn
eine Lebensgemeinschaft auf Illusion aufbauven? MuB nicht im
Laufe eines Lebens jede Illusion auf diesem Gebiet einmal zer-
stért werden? — Wdre es nicht besser, wenn jeder der Ehe-
partner ein vollsténdiges Wissen um diese Dinge, die doch zu
den notirlichsten der Welt gehéren, mitbringt? Erst Wissen
schafft die Grundlage fir menschliches Verstehen der gegen-
seitigen Schwdchen und so die Voraussetzung fir eine harmo-
nische Ehe.




Uty it s KINDER

i T T e .
und ermahnen wir sie nicht immer wieder,

stets bei der Wahrheit zu bleiben? Und
was tun wir selbst? Sagen wir lhnen die
Wahrheit, wenn sie in das Alter kommen,
in dem sie die Fragen nach dem Geheim-
nis des Lebens stellen?

Kinder dirfen sich ihr ,Wissen® nicht
von der StraBle holen! Vertraven und
Ehrfurcht gehen dann verloren.

Eine saubere Aufkldrung im Elternhaus
ist der beste Schutz vor den lavernden
Gefahren. Es ist merkwirdig, daf3 so

viele Eltern — vielleicht aus Befangen-
heit — dieser Aufgabe aus dem Wege
gehen.

Woh! aber wiinschen alle Eltern, dafl
ihre Kinder einmal gesund und sauber
denkende Menschen, glickliche Vdter
und Mutter werden. Unwissenheit aber
erschwert auch die Persénlichkeitsent-
wicklung.

Der Engldnder Cyril Bibby, Lektor. am
Queens College in Cambridge, hat in Er-
kenntnis dieser Situation ein Buch fir
die Kinder von 10-16 Jahren geschrieben,
das fir Sie tber all jene Dinge spricht,
die Sie schon léngst lhrem Kinde sagen
wollten,

Dieses Biichlein, eine Gemeinschafts-
arbeit von Erzieher, Arzt und Natur-
wissenschaftler, ist in der Sprache des
Kindes wie eine spannende Erzdhlung =
geschrieben und erldutert Zeugung und Cyril Bibby
Fortpflanzung in Bildern, die der Vor- DAS GEHEIMNIS
stellungswelt des Kindes entsprechen.  DES LEBENS
Padagogen, Mediziner und kirchliche
Stellen empfehlen dies Buch.

aus dem Verlag Jugend

Es gibt so viele Gelegenheiten, lhrem und Valk
Kinde dieses Bichlein zu schenken. Halbleinen, 62 Abb.
Zogern Sie lhren EntschluB nicht zu lange DM 4,80

hinaus!
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Wachhilfe-Unterricht in

v

Fir die verschiedensten Wissensgebiete, Spezialfiicher und Be-
rufe gibt es bei uns vorziigliche Lehranstalten und wohldurch-
dachte Lehrpldne. Aber fir zwei der schwierigsten ,Berufe” gibt
es keine ,Hohe Schule”, obwohl sie gerade hier besonders wich-
tig ware: Ehemann und Ehefraul

Natirlich hinkt dieser Vergleich. Denn man kann die Ehe nicht
mit einer Erwerbstatigkeit vergleichen, und man kann die Liebe
nicht auf der Schulbank oder im Hérsaal erlernen. Und doch
steckt eine Wahrheit darin: die Ehe verlangt viel mehr als der
schwierigste Beruf, aber die wenigsten beherrschen ihre Grund-
lagen. So sollte in jeder Ehe zundchst einmal der Wille da sein,
sich noch einmal auf die Schulbank zu setzen und «Nachhilfe-
unterricht in Liebe* zu nehmen.

Es gibt eine Fille sauber, klar und sachlich geschriebener Biicher,
deren Lektire Mann und Frau mit einem Schlage Antwort auf
unausgesprochene Fragen gibt. Einige solcher Biicher finden Sie
hier angezeigt.

Auf Wunsch stehen Ihnen ausfihrliche Einzelprospekte und Hin-
weise auf weiteres Schrifttum zur Verfigung. Die meisten dieser
Bicher sind — ihrer Aufgabe entsprechend — sehr frei und offen
geschrieben und beschéftigen sich zum Teil — um dieses grafBliche
Wort einmal zu gebrauchen — auch mit der «Technik der Liebe”.

Die Ehe verlangt ein ,Ja” zu der ganzen Liebe. Wer das eheliche
Erlebnis als etwas ,Sindhaftes” brandmarkt, grébt der Ehe das
Grab! Wenn man vor dem, was zu dem Naturgewollten der Ehe
gehdrt, Abscheu erweckt, muB man sich nicht wundern, wenn so
viele Ehen an Minderwertigkeitskomplexen und Gefihlskdlte
zerbrechen. Der anerkannten Eheliteratur féllt bei der Beseiti-
gung dieser in der Vergangenheit gezichteten Schdden eine
wichtige Aufgabe zu.



DIE VOLLKOMMENE EHE

Es gibt wohl kaum eine Sprache, in die dies
Buch des holldndischen Arztes Dr. van de
Velde nicht Gbersetzt worden ist. Auch heute
noch gilt es als Standardwerk fur Leser, die
eine exakte Darstellung der kérperlichen
Liebesbeziehungen suchen.

Aus dem Albert Miller Verlag

270 S., mit Bilderteil, Ganzl. DM 18,—

LIEBE OHNE FURCHT

Namhafte Wisenschaftler berichten, dafl es
Tausende von Mannern und Fraven gibt, die
die hochsten Freuden eines reifen Liebes-
lebens uberhaupt nicht kennen. — Der eng-
Jische Ehepsychologe Dr. E. Chesser lehrt die
kérperlich - seelische Ubereinstimmung  in
naturgewollter Vollkommenheit.

Aus dem Verlag Hans E. Ginther,
304 S.; Ganzl. - DM 11,80
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UNSER GESCHLECHTSLEBEN

Jede Frage wei der weltbekannte Ver- [
fasser dieses Buches, Dr. med. F.Kahn, in
klarer und leicht versténdlicher Sprache zu
beantworten. Seinem Willen, zu dienen und L
zu helfen und seiner 25iGhrigen Erfahrung |
als Frauenarzt verdanken wir diesen ,Fihrer

und Berater fir jedermann”. ]

Aus dem Albert Miller Verlag,
Ganzl., 320S. m. 52 teils farb. Abb. DM 20,—

An'JsfiihrIiche Hinweise auf Uber 50 weitere Bﬁcl;er finden Sie in einer
. Biicher-Broschiire, die lhrem Péckchen beigefigt wird. Gern wird sie
lhnen aber auch im Brief vorausgesandt.



KENE ZE(TFIR B

% : Sind wir heute nicht mehr denn ie ge-
& hetzt und gejagt? Das Schreckgespenst
. .Keine Zeit!” bedroht auch unser Privat-
leben. Selbst fir die Liebe scheinen wir
keine Zeit mehr zu haben. Die bitteren
Worte, die in den Sprechstunden so vie-
ler Arzte Gber dieses Thema fallen, mah-
nen deutlich genug: Vergi die Liebe
nicht!

Besonders dem Mann, den die berufliche Arbeit miide und ab-
gehetzt in sein Heim entlaBt, fallt die Umstellung auf die Atmo-
sphére, die den gemeinsamen Feierabend erfillen soll, oft
schwer. Die Stunden der Liebe verlangen aber die innerliche
Umstellung, das vollige Losldsen vom Tagesballast. Sollen diese
Stunden wirklich beglickender Auftakt der Liebesfeier sein,
dann dirfen die Gedanken in diesem Augenblick auch nur der
Liebe gehéren. Vom Partner, der sich nicht die Zeit fir die
Liebe nimmt, spirt der andere, daB sein Herz nicht dabei ist.

Auch hier kann das Buch zum Helfer werden. Prof. Lenz, der
langjéhrige Leiter des Berliner Instituts fir Sexvalforschung
bricht nicht ohne Grund eine Lanze fir die erotische Literatur,
Das unterhaltende Schrifttum dieser Art umfaBlt eine Fille an-
regender und geistreicher Biicher, die — ohne anstéBig zu sein
— die Gedanken auf die Licbe lenken. Besonders die franzssi-
schen Autoren verstehen.sich auf Leichtigkeit und Beschwingtheit
in der Behandlung erotischer Themen.

Wenn ein Kunde mir schrieb: «- - . nicht nur mir, sondern auch
meiner sonst so kithlen Partnerin haben diese Bicher zu Stunden
verholfen, die wir nicht mehr missen méchten . . .“, dann bestd-
tigt diese Zuschrift nur das, was Dr. Lenz aus seiner Ehebera-
tungspraxis Gber die guten Erfolge zu berichten weif, die er mit
erotisch betonten Bichern, sogar bei bestimmten Erscheinungs-
formen der Impotenz, erzielte: Ist einmal erreicht, dafl der Mann
Uberhaupt an die Liebe denkt, ist schon sehr viel gewonnen . . .



-~ CARISSIMA

Gilbert Merlin stellt in diesem Herzens-
roman die Liebe von Cara und Roger spie-
lérisch und gewagt in den Strahlungsbereich
von zehn Variationen. — Eine freimitige
Schilderung der Spannungen und Konflikte
in jenem tiefsten Sinne des Eros, in dem
sich Kdrperliches und Seelisches unauflés-
lich vermischen.

Aus dem Franzdsischen Ubersetzt.
320 Seiten, in Ganzleinen DM 12,80

f

C— T ARS ST

LIEBE, TERRA INCOGNITA

Martin Maurice wagt es, in ein geheimes
Gebiet der ehelichen Liebe einzudringen. —
Was van de Velde als Arzt wollte, hat Mau-
rice als Kinstler fertigbekommen. Ein Lie-
besroman, der unsere Kenntnis von der Welt
der Sinne vermehrt.

Aus dem Franzdsischen Ubersetzt. ‘ T
296 Seiten, in Ganzleinen DM 9,80 'L 3

JEAN TROCHES BLANCHE UND PIERRE

Selten hatte ein Buch derartigen Erfolg, wie
Jean Trochers Geschichte von der Liebe jun-
ger Menschen. Im Kampf um die Erfillung
ihrer Liebe, in der Seligkeit ihrer Glicks-
stunden, sind Blanche und Pierre unserem
Herzen nahe. Die Problematik ihrer Bezie-
hungen ist so riickhaltlos offen, ihr Herzens-
schicksal so zart und behutsam geschildert,
daf} dies Buch der Liebesroman unserer Zeit
geworden ist.

Aus dem Franzésischen {bersetzt.
238 Seiten, in Ganzleinen DM 8,—

Ein Postkdrtchen geniigt und Sie erhalten die bereits erwdhnte Bucher-
Broschiire kostenfrei zugesandt.



Ndchst der Unwissenheit ist die Unsicherheit die gréfte Gefah-
renquelle der Ehe. Sie wissen, was ich meine: die Furcht vor
ungewollter Empféngnis. Soziologen, Theologen und Publizisten
haben sich immer wieder mit diesem Thema beschéftigt. Die
lange Zeit so heftig umstrittene Empféngnisverhitung wird da-
durch heute sachlich und gerecht als Teilgebiet der Geburten-
regelung beurteilt.

Auch die Kirchen haben positiv dazu Stellung genommen. Trotz-
dem aber sind sich noch viele Ehepaare im Unklaren dariber,
wie sie — entsprechend ihrer sozialen oder gesundheitlichen
Situation — selbst den Zeitpunkt der Familiengriindung, die ja
der naturgewollte Sinn der Ehe ist, bestimmen, oder deutlicher
ausgedrickt, den Weg vom ,Zufallskind” zum «Wunschkind“
beschreiten kénnen. In Hunderttausenden von Ehen regiert noch
immer die Angst vor dem ungewollten Kind die Stunde, die von
der Natur dazu bestimmt ist, die Ehepartner in héchster Beglik-
kung zu vereinen. Diese stdndige Furcht ist eine schwere seeli-
sche und nervliche Belastung beider Partner. :

Sie vergiftet nicht nur die Atmosphdre einer Ehe, sie fuhrt auch
oft zu Nervenleiden und vermeintlicher Gefihlskdlte der Frau.
So manche Ehegemeinschaft zerbrach, weil durch diese Angst
Entfremdung und Untreve entstand. Wer seine Frau wirklich
liebt, kann nicht wollen, daf3 sie solchen Belastungen oder der
Zuflucht zum verhdngnisvollen' Ausweg des verbotenen Eingriffs
ausgesetzt ist!

Man schatzte kiirzlich von berufener Seite die nicht-drztlich vor-
genommenen Schwcngerschafrsumerbrechungen auf jGhrlich tber
1 Million, von denen tausende mit dem Verlust der Gesundheit
bezahlt werden missen. Dabei hétte oft schon ein gutes Verhi-
tungsmittel Glick und Bestand dieser Ehen reften kénnen!

Nun, es gibt verschiedene Methoden der Geburtenregelung. Be-
kannt ist heute zum Beispiel die auch von den Kirchen anerkannte
.natirliche Geburtenregelung” ngch dem &sterreichischen Prof.
Knaus.



Yie Kbhne Fitaics”

wie sie im Volksmund genannt wird,
geht von der bedeutsamen Erkenntnis
aus, daB nur an wenigen Tagen Uber-
haupt eine Empfdangnis méglich ist. Diese
.empfangnisbereiten” und entsprechend
die ,empfdngnisfreien” Toge lassen sich
berechnen. Im Hinblick auf die nicht
immer gleichen Intervalle der weiblichen
Periode ist die Errechnung allerdings
ein recht kritisches Problem. Es leuchtet
ein, daB eine hundertprozentige Sicher-
heit daher nur durch einen ergdnzenden
Schutz zu erreichen ist.

Die Eheleute, die eine Verwendung von
Kondomen ablehnen, kombinieren die
Methode Knaus mit chemischen Mitteln
oder einem Pessar, um die notwendige
Sicherheit zu erreichen. — Die ,Methode
Knaus“ allein ist nur denjenigen Ehe-
paaren zu empfehlen, deren weltan-
schauliche oder konfessionelle Einstel-
lung keine zusdtzliche Verwendung
mechanischen oder chemischen Schutzes
zulaBt.

C. D. INDICATOR

Dieses wertvolle, kleine Prézisionsinstru-
ment der Firma Neuzeitliche Hygiene
. G.m. b. H. ist ein Geschenk der Wissen-
schaft fir die Ehe. Es versetzt jede ge-
sunde Frau in die Lage, ihre fruchtbaren
und unfruchtbaren Tage im voraus auto-
matisch festzustellen. Der C. D. Indicator
schlieBt Fehlerquellen aus, die sich bei
eigener Berechnung ergeben kénnen.
Mit Gebrauchsanweisung und Spezial-

kalender, in weiem ReiBverschluB-
taschchen DM 24,50

| KINDERZAHL
I NACH WUNSCH

KINDERZAHL NACH
WUNSCH UND WILLEN

Der bekannte Schweizer
Arzt Dr. Gerster gibt in
diesem Buch eine aus-
fohrliche und allgemein
versténdliche  Darstel-
lung der empfdngnis-
freien Tage der Frau
nach Prof. Knaus.

Uber 100 Seiten, mit Ta-
bellen, Z&hl- und Kon-
trollhilfen fir die prak-
tische Anwendung,

aus dem Albert Miller
Verlag DM 5,70




FUR DI FRAU

gibt es Schutzmittel auf chemischer Basis in Form von Tabletten,
Tubengallerte und Gelatinekugeln. Die Substanzen I5sen sich nach
dem Einfihren unter der Feuchtigkeit sofort, und ihre freiwerdenden
Wirkstoffe bilden eine mechanische Sperre, in der die Befruchtungs-
fahigkeit des mannlichen Spermas verlorengeht.

Die Auflésung héngt aber von der unterschiedlichen Menge und

Zusommense'zung des Scheidensekrets ab. Deshalb ist es erkldrlich,

daB die Wirkstoffentfaltung des Mittels zeitweise nicht so vollstén-

dig erfolgen kann, um eine Empféngnis sicher auszuschlieBen und

dafl Fachérzte empfehlen, chemische Schutzmittel zusammen mit

einem Pessar oder unter Einschaltung der .lehre Knaus® anzu-
Speton

wenden.
%,
\'\ Der gefesselte Storch birgt als

\\ O\ Schutzmarke fir die Gite der Spe-
e

< ton-Tabletten der Chem. Fabrik
1 Nassovia.
l Doppelpackg. mit 24 Tabl. DM 6,—

Patentex-Schutzgelee

Dieses Prdparat dient seit dber
40 Jahren zur Empf&ngnisverhmung,
zur Gesundheitspflege und zur In-
fektionsverhitung.

Normaltube mit Einfihrkanile fir
etwa 25maligen Gebrauch DM 3,95

Procols-Vaginalkugeln
Leichtidsliches Antisepticum in Gela-
tinehille der Fa. Biocosma KG.,
véllig geruch- und reizlos. Eine Ku-
gel wirkt etwa 6 Stunden.
GroBlpackg. mit 20 Kugeln DM 5,90

Genave Gebrauch isungen liegen allen Packungen bei. Uber
Pessare und Gberhaupt ber die verschiedenen Mdéglichkeiten der
Empféngnisverhitung gibt das kleine Heftchen ~Was ist nur mit
Renate?” ausfihrliche Auskunft. Kostenfrei wird lhnen dieses Heft-
chen auf Wunsch mitgesandt oder brieflich vorausgeschickt.
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rurR DEN MANN

|&st sich das Problem am einfachsten durch das bewdhrte Gummi-
Kondom. Trotz des Nachteils der Empfindungsminderung beim Manne
halten Arzte es auch heute noch fir den empfehlenswertesten Schutz,
.da es, auch allein angewandt, die groBtmaglichste Sicherheit bietet.
Entscheidend ist jedoch, daB man. sich nur der Qualitdtserzeugnisse
bekannter Markenartikel-Firmen bedient.

Diese Firmen haben ouﬂerordenolld\ di di Kond ent-
wickelt, die eine Empfi bschwdéch for den Mann so gering
wie nur maglich machen. Der gute Ruf dieser hygienisch einwand-
freien Erzeugnisse ist ferner auf neuzeitliche und zuverldssige Her-

stellungs-, Prif- und Verpackungsverfahren zurickzufihren.

Fromms-Act

durch gleichbleibende Qualitét schon
seit Jahrzehnten zum allgemeinen
Wertbegriff geworden.
Ohne und auch mit Reservoir, in der
[

bekannten grin-violetten 3er-Packg.

24 Stick DM 8,— - u
Fromms-Cavalier -
noch besser durch Zusatz spezieller .
Gleitsubstanzen, die das Anfeuchten M\
uberflissig machen. X o g
In der nur lippenstiftgroBen 3-Stiick- - .’

Alu-Sicherheitspackung.

24 Stick DM 10,— :
Fromms-Luxus -

das hauchdinne Spitzenfabrikat der

Fromms-Werke.

Stickgewicht nur 1 Gramm/| =

In 3-Stack-Velour-Etui. o
24 Stick DM 14,—

G sechutz-A hi-S

mit je einem halben Dutzend Fromms-Act, Fromms- Cavalier, Fromms-
Luxus, Blousnegel -Edel, Blausiegel-Export, Blausiegel-Queen und
auch mit je 6 Stick ,FK 3 Ritex-Rubber und Rimbacher R 3. — Ins-
gesamt 48 Stick und eine grofie Tube Gleitkrem DM 20,—
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JSdhon vor iiber 400 Jubren

kannte man Kondome in der Art 8I- und harzgetrdnkter Linnen-
Uberzige, wdahrend in spdteren Zeiten Fischbldschen verwandt
wurden, die vor Empféangnis und Infektion schitzen sollten. —
Nun, wer wiirde es auch bezweifeln, daB erst die Industrie des
19. Jahrhunderts den Gummi-Kondom schuf, wie er heute mit
Recht selbst von Arzten als einwandfreier Schutz empfohlen wird.

wFK 3“ Ritex-Rubber
24 Stick DM 9,60

Ges.gesch.d. DBWZ u. DBGM
TRADE MARK

Rimbacher R3 mit Trisenium
24 Stick DM 8,—

Trotzdem argumentieren einige
Mdénner, daB die Anwendung
des Kondoms mit Gefihlsver-
minderung verbunden sei. Auch
wird befirchtet, da8 doch ein-
mal ein Materialfehler vorkom-
men kdnnte!

Diese Argumente entkréftigen
jetzt zwei Erzeugnisse der neu-
zeitlichen Gummi-Industrie, der
FK 3 Ritex-Rubber und der Rim-
bacher R 3. Gebrauchsfertig,
mit keim- und spermatozoen-
abtétender Gleitemulsion prépa-
riert, bietet der Ritex-Rubber
einen doppelten Vorteil, denn
neben den Gblichen Schutz tritt
die antiseptische Wirkung der
Gleitkrem. Ein stérendes Gummi-
gefihl wird vermieden. — Der
Rimbacher R 3 ist durch eine
Spezialbehandlung mit Trisenium
besonders gefiihlsaktiv. — Bester
Naturkoutschuk und ein neues
elektronisches Prifverfahren biir-
gen fir diese hochwertigen Mar-
kenfabrikate.
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Auch die kérperliche Liebe hat ihre sinnvollen Funktionen. Ge-
waltsame Unterdriickung nach der einen wie Verirrungen nach
der anderen Seite stéren das naturgewollte Gleichgewicht. Die
Liebe, die Zeugung und Fortpflanzung, der Geschlechtsorganis-
mus — das alles gehdrt mit zu dem groBen, so sinn- und zweck-
vollen Wunderwerk der Natur, das uns jeden Tag neue Ehrfurcht
abnétigt. Niemand kann daran riitteln, dof die geschlechtliche
Liebe eine der bewegendsten Urkrdfte der Menschheit ist!

Die eheliche Vereinigung ist ein Vorgang, der die Partner in eine
ungeheure Spannung und Hingebung hineintragt. Die Natur hat
.nicht vorgesehen, daB diese Spannung ungeldst bleibt. Die viel-
geibte ,Unterbrechung” ist nicht nur eine psychische Belastung,
sondern auch eine solche des Nervensystems, die dem Manne wie
der Frau ganz auBerordentlichen Schaden zufigt. Durch diese
Unterbrechung wird fast immer bei der Frau die Lésung der
Spannung durch den Orgasmus verhindert. Die Auswirkungen
zeigen sich bei beiden Partnern in nervésen Stdrungen, die
sich auf den Gesamtorganismus erstrecken. Die sogenannten
Sexual-Neurastheniker stellen eine der Hauptgruppen unter den
Patienten der Fachérzte und den Klienten der Scheidungsanwdlte!
Das Verhijtungsmittel hat hier eine Aufgabe, die weit Uber seine
urspriingliche Zweckbestimmung hinausgeht. Im Schutze sicherer
Verhitungsmittel ist die groBe Gefahr gebannt, die der ehelichen
Gemeinsamkeit durch eine unnatirliche, den Organismus schadi-
gende und das Beisammensein immer aufs neue belastende Form
der Vereinigung droht.

Die auf den vorhergehenden Seiten angezeigten Schutzmittel
sind seit langem bewdhrte Markenartikel. Wollen Sie sich
Uber weitere Maglichkeiten der Geburtenregelung unterrichten,
vergessen Sie bitte nicht, das kleine Hefichen ,Was ist nur mit
Renate?” anzufordern. Selbstverstdndlich ohne Kosten fir Sie!



Von Eguismus
und Geftniskalte

.Mein Mann ist ein krasser Egoist. Er denkt nur an sich und
seine ,ehelichen Rechte”. Ich habe mir die Ehe anders vorge-
stellt. Sie soll doch ein Hinwenden vom Ich zum Du sein und
auf gegenseitigem Ricksichtnehmen und Verstehen beruhen.” Das
ist ein Auszug aus dem Brief einer Akademikerin, die ihre Ent-
tduschung in wohlgesetzte Worte zu kleiden wufite. Andere
dricken es einfacher aus, die meisten aber — schweigen und
nehmen es resigniert oder widerwillig hin, dafl der Akt, der als
das stdrkste aller Sinnenerlebnisse vollkommenster Ausdruck
gegenseitiger Liebe sein sollte, zu einer ,Routine“-Angelegenheit
erniedrigt wird.

Und noch ein anderer Brief: ,Meine Frau ist frigide, oder
wie man im Volksmund sagt: ,kalt”. Sie hat Gberhaupt kein Ver-
sténdnis dafir, daB ich etwas Zartlichkeit erwarte. Echte Liebe
soll doch, mehr sein als nur Zuneigung oder geistige Uberein-
stimmung.” Der Schreiber dieser Zeilen ist nicht der Ehemann
der Akademikerin, aber er kénnte es gut sein. Denn diese bei-
den Zuschriften sind Beispiele dafir, wie in ungezéhlten Ehen
Mann und Frau aneinander ,vorbeilieben” und sich mit Vor-
wirfen Uberhdufen.

Meist fihren ausschlieBlich Unwissen und Ratlosigkeit zu ,riick-
sichtslosem” Verhalten und zu félschlich als ,Gefihlskélte” aus-
gelegten Abwehrreaktionen. Wie einfach sich diese ehelichen
Probleme oft allein schon durch das Erkennen ihrer natirlichen
Hintergrinde kléren lassen, zeigt ausfihrlich das kleine Heftchen
«Frau Miller will sich scheiden lassen .. .?"*). Sollte es nicht
eigentlich jeder Ehemann wissen, dafl es auch fir die Frau bei
der kérperlichen Vereinigung einen ,Héhepunkt” gibt2 Im Ideal-
fall féllt er bei beiden Parinern zeitlich zusammen. Aber wie
selten ist dieser Idealfall! Spezial-Kondome stellen die An-
passung an die unterschiedliche Reizempfindlichkeit und Er-
regungskurve her. In vielen Fdllen bieten sie oft die einzige
Masglichkeit zum Ausgleich konstitutionsbedingter kérperlicher
Disharmonie.

‘) Kostenfrei ist dieses Hefichen Ihrem Pdckchen bei-
gefigt. Gern wird es lhnen aber auch brieflich vorausgeschickt.
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Die Spezial-Kondome haben neben dem Schutz noch andere
Aufgaben zu erfillen: durch Erhéhung der Reibungsintensitdt
gleichen sie in Fdllen echter Frigiditdt die kihlere Veranlagung
der Partnerin aus; auch helfen sie unginstige anatomische An-
lagen oder Verdnderungen iberbriicken, wie sie sehr oft nach
Schwangerschaften auftreten, und verhindern auBerdem noch die
vorzeitige Ejokulation. — In jedem Falle also beseitigen sie
Stérungen der Harmonie kdrperlichen Erlebens. Weil jeder Ein-
zelfall unterschiedlich liegt, weist auch jede Ausfilhrung verschie-
dene darauf abgestimmte Eigenheiten auf. Allen gemeinsam ist
jedoch die sogenannte Furchenwirkung, wodurch die zahllosen
feinen Vertiefungen und Rillen des Scheideninneren — die Min-
dungspunkte unzdhliger feinster Nervenendungen — stdrker
berihrt werden.

Avusfilhrung 3 gestattet die sanfteste Verstdrkung und wirkt da-
mit vor allem nervésen Frigiditdtserscheinungen
entgegen.

6 Stick mit zartgerauhter Oberflédche DM 4,50

Ausfilhrung 5 schenkt kihler veranlagten oder noch wenig ge-
weckten Frauen ein besonders tiefes und starkes
Erleben.

3 Stick mit igeldhnlichem Spitzenbesatz DM 6,—

Ausfishrung 8 ermdglicht durch Verldngerung um ca. 25 mm die
BerGhrung gewdhnlich nicht erreichter, aber be-
deutsamer vaginaler Empfindungssphdéren.

3 Stick mit kronenartigem Zackenansatz DM 6,—

Ausfihrung 9 bewirkt den unumgdnglich wichtigen Clitoriskon-
takt auch bei Unterentwicklung oder Verlogerung
dieses hochempfindsamen weiblichen Organs.

3 Stick mit kamméhnlichem Zackenaufsatz- DM 8,25

Zur Ermittlung des individuell verschiedenen Effektes wird auch
von Arzten zur Erprobung mehrerer unterschiedlich wirkender
Spezial-Kondome geraten.

Sortiment-Packung C enthdlt dementsprechend je ein Stick der
vier genannten und weitere sechs, insgesamt also zehn verschie-
dene Kondom-Spezialausfihrungen. Preis — einschlieBlich einer
Tube Gleitkrem und einer Streudose Spezialpuder DM 19,80
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Wie der ,ideale Ehemann” aussehen soll, wird oft genug in
Zeitschriften getestet. Bei diesen Befragungen kommt gewifl eine
ganze Reihe von Dingen auf den ,Wunschzettel”, die jedoch —
bei Licht betrachtet — eigentlich zu den Selbstverstdndlichkeiten
gehdren sollten. Aber unter den Anforderungen an den Mann,
der eine Frau fir ein ganzes Leben glicklich machen will, ist
noch eine, die nur unter vier Augen ,getestef” wird: dafl der
Ehemann der geliebten Frau auch in der Stunde der Zértlichkeit
alles geben kann, was sie erwarten darf. Selbst nach langjdhri-
ger Ehe sind sich zahlreiche Mdnner nicht bewuBt, dafl sie in
dieser Beziehung sehr unvollkommene Partner sind.

Zehntausend Frauen befragte das Gallup-Institut und fast sie-
bentausend von ihnen GuBerten, daB sie in der ehelichen Ver-
einigung den Hdhepunkt nie empfanden!

Der amerikanische Sexualforscher Prof. Kinsey behauptete, dofl
siebzig Prozent der Ehemdnner wohl selbst schnell den Héhe-
punkt erreichen, aber die Partnerin, deren Erregungskurve lang-
samer verlduft, nicht an ihm teilhaben lassen. — Die Frau er-
reicht den Gipfelpunkt ihrer Erlebniskraft meist erst zwischen 30
und 40 Jahren (man spricht ja vom ,geféhrlichen Alter”). Beim
Manne setzt vielfach die Wende noch frither ein. Bei ihm nimmt
auch die Potenz friher ab als bei der Frau, die sie bis in das
6. Lebensjahrzehnt behalten kann.

Hier droht Gefahr, wenn der Mann ihr nicht zu begegnen weifi.
Fraven sprechen ungern iber diese Dinge. Viele tduschen sogar
dem Moann zuliebe den Héhepunkt vor. Eine Frau aber war es
auch, die durch gedankliche Einfihlung in dieses Problem ein
wirkliches Hilfsmittel fand, — ein kleines Gerdt, das auf die von
der Natur mit den find ten Nerven g ttete Clitoris
wirkt. Auf ebenso einfache wie natirliche Weise wird mit dem
O-Garant eine vollkommene nervliche Entspannung erméglicht.
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Magnipen ist eine Spezial-
Creme, welche die Entwicklung
der mdénnlichen Genitalien be-
einflussen kann. Die Creme ent-
hélt  wohlabgestimmte  Wirk-
stoffe. — Wer die Belastungen
kennt, die aus einer Unterent-
wicklung resultieren und sich oft
zu ausgesprochenen Minderwer-
tigkeitskomplexen entwickeln
kénnen, wird dieses Ergebnis
der modernen Forschung be-

gruBBen.
Normalpackung fir etwa Doppelpackung fiir etwa
3 Wochen DM 10,50 6 Wochen DM 18,90

Doch wem an einem sofortigen Ausgleich solch einer Unterentwick-
lung liegt, dem empfehlen Arzte die Anwendung eines Longus oder
Largus. Das Longus-Verldngerungs-Kondom iberbriickt Gefihlsmdn-
gel, die durch genitale Unterentwicklung des Mannes bei der Part-
nerin auftreten kénnen, und beseitigt die darauf zuriickzufihrenden
Frigidititssymptome. — Das Largus-Verdickungs-Kondom dient zur
Behebung des beiderseits beeintrdchtigten Empfindungsvermégens,
wie es hdufig durch Vagina-Weitungen nach Geburten der Fall sein
kann. Jeweils fir den Davergebrauch: Longus DM 4,50, Largus DM 9,—

O-Garant aus geschmeidi-
gem weichen Schaumgum-
mi, jahrelang haltbar, hy-
gienisch, mit allen Voraus-
sefzungen fir gefahrlose
Wirksamkeit ‘DM 15,—

Gebrauchsanweisung
liegt bei.

Alle Artikel, die Sie erhalten machten, hier aber nicht verzeichnet
finden, beschaffe ich lhnen auf Wunsch gern.



Wir alle fohren unser Lebens-
auvto mit nervdser Hast. Und
eines Tages merken wir, daB der
Mechanismus kaputtgeht.

Wir alle leben im Spinnen-Netz
einer nervdsen Zwilisation. Je-
der muBB mitmachen. Und jeder
muBB bezahlen . . . mit einem
Nachlassen der Spannkraft, mit
geschwdchten Nerven.

Was nutzt es, wenn
wir den Anstrengun-
gen der Wissen-
schaft eine Erhéhung
unseres Lebensalters
verdanken wund in
den . uns geschenk-
ten Jahren Raubbau
an uns selbst trei-
ben? Unzéhlige
Menschen tun daos,

auch wenn sie nicht
zu den ,Managern” 7
gehdren.

Und so finden wir, V
allen Erkenntnissen
und Errungenschaf-
ten gewissermafien
zum Hohn, bei uns
in den besten Jahren
unseres Lebens dro-
hende Anzeichen dafir, da wir
auf dem Wege sind, frihzeitig
verbraucht zu werden.

Auch dies ist mit ein Grund do-
fir, daB heute so ungleich mehr
Ehen als in der .guten alten
Zeit” scheitern. Oberforderung
und zu hohe Beanspruchung
zeitigen Midigkeit und Abge-

Die

\
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besten

unseres
Lebens

spanntheit, Gleichgiltigkeit, Ner-
vositét und Schwéche! Auch sexu-
elle Schwache! Fir den Mann ist
das ein entscheidendes Problem.

Mit dem BewuBtwerden des ,Ver-
sagens” gehen Minderwertig-
keitsgefihle, Reizbarkeit, man-
gelnde Spannkraft und damit
auch ein Absinken der berufli-
chen Schaffenskraft und Lebens-
freude des Erndhrers
der Familie Hand in
Hand. Aber auch
die Frau ist Leid-
tragende, wenn es
die kdrperliche Har-
monie, die doch
auch fir sie zum
Glick der vollkom-
menen Ehe gehdrt,
nicht mehr gibt.

Ganz ausfihrlich be-
richtet Uber dieses
Problem und seine
Oberwindung  das
Heftchen .Mit Herrn
Kriger stimmt was
L TR o IEEE
zeigt, dafl der
Komplex ,Impotenz”®
ldngst die Rolle ei-
nes Schreckgespenstes ausge-
spielt hat und dafl es gegen
jede ihrer Erscheinungsformen
heute wirksame Abhilfe gibt.

47

*) Kostenfrei ist dieses
kleine Heft Ihrem Péckchen
beigefigt. Gern wird es lhnen
ober auch brieflich voraus-
geschickt.



Dirisen. fotimen Dein feon

Unser Kréftehqushalt wird entscheidend durch unsere Driisen- beein-
fluBt. Diese Drisen ermatten aber bei Uberbeanspruchung kérper-
licher oder geistiger Art. Wenn nicht besondere Krankheitserscheinun-
gen vorliegen, kann mon die Drisen zu never Tatigkeit anregen.
Hierauf baut das bekannte Kombinationsmittel Sanursex auf. Es gibt
dem Kérper die Maglichkeit, Gber eine Allgemeinstérkung des
Organismus auch verlorene Spannkraft und Leis'ungsf&higkeit zurick:
zugewinnen. — Noch mehr hieriber erzdhlt ein l6seitiges kleines
Heftchen, das jeder GroBpackung beigefigt, auf Wunsch aber auch
gern kostenfrei an Sie vorausgesandt wird.

Sanursex M (fir Mdnner)
100 Stick DM 7,20 —
F (for Fraven) DM 9,10.
Grofipackungen mit 300
Stiick gibt es fir Mdnner
zu DM 17,50, fir Frauven
zu DM 21,70. — lede
Groflpackung reicht fir
einen 4 - Wochen - Ge-
§ brauch und kann iber-
- arbeiteten und mide ge-

4 i i & "' wordenen Mdnnern und
& Frauen Lebensfreude und
IBebensgenuB zurickge-

Tiefverwurzelt liegt in
uns Menschen das Ver-
traven in die Urkraft
der Natur, und uralt ist
das Wissen um die Heil-
kraft der Pflanzen. Der
Ginsengwurzel wird z.B.
zugeschrieben, daB sie
geistige Spannkraft
schenkt und besonders
wirksam ist bei allem,
was die Beziehungen der
Geschlechter umschlieBt. 3 5
Auch im Tierreich sind Stoffe entdeckt worden, deren biologische
Wirksamkeit ans Wunderbare grenzt, z. B. das Futter der Bienen-
kénigin, der Weiselsaft. Wenn wir klug sind, nuizen wir diese
natirlichen Krdfte fir uns, um jung und lebensfroh zu bleiben.
Dr. Hoffmanns NOVOFLOR enthdlt neben wichtigen driisenwirksamen
pflanzlichen Extraktstoffen auch Weiselsaft. - Grofipackung DM 19,75.
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die wir an uns begehen, vermag die moderne Wissenschaft wieder
gutzumachen. Die Zuhilfenah entsprechend Prdparate oder
Hilfsmittel zur Steigerung der Lebensfreude ist nichts ,Unnatir-
liches”. Sie schaffen die Mdglichkeit, die sinnvollen, naturgewollten
Funktionen zu erhalten und neu zu beleben.

Welcher Mittel man sich bedient, hdngt von den Griinden des Ver-
sagens ab. Oft ist allein die Unkenntnis der Ablaufsfunktionen die
Ursache der kdrperlichen Disharmonie.

Die Frau kann durch ihre naturbedingt langsamer ansteigende Er-
regungskurve bei kurzem, einmaligem Verkehr nicht immer zu jenem
Héhepunkt nervlicher Entspannung kommen, der fir das gemeinsame
Erlebnis eine so wesentliche Bedeutung hat. Oft sind aber gerade
die Mdnner, die sich in ihre Arbeit versenken und auf diese Art ihre
Kréfte verbrauchen, nicht féhig, die eigene Erregungskurve der-
jenigen der Frau anzupassen.

So verschiedenartig diese Stdrungsursachen und Erscheinungsformen
sind, so vielfdltig sind auch die Wege und Mittel, um diesen bedeu-
tungsvollen Teil ehelicher Sorgen zu beheben.

Dieses Heftchen kann natirlich nur eine kleine Auswahl auf-
fihren. Ausfihrliche Einzelprospekte erhalten Sie auf Anforderung
gern kostenlos. Es sei nur noch erwdhnt, doB selbst in besonders
schwierigen Situationen, wie z. B. nach Unfdllen oder Kriegsver-
letzungen, durch Prothesen Hilfe méglich ist. Besonders diese Men-
schen haben ein Anrecht darauf, doBB man ihnen, und letzten Endes
doch auch ihren Ehefrauen, Hilfe bringt. Der Prospekt ,Ein ernstes
Problem jetzt gliicklich geldst”, erzéhlt lhnen mehr Gber Voll- und
Teilprothesen®).

Zu jeder Hilfe durch duBere Mittel sollte aber als wichtigstes das
liebevolle Versténdnis der Frau hinzuk Dieses Verstdndni
wird ihrem Manne eine gute Hilfe zur Wiederherstellung der kér-
perlichen Harmonie bedeuten. Hier liegt der eigentliche Wert der
Dinge, die Sie bei mir erhalten kénnen, nicht im Gegenstand, son-
dern in seiner Wirkung und Bedeutung fir Glick und Erfolg, die auf
Harmonie, Zufriedenheit und Sicherheit gegrindet sind.

*) Auf Wunsch wird lhnen der Prospekt .Ein ernstes Problem jetzt
gliicklich geldst” kostenfrei im Brief zugesandt.
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Antipraecox ist dazu bestimmt,
die vorzeitige Ejokulation des
Mannes zu verhindern und so
eine Verldngerung des Aktes zu
ermoglichen. Nach dem Ge-
brauch von Antipraecox néhert
sich die mdnnliche Erregungs-
kurve der weiblichen. Dadurch
wird das sexuelle Erlebnis begl&ckend\verliingert, verschiedene Tem-
peramente werden einander angepaBt und die Harmonie der ehe-
lichen Gemeinschaft geférdert. Durch diese Angleichung wird die
Grundvoraussetzung erfillt, wie sie auch der Fravenarzt Dr. Van de
Velde fiir eine harmonische Bindung fordert.

Antipraecox wird vom Mann duBerlich angewandt und wirkt schon
nach einigen Minuten. Packung fijr ca. 60maligen Gebrauch DM 7,20
Corrigé (in Dragée-Form) wirkt nicht von auBen her, sondern viel-
mehr durch eine Beruhigung der Erregbarkeit.

Normalpackung mit 30 Dragées DM 5,90
Salubre — das Spezial-Kosmetikum fir den Mann. Wenn man spurt,
dafB} die Arbeit an den Kréften zehrt und ein Abend unbefriedigend
verlduft, sollte man als Mann nicht resignieren! In den meisten Féllen
hilft die Natur sich selbst, wenn man ihr sozusagen Hilfestellung
leistet. Das will Salubre!

Die Kréftigung und Stéarkung der
Leistungsféhigkeit des Mannes
wird auch von der Frau begrit
werden. Die alte Erfahrung ,Vor-
beugen ist besser als heilen” gilt
auch hier. Wer Salubre rechtzei-
tig anwendet (dazu ist es selten
zvu spdt), wird Uber keine ,Pan-
nen” zu klagen haben.

Normalpackung
fur etwa 2 Wochen DM 9,50
Doppelpackung
fur etwa 4 Wochen DM 17,—




Die Ehe sollte wie ein Klavierkonzert sein, bei dem die Gatten
vierhdndig spielen — hat ein geistreicher Schriftsteller einmal
gesagt. Aber mitunter hapert es an dem gemeinsamen Rhyth-
mus. Sie lieben sich — aber nicht zur gleichen Zeit . . .

Heute abend ist SIE in gelassener Sti g. Ein liebevoll

bereitetes Abendessen steht auf dem Tisch, eine Flasche Wein
soll aus dem Alltag einen kleinen Festtag machen.

Da kommt ER mit sorgenvoller Stirn, von der noch der ge-
schaftliche Arger, die berufliche Anspannung abzulesen sind,
nach Haus. Und umgekehrt kann es geschehen, dafl ER in bester
Stimmung ist, vielleicht Uber irgendeinen Erfolg, vielleicht aber
auch ,nur”, weil er sich gonz einfach gerade an diesem Abend
auf eine Zdrtlichkeit von IHR freut. Aber gerade heute ist SIE
.nicht zur Liebe aufgelegt”. Hatte man die fehlende Bereitschaft
beim anderen herbeizaubern kénnen, es wdre ein wunderschéner
Abend geworden . . .

Nun: von den Sorgen und der Hetze
unserer Tage waren die Menschen
vor tausend oder zweitausend Jahren
zwar noch nicht belastet, aber ,das
Problem” ist sicherlich uralt: Darauf
deuten die unzdéhligen Zaubermittel

und Liebestrdnke hin, die schon in

graver Vorzeit bei allen Natur- und
Erich Hoffmann Verlag

Ganzleinen, 180 Seiten
men DM 12,80

Kulturvélkern zur Anwendung ka-

24



Die moderne Wisseimsdwft nennt
diese Zaubertranke heute zwar ganz
nichtern beim Namen, indem sie von
+Anregungsmitteln” spricht. Aber im
Gegensatz zu dieser niichternen De-
finition steht das, was sie herbei-
fohren helfen: daf die Herzen der
Ehepartner im gleichen Rhythmus
schlagen, daB schén begonnene

Stunden sich harmonisch vollenden.

Wir kennen aus dem Altertum Cy-
thera, die Insel der Venus und die
Heimat der Liebe. ,Eine Reise nach
Cythera” nannten die Alten auch
wohl das Liebesfest. Bei dieser wun-
dersamen Reise und Landung in
Cythera ist es aber wichtig, daB8 man
zusammen abfdhrt und zusammen

ankommt.

Dafiir sorgen einige Mittel, die durch
ihre belebende Wirkung eine Ab-
stimmung des beiderseitigen Sexual-

gefiihls ermégtichen.

von, "'"'7
ERREN 31y £

Herren-Silber
Normalpackung DM 7,20

Erosex 25 ccm (flussig)
DM 6,50

KR-Bonbon Normal-Packung
mit 30 Stick DM 5,20
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ALLE THRE f»’[[/]f(/]g WERDEN ERFULLT

Vieles konnte hier, auf dem kleinen Raum, nur sehr knapp
besprochen oder angedeutet werden. Diese kleine Form wurde
gewdhlt, um die Zusendung an Sie in verschlossenem Brief zu
ermoglichen.

Es ist ganz selbstverstandlich: was immer Sie mir anvertraven,
eheliche Note, persénliche Sorgen, eigene oder fremde Winsche,
alles wird vertraulich behandelt. Und jedes Péckchen oder jeder
Brief, den Sie erhalten, ist so sorgfaltig eingepackt, verklebt
und als Absender nur mit einer Nummer versehen, dafl niemand
ahnt, was Sie erhalten.

Bitte, Gberweisen Sie méglichst kein Geld im voraus. Wenn der
Postbote Ihnen das Nachnahmepdckchen bringt, ist immer noch
Zeit zur Begleichung. — Dieser Weg ist sicherer fir Sie, und
lhre Wiinsche kénnen noch am gleichen Tage erfilllt werden,
an dem |hr Brief eintrifft, weil Ihre Geldanweisung nicht erst
abgewartet zu werden braucht. — Auch wenn Sie in einem ent-
legenen Ort wohnen, wird das Ausgesuchte schon in wenigen
Tagen bei lhnen sein.

Wenn aber der Empfang einer Nachnahme lhnen Umstdnde
macht oder Sie lhr Pdckchen ,postlagernd” erhalten méchten,
so Uberweisen Sie die Summe bitte ganz einfach auf das
Postscheckkonto B. Uhse, Hamburg 142 433 oder benutzen Sie eine
Postanweisung. Sie kénnen zusammen mit Ihren Winschen auch
einen Verrechnungsscheck senden. Porto- und Verpackungskosten
betragen bei Vorauszahlung DM 1,—, bei Nachnahmesendungen
DM 1,20. Falls Sie der Bestellung Geldscheine beifigen, bitte
immer per Einschreiben senden.

Die Ricknohme-Garantie — nicht Umtausch — sondern volle
Rickzahlung des Kaufpreises, wenn wirklich einmal etwas nicht
ganz Ihren Vorstellungen entspricht — schitzt Sie vor Enttdu-
schungen. — Kénnte ich lhnen wohl solch eine Garantie geben,
wenn ich nicht Ihrer Zufriedenheit gewil wdre . . . 2

Beate Uhse, Flensburg, WilhelmstraBe la
Ruf: 21 34, nach dem 1.10.1957: 79 34

Im Handelsregister eingetragen
Mitglied der Vereinigung Westdeutscher Versandunternehmen

Gestaltung: Atelier K. A. Riftner, Hamburg.
Alle Rechte vorbehalten
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An Beate Uhse, Fiensburg, WilhelmstraBe 1a, Tel. 21 34
Bitte schicken Sie mir an meine umseitig vermerkte Anschrift:
Betrag

Menge Artikel

. Expl. Geheimnis des Lebens
. Die vollkommene Ehe .......
. Liebe ohne Furcht ...........
- Unser Geschlechtsleben

sCGarissima s e s s e
. Expl. Liebe, terra incognita ’
Expl. Blanche und Pierre ........:....... 8,—

. Expl. Lieben und geliebt zu werden .... 6,80

Expl. Kinderzahl nach Wunsch u. Willen. . 5,70
.. Expl. Kulturgesch. u. Rezepte d. Liebesmittel 12,80
. C. D. Indicator, komplett ................ 24,50
. Procols-Groflpackung .................... 5,9

8,—

g C,: komplatt. . o0, 5, 19,80

s Spezialausfihrung Nr. 3 ....... 6 Stick 4,50

... Spezialausfihrung Nr. 5 ....... U
. Spezialausfihrung Nr. 8 .......
. Spezialausfihrung Nr. 9 .......
agnipen Normalpackung

- Magnipen Doppelpackung ................ 18,90

. Longus-Verldngerungs-Kondom .......... 4,50

x lalgus-Verdid(ungs-Kondom AR < &350 9,—

O-Garant, komplett .......... . 15—

Sanursex-M Grofipackung ..
“.. Sanursex-F GroBpackung ..
........ Novoflor Grofpackung ......

... Antipraecox Originalpackung ,20
....... Corrigé Normalpackung .... 5,90
Salubre Normalpackung ........ 950
........ Salubre Doppelpackung ............ o 17,—
...... Herren-Silber Normalpackung ............ 7.20 .
... Erosex extra Originalpackung ...... WY I
KR-Bonbon Taschenpaciung .......... w500
Mammoform-Gallerte ................ .. 18—
Mammoform-Dragées ................ .. 24—
: Mammoform-Suppositorien ............... 45,—
... Nachtkleid Annette, in Gréfe .. 41,5

Versandkosten: Vorkasse DM 1,-, Nachnahme DM 1,20
- . alles gut verpackt und mit neutralem Absender!




Den Betrag fiir meine umseitige Bestellung 77
bitte ich durch Nachnahme zu erheb

Nachnohme ist die schnellste Versandart und sicherste Zahlungsweise

habe ich Gberwiesen fige ich bei
O [ A et auf O als Scheck / in bar
Postscheck 142433 Hamburg per Einschreibebrief

Gewiinschte Zahlungsweise ist angekreuzt
Anschrift bitte recht deutlich — mdglichst Blockschrift!

Vor- und Zuname

Wohnort / Zustellpostamt

Beruf / Alter

StraBe und Hausnummer

ja / nein
Gehdren Sie schon zu meinen Kunden?
Meinem Péckchen bitte ich — kostenlos und unverbindlich for mich —

die angekreuzten Aufkldrungsschriften, die Bicher-Broschire und den
Wasche-Prospekt beizulegen.

................ Was ist nur mit Renate?
Das Notwendigste iiber zuverldssige Geburtenregelung

................ Mit Herrn Kriiger stimmt was nicht . . .!
Die Impotenz des Mannes — Formen und Abhilfe

................ Frau Miller will sich scheiden lassen . ..?
Die Frigiditat der Frau — Ursachen und Uberwindung

................ Biicher-Broschiire
Ehe- und Unterhaltungsliteratur — Ubersicht u. Besprechung

Wiische-Prospekt
Franzdsische Modelle

Sie wissen es ja, alle Bicher und Artikel, die Sie erhalten mdchten
und im Katalog nicht verzeichnet finden, beschaffe ich lhnen auf
Wounsch gern. Bitte, vermerken Sie hier, woriber Sie Sonderprospekte
oder ndhere Auskunft winschen:




Wi it alee iideaam
o/ré
Schén zu sein und jung zu erscheinen, war llen Zeiten der
Wounschtraum der Frauen. So alt wie der sehnlichste Wunsch. der
Frau, dem Mann zu gefallen, ist auch ihr mehr oder weniger heim-
liches Bemiihen, dem Liebeszauber. ihrer Persénlichkeif ein wenig
nachzuhelfen.
Uber alle Geschmacksrichtungen und Vorstellungen vom ,ldealtyp”
hinweg — richtet sich der Blick des Mannes seit eh und e auf die
.weibliche Frau”. Zeitloser Ausdruck echter Weiblichkeit ist die form-
vollendete Biste. Eine naturgemdfe Schénheitspflege wird daher
auch ganz besonders die Biste einbeziehen, die von der Wissen-
schaft als ein ,sekunddres weibliches Geschlechtsmerkmal”® definiert
wird. Uber Wege und Mittel, durch zweckméBige Pflege die Form-
vollendung der Biste soweit wie méglich zu erhalten oder zu er-
reichen, berichtel die kleine Broschire ,LIEBE UND SCHONHEIT —
und wie ein Mann doriber denkt”. *)
Der weibliche Kérper neigt eher als der mdnnliche zu einer Er-
schlaffung. Kréftigt man aber den Gesamtor anismus, so kommt das
auch dem AuBeren zugute. In langjéhriger Forschungsarbeit ist das
Vitamin-Kosmetikum Mammoform entwickelt worden, das durch spe-
zielle Wirkstoffe auch eine Krdftigung des fibrésen Gewebes er-
moéglicht. Mammoform wirkt be-
lebend von innen heraus. Das Selbst-
gefihl einer Frau kann ebenso ge-
stdrkt werden, wie Unlust, nervése
Reizbarkeit und seelische Verstim-
mungen zu verschwinden vermdgen.

Mammoform - Gallerte, 50-Gramm-
Pck. reicht fir 2—3 Monate DM 18,—
Mammoform-Dragées, 100 Stiick-Pck.
fir 4-Wochen-Gebrauch DM 24,—
Mammof Suppositorien, 50-Stiick-
Packung fir 8 Wochen DM 45—
Jede dieser drei Formen kann kom-
biniert oder auch fir sich allein
verwandt werden. — Ausfihrliche
Gebrauchsanweisung  liegt  jeder
Packung bei.

*) Gern wird lhnen das kleine Heft kostenfrei im Brief zugesandt
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Wasche, die mehr enthillt als ver-
hillt, haben schon unsere Grofivdter
— und nicht nur in Operetten —
besungen. Einst charmant aus Till
und Spitze, heute hauchzart aus dem
Woundergespinst Perlon gezaubert,
sind sich diese duftigen Indiskretio-
nen in ihrer magischen Wirkung
stets gleichgeblieben. Seltsamer-
weise sind sich Ehefraven dieser
Wirkung aber erstaunlich wenig be-
wuflt. — Ein Arzt sagte einmal: ,In
reizvoller Wasche knistert die Ero-
tik“, und weil sich manch ménnliche
Potenzschwéche damit beheben 168t,
fugte er medizinisch erlduternd hin-
zu, sollte solche Wasche ein Requisit
aller klugen Frauen sein.

Annette, Die Liebesgdttin selbst in-
spirierte die Schépfung dieses mit-
ternachtschwarzen Traumgedichts.
Durchsichtig und verfihrerisch aus
anmutig fallendem Perlon mit spie-
lerisch-dekorativen Volants. Alles in
allem eine kokette Indiskretion, die

SIE  unwiderstehlich liebenswert
macht. In den Gréflen 38 bis 50
DM 41,50

Wirkliche Uberraschungen haben
doppelten Wert: Uberraschen Sie
SIE oder Sie IHN mit dieser reizvollen @ Schapfung.

Germaine, Nanette, Blanche und andere verfiihrerische ,Indiskre-
tionen” zeigt lhnen ein kleiner Wdsche-Prospekt, der lhrem Péckchen
beigefigt, auf Wunsch aber auch gern brieflich vorausgeschickt wird.
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Hilfe vind
Frevide bringen

Sie haben mir bisher lhre Aufmerksamkeit geschenkt,
und ich danke lhnen dafir. Sie selbst haben gewiB
gesehen, daB gerade die Frau am nachhaltigsten
unter Unstimmigkeiten auf diesem Gebiet leidet.
Verstehen Sie daher, weshalb es gerade eine Frau

ist — nebenbei gesagt, eine glickliche Ehefrau und
Mutter von vier Kindern —, die lhnen diese Schrift
sandte?

Die zufdllige Begegnung mit einem Arzt, der mir
eines Tages von den ewig wiederkehrenden Sorgen
berichtete, die ihm in seiner tdglichen Praxis begeg-
nen, gab mir den AnstoB, ratsuchenden Ehepaaren
zu helfen. Sicher konnen Sie sich denken, daB es mir
als Frau nicht moglich ist, ohne groBen Idealismus
auf diese Weise fir das Glick der Frauen und die
Erhaltung der Ehe zu werben. Eines muBte ich dazu
mitbringen, den Mut, einige Dinge beim Namen zu
nennen, die im Weithild des heutigen Menschen
langst zu Begriffen geworden sind und Uber die eine
saubere Aussprache zu fihren eine Hilfe fur unzah-
lige gefdhrdete Ehen bedeutet. Die schonste Recht-
fertigung sind fir mich die Tausende von Dank-
schreiben, unter deren Absendern keine Berufs-
gruppe, keine Gesellschaftsschicht fehlt!

Bitte, schreiben auch Sie mir, wenn Sie Winsche
haben. Und wenn Ihr Weg Sie einmal nach Flensburg
fihrt — meine Geschaftsraume sind gedffnet von
Montag bis Freitag 10 bis 12 und 14 bis 17 Uhr.

Gern zeige ich lhnen alle Artikel.

Beate Uhse, Flensburg, WilhelmstraBe 1a, Telefon 2134
Nach dem 1. Oktober 1957: Telefon 79 34
(Im Zentrum der Stadt, 3 Minuten von der Hauptpost)



