Waidl, Der europdische Bevolkerungszyklus in seiner Endphase

— am letzten deutschen GyndkologenkongreB in Miinchen 1960 wurde dariiber
berichtet. Wenn wir uns aber der vielen Komplikationen erinnern, die durch
Myome in der Schwangerschaft verursacht sein konnen, miissen berechtigte
Zweifel an die Richtigkeit dieser Auffassung entstehen. Wir sind vielmehr der
Meinung, daB jeder einzelne Fall fiir sich beurteilt werden muf und daB eine
zur richtigen Zeit durchgefiihrte Operation manche dieser Komplikationen ver-
meiden lieBe. Derartige Erlebnisse, wie sie diese beiden Félle uns vermittelt
haben, sind nahezu zwingend zu einer stdarkeren operativen Einstellung.

Zusammenfassung

Nach einem Uberblick aus der Literatur betreffend Komplikationen, die
durch Myome und Ovarialtumoren entstehen konnen, wird je ein Fall von ver-
jauchtem Uteruswandmyom und vereitertem Teratom als postpartale Kompli-
kation beschrieben.
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Der europiiische Bevilkerungszyklus in seiner Endphase

Von E. Waidl
Mit 2 Abbildungen

Unter Bevoélkerungszyklus versteht man das Gesetz der Bevolkerungsver-
mehrung im Zeitalter der Industrialisierung. Es handelt sich dabei um die
Auswirkung der angewandten Naturwissenschaften — vornehmlich der Medizin
und Hygiene — auf die Sterblichkeit der Bevolkerung eines Landes sowie in
weiterer Sicht auf deren Natalitat.

Die modernen Naturwissenschaften sind in Europa entstanden. Hier hat sich
die Anwendung ihrer Erkenntnisse in Form von Technik, naturwissenschaftlich
fundierter Medizin und Hygiene zuerst auf die Bevolkerungsvermehrung aus-
gewirkt. Noch zu Beginn der Neuzeit waren in Europa Natalitdt und Mortalitdt
sehr hoch. Kriege und Epidemien fiihrten allerdings zu starken Schwankungen
der einzelnen Landesbevélkerungen. Im 18. Jahrhundert begann die Epoche der
Industrialisierung, und zwar zunachst in England. Die Bevélkerungsentwidklung
dieses Landes wdhrend der letzten 200 Jahre dient auch gemeinhin als Beispiel
fiir den zyklischen Verlauf von Natalitdt und Mortalitdt im Zeitalter der moder-
nen Technik und Industrie.

Der Bevolkerungszyklus besteht aus vier Phasen

1. In der ersten Phase sind die Geburtenzahlen gro8, aber auch die Sterb-
lichkeit ist hoch: Die Bevélkerung stagniert oder nimmt nur wenig zu. Die hohe
Sterblichkeit in dieser Phase ist vor allem auf die groBe Kindersterblichkeit
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zurtickzuftihren. In dieser Phase befand sich die europaische Bevélkerung in den
ersten Jahrhunderten der Neuzeit. In ihr befinden sich heute noch zahlreiche
Volker in Ubersee. Es ist die Phase der verschwenderischen Bevélkerungs-
entwicklung.

2. In der zweiten Phase beginnt die Sterblichkeit infolge der Fortschritte
der Medizin abzusinken. Die Geburtenzahlen bleiben groB. Medizin und Hygiene
senken in erster Linie die Kindersterblichkeit. Diese Phase, in der es zu stédndig
wachsenden Geburteniiberschiissen kommt, hat bei den westeuropdischen Vél-
kern iiber ein Jahrhundert gedauert.

3. In der dritten Phase sinkt die Sterblichkeit weiter ab, aber auch die Ge-
burtenzahlen werden kleiner, und zwar rapide. Der Geburtenriickgang setzt ein.

Die Geburtenzahlen sinken

3 bald auf das Niveau der
‘Z Sterbeziffern.

28 4. In der vierten Phase
27 ist sowohl die Sterblichkeit
2 als auch die Natalitdt gering:
2 Die Bevolkerung wachst nur
?l} w sehr langsam oder tiberhaupt
2 SPANIEN nicht.

21 Diese vier Phasen des

20 NIEDERLANDE Bevolkerungszyklus  haben

19 alle westeuropaischen Vol-
8 ker durchgemacht. Die ost-
;; europdischen Volker befan-
5 den sich vor dem zweiten
14 Sty Weltkrieg zum Teil noch in
3 der dritten Phase. Wahrend
1950 1951 192 1953 195, 7955 195 1957 1958 1959 1960  des Krieges und in den ersten
Abb. 1. Die Natalitit in Westeuropa von 1950 bis 1960 Nachkriegsjahren kam es zu
(jiihrliche Geburtenzahlen je tausend Einwohner) unregelmé@Bigen Schwankun-
gen in der Bevdilkerungsent-
3 wicklung der einzelnen eu-
20 ropaischen Lander. Diese
29 Schwankungen waren je nach
28 dem Grad, in dem das jewei-
24 lige Land durch den Krieg
% in Mitleidenschaft gezogen
gi war, und je nach dem Aus-
23 gang des Krieges fiir die be-
22 troffene Bevolkerung ver-
21 schieden.
20 4y, Um die neueste Entwick-
19 Sz lung zu studieren, haben wir
;g die Geburtenzahlen der gro-
15 Beren Staaten Europas aus
15 den Jahren von 1950 bis 1960
14 gesammelt und graphisch
3 dargestellt (das Material ver-
1950 1951 1952 1953 195 1955 1956 1957 1958 1959 160  danken wir dem Statistischen
Abb. 2. Die Natalitit in Osteuropa von 1950 bis 1960 Biro der Vereinten Natio-
(jiihrliche Geburtenzahlen je tausend Finwohner) nen, New York, und der
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Weltgesundheitsorganisation, Genf). Westeuropa (Abb.1) und Osteuropa
(Abb. 2) sind getrennt dargestellt. Als Grenze zwischen Westeuropa und Ost-
europa dient die Einschniirung des Kontinents zwischen Ostsee und Adria. Was
Deutschland betrifft, so haben wir nur die Natalitdtskurve der Bundesrepublik
eingezeichnet, denn die Geburtenzahlen der DDR laufen denen der Bundesrepu-
blik parallel und unterscheiden sich gr6B8enmédBig kaum von diesen.

Von einer graphischen Darstellung der Sterblichkeit kann abgesehen werden,
denn diese ist in allen Liandern bereits tief gesenkt.

Den beiden Abbildungen ist zu entnehmen, da Europa als Ganzes sich am
AbschluB8 seiner Zunahmeentwicklung befindet. Westeuropa befindet sich be-
reits in der vierten Phase des Bevoilkerungszyklus, und Osteuropa befindet sich
am Ende der dritten Phase.

Nach dem zweiten Weltkrieg war es in vielen europdischen Landern zu
einem Ansteigen der Geburtenziffern gekommen. Es handelt sich in der Regel
um ein Nachholen des Kriegsausfalls. In Frankreich diirften sich iiberdies die
gesetzgeberischen MaBnahmen zur Geburtensteigerung auswirken. Ob die
neueste Geburtensteigerung in einigen alten Industriestaaten, so in England
und Deutschland, nur einen verspateten Ausgleich des Kriegsausfalls darstellt
oder ob sie eine fur die Bevolkerungswissenschaft unerwartete neue Zunahme-
entwicklung einleitet, wird die Zukunft lehren.

Zusammenfassung

Nach einer Erérterung des gesetzméBigen Verlaufes der Bevolkerungsent-
wicklung im Zeitalter der Industrialisierung (Bevolkerungszyklus) wird an Hand
von Geburtenziffern des letzten Jahrzehnts wahrscheinlich gemacht, daB Europa
sich am AbschluB seiner Zunahmeentwicklung befindet.
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Mitteilung

W. Spielmann: Zur Behandlung grofier Zervixmyome wéihrend und aufier-
halb der Schwangerschaft. Die therapeutischen Probleme grofier Zervixmyome
in Verbindung mit Sterilitdt und Schwangerschaft werden an Hand zweier be-
sonders gelagerter Fille aufgezeigt. — Fall I: 38jahrige Nullipara mit Kinder-
wunsch. Bemerkt seit einigen Monaten schnell wachsende Resistenz im linken
Unterbauch. Laparotomie: Auf der linken Kante des normal groBen Uterus sitzt
in Isthmushohe ein kindskopfgroBer, intraligamentédr entwickelter Myomknoten.
Dieser fiillt den ganzen Douglas-Raum aus, ist mit dem Sigma breit verwachsen
und dréngt den Uterus nach rechts oben. UteringefdBe durch den Tumor nach
vorne abwadrts gedrdngt, liegen der Myomkapsel unmittelbar an. Schrittweise
scharfe und stumpfe Prédparation, Mobilisierung aus dem Douglas, scharfe Ab-
setzung an der Basis in einer Ausdehnung 4 X 5 cm. Verschluff des keilférmigen
Exzisionskraters durch fortlaufende Néhte sowie Einstilpung der hinteren
Kapselanteile. Schonung der UteringefdBe. Postoperativer Verlauf normal. Nach
einem halben Jahr normaler Tastbefund. Vorgeschlagene Sterilitatsuntersuchun-
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