Bebawmen - Lefrbndy

: A R SR S




Suhalts-Bergeidnis,

Ginleitung .

Criter Zeil.
LBorfenntuijje.

1. Der Ban und die %emd)tuugcu Des meu]d)hd)cu ﬁnrpcré
Die SKnodjen . - § 2
Die Weid)teile
Der feinere Aufbau bdes menicf)hd)en Qmpcré 3 :
Dad Blut, die Crndhrung und der Stoffwed)jel des ﬁnrpeu
Der Bau und die Vervidhtungen des weiblichen Korpers
Dag weibliche Becken
Der Bau der weiblichen Gef d)[ed;tétet[e
upere Gejchlechtsteile .
Suneve Gejchlechtsteile .
Die weiblichen Briijte
Die LVervidjtungen der weibliden @jc]dﬂecf)tétctlc
Die Wedhjeljahre e R S

2. Allgemeine Kranfheitdlehre .
Einleitung .
Srantheitdurjadyen unb S?ranff)eltwnerlau[ im aﬂgememen
Sranfenbeobachtung, KSrantheitderjfdjeinungen und Unterjudjungs-
mittel
Srantenpilege .
Wichtige SKrantheiten ;
Anijtecende (Sjeid)Ied)téfmnff)elten (%euemd)e @rnuf[)entcn)
Bejonbere Frauenfrantheiten. Gebdrmutterfreds .

Seite
1

@®w w W

20

23
24
30
30
32
37
37
40
41
41
41

42
51
58
62
66



— VIOI —

Bejondere Hilfeleiftungen .
Pad Abnehmen ded Harnd ober bné @atbetcrlfteren
Der Cinlauf oder dad Kliftier .
Ausjpiilungen der Scheide ! -
Dad Ausjtopfen oder die Tamponabe ber 6d)etbe ;
Die Amwendung von Bidern
Die Anwendung von Wirme und S'Pa[te auf emge[ne
Storperteile :
Die Bereitung von ieeaufguﬁen
Hilfeleiftung bei der Vetiubung mit CSZ[)Ioroform (ERarfo[ )
Wunbdheilung und Wunbdfrantheit S b il a5 b
Wundfchup und Dedinfeftion L R AR
Anhang: Crjte Hilfe bei llnqucféfa[Im fiinjtliche Atmung und
anderes

Bweiter Teil.
Die regelmafige SHivangeridafit,

Entjtehung und Dauer der Schwangerjdjajt .
Die Frucht mit ihren Hiillen und Anbhingen s
Die Frudht in den eingelnen Ponaten bder @d)mangmd)af
Die reife Frudht ..
Die Verdnderungen des melb[td)cn S’torperw in ber @d)mangcnd)a[t
Die geburtshilfliche Unterjucdhung . LB She s :
Die dufere Unterjuchung.
Die innere Unterjucdjung .
Die Crfennung der Scdymwangerjdiaft
Die Beidjen der erjten und wiederholten @d)mangerichaf
Die Jeitrednung der Schwangeridhaft :
Qebensregeln fiir Schmwangere

Dritter Teil,
Die regelmifige Geburt.

Grtlarung der Geburt

Die Geburtdwege .

Die Lagen bed RKinbes

Die audtreibenden Krifte

Der Verlauf der regelmifigen (Sjeburt 5B
Die Art ded Durchtritt3 ded Rinbed durd) das3 iBeden B o

Seite
71
71
72
73
74
75

76
78
78
79
83

92

95

96
102
104
108
112
114
120
124
126
127
130

134
135
136
137
139
148



Sy b G

Seite

Grfennung und Berlauf bder erjten und zweiten Schidellage,
erfte Unterart (Hinterhauptlage) . . . . 154

Grfennung und Berlauf dber erften und Fweiten @d)abeIIage
sweite Untevart (Borderhauptlage) .- . . S 1156
Die Leitung der regelmipigen Geburt durd) bdie @ebamme SE 157

Bierter Teil.
Ddad regelmajige Wodjenbett,
Grtlivung bes Wochenbettes . . . A o S 17 9
Die regelmifigen Vorginge bei der Emutter A 179
Die regelmifigen BVorginge beim Kinde in ben exften ereuétagen 184
ED el Heqedne tAs ) ch e LT 1T A e . 186
DerB R nchientbe]ich Do e b AN e e 104
Die Pilege des Kinded . . . . e B2 T
Die Feftitelung einer borauégegangenen @eburt e 0 06
Die Senngeichen eined neugebovenen Kinded . . . . . . . . 207
Tinfter Teil.
bweidyungen bon dem regelmafigen Verlauj der
ShHwangeridait.

Ginleitung . . e R R et s RED 08
Die Srantheiten bcr 9)hmcr e s S e 909
DeRseratniheitengder®Ge thlechateile o]
Die Krantheiten des Cied . . . . iR S D 90
Der Tod der Frucht in der @d)manger]d)a]t i 225

Die vorzeitige Unterbrechung der Schwangerjdhaft (%ef)[gchurt 3ruf)
eDITH N ——— 227
Der BVerlanf der 8eblqcburt in bcn crftcn 4 S.Utmmtcn S 020

Der Lerlauf der Felflgeburt vom 5. bi3 7. Monat und bie
STIhOeDITEERE I Srl i e e e e e gt 036
Die Scdwangerichajt auferhalb der Gebdvmutter . . . . . . 238
Der Tod ber Mutter in der Schwangerjchaft . . . . . . . 240

@echjter Teil.

Adbweidyungen von dem vegelmiapigen Vevlauf der Geburt.
Cinleitung ity o e SR es o RO D
Der regelwidrige  Geburtdverlauf durch) abweidhende Stellungen,

Haltungen und Lagen der Frucht . . . . . . . . 244



L D

Abweichende Stellungen bei Schadellagen
Die Gejichtslage
Die Bedenendlagen ;
Die Ljung der Arme unb beé Stopf
Die Querlage .
Das Vorliegen und bder %orfall r[cmer iet[c
Dad Borliegen und der BVorfall der Nabeldhnur
Die Regelwidrigeiten der ausdtreibenden RKrijte
Die Regelwidrigfeiten ded Geburtdfanald
Das enge Beden ;
Die Regelwidrigfeiten bes mew[)cn @eburtﬁfanalu 3 :
Die Regelwidrigfeiten von feiten der Eihdute und desd 8rucf)tmaiicr6
Die Regelwidrigfeiten von feiten ded Kindes
Nbermifige Grofe ded Kindes . s
Die mehriache Schwangerichaft und @eburt
Die Mifbildbungen ded Kinbes .
Bejonbere Jufille unter der Geburt .
Die Jerreifungen .
Die Blutungen -
Die vorzeitige Qn]ung beé S)J?utterfucbenf» bel regelmu&tgcm
Si ]
Der norhegenbe iD?uttertud)en
Die [ebensbedrohlidhen Ericheinungen ber FB[utarmut
und ihre Behandlung .
Die Blutungen in der ‘Rac{)geburtépenobc
Die Umitiilpung der Gebdrmutter .
Die Blutgejcdhwuljt
Die allgemeinen Krampfe der Scdhywangeren, @ebarenbeu unb QBocf)
nerinnen (Cflampiie) St ;
Der Tod ber Mutter unter der Seburt .
Der Tod ded Rinded unter der Geburt und bder Cd)emtob bes S?eu-
geborenen

Siebenter Teil.

bweidungen von dem regelmajigen Werlauj ded

%od)cnbcttcﬁ.
Einleitung e s
Die ‘lBuanmnff)elten beé’a QBod)enbetteé S?inbbcttfieber :
Urjache und Werhiitung ded Kindbettfiebers .

Seite
244

244
248
257
260
264
265
267
273
273
285
288
290
290
290
294
298
298
301

304
304

310
311
318
319

319
321

322

329
330
331



SRy Qe

Die Eridjeinungen ded Rindbettfiebers
Die Crfennung ded RKindbettfiebers : :
Berhalten der Hebamme und Bor{dhriften Bel mebettfxeber :
Die Wunbdroje, ber Stavrfvampf und andere Wunbdfvantheiten.
Der anjtedende Schleimfluf T
Die mangelfajte RNiidbildbung der Gebdrmutter und anbere @totungen
im Wochenbett . SRR
Die Storungen desd Siingegejchifted .
Bujillige Grfrantungen im Wodjenbett
Die Kranfheiten der Neugebovenen
Nabelerfranfungen .
Die Wunbdrofe
Der Starr- und Stumbadenftampf
Die Augenentsiinbung ber Neugeborenen .
Die Mittelohrentziindung
Die Stopjblutgejchoulit
Andere BVerlegungen
Cntziimdung der Briijte
Die Gelbjucht bed Neugeborenen
Dag Wundjein der Haut
Der Mildhjchorf
Die Shilblajen
Die Schwammdchen .
Die Verdauungsitorungen

nhang.

Die innere Wenbdung bei Querlage i
Ausfithrung der LWendung bei Duerlage ;

Dienjtanweijung fiiv die @ebnmmen im Sonigreiche Preufen .
Formulaxr fiiv dag Tagebuch

Der Hebammeneid o J
Bujammenftellung und Erildrung wtcf)tlger %}rembmortex
Regifter .

Seite
336

338
339

343

344
347
350
350
351
353
3563
364
357
357
358
358
359
359
360
360
361
362

365
367

369
384
388
389
392



Beiter Teil.

Die regelmdpige Schwangericdhait.

Cutjtehung und Daner der Shwangerjdajt.
§ 120.
Der Detm Veijchlaf in die Scheide ergofjene flitjjige mdnn=
liche Samen enthilt Jellen. Diefe Samenzellen fonnen jid

Befrud)-
tung und
Sdjwan:

jelbjtandig betvegen. Durc) ihre BVetwegung gelangen jie durch den gerjdaft.

alstanal in die Gebdvmutterhohle, ja bis in die Cileiter. Treffen
jie auf diefem Wege ein Gi, jo fann jid) eine Samenzelle mit der
Cizelle vereinigen, und es tritt die Vefrudhtung ein: das Weib
iit jhroanger. Jn der Regel findet die BVefrudhtung in einem Ci-
[eiter jtatt.
SRID1S

Die Schwangerjchajt dauert etiva 280 Tage, jie endet mit
der Geburt, 0. h. mit der ustreibung der Frucht aus dem Nutter-
{eibe.

Die 280 Tage, weldhe das Weib jchroanger geht, teilt man in
10 Abjchnitte und nennt jeden Abjchnitt von 28 Tagen einen
Shmwangerjchaftsmonat. Ao geht das Weib 10 Schwanger-
jchaftdmonate oder 40 Wochen jchvanger. Nach SKalendermonaten
wdabhrt die Schwangerjchaft 9 Monate und 4—7 Tage.

§ 122

Das befruchtete Ci nijtet jich in der Schleimbaut des oberen

— Dauner
der
Sdwan-
ger{daft.

— Ent-
widlung

Abjchnittes ber Gebdvmutter ein. Die Schleimbhaut erfabhrt jebty, Frumgt.

eine machtige Wucherung und umivdchit das €i, jo dafy es vollig
von der Gebavmutterjchleimbaut eingebettet wird (§. Fig. 23). Wan
nennt dieje Schleimbhaut jest Siebhaut, weil jie, von zabhlreichen,
jetst deutlich fichtbaven Dritjendifnungen durchbrochen, wie ein Sieb
purchldchert ijt.

‘JIIIgc:
meines.
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Junmehr wichit das Ci toeiter und fweiter und entroidelt in jich
ven neuen Menjchen, die Frudyt. Mit dbem junehmenden Wachs-
tum erfahren aber auc) die Gejchlechtdorgane, bejonders die Gebdr-
mutter, widhtige BVeranderungen.

7z

7 -[:—’Eicbbaut

Y- Siebhaut

iy
)

Fig. 23. Die Cinbettung des Cied in die Schleimhaut der Gebdrmutter.
Nad) B, ©. Sdulge,

Die Frudt mit ihren Hitllen und Anhingen.

§ 123. ,

h(ﬁfgf?gr Das reife Ei am Cnde der Schwangerichajt fest jich zujammen
Frugt. aud drei Cihauten, die dad Frucdhtwajjer umgeben, der
Frucht, welde in dem Frudtwajjer jhroimmt, dem Mutter-
fudhen, der aud den Cihdauten gebildet wird und dem Nabel-

ftrang, der Frucht und Muttertuchen verbindet (j. Fig. 24).
§ 124,

— Gi: Drei Cihaute umgeben die Frudht. Die duferite jtammt
haute. yom ber Mutter, 3 ift die Siebfhaut, die das Gi in der Gebir-
mutter einbettet. Die beiden anderen Haute bildet dasd Ei felbit.
Auf die Siebhaut folgt die Jottenhaut, dbann die Wajferhaut,

die dad Frudhtivajjer umgibt.
Die Siebhaut ijt anfangs ziemlich dick und blutgefdfreich, beim
eiteren Wachtdum desd Eied verditunt jie jich und ird blutdrmer.
Der dad Ci umgebende Abjchnitt der Siebhaut verflebt allmdhlich
bei teiterem Wachstum des Cied mit bem gegeniiberliegenden, die
Gebarvmutterinnenflache austleidenden Abjchnitt der Siebhaut, jo
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dafp bad Ei ettva in der 12. Woche die ganze Gebarmutterhvhle
ausfiillt. ;

Die Jottenhaut ift anfangd an ihrer gangen Oberfliche
mit fleinen Raubhigleiten, Jotten, bejest (. Fig. 25), welche Ge-
fae von der Frucht Her in fich fithren und fich roie die Wurzel
einer Pilange in die Siebhaut einjenten, jo daf dasd €i innig mit

Gebarmutter-
wand

Mutters __
Tudyen

Jig. 24. Das reife Ci.

per ed umbiillenden Siebhaut verbunbden ijt und aus ihr die Cr-
nahrungsjtoffe fitx dasd erjte Wachstum de3 Eied bezieht.

Jm britten Monat der Schwangerjdhaft aber dndern {id) die
Berhdltnijfe. Ander Oberflacdhe desd Eies verlieren jich die Jotten und
wadjen dafiir an einer Stelle, da, two dasd Ei {idh Funadit angejest
Hatte, ganz bejonders jtart (]. Fig. 26 u. 27), verziveigen jich baum-
artig und dringen Hier tief in die Siebhaut ein. An diefer Stelle
verdidt jich die Siebhaut, und es bilden jic) in ihr grofe Blutgefdf-

Debammen-Lehrbud). Ausgabe 1912, 7
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rdume, in welde die Jotten mit den findlichen Blutgejapen tief
hineintwachjen. Durch diejes Jujammenwachien von miitterlichem
und findlichem Gerwebe entjteht der Mutterfuchen.

Die Wajjerhaut ift eine flave durchjichtige Haut, welde mit
per Jottenhaut verflebt und dasg Fruchtivajjer umgibt.

Fig. 25. Gi von 4 Wodgen. Jotten bedecen die gange Oberflidye des Cies.
Nad) Bumm.

Fig. 26. Gi aus dem 3. Monat. Das Ci ift auf der einen Seite von Jotten
entblBRt; auf der anbern Seite {ind fie jtarf gewudert. Hier bildet jid) der
Mutterfucden.

Nad) Bumu.
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§ 125
Bon dem Nutterfuchen fithrt die Nabeljdhnur (Nabeljtrang) — ‘Jlabef
(. Fig. 28) zum Nabel des Kindes. Die Nabeljchnur ijt ein finger- R
dider Strang, befibt eine LQange von ettva 50 Fentimeter, ift mit
Wajjerhaut itberzogen und enthalt dvet Gefape. Bwei Nabel

P Abgangsitelle der Siebhaut

Leberhaut ®ebavmutterhohle

/— €iebhaut und Lederfaut

linterer Teil ber Gebdr=
mutter!;{)b!e

Quunerer Muttermund

MutterhalStanal

<vs Sfuferer Muttevmund

Fig. 27. Gebdvmutter mit Gi vom Cnde de§ 3. Monats der Sdhwangerid)aft.
Langsdurd)jdynitt.
Nad) Bumm, Grundrif der Geburtshilfe.

jhnuridhlagadbern, welche findliches Blut zum Frudhtfuden
fithren und eine Nabeljchnurblutadber, bdie dad Blut zum
ftinde vom Frucdhtfuchen zuriidlaufen lapt. Die Nabeljchnurjchlag-
abern gebhen aus der grofen Korperidhlagader hHervor, die durd) die
Bauchhohle zieht. Die Nabeljchnurichlagadern puljieren und be-

weifen damit ihren Jujammenhang mit dem findlichen Herzen.
7*
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Die Nabeljchnurgefife liegen in eine julzige, bindegewebige
Majje eingebettet. Je nachdem bdie Nabeljchnur viel oder wenig
Gulze enthilt, jpricht man von julzreichen oder julzarmen Nabel-
jchniiven. Die Nabeljchnurgefdafe verlaufen in geroundener Rich-
tung, wodurd) die Nabeljhnur ein gedrehtes Ausjehen exhilt. Su-
weilen bemertt man jticfere Sdhlangelungen der Gefdfe, wodurch
fuotige Verdidungen in der Nabeljhnur entjtehen. Faljche Knoten.

§ 126,

Der Frud)t- oder Mutterfudhen (Plagenta) ijt ein platter
jhiwammiger Korper mit rundem Rand und von rotbrauner Farbe.

Fig. 28. Gebdarmutter mit Mutterfuchen, Nabelfdhnur und Frudt. '
Nad) B. S. Sdulge.

Cr bejipt ein Gewicht von ettva 500 Gramm. CSein Sif ijt meijt
die hintere oder vordere Wand de3d Gebdarmuttertorpers (J. Fig. 28).
Die dem Kinde zugefehrie Seite ijt von der glatten Wajjerhaut
itberzogen, die der Mutter zugefehrie und mit dber Gebdrmutter-
wand verwad)jene Seite ijt rauh und lappig. Auf dber glatten Seite
fet jich der Nabeljtrang bald mehr in der Mitte, bald mehr an der
Geite des Frucdhtfuchens an. Die Nabeljchnurichlagadern des
Nabeljtranges verzweigen fich) hier jofort und dringen tief in den
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Muttertuchen ein, bis jie zu fleinen Haargefdafien roerden, die in die
Botten ded Mutterfuchend gehen. Hier fehren jie wieder um,
jammeln jich zu groperen Gefdafen, die jich jchlieflich zu der Nabel-
jehnurblutadber vereinigen, die zum findlichen Korper durch den
Nabelftrang guritdfehrt. Dies ift der Nabeljchnurtreislauf.

Sn dem Fruchtfuchen erfiabhrt aber das findliche Blut eine
wichtige BVerdnderung. Wir erinnern und, dafy der Mutterfuchen
aud Botten und Giebhaut befteht. Die Nabeljchnurjchlagadern
fithren dad verbrauchte findliche Blut in den Fruchtfuchen bid in
bie feinften Jotten. Die Jotten taudhen, twie die Wurzel einer
Wajjerpflange, in dad miitterliche BVlut der Siebhaut. Von dem
miittexfichen Blut nimmt nun das findliche Blut der Jotten Sauer-
ftoff und Nahrung fitr den Aufban und Wadh3tum feines Korpers
auf. Der Sauerjtoff jarbt basd Blut hellvoter, und jo gefdrbt fehrt
¢3 durch die Blutader zum RKinde zuviid.

Alfo auch dasd Kind im Mutterleibe braucht Sauerjtoff und
Nahrung. €3 Hhat einen Stoffwed)jel mwie der erwachiene
Menjch, e3 bildet daher auch) Warme. J[n der Tat ift die Frudht
einige Behntelgrade twdvmer ald die Mutter. Die verbrauchten
Gtoffe gibt die Frucht durch dasd Blut der Nabeljchnurjchlagadern
tpieder an die Mutter in dem Fruchttuchen ab. Jede Storung
diejed Kreislaufes jtort jojort das Befinden der Frucht. So laufen
miitterliched Blut in der Siebhaut und findliches in den Jotten
nebeneinander Her, ohne jich 3u vermijchen. Der Menjcdh) aufer-
Halb ded Mutterleibesd exhilt den fiiv das Leben notrwendigen
Gauerftoff durch die Qungen mitteld der Atmung, die Frucht ofhue
Atmung den Sauerjtofi in dem Frudhtfuhen ausd dem miitterlichen
Blut. Der geborene Menjcdh) nimmt jeine Nahrung durcd) den
Darm auf, die Frucht vom Fruchttuden ausd dem miitterlichen
Blut. Wird der Frucht die Sauerjtojfaufuhr abgejchnitten, wenn
3. B. die Nabeljchnur zugedriictt rird oder der Fruchtfudhen fich
von der Gebdavmutter abldjt, jo erfticft die Frucht. Sie iviirde
auch jchlieplich verhungern. Aber der Mangel an Sauerjtoff fiihrt
rajcher zum Tode. Fajt jtets, wenn die Frucht im Mutterleibe ab-
jtirbt, ijt e8 der Crjticfungdtod, der dbad Leben vernichtet. Diejes
Creignid gejchieht nicht jelten unter der Geburt.

§ 127.

Jn der Cihohle ift die Frucdht bom Frudtwajjer umgeben. — Frudt-
3 ift eine grautveife triibe Fliifjigfeit, etva 14—1 Qiter an Menge. Wolier:
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Frudjt.
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Das Frudhtivajjer jchitht den Vlutumlauf, betvahrt Nabeljtrang und
Jruchtfuchen vor Drucd und ermoglicht der Frucht die freie Ve-
iwegung der Glieder. Die Gejamtheit von Mutterfuchen, Nabel-
jehnur und Cihdauten wird aucd) die Nadhgeburt genannt, weil jie
nac) der Geburt ded Kinded audgejtofen tird.

Die Frudyt in den cingelnen Monaten der Sdhwanger{dhait.

§ 128.

Am Ende ded eriten Sdhwangeridhaftdmonats ift der
forper der menjchlichen Frucht in dem Ei deutlich erfennbar. Dex
grofe Kopf und der Riiden jind am Dbejten jichtbar, die Gliedmafen
bilden fich erjt im Anfang ded zweiten Monat3 jtarfer aus.

Jn dber jedhiten Wodhe
Hat die Frudht die Grofe einer
Biene (). Fig. 29). Man fieht
in der Wafjerhaut die ge-

Waffer- - fritmmte Frucht liegen, man
L ecfennt den Nabeljtrang und
Buttens bie Stelle, o jich der Mutter-

fuchen bildet. Das geftielte

helle Blaschen ijt die Nabel-

blaje, ein Neft des Cies, aus

Fig. 29 @aﬁ/Smlere bes Gies nad be'm lich gbie s Buidibs s

6 LWodjen in ungefdahr natiicliher Grofe. R i
Nad) B. S. Sdmnlte.

Sn ber mneunten bi3
zehnten Wodhe NHat bdas
ganze Ci anndhernd die Grofe eined Hithnereied erveicht. Die
Frudt ijt ungefahr 7 Jentimeter lang. Amn der WAupenfliche des
Cies jieht man bdie UAnfdinge der VBilbung des Mutterfuchens,
dahrend dev itbrige Umfang des Cies von den Jotten entblvHt wicd.

Am Ende des vierten Monats ift dad Gejchlecht der Frucht
erfennbar. Gie ift etiva 16 Zentimeter lang. Jebt ift dad Gi in
allen jeinen Teilen audgebildet.

Am Ende ded fitnften Monatsd, aljo in der Mitte der
Sdhoangerichajt, ijt die Frucht 25 Zentimeter lang und etiwa
300 Gramm jhwer. Auf der Haut jpriefen jeht die feinen Woll-
haare empor.

Am Cnde des jiebenten Monats ift die Frudht ettoa
35 Jentimeter lang und 1200 Gramm jdhiver. Der Kopf bededtt jich
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mit Haaren, die Haut jondert eine reifliche, fettige Schmiere ab,
pen Kdfejchleim (Frudhtichleim). Wird eine Frucht in diefer Jeit
b. h. vor der 28. Shwangerjchaftdivoche geboren, fo madht jie
wohl einzelne jchnappende Atembewegungen, bewegt auc wohl
bie Gliedmafpen, nach) furzer Zeit geht jie aber zugrunde. Man
nennt jolche vor der 28. Wodhe geborenen Friidhte unzeitige
Friihte und foldhe Geburt eine Fehlgeburt.

Bom Yeginn ded adten Sdhwangerjdhaftdmonats
with dad Kind lebensfihig, d. . ed fann bei guter LBilege aufer-
halb der Gebdvmutter am Leben erhalten werden. Sehr viele
fterben aber noch, um jo leichter, je jitnger jie jind. Man nennt
jolche Friichte, die von der 29.—39. Woche geboren werden, zu
frith geborene Fritchte und die Geburt eine Frithgeburt.

Sm neunten Monat wird die Frucht etva 45 Jentimeter
lang. Gewicht 2000 Gramm. Die Glieder beginnen jich mehr zu
runden infolge ftarferer Fettablagerung, und die in fjritheren
Monaten jehr vote Haut blait mehr ab.

Enbde desd zehnten Monats exveicht die Frucht ihre Reife.
Gie ift audgetragen. Man fagt, die Geburt erfolgt rvecht-
zeitig.

Die Hebamme muf das Alter vorzeitiq ausgejtopener Friichte
pejtimmen fonnen. GSie bevechnet es nach der Lange der Frucht.
Gie ftredt die Frucht vorjichtig und mit mit einem Bandmaf
bie Qange von dem Scheitel bis zur Sople.

Die Qange der Frucht am Eude jedes Monats fann die Heb-
amme jich leicht nach folgender Tabelle merten.

Am Enbde des 1. Monatd 1 mal 1 Bentimeter aljo 1 Jentimeter

”n ”n ” 2' ” 2 ” 2 " ”n 4 ”
” ”n ” 3' ”n 3 ”n 3 ”n ”n 9 ”n
" ” ”n 4’ ”n 4 n ‘1 n " 16 ”n
" " ” 5’ ”n 5 n 5 " ”n 25 n
”n ”n ”n G‘ " 6 ”n 3 ”" ”n 30 ”
n ” ” 7 s " 7 n 5 ”n n 35 "
”n ” ”n 8 ”n 8 ”n 5 " ” 40 ”n
" ” ” 9 " 9 ” b ] " 45 "
”n ”n " 10 ”n 10 ”n 5 ” ”n 50 ”n



Reife bder
Frudt

— Sdyidel
be3 Neu:
geborenen.

Die reife Frudt.

§ 129.
Cin reifed Kind Dbejibt eine KQinge von durchjchnittlich

© 50 Zentimetern (48—52) und ein Getwicht von 3000—3600 Grammt.

FRumpf und Glieder jind voll und rund. Die Haut ift Hellrojarot.
Nur an den Schultern und Oberarmen ijt nocdh ein leichter Flaum
vont Wollhaaren {ichtbar. Die Kopjfnodhen jind fejt. Die Knorpel
per Ofhren und der Naje fithlen fich Hart an. Die Hoden liegen
im Hodenjacd. Die Ndgel {ind fejt und itbervagen an den Fingern
metjt bie SpiBen. Der Nabel befindet jich in der Mitte bed Korpers.
Dad [ebend geborene reife Kind jhreit jofort mit lauter Stimme
und betwegt friftig die Gliedmafen, dffnet die WAugen und macdht
nicht felten Saugbewegungen. Bald nac) der Geburt entleert e3
Harn und aud dem After eine jdhrodvzliche zahe Majje, das joge-
nannte Kinddped.

3u frith geborene Rinder Dejiben weder die genannte
Linge und dad Geicht, e3 fehlen auch meift die {ibrigen Kenn-
seichen, insbejondere iitbervagen die Nagel nicht die Fingerjpiben,
und die Korperoberfliche eijt viel Wollhaave auf. Sie jchreien
nur {hwady, immern mebhr, jind jdhlafjiichtig und nehmen jhlecht
die Brujt.

Unter allen Kenngeichen der NReife ijt aber die Ldnge das
widhtigite. Die Hebamme joll ein Kind fiiv veif erfliven, dasd
mindejtend 49 Zentimeter lang ijt. it e8 nur 48 lang, jo darf
jie e3 nur dann fiiv veif halten, wenn alle itbrigen Merfmale der
Reife vorhanden jind.

Qinge und Geidht wechjeln auch bei reifen Kindern fehr
(48—52 Bentimeter, 3000—3600 Gramm).

Snaben jind durchjchnittlich linger und jchoerer als Mdadchen.
Auch bejien die Knaben meijt gropere Kopfe ald die Madchen.
Sinder von Mehrgebdarenden jind meijt langer und jchoerer ald
die von Critgebdrenden. Auf 100 Madchen werden etiva 105 Knaben
geboren. Bid zum 20. Lebensjahre jterben aber mehr Knaben ald
Midchen, o dafy dann meijt eine {berzahl von Mdadchen Dejteht.

§ 130.

LVon dem BVau ded neugeborenen Kinded muf die Hebamme
Den Kobf ebenjo genau twie dad Vecden der Frau fennen. Der
Sopf ijt der gropte und hHirtejte Teil ded RKinded, der bei der
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Geburt durch dad VBeden getrieben iwird. Der Kopf zerfdllt in
pen Sdydadel und dad Geficht. Der Sdhadel Dejteht aus 7
Stnodhen. Hinten liegt dad Hinterhauptbein, oben die beiden
Sdyeitelbeine, vorne die beiden Stirnbeine und jeitlich unten
die beiden Sdhlafenbeine.

Die Sdhdadelfnochen {ind be-
weglich miteinander verbunden. Bii-
jhen je zwei Knochen liegt eine
jehnige Haut, die man Naht nennt.
Bijchen den beidben Stirnbeinen liegt
die Stirnnalht, 3wijchen den beiden
Sdjeitelbeinen die Pfeilnaht, 3ivi-
jhen den Sdheitelbeinen und dem
Dinterhauptbein die Hinterhaupt-
naht, zwijhen Scheitelbeinen und Big. 30. Der Sdyidel von ber
Gtirnbeinenbdie Rranznaht, soijhen  ehten Seite gejchen. a b der
PGS ; - gerabe Durdymefjer. ¢ d der
\'?CI)L‘IfCI[)CI'I_ICH und @dg[arenbemeu e Duurjmefier.
die Sdyldfennaht. Die Schadel- Nad) B. . Shulte.
fnochen jind getwodlbt. Die her-
borragenditen Stellen an jedem Knochen nennt man Hoder.
Man unterjcheidet die Stirnbeinhoder, die Sdheitelbein-
Hocer und den Hinterhaupthocder.

Fig. 32. Der Sdyadel von

Fig. 31. Der Schadel von oben hinten gefehen mit der fleinen

gefehent mit ber grofen Fonta- Fontanelle.

nelle. e f Dder grofe quere Nad) B. S. Sulge.
Durcdymefjer.

Nad) B. S. Edulte,

Wo mehr toie 3rwei Schadelfnochen ujammenitofen, liegen die
Fontanellen. Die grofe oder Stirnfontanelle liegt vorn am
Borderfopf; die Begend um die grofe Fontanelle nennen toir dasd



— 106 —

» Borderhaupt”. 4 Nihte treffen in ihr jujammen, die Pfeilnaht,
die Stirnnaht und die beiden Teile der Krangnaht. Sie bejibt
oie Gejtalt eined Papierdrachen und jtellt eine grofere Knochen-
litcfe bar, die durch eine jehnige Haut verjchlojjen it (. Fig. 31).

Die fleine Fontanelle liegt am Hinterfopf. 3 Nabte treffen
jich bier, die Pfeilnaht und die beiden Teile der Hinterhauptnaht.
Gie ift meijt teine Knochenliicte, jondern die Knochen liegen Hiex
eng aneinander (§. Fig. 32). Die Pfeilnaht verbindet die fleine
mit der grofen Fontanelle (). Fig. 31).

Auerdem befinden jich vorn und Hinten an den Sdhldafen-
betnen an jeder Ceite ded Schideld je 2 Seitenfontanellen, die
aber fitv die Hebamme feine bejondere BVedeutung Hhaben.

Bet nicht veifen Kinbern jind die Nahte weiter und die Fonta-
nellen groer. Die fleine ift dann oft ald eine Liice 3wijchen den
fSnochen deutlich zu fiihlen.

§ 131,

;cf%l;?é Nan unterjcheidet am Kopf folgende Durchmefjer:
fin'blid;m 1. Der gerade Durchmefjer von dem gewolbtejten Teil

Stopfes. ber Gtirn bis zum Hinterhaupthocder mift 12 Jentimeter
beim reifen Sinde (. Fig. 30).
2. Der grofe quere Durdhmejjer von einem Sdyeitel-
betnhoder um anderen mift 9% Jentimeter (. Fig. 31).
3. Der fleine quere Durchmejjer von einer Schldafe aux
andeven mift 8 Jentimeter.
4. Der jhrige Durdhmejjer vom Kinn bis ur Spie des
Hinterhaupts mipt 131, Jentimeter (. Fig. 30).
Der qrofte Umfang deg Sdhdadeld betrigt 34 Bentimeter.
Weiter ift zu merfen: Die Breite ber Schultern betrdgt
12 Zentimeter, die Breite der Hitften 11 Jentimeter. Wlle die
genannten Zahlen beziehen jich auf reife Kinder.

§ 132.
— Ber: Da die Shadelfnochen bemweglich miteinander verbunbden
‘},‘;?,“;‘g;‘ jind, jo fann der Schddel, twenn er bei der Geburt durch dad Veden
Sopiform getrieben twird, gewijje Verdnderungen der Geftalt erleiden:
g;;,,f;';; er vermag jich dem Beden etwasd anzupajfen. Das ift bon grofer
Bedeutung, denn der Kopj Hat feinedwegs viel Raum im Beden,
ja wenn dad Vecden verengt ijt, jo fann der Kopf nur jehr jchwer,
aumetlen jogar iberhaupt nicht durch das Veden Hindurchgehen.
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§ 133.

Die regelmapige Lage der Frucht in der Gebdavmutterhohle R {?&?&t
mibhrend der lepten Monate der Sthvangerjchaft ift die Langdlage i ver.
und zwar die Schadellage, d. §. die Frucht liegt der Linge nacd) Gebir:

mutter.

Fig. 83, Durd)idnitt einer Hochidywangeren.
Sdyddellage, 1. Stellung, regelmdpige Haltung der Frudt.

Nad) B. S. Sdulge,

in der Gebdavmutter und der Kopj nach unten auf dem inneren
Muttermund. BVon 100 Kindern liegen ettva 95 in Schddellage.
Amdere, regelividrige Lagen lexnen toiv jpater fennen.

Aus der Richtung desd Ritckens jchliefen wivr auf die Stellung
per Jrucht. Der Ritcen jieht entiveder nach lints oder nach rechts.



Berinde:-
rungen
des weibl.
Sorpers
in der
Sdjwan:
gerjdyaft.

— 108 —

Qiegt ber Ritcden nad [inks, jo nennen tvir dad erite Lage, liegt
per Riiden nach redhts, zweite Lage.

Aber die Frucht hat auch eine bejtimmte regelmifpige Haltung
in der Gebdrmutter. Wahrend toir alfo unter Lage der Frudht
bad BVerhdltnid der Ling3achie der Frudht zu der Lingdachje der
Gebarmutter verjtehen, begeihnen wir mit Haltung der Frudt
pas Verhdltnid der eingelnen Frudhtteile zueinander. Der Frucht-
torper ift nach) vorn gebeugt, dad Kinn ift auf die Brujt geneigt,
die Arme liegen der Brujt gebeugt an, die Knie {ind an den Leib
gezogert.

Wechjel der Lage und Stellung der Frucht fommen in frithen
Sdywangerjdhajtdmonaten fehr Hhaujig, in den lebten Monaten
jelten vor. Je fleiner die Frucdt ift, je mehr Frudhtioajfer jie um-
gibt, um jo Detveglicher toird jie jein.

Die BVerinderungen ded weiblidjen Kirperd in der
Sdywangerjdajt.
§ 134.

Die tichtigiten Verdnderungen erfahren die inneven Ge-
fdhlecht3organe, aber auch der {ibrige Kodvper wird durch die
Sdwangerichajt in Mitleidenjchajt gezogen.

Am meiften jallt bad Wadhdtum der die Frudt tragenden
Gebdrmutter auf. Gie jteigt aud dem fleinen Beden empor
und errveicht am Ende der Schrvangerichaft die Gegend der Magen-
grube. &ie defhnt die Vaudhdeden jtarf aus, jo dafy der Leibes-
umfang betvdachtlich vermehrt tird. Gleichzeitig wird die Gebdr-
mutter blutreicher und toeicher. Jhre Wand, d. §. ihr Musfel-
fleijch, verdict jich anfangs, indem fjich viele neue Fleijchfajern
bildben. Gpdter tvird aber durch die wadhjende Frucht ihre Wandung
erheblich verdiinnt. Die Gefjtalt ber Gebdrmutter witd mehr ei-
formig, auch die dreiedige Hohle rundet jich mehr ab. Die aus
pem fleinen Becden emporgeijtiegene Gebdarmutter liegt mit ihrer
vorderen Wand den Bauchdeden an, meijt mit der linfen Seiten-
fante etroad nad) vorn getvandt. Sie jintt beim Liegen nad) hinten
auf die Wirbeljaule. Vei rechter Seitenlage jintt ihr Grund nach
rechts, und der Hald geht mehr nach linfd. Da3 Umgetehrte ge-
jchieht bei Lagerung auf die linfe Seite.

A diejem Wachstum der Gebdvmutter nimmt der Hald nur
jvenig teil. Auch bleibt er in den erften Monaten noc) Hirvter
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erden jollte, ob eine Perjon jchon einen Veijchlaf ausgefiihrt
hat, bie Unterjuchung davaufhin ab. €8 ift dasd nicht ihre Sache,
jondern die oft vecht jchiwiervige Entjcheidung jteht dem Arzt zu.

Deben diejen fjicheren mgzeichen einer jtattgehabten Geburt
jtehen nodh) einige andere. Jit bas Schamlippenbindchen zerrijjen,
oder Defteht ein alter Dammurifs, jo jpricht diefer Bejund fiiv eine
Geburt; das Fehlen diejer Verdnderungen beweijt nichts. Vet
Mehrgebirenden flafft die Schamjpalte mehr, die Scheide ijt
eiter, die Rungeln jind mehr audgeglichen und geglittet. Die
Baudpdpecden jind bei Mehrgebdarvenden jchlajfer. Die Fruchtteile
lafjen jich bejjer durch fie hindurchfithlen. Die Vaudhdecen zeigen
in der Negel neben den frijchen, braunvoten Schroangerjchajts-
ftreifen aud) alte, weipliche Streifen.

Die Hebamme mufy aber ivifjen, daf teifliche, glinzende
Streifen aucdh an den Oberjchenteln und dem Gejaf zutveilen jich
finden bei Perjonen, die md)t {chwanger nnb und e3 niemals
farer.

Jehlen die Jeichen einer jtattgehabten Geburt, jo ijt damit
noch nicht gefagt, dafp die Frau nicht doch jchon einmal jchroanger
getwefen ift. Cine Sdwangerichajt fann aucd) durch eine Fehl=
geburt, bei der tvegen Kleinbeit der Frucht die genannten Ver-
dnderungen nicht zujtande fommen, beendet fein. Judejjen flihlt
man auch nach einer Fehlgeburt den Muttermund meijt etivas
eingeferbt.

Die Beitrednung der Sthwangeridjait.
§ 160.

Um bdie Jeit der Geburt zu ermitteln, fann die Hebamme Bered:
1. die Schwangere befragen und ausd der Antrort die Jeit be- ‘gé:?m?;r
recdhnen, 2. durch eine genaue Unterjuchung den Jeitpuntt gerjdait.
fejtjtellen.

§ 161.

Man beredhnet die Dauer der Schwangerjhajt nach dem — nad
Yusbleiben der Regel. Man 3dhlt su dem erjten Tag der "G
lepten Regel 280 Tage Hingu. Dann exhalt man anndhernd den der Hegel.
Beitpuntt der Geburt. Nan vereinfacht jich die BVerechnung, wenn
man von dem erjten Tage der lepten Regel drei Monate uriid-

rechnet und zu dem gejundenen Tage 7 Tage hinguzdhlt. Jit die
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lete Negel am 1. April eingetreten, jo tiixde die Geburt efiva
am 8. Januar ju ermwarten jein.

Die Veredhnung erqibt feine gang jicheren Ergebnifje, zumal
man nicht wijjen fann, wann der befrudhtende BVeifchlaf nach der
leten Regel erfolgt war. Sie ift aber immerhin nod) die befte,
die wir haben. Da bdie Frauen feine bejonderen Empfindungen
pavon fHaben, ob der Beifchlaf zur Empjangnisd gefithrt, jo fann
man eine Berecdhnung vom befruchtenden Veifchlaf aus nicht an-
ftellen. Fand dagegen wirflich nur ein BVeijdhlaf jtatt, o fallt das
Cnde ber Schwangerjchaft umeijt genau 9 Kalendermonate fpiter.

Biel unjicherer ift die Verechnung nac) der erjten Walhr-
nehmung der Kindsbeivegungen. Die Mutter bemertt gerwdhnlich
bie erften BVewegungen etiva 4'/2 Kalendermonate vor der recht-
seitigen Geburt. Jndeffen fallt der Jeitpuntt der erjten Walhr-
nehmung doch jehr verjchieden ausd. Mehrgejchwangerte fonnen die
Bewegungen bejjer deuten ie Critgejchivdngerte, fiihlen jie daher
meijt frither. Bei frdftigen Kindern werden die Vewegungen eher,
bet vielem Fruchtivajjer jpdater gefithlt. Auch ijt die Aufmertjam-
feit der Frau natiiclich von Vebdbeutung, alled Dinge, tweldhe bdie
Unjicherheit der Verechnung nach) den Kindsbewegungen zeigen.

§ 162.
— Bered): Dasd Vejragen joll {tetd ergdnzt werden durcd) die Unter-
M fy hung ber Schwangeren. Denn was die Hebamme mit der
fudpng. gejchulten Hand fithlt, hat mehr Wert al3 alles, vas die Schivangere
ihr erzabhlt. Txifft bie BVerechnung mit dem Crgebnid der geburts-
hilflichen Unterfuchung zujammen, jo wird die Vejtimmung der
Beit ber Geburt eine jo genaue jein, wie fie itberhaupt moglich ijt.

§ 163.

— Bejund Sn den eingelnen Monaten der Schivangerjchajt ijt der BVe-
e,‘,?s,l}f:;n fund fo[genber
Monaten. Jm 2. Monat jind BVerdnderungen fiir die @ebamme noch
faum zu entdeden. Der Scheidenteil wird ettvad aufgelodert, der
Muttermund der Critgejchvangerten wandelt jich allmdahlich in ein
runded Gritbchen um. Legt die Hebamme den Beigefinger an den
@cbeibentei[ und dritcft mit der anderen Hand Hinter der Schofjuge
tief ein, o gelingt e3 woh!, die vergroferte (Sjebmmutter 3ijchen
die Hande zu befommen.
Sm 3. Monat. Der Leib der @d)mangeren oberfalb der

Schambeine beginnt fich etiwad vorzumdlben. Der Scheidbenteil
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jteht Hoher. Durch die Unterfuchung von innen und aupen ldfpt
jich die vergrdferte Gebdavmutter gut ztvifchen die Hande bringen.
NMan fahlt ihre Criveichung und Aufloderung tm oberen Abjchnitt,
wahrend der Scheidenteil noch) etivas harter ift. Die Vritjte werden
voller.

Sm 4. Monat. Der Gebavmuttergrund lait jidh) oberhald
ped fleinen Vedensd deutlich von aufen tajten. Der Scheidenteil
ift noch Hoher geviictt.

Jm 5. Monat. Der Muttergrund fteht in der Mitte 3tvijchen
Sdyofuge und Nabel. Juiveilen gelingt es wohl, Kindsteile zu
fithlen, auch BVeiwegungen mit dem aujgelegten Ohr u hHoren
oder auch) zu fithlen. Jndejjen ift auj diefe Wahrnehmungen nicht
3u rechuen.

Sm 6. Monat. Der Muttergrund jteht am Nabel. Hers-
tone jind bei jorgfdltiger Unterjuchung 3u Hhoven, Kindsteile
und Bewegungen zu fithlen.

Jm 7. Monat. Der Muttergrund jteht ein paar Querfinger
breit itber dem Nabel. Kindsteile jind jehr deutlich fithlbar und
noch recht beweglich. Der Scheidenteil ijt nod) hoher geriidt. Vor
ihm fihlt man meift den vorliegenden Kopf der Frudht als eine
tleine, jebhr bewegliche SKugel.

Jm 8. Monat jteht der Muttergrund in der Mitte 3wijdhen
Nabel und Magengrube. Die Nabelgrube ift verjtrichen. Der
Sdyeidenteil vertiirzt jich bei Critgejchiviangerten.

Jm 9. Monat erveicht der Muttergrund jeinen Hodhjten
Stand, ex jteht in der Magengrube und erveicht jeitlich den Rippen-
bogen. Der jehr hodhjtehende Scheidenteil ijt bei Crjtgejchwanger-
ten auj etoa % Jentimeter verflivyt. Der rumde Muttermund
ijt fitr den Finger gejchlojjen. Vet Mehrgejdhivangerten fafft der
Halstanal und (it den Finger bid zum inneren Muttermund ein-
dringen. Dad Atmen ijt der Schvangeren bei Vetvegungen er-
jchoert. Die Frudht ijt wenig beweglich.

Bom Anfang bis Cude ded 10. Monats, d. §. aljo bi3 3ur
Gseburt, jintt der Muttergrund ieder herunter, indem er die Baudh-
decen vor jic) herdrdingt. Der Muttergrund jteht in der vierzigjten
Woche rieder in der Mitte 3iwijchen Nabel und Herzgrube. Der
Bauch erjcheint aber vorgewdlbter. Die Atmung twird dadurd)
freier, was die Sdhwangeren fehr wobhltatig empfinden. Der
Nabel wolbt fich blaschenformig vor. Der Scheidenteil rvitctt
etivasd tiefer, jteht aber bei Critgejchrvdngerten weit nach Hinten

Pebammen-Lehrbud. Ausgabe 1912. 9
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und geht erjt furz vor BVeginn der Geburt mehr nach vorn. Der
Scheidenteil verjtreicht jchlieflich vollig bei Critgejchwvdangerten,
per Muttermund dffnet jich etroas. Wuch bei Mehrgejchwangerten
verfitrat fich ber Sdheidenteil ein wenig, der ganze Haldtanal Hafjt
eit. Der Finger dringt bid an die Cihdute. Der Kopf jteht feit
auj dem Veden und drdngt bei Critgejdhivdingerten dad vordere
Scheibengervdlbe tief Herab.

§ 164,

b—@%%l:? Da3d widhtigite Kenngzeichen fitv die Hebamme zur Jeit-

mutter. Dejtimmung der Schwangerjchaft ijt der Stand desd Grundes der
grunded. Gebdrmutter.

Sm 4. Monat erjdeint er itber der Schofjuge, im 6. it exr
am Nabel, im 9. in der Magengrube, im 8. und 10. in der Mitte
stoijchen Nabel und Magengrube. Fm 8. Monat ijt er bid dahin
aufgejtiegen, im 10. bid8 dahin Heruntergejunfen. Der Leibes-
umfang mit einem BVandmap gemejjen betragt Ende desd 10. Monats
anndfernd 100 Bentimeter. Wichtig ijt toeiter der Scheidenteil.
Bei Critgebdavenden verfilrt er fich in der zroeiten Hdlfte der
Sdymwangerichajt, nahe ber 40. Wodhe ift ex meijt verjhivunden. Be-
ginnt die Geburt, jo ijt fein Schetbenteil mehr fithlbar. Vet
Mebhrgejchivdngerten vertiirzt exr jich faum mertbar fiiv den Finger,
aber der PHalsfanal toird mit fortjchreitender Schwangerjdhaft
fpeiter und eiter und jchon im 9. Monat fiiv den Finger durch-
gangig. Der vorliegende Kindsteil wird gegen Cnde der Schivanger-
jchaft, bejonders bei Critgejchroangerten, fefter auf den VBeden-
eingang gedrdangt. Die Form ded Leibes ift im 10. Monat vorn-
libergejunfen. Die Sdhwangere Hat bdie Crleichterung deutlich)
gejpiirt.

©o lapt fich bei regelmdfigen Verhdltnijfen der Monat der
Sdmwangericdhajt gut beftimmen und nad) ihm der Termin Dder
Gjeburt bervechnen. Liegen aber regelwidrige Berhdltnijje vor,
dann fann die Veftimmung, 3. B. Dbei engem Becden, vielem
Fruchtivajjer, Bwillingen, duferjt jchroer, auch fiir den Arzt, jein.

Lebensdregeln fiilr Sdywangere.

§ 165.
Die Shwangeridhaft ijt ein natitrlidher Jujtand des
Weibes, Gie bedarf dbaher feiner VBehandlung. Aber die Schvan-
gere mup auc) der Natur gemdp leben. Unrichtiges Verhalten
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gelegt Hat und dasd Kind dadurch erjtictt ift. Dasd Kind braud)t vor
pem Tageslicht nicht gejchiibt zu rerden, nur zu grelle Belenchtung
perhindere man, indbem man dann einen Schleier itber dag BVettchen
legt. Noch niemald Hhat ein Kind von Hellem Lichte eine Augen-
entziindung befommen. Auch dad allzuviele Herumtragen der
finder ijt nicht qut. Dasd Kind joll {ich getwdhnen, nacd) der Mahl=
zeit in feinem Vettchen eingujchlafen. Vet gejunden Kindern Hat
pad auch meijt feine Schierigieit. Jjt dad Kind aber franf, fo
foird der Azt feine Vervordnungen treffen.

Mean denfe auch an die Jufuhr von frijcher Luft in dad Jimmer,
o dDad Neugeborene jich befindet, {chithe ed aber vor Jug.

Austragen ded Kinded in die jrijche Luft ift in den erften
Tagen nicht ratjam, jpdter bei guter Witterung aber nur jutrdaglich).

§ 271.

Sn manchen Gegenden Herrjchen viel aberglaubijcdhe Unjichten
und Gebraudhe im Wochenbett, die toricht und jchadlich jind. Die
Hebamme Hat Hier gelernt, wasd die Natur gebietet, und nur, was
die Natur gebietet, ijt nitplich. Sie betampfe den Aberglauben
und mwiderjinnige Gebraudhe, o fjie fie jindet, und belehre die
Nenjchen iitber das, wasd die Natur uns gelehrt Hat.

Die Fejtjtellung einer vorausgegangenen Geburt.

§ 272,

Die Hebammie fann wofhl einmal, 3. B. vor Gericht, in die
Qage fommen, audjagen zu miifjenr, ob ein Weib vor furzer
Beit geborven hat. Sie fann eine jolche Ausjage nur machen
auf Grund einer Unterjuchung, vor deven Ausfiihrung jie in jedem
Jall jich gritndlich dedinfizieren mup. Jijt die Geburt vor
einigen Tagen erfolgt, jo geben die prallen Briifte Milch, die
Bauchdeden jind jhlaff und dad Ausjehen der Frau ijt meift
ettoad Dleich und leidend.

Falld noch nicht eine Woche jeit der Geburt verjtrichen ijt, wird
bie Hebamme den Grund der Gebarmutter durd die jchlajfen Bauch-
becdfen Det leerer Blaje tajten fonnen. Am Scdheideneingang toird
jie bet Frauen, die exrjt einmal geboren Haben, frijhe BVerlebungen
finden, dad Jungfernhautchen ijt zerrifjen, oft ijt bad Schamlippen-
bandchen eingerifjen, zumweilen bejteht ein frijcher Dammurif. Aus
ben Gejdhlechtsteilen flieft der Wochenfluf. Hat die Frau aber
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jchon frither einmal geboren, jo fdnnen dbie Cinrijje fehlen. Die
itnnere Unterjuchung vorzunehmen, ijt ber Hebamme in joldhen
Jdllen unterjagt, da fie immer annehmen muf, dafp es fid
um eine Wochnerin Handelt, eine jolche von der Hebamme aber
niemal8 inneclich unterjucht werden darf.

Beigen {ich die obigen Verdnderungen und laft jich die Milch
in reichlicher Menge aud den Vritjten entleeven, jo bejteht die
gropte Wahrjcheinlichfeit, daf die Frau vor furzem geboren hat.
Die Hebamme jei aber imnier in ihrem Ausjpruch fehr vorjichtig.
Sie joll ettoa fagen: Der Vefund, den i) aujgenommnten Habe,
it ungefdhr jo, wie bei einer Wichnerin in den erjiten Tagen nach
der Geburt.

Sit lingere Jeit nach) der Geburt verjtrichen, jo witd bdie
Cntjcheidung jchroierig und fann daher nur von einem Arzt
getroffen mwerdemn.

Die Kenngeiden eined neugebovenen Kindes.

§ 273.

Nan nennt ein Kind ein neugeborenesd, wenn der Nabel-
jtrang noch Hajtet. Dasd Vejtehen diefes Anzeichens wird aljo jofort
entjcheiden, daf dad Kind vor wenigen Tagen geboren ift. Das
neugeborene Kind entleert ferner meijt noc) Kindspech, zeigt auf
per Haut Haufig nodh Spuren von Kindshleim. Oft ijt audh
die Geburtsgejchroulft noch jichtbar. Aus ihr fann man die Lage
exfentnen, in der dad Kind geboren wurde. Je tweniger vertrodnet
die Nabeljchnur ijt, je deutlicher die Geburtdgejchroulit, je mehr
Kinddpech es entleert, um jo jitnger ijt das Neugeborene.

Jit ber Nabeljtrang abgefallen, jo betveift dad Vejtehen einer
Nabelrounde, dafy der Nabeljtrang erjt vor furzer Jeit abgejallen ift.

Dag Sauglingsalter wahrt bis zum Durchbruch der Jdhne.
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Dienjtaniveijing
fite die Hebammen tm Konigreiche Prenfen.

A. Allgemeiner eil,
SHI
Pilicht zur Wmmeldung beim Krveisavst.

Die Hebamme hat jich vor Veginn ihrer Verujstatigeit bet
pem gujtdndigen Kreisarzt unter Vorlegung der erforderlichen Jeug-
niffe und der im § 194 des Qehrbuchs vorgejdhriebenen Dienijt-
erfordernijje, Gerdtjchajten und Arzneimittel perjdnlich u melden.
Die gleiche Neeldbung hat die Hebamme dem Kreisavzt zu exjtatten,
wenn fjie ihre Wohnung wedhjelt, thren Wohnort verlegt oder
nach mehr ald weijdahriger Unterbrechung ihre Verujstitigteit
fpieder aufnimmt.

Tagebud.

1ber ihre Verujstatigieit hat die Hebamme ein Tagebuch nad)
dem Deigegebenen Fovmular (Seite 386—387 ff.) zu fithren und
die erforderlichen Cintragungen in diejes Buc) jojort nach be-
endeter Geburt, aucd) wenn es jich um eine Fehlgeburt oder eine
Frithgeburt handelt, eigenhdandig vorzunehmen.

Am Schlujje des Jahres ijt das Tagebud) von der Hebamme
abzujchliepen und ofhne bejondere Aufforderung bis yum 15. Fanuax
bes folgenden Jahres dem Kreidarzt eingurveichen, dem es aud
jonjt jederzeit auj Verlangen vovzulegen iit.

§ 3.
Auzeige der Geburt.

die Chefdhliefung. NR.G.BL S. 23 und Gefely vom 14. April 1905. R.G.BL. &. 251.)
Die Hebamme ijt verpflichtet, jede uneheliche Geburt, bet der
jie augegen tar, innerhalb einer Woche dem Standesbeamten des
Bezirtes, in welchem die Geburt ftattgefunden hat, mimdlich anzu-
seigen; eine eheliche Geburt nur dann, wenn der jundchit ur An-
zeige verpflichtete Vater verjtorben, nicht zur Stelle oder an der
Critattung der Angeige verhindert ift. Hat die Hebamme Jrveifel
itber das Gejchlecht des Kindes, jo foll jie vor der Amzeige der
Geburt fitr die Juziehung einesd Arztes Sorge tragen.
Debammen-Lehroud. Ausgabe 1912. : 24
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Jjt dbag Kind totgeboren oder in der Geburt verjtorben, jo
muf die Anmzeige fpiteftens am ndadjten Wodhentage gefchehen.
A5 totgeboren oder in der Geburt verftorben ijt ein Kind an-
zujehen, wenn an ihm nach jeinem Austritt aus dem Mutterleibe
Herztone nicht mehr wahrnehmbar find.

Die Anzeige beim Standesbeamten unterbleibt bei denjenigen
Totgeburten, die vor Ablauf des 6. Schangerichaftdmonates er-
folgen oder bei benen die Linge der Frucht nicht mehr ald 32 em
betrdgt. Jn das Tagebuch) bder Hebamme miijfen jedoch auch
piefe Totgeburten, mit einem entjprechenden Vermerte verjehen,
eingetragen rerden.

§ 4.
Dienjteriordernijie, Gevite und Avgucimittel devr Hebammen (§ 194 bes Lehr-
buchs). Berbot des Kuvievens.

Die Hebamme muf die im § 194 des Lehrbuchs unter Ne. 1
bis 22 vorgejchriebenen Dienjterfordernijje, Gervdte und Arznei-
mittel befiben und bei jeder Entbindung und jedem Wochenbett-
bejuc) in einer rein gehaltenen Tajche bei jich fithren. Doch ijt
es ihr aud) eclaubt, bet einem Wodhenbettbejuch die exforderlichen
Gerdte in einer bejonderen, nur fiir jolche Bejuche beftimmten
reinen Tajche mit fich zu fithren.

Die Hebamme juche zu erveichen, daf jich jede Gebdrenbde ein
gldjernes Muttervohr und ein glijernes Ajtervohr jelbjt bejchafft.

Die Gerdte jind unmittelbar vor und nach jedem Gebrauche
nach den Vor{dhrijten des Lehrbuchs zu rveinigen und zu dedin-
fizieren. Unbrauchbar gewordene oder verloren gegangene Gevit-
fchaften jind jofort, ndtigenfalls durch Vermittlung ded Kreisarztes,
3u erfeen. Von den Gevdtjchaften und Arzneimitteln darf die
Hebamme nur in den Fdllen, die tm Lehrbuch angegeben find,
pen vorgefchriebenen Gebraud) machen, jie darf diefelben aber
nie 3u anderven Jivecen verivenden.

1berhaupt Hat jich die Hebamme der Anwendung innerer und
duperer Avzneimittel, abgejehen von den Fallen, in denen ihyr die
Anwendung im Lehrbuche bis zur Anfunft des Avztes gejtattet ijt,
joivie jeder unbejugten Vehandlung von Kranfheiten, namentlich
von Frauenfrantheiten, zu enthalten; Schuppejjare, Sicherheits-
obale obder dhnliche Mittel, die geeignet fjind, die Schwanger-
jchaft zu verhiiten, darf die Hebamme iweder empfehlen noch
auc) felbjt in die Scheide einlegen. Sie ijt verpjlichtet, vor dben
Heilverfuchen unberufener Perjonen zu warnen und dem Ge-
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aber ben Angehorigen jofort mitzuteilen. Died trifft auch u bet
Tod oder Mifgeftaltung des Kinbdes.

Auch dem neugeborenen Kinde muf die Hebanme grofe Auj-
merffamfeit und Sorgfalt ridnen, felbjt dami, wenn dad Kind
jcheintot, zu jchwach oder mit irgend einer Mifbildbung zur Welt
gefommen ijt.

3 113,
Verhalten beim Tode ciner Shivangeven, Gebivenden vder Wodnerin.

Hat die Hebamnte Grund zu vermuten, daf eine Schivangere
in den [eBten Monaten ihrer Schivangerichaft oder eine Gebirende
noch vor erfolgter Entbindung fterben rerde, jo Hat jie es dem
Streidarzte oder dem ndchiten Arzte rvechtzeitiq anzuzeigen, damit
diefer Amitalt treffe, jofort nach erjolgtem Tode der Mutter tvo-
moglich noc) dad Kind zu vetten. Jjt aber bem WAnjdheine nach
der Tod unevivartet jchon eingetreten, jo Hat jie davauf zu dringen,
pajp der ndchite Azt jogleich gerufen werde, und big u dejjen
Anfunjt Wiedberbelebungsverjudhe nach den Vorjchrijten des Lehr-
buchs anzuitellen. :

fiber jedben Todesjall einer Shwangeren, Gebdren-
dDen oder Wochnerin in ihrer Praris Hat die Hebamme
dem Rreidarvzte ungejaumt einen jdhriftlichen BVe-
vicht zu erjtatten.

§ 14.
Bilidht 3ur Verjdoicgenheit.

Die Hebammie joll itber alles, was ihr in ihrem Verufe an-
vertraut wird, oder was jie jonit im Hauje der Pilegebefohlenen
jieht oder hovt, auch iiber forperliche Fehler, geheime Gebrechen,
Hausliche Verhaltnijje ujtv. jtrengijted Stilljchroeigen bewahren, ab-
gefehen von dem, was dem Avzte oder der BVehorde pilichtgemds
mitzuteilen ijt (1. §§ 6, 15 und 16).

§ 19,
Anzeige von Vergehen oder Verbredyen.

Nacht die Hebamme Beobachiungen, twelche die Abtreibung
oder Totung ber Leibesfrucht einer Schwangeren, die lnter-
jchiebung, BVerivechjelung oder Ausjebung einesd Kindes, die Ver-
itbung eined RKind3mordes oder jonjt ein Vergehen gegen das
Qeben oder die Gejundheit der Niutter oder ded Kinded vermuten
lajjen, jo Hat jie hHiervon unverziiglich der Ortdpolizeibehirde An-
zeige 3u erftatten.
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©Gie darf jedoch der betreffenden Perjon ihren Veijtand nicht

vertveiger.
§ 16.
Vevhalten bei bepordlidhen uud gevidtliden Unterindungen.

Wird die Hebamme von einer Gerichtd- oder jonftigen Ve-
hHorde aufgefordert, den forperlichen Juftand einer fiir jhwanger
Gehaltenen oder jich dajitr Audgebenden feftzujtellen ober zu er-
mittel, ob eine Frauendperjon geboren Habe, oder andere in ihren
Beruf einjchlagende Fragen zu beantroorten, jo Hat jie jich bei ihrer
Unterjuchung ftreng an die Vorjdhriften des § 272 ded Lehrbuches
au halten und dagjenige, was jie bei der Unterjuchung gefunden
hat, der Wabhrheit gemdf und nach bejtem Wijfen anzugeben.

B. Bejondever FTeil,
Rie bejondeven BVevuispilidten der Hebamme.
§ 17.

Die Hebamme joll bei Ausitbung ihrer Verujstatigteit die in
pem Lehrbuche enthaltenen Regeln und Vorfchriften, jotvie die
nachtrdaglich getroffenen Ynderungen bderjelben gewijjenhaft be-
folgen. €3 ijt ithr jtreng unterjagt, die Grenzen der ihr durch das
Lehrbud) ugemwiefenen Hilfeleiftung zu iiberjchreiten.

Fihlt jie jich in befjonderven Fdllen durch die Vorjchriften
per NReligion oder burch) ihr Gewifjen verpflichtet, eine Not-
taufe auszufiihren, jo mufp fjie fich Hierbei vor jeder Fuivider-
Handlung gegen die Vorjchriften der §§ 19, 20, 21, 22 und 32
diejer Dienjtanteijung und desd § 192 ALGJ. 1 des Lehrbuches Hiiten.

Sm einzelnen hat jie namentlich folgendes jorgjdltig zu be-
achten:

§ 18.

Gie mup bet Ausitbung ihred Verufes bei den Geburten
ftets und moglichit auch) bei den Wochenbettbejuchen rajchbare
Stleiber tragen, deven Avmel jo eingevichtet find, dafy die Arvme bis
aur Mitte der Oberarme hinauf unbededt gehalten werden fonnen.

Wihrend der Dienjtleijtung bei Gebarenden und Wichnerinnen
Dat jie iiber dem $Ktleide eine wajchbare, reine, weige Schiivze an-
aulegen, die vom Halfe an den ganzen Korper und die Oberarme
bedecen mug.

§ 19.

Bevor jich die Hebamme 3u einer Schwangeren, Gebdrenden

oder Wichnerin begibt, hat jie ihre Hinde zu veinigen, d. h. den
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Hebanumeneid,

W, fchobdre bei Gott dem Allmichtigen und Allwijjenden,
dafy ich nach bejtem Wijjen und Vermidgen die Hebammentfunit
nach den Vorjdhriften ded Lefhrbuchs und bder Dienjtaniveijung
ausiiben, Armen und Reichen mit gleicher Beveitivilligleit Helfen
und mich jtetd jo verhalten und leben will, wie es einer freuen
und gemwijjenhajten Hebamme geziemt und ohl anjteht. So
twafr. miv Gott Helfe.”

(Der Scyrovrenden bleibt e3 iiberlajjen, den wvorftehenden CibeSworten die
ihrem veligifen Befenntnis entjprechende Befrdftiqungsformel anzufiigen.)
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