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546 Konrad Tietze.

miissen sie wohl auch eine spezifische Eignung besitzen. Caffier hat ebenfalls
gemeint, daB die Fihigkeit zur periodischen Blutung eine spezifische Eigenschaft
der uterinen Gefiifle iiberhaupt wiire.

Diese kurzen Hinweise auf die Spezifitit des hormonalen Reaktionsterrains
sollen auch daran erinnern, daf die Auslgsung eines bestimmten Effektes eben
auch ein regelrechtes Vorhandensein und Reagieren des Gewebes voraussetzt.
Es ist nicht ausgeschlossen, dall manche pathologische Erscheinung allein auf
einem solchen Reaktionsmanko des Gewebes auf hormonale Reize beruht; so ist
durchaus denkbar, daf z. B. eine Amenorrhde nur dadurch zustande kommt, daf
der ovarielle Zyklus zwar normal abliuft, aber das Endometrium darauf nicht
antwortet. '

¢c)Welches hormonale Prinzip veranlaBt die Menstruation?

Araya hat einen ovarialhormonalen Zusammenhang mit den Vorgingen im
Uterus einfach geleugnet und statt dessen eine Theorie, die auf eine Storung
der Siifte hinauskommt, aufgestellt. Dariiber kann an dieser Stelle hinweg-
gegangen werden. Einem besonderen aus dem Hinterlappen der Hypophyse stam-
menden ,,Blutungsfaktor glaubten Hartmann und Firor auf die Spur gekommen
zu sein, mufiten jedoch diesen Gedanken wieder fallen lassen. Heim kam aber auf
Grund von Erorterungen iiber den Befund von echten diphasischen ovariellen
und uterinen Zyklen ohne Blutung nach auflen wieder auf ihn zuriick, ohne
jedoch den ,,hormonalen Blutungsfaktor bezeichnen zu konnen. Er glaubte dabei
an eine Zwischenschaltung vasomotorischer Leitungen (vgl. auch B. Zondelk, 1940).

Am stiirksten hat sich die Meinung durchgesetzt, daf mit dem Ansteigen und
Absinken des Follikelhormonspiegels die Schleimhaut des Uterus wiichst und
zerfillt, dafl also der follikelhormonale Entzug den Zusammenbruch
der Lamina functionalis verursacht. Allein theoretische Uberlegungen fiihren zu
diesem SchluB; denn das Follikelhormon ist Erzeuger und Erhalter dieser sich
immer und immer wieder unter seinem Einflusse erneuernden und nur der
geschlechtsreifen Zeit angehdrenden Schleimhautschicht. Dazu trat nun das Ex-
periment, das besonders von amerikanischen Forschern betrieben und gedeutet
worden ist. Kastration geschlechtsreifer Affen, das Absetzen einer lingere oder
auch kiirzere Zeit durchgefiihrten Follikelhormonbehandlung kastrierter Affen
oder auf Grund einer Ovarialinsuffizienz amenorrhoischer Frauen usw. fiihren zu
Blutungen aus dem Endometrium; in diesen Tatsachen liegen die hauptsiich-
lichsten Stiitzen der ,,estrin-deprivation hypothesis* G. W. Corners und der ,,hypo-
thesis of estrin-withdrawal* E. Allens.

Weitere Versuche von Corner, Smith und Engle, Engle, Smith und Shelesnyak,
von Hisaw, Zuckermann sowie Hisaw und Greep zeigten nun aber auch die Rolle
des Corpus-luteum-Hormons bei dem Zustandekommen der Menstruation auf. Auch
sie experimentierten vorwiegend mit Affen. Follikelhormon, am Ende des Zyklus
gegeben, kann den Eintritt der Menstruation nicht verhindern, wohl aber Gaben
von Corpus-luteum-Hormon (Corner, Kaufmann); ebenso kommt es nach Kastra-
tion oder Absetzen von Follikelhormoninjektionen kastrierter Tiere mnicht
zur Blutung, wenn sofort nach Kastration oder dem Absetzen der Follikelhormon-
behandlung Progesteron weitergegeben wird. Wird aber dieses abgesetzt, tritt
Blutung ein, selbst wenn Ostrin in erhohter Dosis weiter verabreicht wird. Beim
kiinstlichen Zyklus kastrierter Tiere kommt es nach Absetzen des Corpus-luteum-
Hormons eher zur Blutung als nach Absetzen von alleinigen Follikelhormongaben
(monophasischer Zyklus).

Nun wurde schon oben bemerkt, daB Smith und Smith zeigen konnten, daB
durch das Erscheinen des Corpus-luteum-Hormons im Zyklus des Weibes die
Harnexkretion an Gesamtostrogen steigt, wobei zunehmend Ostron in Ostriol ver-






