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Am 19. Oktober werden es 75 Jahre,
seit Hermann Knaus als Schn einer
angesehenen St. Veiter Biirgersfamilie
geboren wurde. Der spitere beriihmte
Frauenarzt, der vor allem durch die
Knaussche Lehre — die These von den
fruchtbaren und unfruchtbaren Tagen
der Frau — Weltruf erlangte, ist ein
Bruder des Kirntner Landesjigermei-
sters Dr. Werner Knaus und des Sankt
Veiter akademischen Malers Richard
Knaus.

Hermann Hubert Knaus wurde am
19. Oktober 1892 in St. Veit ander
Glan geboren. Er absolvierte die
Mittelschule in Klagenfurt, begann im
Jahre 1912 seine medizinischen Studien
an der Universitdt Graz, die durch den
ersten Weltkrieg unterbrochen wurden.
Knaus riickte als Leutnant zum Kirnt-
ner Gebirgsjdgerregiment Nr. 1 ein,
wurde mit dem Orden der Eisernen
Krone, zweimal mit der GrofBen, einmal
mit der Kleinen Silbernen Tapferkeits-
medaille ausgezeichnet,

1920 promoviert er in Graz, wendet
sich, einer besonderen Begabung ent-
sprechend, in den Jahren von 1920 bis
1924 als Assistent von Univ.-Prof. Dok-
tor Knauer zunichst der Chirurgie
zu, einem Gebiet,' auf dem er in der
Folge groBe Ehren einheimsen sollte.
Er wurde einer der hervorragendsten
Operateure seines Fachgebietes. An-
schlieBend arbeitet er — dank eines
Stipendiums — als Rockefeller-
Fellow an den pharmakologischen
Instituten der Universititen London
(bei. Prof. Clark) und Cambridge
(Prof. Dixon) sowie am Fortpflan-
zungspsychologischen Institut in Cam-
bridge (bei Prof. Marshall). Nach
seiner Riickkehr nach Graz habilitiert
er sich 1927 fiir Geburtshilfe und
Gynikologie und wird 1930 zum AufSer-
ordentlichen Professor ernannt.

Die Knaussche Lehre (beinahe gleich-
zeitig auch von dem japanischen Wis-

_ Chefiecht voe gattgegebenem Leben

Der beriihmte Kérntner Gyniikologe Prof. Dr. Hermann Knau's wird 75

senschaftler Ogino publiziert) war
das Ergebnis des Studien- und For-
schungsaufenthaltes in Cambridge und
an der Sorbonne.

Nach 1930 arbeitet Knaus klinisch
in Berlinund Paris, bis ihm
1934 die Leitung der Deutschen Univer-
sitdtsfrauenklinik Prag iibertragen
wird. Elf Jahre lang bekleidet er diese
verantwortungsvolle Stelle. 1945 wird
die Deutsche Universitdt in Prag auf-
gelost. Prof. Dr. Knaus kehrt nach
Graz zurlick und ilibernimmt spiter
— nach voriibergehender Tétigkeit als
Gastprofessor in London (1948/49)
— "die Leitung der gynékologisch-ge-
burtshilflichen Abteilung des Kranken-
hauses in Wien-Lainz ein Prima-
riat, das er bis zu seiner Pensionierung
im Jahre 1965 innehatte.

Heute lebt Dr. Hermann Knaus in!

Wien und ist derzeit wieder mit der
Arbeit an einem gréBeren wissenschaft-
lichen Werk beschiftigt. Neben dem
Arzt steht gleichberechtigt der Autor.
Seit — vor nunmehr fast vier Jahr-
zehnten — die erste Publikation von
Knaus iiber die natiirliche Geburten-
regelung erschien, hat er seine Lehre
von der Berechenbarkeit des auf we-
nige Tage des menstruellen Zyklus
beschrinkten Konzeptionstermines in
iiber hundert Arbeiten dargestellt und
sich dabei gleichzeitig mit seinen Geg-
nern temperamentvoll auseinander-
gesetzt,

Von den beiden groBen Werken —
»,Die Physiologie der Zeugung des
Menschen®, bei Maudrich, Wien, 1953
in 4. Auflage herausgekommen, und
,,Die fruchtbaren wund unfruchtbaren
Tage der Frau“, Urban & Schwarzen-
berg, Miinchen - hatte das zweit-
genannte 1959 bereits die 32. Auf-
lage erlebt. Dieses Buch fand Ein-
gang in breiteste Bevolkerungskreise
und trug zum Gliick zahlloser Ehen bei,

In der Tat ist die Methode Knaus
heute nicht nur die einzige von der
katholischen Kirche tolerierte Methode
der Geburtenregelung; sie ist auch die
einzige natiirliche Methode der
Geburtenregelung, die sich — regel-
méBigen Menozyklus und genau ge-
fiihrten Kalender vorausgesetzt — ab-
solut bewdhrt. Prof. Dr. Knaus steht
heute zu seiner Methode ebenso wie
vor dreieinhalb Jahrzehnten. Er ver-
urteilt ,,die Pille*, die er als wider-
natiirlichen Eingriff in die Natur und
in ihren Auswirkungen bzw. Neben-
wirkungen noch keineswegs voll zu
iibersehen bezeichnet. Der groBe alte
Mann der gynikologischen Wissenschaft
und Praxis steht zu seiner Lehre in
einer Gegenwart, die zur ,,vorbeugen-
den* konzeptionsverhindernden Pille
nun auch schon die Morgen-danach-Pille
und sogar die Monat-danach-Pille er-
funden hat. (Anfang Oktober war auch
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in einer &sterreichischen Illustrierten
zu lesen, daB der Amerikaner Doktor
Morris mit seinen ,Pillen fiir den
Morgen danach Menschenkeime, die
zu diesem Zeitpunkt aus etwa 32 Zel-
len bestehen, vernichtet, und daB ihn
der Schwede Dr. Engstr o m mit sei-
ner ,,Monat-danach-Pille*, die in der
Lage ist, etwa zlindholzkopfgroies Le-
ben zu vernichten, bereits ,,iiberrun-
det‘ hat.)

Ehrfurcht vor dem gottgegebenen
Leben, meint Prof. Dr. Knaus, miisse
uns diese Danach-Pille schlicht und
einfach als Abtreibung ansehen lassen.
Von der Sekunde an, in der das ménn-
liche Samenfddchen in das weibliche Ei
eindringt und mit ihm eins wird, sei
alles programmiert, was die spitere
Personlichkeit ausmacht. Heute, wie
vor fast vierzig Jahren, wird der groBe
Wissenschaftler mit seiner Anschauung
gegen eine Welt von Widerstédnden an-
zukdmpfen haben. Gegen eine Welt je-
ner, die den Mord am ungeborenen
Leben in die Pillenschachtel im Nacht-
kastelladel verlegen, also — zugegebe-
nermafien — wesentlich vereinfachen
wollen.,

Hier einmal abgesehen von der Not-
wendigkeit einer Geburtenregelung in
den von Bevdlkerungsexplosion be-
drohten unterentwickelten Staaten,
kann einem angst und bange werden,
wenn man daran denkt, wie groB3 das
Heer derjenigen ,Zivilisierten* ist,
die Bequemlichkeit und Genuf3sucht zu-
gunsten der Ehrfurcht vor dem Leben
ohne weiteres einzutauschen bereit
sind und nicht bedenken, daB8 dies im-
mer einen Tausch mit schwersten Ver-
lusten im geistig-seelischen Bereich be-
deuten muB.

Prof. Dr. Hermann Knaus, in den
letzten Jahrzehnten eine markante Er-
scheinung bei Fachkongressen und Ta-
gungen in allen Staaten Europas und
in den Vereinigten Staaten, steht heute
noch fest auf seinem Posten. Die Uni-
versitét Lowen in Holland hat ihm das
Ehrendoktorat  verliehen, mehrere
Papstaudienzen wurden ihm gewéhrt.
Als eifriger Sportsmann, hervor-
ragender Reiter und Skildufer wufte
er sich bis ins hohe Lebensalter ela-
stisch zu halten; als Verehrer der scho-
nen Kiinste — der Bildenden Kunst,
der Malerei, der Musik und des Thea-
ters — nimmt er regen Anteil am Le-
ben, der Gemeinschaft, das zu schiitzen
letztlich der Sinn seines eigenen, reich
erfiillten Lebens war und ist.

Das Studio Kérnten bringt einen Tag
nach dem Geburtstag von Prof. Dok-
tor Hermann Knaus, am Freitag, den
20. Oktober um 17.15 Uhr im Pro-
gramm Osterreich 1 (frither 2. Pro=
gramm) eine Gedenksendung, auf die
in diesem Zusammenhang noch beson-
ders hingewiesen sei. Ww.




