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Erster Theic

Allgemeine physiolagisrhe Betrachtungen

W-

,1. Kapitel. †

Leben, Entstehung und Zeugung.

. Organismus oder in den winzigsten mikroskopischen Dimensionen, so da„ aus

beiden Gr‚nden unser Auge au„er stande ist, das geheime Schaffen nnd

Walten der Natur zu belauschen, und in dieser Beziehung erweisen sich Hallers

bekannte Worte: ,,Jns Innere der Natur dringt kein erschaffener Geist,† wohl

am meisten zutreffend. Aber gerade dieses Dunkel, welches Alles verh‚llt, was

mit dem uns von allen Seiten umgebenden regen Leben zusammenh€ngt, hat

† zu allen Zeiten einen beinahe zauberhaften Reiz auf den menschlichen Geist

ausge‚bt und ihn zu den gr•„ten Anstrengungen angespornt, um diesen Schleier

zu l‚ften und Antwort aus die Frage zu erhalten: …Wie schafft die Natur, auf

welche Weise entstehen ihre Gesch•pfe?† Freilich ist dieses Streben ein ver-

wegenes, da wir zu enth‚llen suchen, was g€nzlich zu erforschen uns wohl nie

beschieden sein wird, denn wir stehen hier hart an der Grenze des f‚r Sterb-

liche M•glichen; allein gerade deshalb und weil sich uns so erhebliche Schwierig-

teiten entgegenstellen, werden wir zu nie rastendem Forschen angeregt, und mit

gewisser Genugthuung k•nnen wir uns bekennen, da„ unser Streben nach dieser

Richtung kein ganz fruchtloses gewesen, da„ es uns vielmehr im Laufe der Zeit

gelungen ist, tiefe Blicke in die Geheimnisse der Natur zu thun, ja, da„ wir

hoffen d‚rfen, noch Weiteres zu ergr‚nden, und es ist keineswegs menschliche

Schw€che oder Selbstiiberhebung, wenn wir gerade diese Resultate unserer

wissenschaftlichen Bestrebungen als einen Triumph des menschlichen Geistes bk

trachten. …
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Die Frage ‚ber die Entstehung der Dinge und Wesen hat die Menschen

schon in den fr‚hesten Zeiten besch€ftigt, und so lange die Kenntni„ der Natur-

wissenschaften noch eine d‚rftige war, fand man f‚r. die Entstehung der uns

umgebenden Natur keine andere Erkl€rung, als die Erschaffung durch den

Willen und das befehlende Wort einer allm€chtigen Gottheit. Je weiter unsere

Kenntnisse der Natur und ihrer Kr€fte vorgeschritten sind, haben wir indessen

erkannt, da„ die Stoffe und elementaren K•rper, aus denen alles uns Um-

gebende und wir selbst† gebildet sind, sch•pferische Kraft besitzen, indem sie, in

- rastlofem Kreislaufe begriffen, stets einander begegnen, sich vereinigen und in

millionenfachem Wechsel die verschiedenartigsten Formen und Gestaltungen an-

nehmen, ja da„ eine gro„e Anzahl der von ihnen gebildeten Wesen und K•rper

mit der Eigenschaft ausgestattet ist, Wesen gleicher Art nicht blo„ erzeugen zu

k•nnen, sondern vielmehr solche erzeugen zu sollen.

Freilich bleibt uns auf die Frage: …Wo kommen aber wieder diese bil-

denden Urk•rper oder Elementarstoffe her?† nur die Antwort ‚brig: …Diese

hat Gott geschaffen.† Denn nach menschlichen Begriffen kann nichts Irdisches

ohne Anfang sein, und da aus Nichts nichts entsteht, so mu„ f‚r die Urstoffe

wenigstens nothwendigerweise ein allm€chtiger Sch•pfer vorhanden sein. Aber

selbst wenn man, um nicht an uns als heilig ‚berkommenen Ueberlieferungen

zu r‚tteln, die erste Sch•pfung aller irdischen Weer als durch Gott selbst und †

direkt vollzogen annimmt, so wissen wir doch, da„ Gott sich mit dieser ein-

maligen Sch•pfung begn‚gt und alles Lebende mit der Kraft und der Be-

stimmung ausger‚stet hat, selbst fiir die Fortpflanzung der eigenen Art zuƒ

sorgen und auf diese Weise Gottes Sch•pfung zu erhalten-

Die Erkenntni„ dieses letzteren Punktes ist von der gr•„ten Wichtigkeit

und deshalb wohl zu beachten. Es geht daraus hervor, da„ es Gottes Wille

und Absicht sei, da„ seine Welt durch sie selbst fortbestehe in alle Ewigkeit oder

so lange es ihm gef€llt, und die Gabe der Zeugungsf€higkeit erscheint uns da-

durch als ein hohes Geschenk des g‚tigen Sch•pfers, mit welchem er uns be-

gnadet hat, um an seinem Werke Theil zu haben und dieselbe mit Vernunft

. szu gebrauchen. f

Wie unz€hlige Mal aber wird hiergegen ges‚ndigt, und trotz der harten

und peinlichen Strafen, mit welchen die Natur solche Vergehnngen z‚chtigt,

‚berl€„t sich die th•richte Menschheit immer und immer wieder den ma„losesten

und unnat‚rlichsten Ausschreitungen, dem leidigen Sinnenrausche, und nur die

Allerwenigsten haben einen Begriff von der Bedeutung und Tragweite dieses
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AktesJ ‚ber welchen wir aus falscher und ‚bel angebrachter Scham unseren

Kindern keine Belehrung zu geben wagen.

Aber wie verkehrt ist dieses Verfahren, und wie traurig sind seine

Folgen! - ƒ

Die geschlechtlichen Unterschiede sind so in die Augen fallend, da„ sie

nicht einmal dem Kinde unbemerkt bleiben und seine Wi„begierde erregen;, da

jedoch weder Eltern, noch Lehrer die letztere befriedigen, so sucht das Kind

anderweit Aufkl€rung und- findet dieselbe bei €lteren Gef€hrten, gewissenlosen

Dienstboten oder in schmutzigen Bildern und B‚chern; aber auf welche Weisel

Niemand sagt ihm etwas von der Wichtigkeit und hohen Bedeutung des Ge- ,

schlechtslebens, von dem Einflusse desselben auf Leben und Gesundheit; dagegen

schildernihm feine unlauteren Quellen nur die Lust und das Vergn‚gen, und

ist es dann ein Wunder, wenn der junge Mann, die kaum erbl‚hte Jungfrau

mit ‚berreizter unreiner Phantasie so zeitig als m•glich nach einem Genusse

streben, der ihnen so verlockend geschildert worden ist? Jst es unter solchen

Umst€nden ferner ein Wunder, wenn so viele Menschen in der tiefsten Un-

wissenheit ‚ber s€mmtliche geschlechtliche Vorg€nge leben und deshalb tausend

Mi„griffe begehen, welche nicht blo„ ihnen selbst, nein, auch den von ihnen

gezeugten Kindern zum Nachtheile gereichen, wenn sie die Bedeutung des ge-

schlechtlichen Aktes g€nzlich verkennen, nur eine Quelle der Lust in ihm er-

blicken und nur mit unsauberen Witzworten von ihm reden oder ihn durch

- Ueberma„ und Unfl€therei zu seinem Akte viehischer Rohheit und Genu„sucht

herabziehenP ,

Belehrung thut hier also vor allen Dingen noth; denn diese allein kann

uns wieder auf den richtigen, nat‚rlichen Standpunkt zur‚ckf‚hren, und je

weiter wir ‚brigens in unserem Wissen vorgeschritten sind, um so greller und

nachtheiliger wirkend erscheint eine Unwissenheit auf einem Gebiete von so unƒ

erme„licher Tragweite .

Gine solche Belehrung kann sich aber nicht blo„ auf die einfache Be-

schreibung der Geschlechtsorgane und der Vorg€nge bei der Zeugung be-

schr€nken, sondern sie mu„ weiter greifen und das Wesen der Zeugung und

des Entstehens in der Natur ‚berhaupt zur Darstellung bringen; denn was

n‚tzen alle Einzelheiten, wenn der Begriff des Ganzen mangelt, wenn man

die eigentliche Bedeutung dieser Vorg€nge und die Wege der Natur nicht

kennt?

Um volles Verst€ndni„ zu erzielen, m‚ssen wir deshalb etwas weit aus-



6 Allgemeine physiologische Betrachtungen.

holen, und da die Zeugnng den Zweck hat, Leben zu erwecken, zun€chst die

schwierige Frage beantworten, was eigentlich Leben sei. -

Streng genommen ist Leben gleichbedeutend mit Sein, Bestehen oder

Existiren, insofern alles Vorhandene einen Anfang, d. hƒ eine urspr‚ngliche

Form besitzt, Ver€nderungen unterworfen ist und schlie„lich vollst€ndig zerf€llt,

um seine Bestandtheile behufs Neubildung anderer K•rper dem Universuni oder

dem Ganzen der Natur zur‚ckzugeben Es ist hierbei gleichgiltig, ob zu diesem

Vorgange viele Jahrtausende geh•ren oder ob sich derselbe im Laufe eines

einzigen Tages oder nur weniger Stunden vollzieht; der Sache selbst nach ist

es dasselbe, und es ist deshalb falsch und f‚hrt zu unrichtigen Vorstellungen,

wenn wir von einer todten Natur reden und von Steinen und Metallen sagen,

sie seien leblos. Sie sind dies nur in einem gewissen Sinne und im Ver-

gleiche mit den schnell lebenden Pflanzen-und Thieren, da ihnen sowohl die

willk‚rliche Bewegung, wie auch der Besitz innerer Lebensorgane abgeht; trotz-

dem jedoch haben sie die n€mlichen Lebensprozesse durchzumachen, wie jene: sie

entstehen, zerfallen und vergehen; auch bei ihnen zeigt sich eine Bewegung ihrer "

Bestandtheile, und wenn dies auch die unterste Stufe des Lebens sein mag, so

ist es doch Leben. Wir wollen indessen f‚r den Begriff des Lebens noch eine

andere, weitergehende Erkl€rung suchen.

Wenn man irgendwelche K•rper oder Gegenst€nde der Natur zerlegt und

deren einzelne Theile weiteren Theilungsversuchen unterwirft, so gelangt man

endlich zu der anfangs ‚berraschenden Wahrnehmung, da„ unsere Erde und

Alles, was auf ihr zu finden ist, aus einer verh€ltnism€„ig sehr geringen An-

zahl von Stoffen besteht, welche man, weil ihre fernere Zerlegung nicht gelingt,

Elementar- oder Grundstoffe oder Elemente genannt hat. Diese Elemente, von

denen man bis jetzt ca. 80 kennt, sind theils fest,- theils fl‚ssig, theils luft-

f•rmig und m‚ssen, der althergebrachten Ordnung folgend, dem Mineralreiche

oder der todten Natur zugez€hlt werden, obwohl mit Unrecht, da sie die erste

Quelle alles Lebens bilden und selbst die f‚r gew•hnlich mit dem Ausdr‚cke

…lebend† bezeichneten Wesen ausschlie„lich aus ihnen gebildetund aufgebaut sind.

Was nun den mit dem Worte …Leben† bezeichneten Zustand oder Vor-

gang betrifft, so beruht derselbe auf einer Eigenschaft der Elementark•rper, wo-

nach dieselben sich nicht ber‚hren oder begegnen k•nnen, ohne sich miteinander

zu vereinigen und dadurch ein neues Gebilde herzustellen, indem sie bei dieser

Gelegenheit ihre urspr‚ngliche Gestalt opfern und nach ihrer Vereinigung als

ein vollst€ndig anders gearteter K•rper erscheinen-
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Bei der Verbindung der Elementark•rper unter sich spielt jedoch die so-

genannte Verwandtschaft eine gro„e Rolle, indem eine gewisse Art ihrer Be-

schassenheit theils " die Verbindung mit bestimmten anderen Arten beg‚nstigt,

theils als Resultat ein in seinen Grundformen ganz bestimmtes und stets

wiederkehrendes Ergebni„ liefert-. Die Vereinigung oder Verbindung von

Elementarstoffen erfolgt in der Regel augenblicklich und im Momente des Be-

gegnens, und wir nennen diese Art von Verbindung eine chemische; ihr

charakteristisches Merkmal ist, da„ das neu entstandene Gebilde nicht die min-

deste Aehnlichkeit mit denjenigen Stoffen besitzt, aus denen-es entstand; so er-

giebt, um ein Beispiel anzuf‚hren, Chlor und Natrium, welche Elementarstoffe

sind, eine unter dem Namen Kochsalz bekannte Verbindung, und das Salz hat

weder mit Chlor, noch mit Natrium in Gestalt, in Wesen oder Eigenschaften

auch nur das geringste gemein. †

Hieran beruht die in der That schrankenlose Verschiedenheit und Mannig-

faltigkeit in Gestalt und sonstigem Aeu„eren der Naturk•rper, und dieselbe

wird ausgedr‚ckt durch ein mathematisches .(also Natur-) Gesetz, wonach eine

bestimmte Anzahl von K•rpern oder Gegenst€nden eine ganz bestimmte Anzahl

von Ver€nderungen (was in unserem Falle gleichbedeutend ist mit anderer

Gestalt und Form) zul€„t. Dieses Naturgesetz lautet: Vier K•rper lassen

1X2X3X4, sieben K•rper 1X2X3X4X5X6X7 Ver€nderungen zu u. s. w.;

vier K•rper k•nnen also schon 24,s f‚nf K•rper 120, sieben 5040, zehn K•rper

aber bereits 3628 800 verschiedene Verbindungen eingehen. Wollte man sich

die Zahl ausrechnen, welche die Anzahl s€mmtlicher Elementarstoffe, also ca. 80,

ergiebt, so w‚rde man bei dieser rapiden Steigerung eine wahrhaft ungeheure

Summe von Verwandlungsm•glichkeiten erhalten; dieselbe steigt jedoch geradezu

ins Endlose, wenn man ber‚cksichtigt, da„ die nach diesem Gesetze m•glichen

Neubildungen wieder untereinander und zwar in dem n€mlichen Ma„e ver-

bindungsf€hig sind. . †

Wem will hiernach der Formenreichthum der Natur noch l€nger wunder-

bar oder unerkl€rlich erscheinen?

Da also unser ganzer Erdball mit allen seinen Gesch•pfen nur aus einer

kleinen Anzahl von Elementarstofsen gebildet ist und bei deren unerl•schlicher

Verbindungskraft kein Winkelchen unseres Planeten existirt, wo Tod oder starre

Ruhe herrschte, sondern ‚berall ein ewiges Anziehen und Vereinigen stattfindet,

so begr‚ndet sich hierauf wieder die Unbest€ndigkeit und Verg€nglichkeit alles

erischen, dasjenige, was wir Aufl•sung oder Tod nennen. Kein Gebilde der
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Natur, und w€re es Granit oder Diamant, vermag auf die Dauer dem Be-

streben der Elementarstoffe nach Vereinigung zu widerstehen, und da das Ganze

st€rker ist, als das Einzelne, so mu„ das Letztere dem Andr€ngen des Ersteren

unterliegen sund seine Grundbestandtheile an das Ganze wieder abgeben; auf

diese Weise ist nichts unverg€nglich, auch die Elementarstoffe nicht, und ihre

ununterbrochene Th€tigkeit, ihr ewiges Schaffen und Zerst•ren, das ist es, was

man im weitesten Sinne als Leben, Lebenskraft oder sch•pferisches Verm•gen

der Natur bezeichnet.

Leben ist also ‚berall, wo irgend etwas ist; die ganze Natur selbst ist

Leben, und es giebt kein besonderes Lebensprinzip, au„er Gott, und Lebens-

erscheinungen gi‡bt es so viele, als Natursormen und Naturth€tigkeiten ‚ber-

haupt vorhanden sind. .

Eine gr•bere und weniger tief gehende Anschauungsweise versteht unter

Leben dagegen etwas Anderes und ertheilt diese Eigenschaft nur denjenigen

Naturfch•pfungen, welche auf die Dauer ihres Bestehens mit besonderen Werk-

zeugen oder Organen versehen † sind, die den Kreislauf von Fl‚ssigkeiten im

Innern eines Einzelwesens vermitteln und dadurch die Existenz des†letzteren †

erm•glichen. Nach dieser Annahme kommt Leben mithin nur den Pflanzen und

… den"Thieren†zu, und auf ihr beruht der Ausdruck ,,todte Natur†, womit be-

kanntlich das Mineralreich gemeint ist. Wir haben dies bereits als unrichtig

bezeichnet und werden im Verlaufe des Weiteren sehen, da„ diese Annahme in

keinem Falle eine gerechtfertigte ist. …

"Man f‚hrt gew•hnlich als unterscheidende Merkmale zwischen der todten

Natur und den lebenden Wesen an, da„ den Mineralen die inneren Lebens- ,

organeund damit die Individualit€t fehle. Dies ist nur theilweise richtig, und

selbst wenn es vollst€ndig zutr€fe, w€re es doch ungen‚gend, um diesem Theile

der Natur das Lebens abzusprechenz wenn auch die Lebenserscheinungen der

Minerale nur wenig fin die Augen fallen, so sind sie doch vorhanden, wenn

auch in anderer Form als bei Pflanzen und Thieren, und wir haben bereits

gesehen, da„ vielmehr ‚berall Leben und Bewegung pulsirt.

Die inneren Lebensorgane fehlen den Mineralen allerdings, † aber nur,

weil sie anders geartet sind, als z. B. die Pflanze, und derselben daher auch

nicht bed‚rfen-† Indessen ist dieser Punkt immerhin von bedeutungsvoller

Wichtigkeit; denn er dient mit dazu, uns zu belehren, wie die Natur schafft,

oder richtiger gesagt, erzeugt; denn auch sie ist au„er stande, aus Nichts Etwas

zu machen; auchihr mu„ erst Stoff und Materie gegeben werden. Die Natur



Leben, Entstehung und Beugung. 9

geht bei ihrem Walten stets gleichsam von einem einfachsten oder Urpunkte aus,

baut auf diesem weiter und erzeugt schlie„lich durch Wiederholungen, Kom-

binationen und Variationen die unersch•pfliche Verschiedenheit ihrer zahllosen

Produkte. So beginnt denn auch ihr Sch•pferwerk mit den einsachsten Bil-

dungen, und dies sind allerdings die Minerale, von deren Leben man nichts

sagen kann, als: sie existiren. Es gen‚gt der Natur zun€chst, da„ ihre ersten

Produkte ‚berhaupt vorhanden sind, und diese sind so einfacher Art, da„ sie

zu ihrer Erhaltung nichts bed‚rfen; sie gen‚gen sich selbst, w€hrend Pflanze ˆ

wie Thier fortw€hrend aus der Au„enwelt Stoffe an sich ziehen m‚ssen, um

bestehen zu k•nnen. Dies ersch•pft nat‚rlich mit der Zeit ihre Kraft, und

ihre Lebensdauer ist deshalb eine geringe im Vergleiche zu derjenigen der

Minerale. … ˆ

Das Mineral an und f‚r sich w€re unsterblich und unverg€nglich, da

es zu seiner Erhaltung nichts bedarf; aber die gewaltige Wucht des Ganzen

dr‚ckt auch auf Steine und Metalle und l•st dieselben schlie„lich, wenn auch

erst in unglaublich langer Zeit, in ihre Urbestandtheile auf; auch die Minerale

entgehen also nicht dem Aufl•sungsprozesse, dem Tode; sie theilen mit allen

‚brigen irdischen Produkten die Kennzeichen des Lebens: Aufgang, Niedergang

und Ende oder Zerst•rung; es ist dies die erste und einsachste Form des

Lebens.

Da Pflanzen und Thiere zu ihrem Bestehen einzelner Organe bed‚rfen,

so hat sich bei ihnen ein Merkmal herausgestellt, durch welches sie sich aller-

dings scharf von den Mineralen unterscheiden, und dieses Merkmal ist die jenen

fehlende Individualit€t †

Dieser Mangel bei den Mineralen l€„t es vollst€ndig gleichgiltig sein,

ob z. V. Granit einen ganzen Gebirgszug bildet oder ob er nur- in der Gr•„e

eines Markst‚ckes in dem K€stchen einer mineralogischen Sammlung liegt; †

Granit ist Granit, und daran vermag kein Gr•„enverh€ltni„ und keine €u„ere

Form etwas zu €ndern; nur die Art der Zusammensetzung bestimmt die Unter-

schiede unter den Mineralen. Indessen sind dieselben nicht immer ganz form-

los, und es giebt deren genug, welche sich durch regelm€„ig wiederkehrende

€u„ere Form und Gestaltung gewisserma„en individualisiren, z. V. der Basalt

durch seine S€ulen, der Quadersandstein durch seine senkrechten W€nde und

rechtwinkeligen L€ngs- und Querspalten, welche die ganze Masse wie gew‚rfelt

erscheinen lassen u. s. w., und dieser Umstand f‚hrt uns einen Schritt weiter,

n€mlich zu den Urformen der ersten Naturprodukte.

X
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Die erste und urspr‚nglichste aller Formen und zugleich die vollkommenste

ist ohne Zweifel die Kugelgestaltz man kann sich keine einfachere, konzentrirtere

und raumreichere Form denken, als diese, und in der That sto„en wir bei

unseren Untersuchungen, sobald diese bis aus die Uranf€nge sich erstrecken, regel-

-m€„ig aus die Kugel (Zelle, Ei, Tropfen) als erste Begrenzungssorm eines

K•rpers, so da„ wir derselben im Kleinsten wie im Gr•„ten begegnen; hat doch

selbst unsere Erde wieder Kugelgestalt, ebenso die ‚brigen Gestirne, und jeden-

falls bilden diese zusammen wieder eine ungeheure Kugel und so fort alle-

Welten bis ins Unendliche.

Aus der Kugel kann sich† jede andere Gestalt entwickeln, und zwar auf

HHGGI
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Fig. 1. Fernstallg Dir-formen der Minerale.

zweierlei Weise; entweder durch Zusammenziehung nach innen oder durch Aus-

dehnung nach au„en. Der erstere Fall ergiebt alle eckigen Formen vom kom-ˆ .

plizirtesten Vielfl€chner bis zum W‚rfel und der Pyramide herab; diese Um-

gestaltung der Kugelsorm findet sich vorzugsweise bei den Mineralen, und man

bezeichnet diese Ursorm der Bildung mit dem Namen der Krystallisation. Be- .

stimmte Verbindungen von Elementark•rpern bilden auch ganz bestimmte ‰

Krystallisationsformen, so da„ letztere ma„gebend geworden sind fiirdie Bei-

stimmung der Arten der einzelnen Minerale. Die scharf begrenzten, eckigen

und spitzen Formen der Krystalle stehen denn auch in wunderbarer Harmonie

mit der H€rte, Schwere und Starrheit der Minerale von fester Beschaffenheit,

w€hrend die fl‚ssigen und luftf•rmigen K•rper zwar verschiedene allgemeine

K•rpereigenschaften besitzen, einer bestimmten €u„eren Form jedoch g€nzlich.ent-



Leben, Entstehung und Beugung II ,

hehren und nur im kleinsten Ma„stabe in der urspr‚nglichen Kugelform er-

scheinen, wie z. B. Wasser und Quecksilber als Tropfen; Luft und Licht da-

gegen scheinen verm•ge ihrer unendlichen Feinheit die Wellenlinie und den ein-

fachen Strahl als Grundform anzunehmen, sobald ihre formlose Masse in kleine

Theile getheilt wird.

Die ersten Sch•pfungen der Natur sind also von gr•„ter Einfachheit, fo-

-wohl bez‚glich ihrer Zusammensetzung als ihrer Form und der Art und Weise

ihres Daseins; aber auch der Proze„, welcher sie ins Dasein ruft, ist der aller-

urspr‚nglichste, indem er auf der zuf€lligen Begegnung einiger Elementark•rper

beruht, und um diese Art von Erzeugung zu charakterisiren, sagt man, die

Minerale entstehen, im Gegensatze zu dem Begriffe des Zeugens, worunter

man die Hervorrufung eines neuen Jndividnums gleicher Art durch zwei schon

fr‚her vorhandene, vorher selbst gezeugte Wesen versteht. …

Die Entstehung hat indessen mit der Zeugung das gemein, da„ zur Her-

vorrufung eines neuen Gebildes mindestens zwei K•rper geh•ren, durch deren

Vereinigung das Neue als Drittes entsteht; dieses Prinzip ist unumst•„liches

Naturgesetz; †an keine andere Weise ist die Entstehung eines Naturk•rpers oder

Wesens denkbar, und man ist deshalb gen•thigt, die Entstehung als die erste

Form der Zeugung anzusehen, und wir werden in kurzem finden, da„ trotz

des scheinbar gro„en Unterschiedes zwischen beiden die Natur nur eines kleinen

Schrittes bedurfte, um nach dem scheinbar todten Minerale sogleich zur Bildung

…der bereits mit stark in die Augen fallenden Lebenserscheinungen begabteu

Pflanze zu gelangen.

Die Minerale zeigen uns zwei bedeutende Kontrastez sie sind entweder

starr und hart oder €u„erst beweglich, d. h. fl‚ssig, und dabei von gro„er Weich-

heit und Feinheit. Der n€chste Schritt der Natur bestand nun darin, diese

beiden Kontraste miteinander zu verbinden und ein neues Produkt zu liefern,

in welchem sich das Starre und Harte mit dem Fl‚ssigen vereinigte, und dies

†war die Pflanze. …Dieses neue Gebilde wurde einfach durch Hinzuziehung

des Wassers gewonnen; aber so unbedeutend dieser Fortschritt erscheint, so

machte er doch bereits au„erordentliche Ma„regeln nothwendig, welche zur Folge

hatten, da„ sich die Pflanze vom Minerale schon ganz erheblich unterschied.

Da n€mlich eine einfache Aufl•sung der mineralischen Substanzen im

Wasser theils unm•glich, theils resultatlos gewesen w€re, so sah sich die Natur

gen•thigt, die Pflanze als ein Ger‚st von vorwiegend mineralischen Stoffen

auszubauen und das Wasser in ihrem Inneren zirkuliren zu lassen, und welche
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weittragenden Folgen hatte diese scheinbar geringe Erweiterungl Um das

Wasser einzuschlie„en, mu„te die Pflanze selbst als H‚lle dienen; dadurch wurde

also die erste bestimmte Gestalt und mit dieser ein Individuum geschaffen,

im Gegensatze zu den Mineralen, deren formlose Masse eine Individualit€t aus-

schlie„t. Sollte das Wasser im Innern der Pflanze zirkuliren, so war es

selbstverst€ndlich erforderlich, da„ R•hren oder Gef€„e gebildet werden mu„ten,

da„ Ein- und Ausg€nge im Pflanzenk•rper vorhanden waren; daraus ent-

standen weitere Gegens€tze zum Minerale, n€mlich Organe oder Lebenswerkƒ

zeuge und Verkehr mit der Au„enwelt. Die neue Eigenschaft der Pflanze, die

Individualit€t, bedingte eine weitere Neuerung: ƒd as Geschlecht, indem das

vorhandene Naturgesetz, wonach nur zwei verschiedene K•rper ein drittes Wesen

erzeugen k•nnen, um die Individualit€t und die Art zu wahren, nicht anders

umgangen werden konnte, als durch Theilung des Zeugungsgesch€ftes

unter zwei Individuen einer und derselben Gattung. Die geschlechtliche Ver-

schiedenheit aber wieder machte zahlreiche Abweichungen und Aenderungen im

inneren Bau je nach dem Geschlechte eines Individuums nothwendig, und so

entstand in der Pflanze ein Gebild, welches von seinem Vorl€user, dem Mine-

rale, scheinbar himmelweit verschieden war, und doch bestand der ganze Unter-

schied im Grunde genommen nur in wenigen Tropfen Wassers, welche ihren

Weg durch die Pflanze zu nehmen hatten; ein lehrreiches Beispiel, wie es

Gottes Allmacht m•glich ist, mit Unbedeutendem das Gr•„te zu leisten.

Noch giebt es zwischen Pflanze und Mineral ein anderweites unter-

scheidendes Merkmal.

W€hrend das Mineral starr und wie todt daliegt und erst nach seiner-

endlichen Aufl•sung Gelegenheit zu Neubildungen findet, hat die Pflanze zwar

als letzten Zweck ebenfalls die Erzeugung neuer Individuen, aber sie hat dieses

Ziel w€hrend ihrer Lebensdauer zu erreichen, w€hrend das Mineral erst nach

seiner Aufl•sung dahin gelangt und dabei g€nzlich dem Zufalle preisgegeben

ist; die Pflanze dagegen sorgt selbstth€tig f‚r ihre Vermehrung, und letztere ist

sogar als ausschlie„licher Zweck ihres Daseins zu betrachten

Da die Pflanze zu ihrem Bestehen einmal auf die Benutzung von Or-

ganen angewiesen ist, so hat sie selbstverst€ndlich von der Natur auch f‚r jede

Verrichtung oder Lebens€u„erung Organe erhalten, also auch zum Behufe der

Zeugungdie sogenannten Geschlechtsorgane. †

Ehe wir n€her auf dieselben und die Beugung ‚berhaupt ‚bergehen,

m‚ssen wir nothwendigerweise an dieser Stelle etwas einschalteiu



Leben, Entstehung und Beugung -13

Obwohl gegenw€rtig Pflanzen und Thiere (letztere nat‚rlich mit Einschlu„

des Menschen) durch eigene Zeugung sich fortpflanzen, so k•nnte doch leicht

jemand die Frage aufwerfen, wo das erste Paar jeder Gattung hergekommen

sei. Darauf ist Folgendes zu erwidernv Da uns die Geologie belehrt, da„ es

verschiedene gr•„ere Erdrevolutionen gegeben haben mu„, deren jede die vorher-

gehende Sch•pfung von lebenden Wesen vernichtete und begrub, und da die

Erde sich trotzdem stets von neuem belebte, so l€„t sich mit ziemlicher Sicher-

heit annehmen, da„ zu einer Zeit, da die Urstosfe der Erde durch eine allge-

meine Umw€lzung aus ihren bisherigen Formen verdr€ngt und wieder zu einem

Chaos aufgel•st werden, der Bildungstrieb oder die Sch•pfungskraft der Natur

wieder so m€chtig sei, da„ sie auch auf dem blo„en Entstehungswege lebende

Wesen zu erzeugen verm•ge, welche ihre weitere Vermehrung dann wieder selbst

‚bernehmen. Diese Art Erschaffung von Pflanzen und selbst Thieren, wenn -

auch nur untergeordneter Arten, findet ‚brigens fortw€hrend statt und wird

von den Gelehrten generatio aequivoca, Urzeugung oder Selbsterzeugung ge-

s nannt. Man versteht darunter die Entstehung belebter Wesen ohne vorg€ngige

Zeugung durch Eltern oder Samenk•rner, sondern durch blo„e Vereinigung

elementarer Stoffe und Kr€fte. So wurde die ‚berraschende Schnelligkeit, mit

welcher sich z. B. ‚ber das Niveau des Meeres emporgestiegene Korallenriffe

mit Pflanzen, sogar mit Palmen, bedecken, infr‚herer Zeit auf diese Sch•pfungs- †

kraft der Natur durch Urzeugung zur‚ckgef€hrt, w€hrend es heute zweifellos

ist, da„ Wind und Wasser die betreffenden S€mereien herbeischaffen.

Doch kehren wir zu den Geschlechtsorganen zur‚ck.

Wir haben schon einmal bemerkt, da„ auch die Natur, so m€chtig sie sonst

sein mag, nicht im stande ist, aus Nichts Etwas zu schaffen; sie kann nur Vor-

handenes verarbeiten, und darin leistet sie allerdings Erstaunliches, indem ihr

das kleinste Atom gen‚gt, um daraus ein bewunderungsw‚rdiges Werk sich

entwickeln zu lassen. So vermag auch. die Zeugung nicht, ein Leben zu er-

schaffen, d. h. aus Nichts hervorzurufen, sondern sie kann nur ein bereits vor-

handenes und lebensf€higes Gebilde in einen Zustand versetzen, in welchem

dasselbe sich weiter zu entwickeln im stande ist. Dies gilt sowohl f‚r die

Pflanzen, wie f‚r die Thiere, und aus diesem Grunde sind auch die Geschlechts-

organe beider sonst soƒ verschiedenartiger Wesen nach einem und demselben Prin-

zip konstruirt.

Zun€chst ist einel Anzahl lebens- und entwickelungsf€higer Urk•rper vor-

banden, welche dazu bestimmt sind, sich zu neuen, vollkommneren Wesen heraus-ˆ-
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zubilden; damit sie dies aber k•nnen, mu„ ihnen ein anregender, befruchtender

Stoff zugef‚hrt werden, nach dessen Empfang erst ihre Entwickelung beginnt

und die damit abgeschlossen wird, da„ der bis zum Grade der Selbstentfaltung

gereifte junge Pflanzen- oder Thierk•rper vom m‚tterlichen Organismus aus-

gesto„en wird, um durch Verbindung mit der Au„enwelt seine letzte Ausbildung

this zur Gleichheit mit den Eltern zu erhalten. - † †

Da diese entwickelungsf€higen Urk•rperchen nat‚rlich in demjenigen K•rper-,

in welchem sie urspr‚nglich vorhanden, auch zur Ausbildung gelangen m‚ssen

und dazu Raum bed‚rfen, so bestehen diejenigen Geschlechtsorgane, welche zu

diesem Theile des Zengungsgesch€ftes ersehen sind, aus einem Systeme von

Hohlr€umen, und dieser Bau charakterisirt die weiblichen Geschlechtsorganeƒ Das

m€nnliche Geschlecht dagegen, welches den Zweck zu erf‚llen hat, dem zu be-

lebenden K•rperchen die befruchtende Fl‚ssigkeit zuzuf‚hren, mu„ in seinen Or-

sganen einen Bau zeigen, welcher denselben ein Eindringen in die hohlen weib-

lichen Organe erlaubt; hier findet man deshalb durchgehends die langgestreckte,

walzen- oder stielf•rmige Gestalt vertreten, abgesehen von den zur Bereitung

und Aufbewahrung der befruchtenden Stoffe dienenden Nebenorganenz diese

Konstruktion ist derart selbstverst€ndlich und durch innere Nothwendigkeit be-

gr‚ndet, da„ dieselbe, nat‚rlich mit einigen, jedoch nur unbedeutenden Modi-

fikationen, bei Pflanzen wie Thieren und Menschen im Systeme ein und die-

selbe ist.

Da die Pflanze den Uebergang oder die Mittelstufe zwischen Mineral

vund Thier bildet, so ist ihre Zeugung noch nicht so entschieden in zwei ver-

schiedene Geschlechter geschieden, wie ; bei den Thieren; man findet Pflanzen,

welche beide Geschlechter nicht blo„ in einem Individuum, sondern in jeder ein-

zelnen Bl‚te vereinigen, also echte Zwitter, wonach ein Individuum f‚r sich

allein zeugungsf€hig ist. Weiter giebt es Pflanzen, bei denen lein Individuum

weibliche wie m€nnliche Bl‚ten,- aber voneinander getrennt, besitzt, so da„ auch

dieses Individuum allein zeugen, aber auch in der N€he stehende andere Jn-

-dividuen- befruchten und von diesen selbst befruchtet werden kann, und endlich

giebt es Pflanzen, die nur weibliche oder nur m€nnliche Bl‚ten besitzen, also

mit vollkommen getrennten Geschlechtern, so da„ bei ihnen zur Begattung und

Zeugung zwei Individuen erforderlich sind, wie bei den Thieren.

Da die Natur keine Spr‚nge macht, sondern bei der Erzeugung ihrer

Produkte nur Schritt f‚r Schritt vorw€rts geht, ja, sehr oft sogar zur‚ckgreift

und bereits Dagewesenes wiederholt, so giebt es nat‚rlich auch Pflanzen,…welche
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sich nur wenig vom Minerale unterscheiden und noch in vielen St‚cken an

dasselbe erinnern. Wir haben gesehen, da„ die kleinsten Theile, aus denen sich
die Minerale fester Art zu sammensetzen, die Krystalle sind. Dieselben besitzen
eckige geometrische Formen und enthalten in ihrem Inneren eine Fl‚ssigkeit,
das sogenannte Krystallwasser; aber letzteres ist einfach eingeschlossen und zir-
kulirt nicht. Auch die Pflanze baut sich aus €hnlichen kleinsten Urk•rperchen
auf, welche man Zellen nennt; allein dieselben haben meist Kreisform und er-

scheinen nur in gewissen F€llen etwas in die L€nge gezogen oder ein wenig
platt gedr‚ckt, und das in ihrem Inneren enthaltene Wasser ist nicht einge-

schlossen, sondern vermag die Zellenwand zu durchdringen, so da„ neues ein-
nnd das fr‚her darin enthaltene austreten kann. Dieses Wasser gelangt von

au„en in die Pflanze, und da es im Erdboden wie in der Luft sich mit minera-

lischen und organischen Substanzen s€ttigt, bringt es diese mit in den Pflanzen-

k•rper hinein, und hier vereinigen sich diejenigen derselben miteinander, welche

chemische Verwandtschaft miteinander besitzen, und bilden aus diese Weise die

Nahrung der Pflanze oder den Stoff, aus welchem sich dieselbe aufbaut. Da

aber das Wasser innerhalb der Pflanze an Stelle der dieser zugef‚hrten Stoffe

andere wieder aufl•st und mitnimmt, so entsteht hierdurch ein fortw€hrender

Austausch der Stoffe, welchen Vorgang man deshalb auch Stoffwechsel nennt,

und so lange dieser vor sich geht, besteht oder lebt die Pflanze und unter-

scheidet sich dadurch wesentlich vom Minerale, welches zu seiner Erhaltung der

Auszenwelt nicht bedarf, und zum Unterschiede nennt man diese neue Form des

Lebens organisches Leben.

Diese neue Lebens-form nun bildet die Natur nach allen Richtungen bis

zur weitesten Entwickelung der h•chst organisirten Pflanzen aus, um dann mit

einem - dritten Schritte den Kreis ihrer Sch•pfungsgebilde abzuschlie„en. Sie

schafft n€mlich eine dritte Gattung von Wesen, welche zwar, gleich der Pflanze,

aus Zellen aufgebaut sind, allein das dieselben f‚llende Wasser setzt hier nicht

blo„ die urspr‚nglich in ihm enthaltenen Stoffe ab, sondern es wurde ein be-

sonderer Apparat angelegt, dessen ausschlie„licher Zweck es ist, Stoffe aus der

Au„enwelt aufzunehmen, zu verarbeiten und durch das zirkulirende Wasser dem

Organismus mitzutheilen. Dadurch wird das Wasser wesentlich verdickt, stoff-

reicher und lebhaft gef€rbt-und wird in diesem Zustande Blut genannt. Wir

werden nicht erst zu sagen brauchen, da„ dieser Apparat die Verdauung besorgt

und die so ausgestatteten Wesen die Thiere sindƒ

Auch diese Neuerung hatte abermals au„erordentlich weittragende Folgen-
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Da die Stoffe, welche zur Erhaltung oder Nahrung dieser neuen Wesen dienen

† sollten, nicht von Natur im Wasser aufgel•st sich vorfanden, so mu„ten dieselben

durch diese Wesen selbst ausgesucht und ihrem Organismus einverleibt werden,

und dies erforderte fiir sie die M•glichkeit der Bewegung. Um dieselbe her-

zustellen, sah sich die Natur gen•thigt, zur Bildung von Gliedma„en, Gelenken,.

Knochen, B€ndern und Muskeln vorzuschreiten, und schon dadurch entstand ein

von der Pflanze unendlich verschiedenes und viel h•her stehendes Wesen. Die

Dicke des Blutes und die Bewegung durch Muskeln erforderte jedoch ihrerseits

wieder einer treibenden Kraft, und so war es eine weitere Nothwendigleit, ein

Nervensystem herzustellen, welches nicht blo„ als bewegende Kraft diente, sondern

auch als Regulator das Verm•gen des Wahrnehmens und F‚hlens erhielt,s

deren h•chste Steigerung man in den Sinnesorganen ausgedr‚ckt findet-

Jndem nun die Natur das Thier auf die n€mliche Weise wie die Pflanze

in allen nur denkbaren Formen variirte und steigerte, gelangte sie endlich zum

Schlu„steine ihrer Sch•pfung, zur Bildung des Menschen, in dessen Organisi-l

mus verm•ge der h•chst gesteigerten Entwickelung die scheinbar todten Elementars

l•rper sich bis zu dem erhoben haben, was wir Geist, Vernunft und Seele …

nennen ˆ- Kriifte, welche so hoch potenzirt sind, da„ sie zu Leistungen be-

s€higen, welche von der Last der Materie g€nzlich befreit zu sein scheinen.

† " Trotz dies ser hohen Eigenschaften ist jedoch der Mensch durchaus an das

erische gebunden, weil er aus keinem anderen Stoffe besteht, als Pflanze und

Mineral; er ist nach denselben Naturgesetzen gebaut und entstanden, wie diese,

und sein hoher Standpunkt ist nur ein Beweis, wie weit die m€chtige Hand

der Natur die Entwickelung eines unscheinbaren Atoms zu treiben vermag,

€hnlich wie ein Tonkunstler aus den Grundt•nen einer Tonleiter die herrlichste

Symphonie zu komponiren im stande ist. s

Die Eigenschaften, welche das Thier von der Pflanze unterscheiden, find

auch von Einflu„ auf seinen Lebenszweck. Da das Thier siir sich selbst zu

sorgen hat, so tritt die Fortpslanzung bei ihm an zweite Stelle und die Selbst-

erhaltung mit allen ihren Konsequenzen daf‚r in den Vordergrund; w€hrend

das Mineral unth€tig ist und die ganze Th€tigkeit der Pflanze nach au„en ge-

richtet ist, d h. nur auf Erzeugung anderer Individuen, ist die gesammte

Th€tigkeit des Thieres nach innen, d. h. aus sich selbst gerichtet, daher bei ihm

in fortschreitender Steigerung, Selbstwahrnehmung, Selbstgef‚hl, Bewu„tsein

und Freiheit.

Auch die Zeugung des Thieres ist durch diese wesentlichen Unterschiede,
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trotz der Aehnlichkeit der dazu dienenden Organe, eine von derjenigen der
Pflanzen nicht unwesentlich abweichende. Das Gef‚hl und die Empfindung
treten hier zuerst als neue Faktoren auf; sie sind es, welche dem Thiere den†
Zeitpunkt angeben, welcher zum Zeugungsgesch€fte geeignet ist; sie begleiten den
Zeugungsakt und vermitteln die dabei erforderliche Steigerung der k•rperlichen
Th€tigkeit, und endlich erzeugen sie die der Pflanze noch g€nzlich fremde Er-
scheinung der Sympathie; der Zuneigung, welche beim Menschen bis zu dem
hohen und heiligen Gef‚hle der reinen Liebe sich steigert.

So liefert uns diese einleitende Betrachtung einen Ueberblick und eine,
wenn auch nur oberfl€chliche Einsicht in das Walten der Natur, ‚ber die Be-
griffe Leben, Entstehung und Zeugung, und wir wollen nun im n€chsten Kapitel
die geschlechtlichen Vorg€nge bei Pflanzen und Thieren n€her ins Auge fassen,
da deren Kenntni„ zum besseren Verstehen der n€mlichen Prozesse beim Menschen
unerl€„lich ist. †

2. Kapitel.

Zeugungsorgane und Iortpflanzung der Pflanzen

v und Thiere.

Wie das Mineral in seinen Atomen als Grundform das Krhstall zeigt,

so geht die Pflanze von der Zelle aus. W€hrend jedoch das Krhstall sich

ohne System eines an das Andere anschlie„t und deshalb nur form- und ge-

staltlose Massen produzirt, mu„ die Pflanze, weil sie dem Wasser Ein- und

Austritt zu gestatten hat, in der Anh€ufung ihrer Zellen diesem Umstande

Rechnung tragen. Die Pflanze ist somit das erste Naturgebilde von bestimmter

Gestalt, ein Individuum, und diese† €u„ere Gestalt entspricht vollst€ndig den

Vorg€ngen im Jnnerenz die dort vorherrschende R•hre spiegelt sich auch im

Aeu„eren in Wurzel, Stamm, Aesten und Zweigen wieder. Weil der Eins und

Austritt des Wassers in den Pflanzenk•rpern nicht auf einmal, nicht massenhast

geschehen kann, sondern nur durch Aufsaugung und Aushauchung, so findet

man beim Pflanzenk•rper ein allgemeines Zentrum, den Stamm; dieser erh€lt

2
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die ihn n€hrende Fl‚ssigkeit durch die Wurzel, d. h. durch ein mit zahlreichen

feinsten F€den beginnendes Organ: diese F€den vereinigen sichs zu immer st€r-

keren, bis sie endlich in ihrer Gesammtvereinigung den Stamm bilden. Behufs

der Ausf‚hrung des Wassers theilt sich. der Stamm analogerweise wieder in

mehrere immer feiner und d‚nner werdende Theile, Aeste, Zweige, Bl€tter, so

da„ man sagen kann: die letzte Tendenz, der Gipfelpunkt des Pflanzenbaues, ist …

das Blatt.

Das Blatt repr€sentirt die Grenze der Pflanze nach au„en, und da ihr

ganzer ‚briger K•rper lediglich der Ern€hrung, der Zirkulation dient, so f€llt

dem Blatte auch naturgem€„ die h•chste und eigentliche Aufgabe der Pflanze

zu, n€mlich die Fortpflanzung, die †Zeugung.

Da das Blatt im allgemeinen der Ausfuhr dient, so erfordert die Zeugung

. eine besondere und eigenartige Entwickelung des Blattes, und diese vollzieht sich

in einer Gestalt, welche man Bl‚te genannt hatz die Bl‚te besteht nur aus

einzelnen, in ihrer €u„eren Form etwas anders entwickelten Bl€ttern, und ihr

Zweck ist lediglich die Beugung †

Da die Pflanze das erste individuelle Naturgebilde ist, welches seine Fort-

pflanzung selbst zu besorgen hat, so ist dieser Lebensproze„ bei den untersten,

d. h. bei den noch am wenigsten entwickelten Pflanzen zun€chst ein sehr ein-

facher und von demjenigen der h•her organisirten vielfach abweichender, so da„

unendliche Modifikationen dabei wahrgenommen werden.

† Da wir nun an dieser Stelle unm•glich eine vollst€ndige Physiologie des

† pflanzlichen Gefchlechtslebens geben k•nnen, m‚ssen wir uns begn‚gen, nur die

h•her entwickelten Pflanzen zu ber‚cksichtigen und ihr Geschlechtsleben nur

schematifch zur Darstellung zu bringen. †

Da die Bl‚te, obwohl gewisserma„en ein Organ f‚r sich, dennoch den

Zusammenhang mit dem ‚brigen Pflanzenk•rper nicht entbehren kann und eben-

falls der Nahrung bedarf, so bildet sich zu letzterem Zwecke, dem Charakter der

Pflanze analog, zun€chst ein r•hrenartiges Organ, Stengel oder Bl‚tenstengel

genannt, ans dessen Spitze resp. Seiten erst die Bl‚te hervorbricht; geschieht

dies an der Seite, so bildet sich jedoch zuvor f‚r jede Bl‚te ein neuer, wenn

auch kleinerer Stengel, so da„ man sagen kann, die Bl‚te entwickelt sich aus

der Spitze des Stengels. Letztere bildet zuerst, als Zentrum oder Mittelpunkt,

† aus ringf•rmig aus dem Stengel hervorbrechenden, aber miteinander ver-

wachsenden Bl€ttchen einen runden, hohlen K•rper, das Pistill oder den

Stempel; rings um dasselbe gruppiren sich in mehr oder weniger faden- †
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oder s€ulens•rmiger Gestalt andere Bl€ttchen, die Staubf€den, und diese

beiden innersten Theile der Bl‚te sind die eigentlichen Geschlechtsorgane der

Pflanze. Zum Schutze derselben entsprie„t dem Stengel jedoch noch eine Reihe

von Bl€ttern, welche schon mehr zur eigentlichen Blattform zur‚ckkehren, und

dies sind die sogenannten Blumenbl€ttey welche die Blumenkrone und

den Blumenkelch bilden. Auch diese werden nochmals durch eine Anzahl

Bl€ttchen, wenigstens an ihrer Wurzel, umgeben und gleichsam gehalten; letztere

haben schon wieder die gr‚ne Farbe und vermitteln auch durch Gestalt und

Struktur die R‚ckkehr zum eigentlichen Blattez man nennt diese Bl€ttchen

Bl‚tendecken.

Betrachten wir nun die eigentlichen Geschlechtsorgane, und zwar zuerst

den Zentraltheil der Bl‚te, das Pistill.

Im allgemeinen bildet das Pistill oder der Stempel einen bald kugel-

s•rmigen, bald mehr in die L€ngegestreckten hohlen K•rper, an welchem man

den unteren, Fruchtknoten genannten Theil und das obere Ende, die

Narbe oder das Stigma, zu unterscheiden hat. Der Fruchtboden, der

untere Theil des Pistills, bildet sich durch Verwachsung eines oder mehrerer

Bl€ttchen und stellt deshalb seinerseits wieder einen Hohlraum dar, welcher in

vielen F€llen durch Zwischenw€nde in verschiedene F€cher getheilt ist, die man

Karpell genannt hat. Qesfnet man ein solches Karpell, so findet man bei

aufmerksamer Betrachtung, da„ die innere Oberfl€che seiner H•hlung ganz mit

kleinen eif•rmigen Ausw‚chsen bedeckt ist, welche an derselben befestigt sind.,

Diese kleinen, an der Wand des Karpells h€ngenden K•rperchen nennt man

Ovula oder Eier, weil sich dieselben zum sp€teren Samenkorne entwickeln,

und der Fruchtboden f‚hrt aus diesem Grunde auch die Bezeichnung Eier-

stock, und wir haben im Pistill somit die weiblichen Geschlechtsorgane vor

uns; wir haben von den letzteren schon einmal gesagt, da„ dieselben im Systeme

ganz mit denen der Thiere ‚bereinstimmen, und wir werden dies sehr bald

best€tigt findenƒ

Jn den meisten F€llen verengt sich das Pisiill oberhalb des Frucht-

, bodens, und zwar oft so bedeutend, da„ es einen sehr d‚nnen Zylinder bildet

den man seiner Gestalt halber Stiel oder Griffel genannt hat. Den Mittel-

punkt dieses Zylinders, der bei dem ersten-Anblick gew•hnlich voll zusein

scheint, findet man, wenn man ihn aufmerksamer und unter hinreichender Ver-

gr•„erung betrachtet, von einem sehr engen Kanale durchzogen, der sich auf der

einen Seite in die innere Wand des Eierstockes, auf der anderen Seite in das
Zsk
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obere Ende des Pistills, in die Narbe, fortsetzt. Das Innere dieses Kanales

ist mit einem lockeren Zellengewebe ‚berzogen, welches sich auff€llig von der

‚brigen Substanz des Griffels unterscheidet und endlich an seinem Ende die

Narbe zu bilden scheint. Letztere besteht wenigstens aus einem ganz €hnlichen

Gewebe, und man kann keine Uebergangsftelle desselben in dasjenige des

Griffels entdecken. Die einzelnen Zellen des Narbenzellengewebes entwickeln

sich sehr h€ufig zu Haaren; in anderen F€llen ist es dichter und platter; in

allen F€llen aber f‚llen sich zur Zeit der Befruchtung die Zellen des Gewebes

mit einem klaren und gew•hnlich mehr oder weniger klebrigen Safte an,

welcher an die Oberfl€che der Narbe ausschwitzt, die auf diese Weise ganz

feucht und klebrig wird. †

Vergleicht man die weiblichen Gefchlechtsorgane der Pflanze mit denen

des Thieres, so findet man auch hier im Fruchtboden den Eierstock vertreten,

dessen hohler Raum gleichzeitig zur Entwickelung der Eier dient, also den Uterus

oder die Geb€rmutter repr€sentirt Den Zufiihrungsgang f‚r die befruchtende

Fl‚ssigkeit, beim Thiere die Vagina oder Scheide, stellt bei der Pflanze

der Kanal des Griffels dar, und die Narbe endlich ist in ihrem Bau und

ihrer Lage ein getreues Spiegelbild der Schamlippen desThieres, wo selbst

die Haarbildung nicht fehlt; da„ auch. die Verrichtungen dieser pflanzlichen Or-

gane den thierischen vollkommen €hneln, ergiebt sich ohne weiteres aus dem

Bau der Bl‚te-

Die Staubf€deu befruchteu das Pistiu, in dessen unterem Theile die

Frucht zur Entwickelung kommt-

W€hrend die Pflanze mechanisch ˆ- gleich einem Uhrwerke ˆ ihr

Zeugungsgesch€st verrichtet, vollzieht das Thier diesen Akt unter Entfaltung

willk‚rlicher Th€tigkeit, und die Natur zeigt ihm nur den geeigneten Zeitpunkt

durch eine allgemeine Gef‚hlserregung an. Man bezeichnet die Zeit, welche

den Thieren zur Zeugung angewiesen ist, mit dem Namen Brunst, und wie

st‚rmisch w€hrend derselben die Gef‚hle des Thieres bewegt werden, beweist …

schon das Wort Brunst, welches von brennen herstammt und auch sonst noch

als Beiwort ,,inbr‚nstig† so viel bedeutet, als aus tiefstem Grunde des Her- J

zens stammend. Wie zutreffend dies ist, kann man leicht beobachten. Bei

vielen Thieren ver€ndert sich um diese Zeit ihr ganzes Aussehen; ihre Haltung

wird beim M€nnchen stolz, herausfordernd, drohend, die Stimmung gereizt,

b•sartig, ja w‚thend. Ruhelos streift das M€nnchen umher, l€„t unaufh•rlich

seine Stimme erschallen, um …das Weibchen anzulocken, und begegnet ihm ein
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Rival, so entspinnen sich in der Regel w‚thende Zweik€mpfe, die oft genug

mit dem Tode des einen K€mpfers endigen, wenn er es nicht vorzieht, die

Flucht zu ergreifen. Obwohl dergleichen bei vielen Thieren vorkommt, so f€llt

dies doch naturgem€„ von denjenigen am meisten ins Auge… deren Sch•nheit,

St€rke, Wildheit oder sonstige Eigenschaften vorzugsweise unsere Aufmerksamkeit

fesseln. Am bekanntesten find uns deshalb die Brunstk€mpfe des Hirsches, des

B‚ssels,†des L•wen und des Hahnes; aber wie viele andere Thiere f‚hren eben

so hitzige K€mpfe aus, z. B. das Wildschwein, das Dromedar und selbst kleine

V•gel; doch entgeht uns dies meist, …weil die genannten Thiere zu wenig be-

achtet werden. Andere Thiere werden zur Brunstzeit f•rmlich unempfindlich

gegen alle anderen Eindr‚cke; sie verschm€hen die Nahrung, sie achten weder

K€lte, noch Hitze… nicht Schl€ge, Drohungen, ja nicht einmal den offenbaren

Tod; sie st‚rzen sich unbedenklich in das tiefste und rei„endste"Wasser und

legen, ohne zu erm‚den, die weitesten und beschwerlichsten Wege zur‚ck, und

Auerhahn, Birkhahn und der wilde Truthahn verlieren sich w€hrend des Bal- †

zens derma„en in Gef‚hlen, da„ diese sonst so scheuen V•gel buchst€blich weder

h•ren, noch sehen. Selbst der streichende Fisch und der laichende Frosch

- Thiere, welche sonst sofort die Flucht ergreifen, k•nnen sich kaum entschlie„en,

die Stelle zu wechseln und das Laichgefch€ft zu unterbrechen, so da„ man

… namentlich laichende Fr•sche meist ohne den mindesten Fluchtversuch ihrerseits

fangen kann. …

Auch das Weibchen wird w€hrend dieser Zeit durch ein inneres Gef‚hl

zur Hingebung und Ann€herung an das M€nnchen angetrieben. So heftig

indessen auch Beider Gef‚hle sind, so ist es f‚r dieselben doch charakteristisch,

dasz sie nicht von Dauer sind und nach Vollendung des Zeugungsgesch€ftes

vollst€ndig erl•schen; M€nnchen und Weibchen gehen dann wieder auseinander

wie v•llig Fremde, bis sie nach Ablauf einer bestimmten Frist das n€mliche

Gef‚hl aufs neue zusammenf‚hrt. Nur bei einigen wenigen Thieren, nament-

lich deu V•geln, bemerkt man zwischen beiden Gefchlechtern eine andauernde

Zuneigung, welche bei einer kleinen Papageienart bekanntlich sogar so stark ist, †

da„ der† Tod des Einen den Tod des Anderen aus Trauer herbeif‚hrt

Jm geschlechtlichen Leben der Thiere tritt jedoch das Gef‚hl zu anderen

Zeiten und unter anderer Gestalt wieder hervor, und zwar jedesmal zu der

Zeit, wo dasselbe erforderlich ist. Zun€chst nach der Zeugung ist dies der

Fall bei denjenigen Thieren," welche f‚r die zu erwartende Nachkommenschaft eine

vorsorgende Bereitschaft treffen, und gerade in diesem Punkte kann man deutlich
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wahrnehmen, wie hohen Werth die Natur auf die Fortpflanzung legt, indem

sie es erm•glicht, da„ geistig nur wenig begabte und k•rperlich nur mit h•chst

unvollkommenen Werkzeugen ausger‚stete Thiere wahrhaft erstaunliche Werbe

ausf‚hren und dabei mit einem Scharssinne und einer Ueberlegung verfahren,

welche einem Menschen zur Ehre gereichen w‚rden. Hierher geh•rt vor allen

Dingen die Sorge f‚r ein sch‚tzendes Heim, um die zarten Jungen oder die

Eier den r€uberischen Nachstellungen feindlicher Thiere und dem Einflusse der

Witterung zu entziehen. Die niedrigststehenden Versuche dieser Art sind das

einfache Benutzen nat‚rlicher Vertiefungen oder H•hlungen, das Aufsuchen einer

versteckten Lage oder einfachste Bearbeitung eines weichen oder leichten Materials-

…So sehen wir, wie sehr viele Insekten ihre Eier in die Risse zer.l‚steter Baum-

rinde oder auf die R‚ckseite von Bl€ttern legen, um dieselben dem Auge zu

entziehen und vor Frost und Regen zu sch‚tzen. Die Heuschreckem sowie einige

ihrer Verwandten bohren mit dem Legeftachel ein Loch in weiche Erde, um die

Eier hineinzulegen, w€hrend noch andere Insekten zu dem n€mlichen Zwecke

sich selbst unter die Erde begeben. Schildkr•ten und Krokodile stellen f‚r ihre

Eier nur eine geringe, oberfl€chliche Vertiefung im Sande her, w€hrend die

Schlangen die Eier schon weit sorgf€ttiger unterbringen. Auf €hnliche Weise

verbergen ‚brigens hochorganisirte Thiere ihre Jungen nur in hohlen B€umen

oder vorgefundenen Erd- oder Steinh•hlen, wie Marder, B€ren, Eichh•rnchen

u. s. w.; doch suchen sie Bl€tter, Moos, Gras und andere Stoffe zusammen,

um sich und den Jungen ein weiches, w€rmendes Lager zu bereiten. Weit

h•her dagegen stehen in dieser Beziehung durch ihren Nestbau die V•gel, welche

darin wahrhaft Erstaunliches leistenƒ Eine Sperlingsart, die loxia socia, er-

baut ein Riesendach, welches in der Regel die ganze Krone eines Baumes ‚ber-

w•lbtund unter dessen Schutze Hunderte dieses gesellig lebenden Vogels wohnen

und br‚ten. Ein anderer Vogel sbaut sich auf das k‚nstlichste ein slaschew

s•rmiges Nest, welches er am €u„ersten Ende eines d‚nnen Zweiges aufh€ngt

und die Oeffnung nach unten anbringt, so da„ kein anderes Thier im stande

- ist, ihm Eier oder Junge zu rauben; das gr•„te Meisterst‚ck liefert jedoch der

Schneidervogel, welcher nur mittelst des Schnabels Bl€tter durch F€den zu-

sammenhestet nnd so sein Nest bildet. Beil€ufig sei noch erw€hnt, da„ es so-

gar einen Nester bauenden Fisch giebt und da„ das Weibchen unseres Wasser-

salamanders beim Eierlegen mit den Hinterbeinen einen Grashalm unterh€lt

und denselben sehr geschickt zu einem Knoten verschlingt, sobald ein Ei d‚ran

gefallen ist; letzteres befindet sich dadurch eingeschlossen, wie in einem Neste,
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und vor den meisten Gefahren gesichert. Das Bewundernswertheste jedoch leisten

‰ einige Jnsektenarten, wie Bienen, Wespen, Ameisen und Termitenz die Bau-

werke dieser Thiere sind zu allgemein bekannt, als da„ wir n•thig h€tten, die-

selben n€her zu beschreiben; wir wollen nur nochmals betonen, da„ es lediglich

die Sorge f‚r die Fortpflanzung war, welche die Natur veranla„te, Thiere mit

so au„erordentlichen- Fertigkeiten zu begaben und ihnen ein zwingendes Gef‚hl

zu deren Aus‚bung einzupflanzen. †

ƒH•her‰ und bedeutender schon sind diejenigen Gef‚hlsregungen der Thiere,

welche sich dem Ei oder dem Jungen direkt zuwenden. W€hrend Fische, Am-

phibien und Insekten nicht n•thig haben, sich um ihre Eier oder ausgekrochenen

Jungen zu k‚mmern, bedarf das Vogelei zu seiner ferneren Entwickelung einer

ziemlich hohen und ununterbrochenen W€rme, welche ihm nicht einmal das

hei„este Klima gew€hren kann, indem der Eintritt der Nacht eine zu bedeutende

Abk‚hlung mit sich bringt, und unter allen Vogeleiern ist das dickschalige

Strau„enei das einzige, welchem der von der gl‚henden Sonne erhitzte W‚sten-

fand gen‚gt. Alle ‚brigen Vogeleier m‚ssen bekanntlich gebr‚tet werden, und

es fehlt uns nicht an Gelegenheit, die ausdauernde und anstrengende Hingebung

der weiblichen V•gel zu- bewundern, welche dem Br‚tgesch€fte obliegen und

dasselbe h•chstens auf Augenblicke unterbrechen; saber auch das M€nnchen hat

wenigstens indirekt daran Theil; denn es hat w€hrend dieser Zeit f‚r die Er-

n€hrung des Weibchens Sorge zutragen und thut dies mit einem Eifer und

einer Unverdrossenheit, welche viele Menschen besch€men; man hat sogar Bei-

spiele, da„ M€nnchen und Weibchen beim Br‚ten …sich gegenseitig abl•sen.

Diese Sorgfalt f‚r die Nachkommenschaft steigert sich endlich bis zur

ausgepr€gtesten und lebhaftesten Kindesliebe. Dieselbe zeigt sich nicht blo„

darin, da„ die Eltern keine M‚he und Anstrengung scheuen, um den Jungen

die n•thige Nahrung zu verschaffen, oder da„ sie dieselben mit Aufopferung des

eigenen Lebens vertheidigen, sondern die Kindesliebe des Thieres steigert sich

sogar Eis zum f•rmlichen Unterrichte der Jungen, welche von ihren Eltern An-

weisung zur Erlangung der Nahrung; zum Laufen, Springen, Schwimmen

und Fliegen, zum Wohnungsbau, zum Verlier-gen, Vertheidigen oder Angreifen,

zu Kriegslisten u. A. m. erhalten. Als schlagender Beweis, da„ die Natur

diese Gef‚hle nur zumeecke der Erhaltung der Art in die Brust des Thieres

gelegt habe, dient der Umstand, da„ diese Gef‚hle trotz ihrer Heftigkeit und

Jnnigkeit genau so lange nur w€hren, als die Jungen derselben bed‚rfen, und

es ist charakteristisch f‚r die Thierwelt, da„ bei diesen Gesch•pfen Eltern und
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Kinder sich v•llig fremd gegen‚berstehen, sobald letztere selbst f‚rsich zu sorgen

im stande sind. Welchen immensen Werth mu„ demnach die Natur ˆ- oder

wem dies angenehmer klingt, Gott ˆ- auf die Fortpflanzung legen, da„ sie zu

diesem Zwecke es f‚r nothwendig erachtet, so bedeutende Aeu„erungen seelischen

Lebens, wenn auch nur vor‚bergehend, hervorzurufenl

Unterscheidet sich die Zeugung des Thieres von derjenigen der Pflanze

wesentlich durch den Zutritt eines neuen Elementes, des Gef‚hles, so ist da-

gegen der so zu sagen mechanische ‚brige Vorgang von dem gleichen der Pflanze

nur unwesentlich abweichend-

Zun€chst finden wir bei den Thieren ausnahmslos eine ausgesprochene

Trennung der Geschlechter, welche so entschieden ist, da„ ihr K•rper bald mehr

bald weniger schon €u„erlich Verschiedenheiten zeigt, an denen sich, von den

Ges schlechtsorganen abgesehen, der Geschlechtsunterschied erkennen l€„t, indem die

Entwickelung des K•rpers gleich von Anfang an in R‚cksichtnahme auf das

Geschlecht erfolgt. Die Geschlechtsorgane der Thiere (wir sprechen hier nat‚r-

lich nur von den h•her entwickelten) sind, wie bereits erw€hnt, im Systeme -

denen der Pflanze durchaus €hnlich† demzufolge auch ".der ganze Verlauf der

Zeugung Auch des Thieres weibliche Geschlechtsorgane bestehen aus einer

Anzahl hohler R€ume, welche theils die zur Entwickelung bestimmten Eier

bergen, theils dem losgel•sten Ei als Aufenthalt w€hrend seiner Ausbildung

theils dem m€nnlichen Gliede zum Eintritte, der vollendeten Frucht zum Aus-

tritte dienen. Wir finden also hier anstatt des Karpells einen oder zwei Eier-

st•cke (Ovarien), anstatt des Pistills eine Geb€rmutter (Uterus), an Stelle des

Griffels eine Scheide (Vagina) und endlich anstatt der Narbe die Schamlippen

und den Schamberg.

Ganz €hnlich verh€lt es sich"mit den m€nnlichen Geschlechtsorganen. F‚r

Staubf€den und Anthere sehen wir beim Thiere Samenstrang und Hoden, f‚r

den Bl‚tenstaub oder Pollen die Samenfl€ssigkeit und f‚r die Pollenr•hre das

m€nnliche Glied oder die Rutheƒ Letztere ist im Gegensatze zur Pollenr•hre

selbst€ndigesOrgan,dientaber gleichzeitig als Auss‚hrungsgang f‚r den Urin.

Besruchtnng und Entwickelung des Eies verlaufen im Ganzen genommen eben-

so wie bei der Pflanze. Wenn einige Eier des Eierstockes so weit entwickelt

sind, da„ sie nur noch der Befruchtung bed‚rfen, um sich vollends auszubilden

(was bei verschiedenen Thieren verschiedene Zeitdauer ersordert)ƒ, stellt sich bei

beiden Geschlechtern der Trieb zur Begattung ein; das M€nnchen vollzieht den†

geschlechtlichen Akt, und verm•ge der dadurch verursachten Erregung des ganzen
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K•rpers, insbesondere aber der Geschlechtsorgane, l•sen sich einige reife Eier

vom Eierstocke los und werden durch die Muttertrompeten (e†in h€utiger Kaval)

in die Geb€rmutter geleitet.

Die Frage, wo die Befruchtung, d. h. das Zusammentreffen des m€nn-

lichen Samens mit dem weiblichen Ei, stattfindet, ist jetzt bei Thieren als in

den, Muttertrompeten vor sich gehend sicher nachgewiesen.

Das Ergebni„ der Untersuchung eines durch Kohlenoxyd w€hrend des

Geschlechtsaktes erstickten Freudenm€dchens, in dessen Muttertrompeten mehrere

Stunden nach dem Tode zahlreiche lebende Samenthierchen gefunden wurden,.

macht auch f‚r das menschliche Weib die Muttertrompeten als den gew•hn-

lichen Ort der Befruchtung wahrscheinlich; wenn auch seltene F€lle vorkommen,

wo eine Befruchtung schon auf den weiblichen Eierst•cken f‚r erwiesen erachtet

werden mu„. ƒ

Besonders ist durch genaue Untersuchungen die Erkenntni„ des Wesens der

Besruchtung gef•rdert worden, und vieles, was man in fr‚heren Jahren noch

als ewig unerforschtes Geheimni„ w€hnte, r‚ckt durch die Entdeckungen genialer

Forscher dem Menschen immer deutlicher vor Augen. -

W€hrend wir die feineren Vorg€nge, die den Leser verwirren w‚rden,

weglassen, wissen wir genau, da„ das Wesen der Befruchtung in der innigen

Vereinigung eines weibliches Eies mit einem m€nnlichen Samenthierchen be-

steht ˆ ja man hat sogar gesehen, da„ es nur bestimmte Theile des Samen-

thierchens sind, die vom weiblichen Ei aufgenommen werden.

Die auf Seite Zl besindliche Abbildung von m€nnlichen Samenthierchen

zeigt sie aus einem dickeren Theile (Kopf) und einem Anhange (Schwanz) be-

stehend.

Letzterer ist es nun, der durch seine peitschenden Bewegungen die Be-

wegung der Samenthierchen gegen die Muttertrompeten, wo, wie wir eben ge-

sehen haben, die Befruchtung stattfinden soll, hervorruft; dieser Theil, der nur

einen mechanischen Zweck verfolgen soll, den er mit dem Zusammentreffen Von

Ei und Samenzelle erreicht hat, ist der Natur f‚r die Befruchtung daher un-

wesentlich, er trennt sich vom Kopfe des Samenthierchens und geht zu Grunde.

Der Kopf aber wird vori dem weiblichen Er aufgenommen, r‚ckt bis in die

Mitte und verschmilzt hier innig mit dem Ei, woran sich dasselbe durch Bil-

dung einer H‚lle vor dem Eindringen weiterer Samenthierchen sch‚tzt ˆ die

Befruchtung ist vollendet

Das oder die befruchteten Eier setzen sich danach an irgend einer Stelle
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der inneren Fl€che der Geb€rmutter fest, und indem sich an dieser Stelle eine

Menge Blutges€„e entwickeln und die €u„ere Bedeckung des Eies durch Ver-

wachsung in die Substanz der Geb€rmutter ‚bergeht und sich mit den neu ge-N

bildeten Blutgef€„en in Verbindung setzt, entstehen sowohl der Mutterkuchen

oder die Plazenta, als auch drei das Ei umh‚llende H€ute: die hinf€llige Haut,

die Lederhaut und die Schafhaut, wissenschaftlich Decidua, chorjon und

Amnion genannt. Durch diese Verbindung der Eih€ute mit den stark ent-

wickelten Blutges€„en des Mutterkuchens entwickelt sich allm€hlich der Nabel-

†strang, d. h. mehrere Hauptblutgef€„e treten in das Ei s‚ber und ern€hren

dasselbe durch Zuf‚hrung von Lebensfl‚sfigkeit, gew•hnlich Blut genannt. Das

Ei, jetzt Embryo genannt, beginnt nun zu wachsen und sich immer mehr zu

der Eltern Art zu entwickeln, bis es in einem gewissen Zeitraume, welcher bei

, den verschiedenen Thierarten ein sehr verschiedener ist, eine solche Gr•„e er-

reicht hat, da„ die Geb€rmutter, welche bis dahin in entsprechender Weise sich

theils vergr•„ert,ƒ theils ausgedehnt hatte, dessen nicht l€nger f€hig ist, sondern

sich bestrebt, zu ihrem fr‚heren Umfange zur‚ckzukehren -Dadurch ‚bt sie

nat‚rlich einen starken Druck auf die in ihr enthaltene Frucht aus; auch die

Muskeln der ebenfalls sehr ausgedehnten Bauchdecken unterst‚tzen sie darin,

und die Frucht kann diesem vereinten Dr€ngen nicht widerstehen;.sie wird ge-

n•thigt, auf dem einzigen Auswege, durch Muttermund und Scheide, zu ent-

weichen: sie wird geboren. Dabei zerrei„t die Verbindung mit dem m‚tter-

†lichen K•rper, der ƒNabelstrang, und das Neugeborene ist nun ein selbst€ndiges

Individuum. Bei den h•her entwickelten Thieren vermag das-Junge noch

nicht, sich selbst zu ern€hren; es mu„ gef‚ttert und bei den S€ugethieren ge-

s€ugt werden, weil es bei der letzteren Thiergattung auch deren eigentliche

Nahrung noch nicht verdauen kann. Das junge S€ugethier steht somit durch

den Genu„ der Muttermilch noch immer in einer gewissen Verbindung mit

dem m‚tterlichen K•rper, w€hrend tiefer stehende Thiere sofort nach der Ge-

burt sich selbst ern€hren und alle dazu n•thigen Bewegungen ausf‚hren k•nnen.

Dies trifft im allgemeinen zu, es ist aber trotzdem bekannt, da„

bei einigen Thierarten die Entwickelung des Eies nicht in der soeben ge-

. schilderten Weise ohne Unterbrechung, sondern so zu sagen mit Stationen vor

sich geht, und als bekanntestes und auff€lligstes Beispiel wollen wir das

Schmetterlings-ei erw€hnen, welches erst Raupe, sp€ter Puppe und dann erst

Schmetterling wird. AehnlicheVerwandlungen machen nicht blo„ sast alle Jn- .

selten durch, sondern wir finden dieselben auch bei W‚rmern und sogar einigen
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. Amphibien wieder, z. B. beim Frosche, welcher als geschw€nzte, beinlose Qualles

mit Kiemen, wie ein Fisch, dem Ei entschl‚pft und erst nach einiger Zeit durch-

Verlust von Schwanz und Kiemen und durch Hervortreten von Beinen sich in

einen Frosch verwandelt. Selbst die V•gel haben noch ieine solche Station zu

halten und geb€ren zun€chst ein stark entwickeltes Ei, welches erst durch die-

W€rme des Br‚tens zum eigentlichen Thiere wird.

W€hrend die Pflanze ihre Nahrung direkt dem Mineralreiche, nur in

w€sseriger L•sung entnimmt, war. es f‚r das Thier bestimmt, theils pflanzliche,

theils thierische Nahrung, also Seinesgleichen, zu verzehren, diese Nahrung je-

doch nicht direkt in seinen K•rper aufzunehmen, sondern erst in eine besondere

Substanz in Blut, umzuwandeln. Da letzteres also dem Thiere sein Leben-

giebt und alle Theile seines K•rpers bildet, selbst aber von den Nerven in Be-

wegung gesetzt wird, so sind Blut und-Nerven auch f‚r die Zeugung des

Thieres von h•chster Bedeutung, und in dem Vorhandensein und in der Wirk-

samkeit derselben hat man den Unterschied zwischen Pflanze und- Thier zu

suchen; sie sind es auch, welche die vorhandenen Unterschiede der pflanzlichen

und thierischen Zeugung bedingen, wozu nochskommh da„ beide zusammen

einen neuen Lebensfaktor bilden, welchen die Pflanze im allgemeinen entbehrt.

und nur zur Befruchtungszeit im geringen Grade besitzt, n€mlich die W€rme,

abgesehen von der wiederum durch Blut, Nerven und W€rme erzeugten Em-

pfindung. Da hierzu sich noch die freiwillige Bewegung des Thieres ge-

sellt, so gestaltet sich der Geschlechtsakt bei letzterem allerdings wesentlich anders,

als bei der Pflanzezman findet jedoch bei n€herer Untersuchung, da„ im Grunde

genommen der Fortpflanzung Beider ein und dasselbe System als Norm dient

und dasselbe nur durch die Verh€ltnisse bedingte unwesentliche Abweichungen

zeigt, so wird man von staunender Bewunderung erf‚llt ‚ber die Macht der

Natur, welche mit geringen Mitteln so Au„erordentliches leistet und im stande

ist, durch scheinbar unbedeutende Ab€nderungen einen und denselben Gedanken

ins tausend und abertausend verschiedener Weise auszudr‚cken, aus todter Erde

lebende Wesen zu erzeugen, welche Bewu„tsein und Erkenntni„verm•gen besitzen

und†sogar mit einem Theile der sch•pferischen Kraft der Natur ausger‚stet

sind, so da„ sie sich selbst fortzupflanzen verm•gen.
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Z. Kapitel.

Die Zeugung beim Menschen† Folgerungen und

Schlu„betrachtung.

Der K•rper des Menschen weicht von dem des Thieres kaum ab und

zeigt nur eine gesteigerte und die Entfaltung des Geistes beg‚nstigende Ent-

wickelung, welcher allein wir es verdanken, da„ der geistige Funken, welcher

auch der Thierseele nicht mangelt, sich in uns zu jener H•he herangebildet hat,

welche uns zum Herrn der Erde macht und so hoch ‚ber das uns ‚brigens

stammverwandte Thier erhebt. Die Zeugung als rein animalischer Akt ist des-

halb beim Menschen ebenfalls keine andere, als bei den h•chstentwickelten Thieren,

und da das ganze Buch ohnehin eingehend davon zu handeln hat, haben wir

-an dieser Stelle noch nichts dar‚ber zu sagen, wohl aber auf den bedeutendsten

Unterschied aufmerksam zu machen, welcher das geschlechtliche Leben des Menschen

ungef€hr ebenso hoch ‚ber dasjenige des Thieres erhebt, als er selbst ‚ber

letzterem steht-

Wir haben gesehen, da„ dem-Thiere zur Zeugung von der Natur ein

bestimmter, in regelm€„igen Zwischenr€umen wiederkehrender Zeitpunkt an- †

gewiesen ist. Anders beim Menschen. Sobald sein K•rper sich vollst€ndig

entwickelt hat, ist er zeugungsf€hig und kann, im Gegensatze zu Thier und

Pflanze, jederzeit das Zeugungsgesch€ft verrichten; das Wort jederzeit ist hier

nat‚rlich so zu verstehen, da„ der Mensch an keine bestimmte Zeit gebunden ist †

und da„ der Mann den geschlechtlichen Akt aus‚ben kann nach seinem Willen,

sobald die physische M•glichkeit, d. h. die hinreichende Menge von Samen-

fl‚ssigkeit, vorhanden ist. …

Zur Brunstzeit entwickelt fich beim Thiere ein zwar sehr lebhaftes, jedoch

ror‚bergehendes Gef‚hl von Zuneigung, welches nach Vollendung des geschlecht-

lichen Altes oder im besten Falle nach erfolgter Geburt des Jungen vollst€ndig

erlischt. Auch beim Menschen erwacht zur Zeit der geschlechtlichen Reife ein

Gef‚hl, welches zur Vereinigung mit einem weiblichen Wesen dr€ngt; aber wie

weit verschieden ist dieses Gef‚hl des Menschen von dem des Thieres! Letzteres

wird durch dasselbe nur zur Befriedigung des rein thierischen Bed‚rfnisse-Z ver-†
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anla„t, der Mensch dagegen zeigt seine h•here Natur durch die Vergeistigung

und edlere Arrdieses Gef‚hlen Obwohl er das n€mliche Bediirfni„ empfindet,

wie das Thier, denkt er zun€chst durchaus nicht an dessen Befriedigung, sondern

tausend Wesen des anderen Geschlechte-s k•nnen an ihm vor‚bergehen, ohne den-

mindesten Eindruck aus ihn zu machen, bis er endlich eines gewahrt, welches-

ihn mit Sehnsucht nach dessen Besitzstreben l€„t.

Nach seinem Besitze! Das ist‰s, was den Menschen ‚ber d‡s Thier

erhebt; was dessen rein sinnlichen und unbewu„ten Drang beim Menschen bis

zur reinsten Flamme sein selbst vergessender Liebe veredelt. Wo das Thier

nur dem sinnlichen Genusse nachstrebt, da erwachen beim Menschen die reinsten

und geistigsten Empfindungen des Herzens-, deren letztes Endziel seine Kr•nung

lediglich im Zusammenleben, in der unaufl•slichen Verbindung mit einem ge-

liebten Wesen findet. Weit entfernt von unreinen, sinnlichen Gel‚sten, gen‚gt

der Liebe der Anblick und der Austausch der Herzen, und so rein geistig ist

ihre eigentliche Natur, da„ das Wort: …Ich liebe Dicht† die h•chste irdische

Seligkeit in sich schlie„t, ein Gl‚ck, ein Genu„, dem kein anderer im Menschen-

leben gleichkommt. So gro„ ist der Rausch der geistigen, der platonischen

Liebe, da„ ihre Weihe, ihr heiliger Reiz durch den sinnlichen Genu„ verloren

geht, was Schiller in seiner ,,Glocke† zu dem bekannten-Aussprache bewog:

…Mit dem G‚rtel, mit dem Schleier †

Rei„t der sch•ne Wahn entzwei.†

Vergeht aber auch wirklich dieser sch•ne Wahn, so beh€lt die Liebe nichts-ƒ

destoweniger ihren geistigen und nur das Herz bewegenden Charakter, und die †

Schw€rmerei der ersten jungen Liebe wird ersetzt durch das Gef‚hl inniger Be-

friedigung, durch das Zusammenleben mit einem Wesen, welches sein eigenes

† Gl‚ck nur in dem des anderen erblickt. Dieses Streben und der ausgesprochene

Wille nach fortw€hrendem Beisammensein ist f‚r den Menschen charakteristisch,

und die daraus entsprungene Ehe ist ein†Ding, welches dem Menschen allein

eigenth‚mlich ist und im Thierreiche nur andeutungsweise vorkommt. Die Ehe

ist so tief† im Innersten des menschlichen Wesens begr‚ndet, da„ es kein Volk

der Erde giebt, welches dieser Institution nicht huldigte,‰ und keine Tradition

verk‚ndet uns etwas von einer ehelosen Zeit. Stets hat die Menschheit die

Ehe als etwas Heiliges angesehen, was sie in der That auch ist. Die Fort-

pflanzung an und f‚r sich ist eine Naturnothwendigkeit, eine Pflicht gegen

unseren Sch•pfer, welche das Thier einfach erf‚llt; durch die Ehe aber umgiebt

der Mensch diese Pflichterf‚llung mit einem verkl€renden, geistigen Nimbus, der
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seines Wesens, welches so hoch ‚ber dem Thiere steht, durchaus w‚rdig.ist.

Die Liebe, welcher die Ehe entsprossen ist, begn‚gt sich ‚brigens nicht mit der

Spanne Zeit unseres Lebens, sondern greift dar‚ber hinaus; denn die Liebe ‰

ist es, welche den Glauben an ein Fortleben nach dem Tode, wie an ein

Wiedersehen in einer anderen Welt begr‚ndet hat und durch alle Zeiten auf-

recht erh€lt Die Liebe geht aber auch auf die aus ihr entsprungenen Kinder

‚ber, welche- die Eltern fast mit der n€mlichen, oft noch gr•„eren Jnnigkeits

lieben, als diese selbst sich untereinander-, und auch in diesem Punkte erweist

sich der Mensch als das vorz‚glichere Wesen, indem die Elternliebe bei ihm

nie erlischt, so wenig wie die Liebe der Kinder zu ihren Eltern, w€hrend beim

Thiere das Junge seine Mutter, die Mutter ihr Junges vergi„t, sobald das-

selbe ihrer nicht mehr bedars. Man sieht, da„ das Thier bei der Zeugung

einfach nur ein Gebot der Natur erf‚llt und nichts weiter; darum gehen die

Thiergatten, die Jungen von den Eltern ohne Empfindung, ohne Herzensregung

auseinander, wie v•llig Fremde. Der Mensch dagegen adelt …den sinnlichen

Trieb durch die Liebe, und diese wieder schuf die Ehe, diese die Familie und

diese endlich den Stamm, das Volk, den Staat mit seinen Gesetzen;

Trotz der physischen Gleichheit betreffs der Zeugung hat der Mensch seine . .

Superivrit€t nirgends gl€nzender dargethan, als gerade in diesem scheinbar

rein k•rperlichen Vorgange, und damit den schlagendsten Beweis von der hohen

Bedeutung und weittragenden Wichtigkeit der Zeugung geliefert. Da wir nun

nicht zur Unterhaltung oder zur Befriedigung blo„er Neugier, sondern aus-

ƒ schlie„lich zur Belehrung schreiben, so halten wir einen nochmaligen †kurzen

R‚ckblick f‚r geboten, ehe wir auf die Details der menschlichen Zeugung ‚ber-

gehen, um namentlich auf das aufmerksam zu machen, was folgerichtig aus dem

bisher Gesagten hervorgeht.

Wir haben uns bem‚ht, darzuthun, wie Alles, was sich aus unserer Erde

befindet, so wie sie selbst, nur ein Konglomerat von kleinsten Urk•rpern oder -

Elementarstoffen ist, welche in rastloser Wanderung begriffen sind, sich bei ihrer

Begegnung untereinander verbinden und auf diese Weise vor‚bergehend Ge-

stalten und Wesen bilden, welche mit der Zeit wieder in ihre Grundstoffe zer-

fallen, die dann wieder zu neuen Gebilden verwendet werden. Wir haben

ferner gesehenj da„ die so entstandenen Wesen und sonstigen Gebilde wieder

untereinander Verbindungen eingehen und eine neue Reihe Wesen gleicher

Gattung, wie sie selbst, erzeugen, und dasz man dieses rastlose, ewige Ver-

binden und sich wieder Trennen mit dem Namen Leben bezeichnet hat. Unsere
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ganze Erde ist sonach sowohl im Ganzen wie im Einzelnen nur eine kompakte

Masse von Lebensstoff oder Lebenskraft, welche auch dem kleinsten Atome inne-

wohnt und deshalb auf die aus ihm zusammengesetzten K•rper und Wesen

‚bergegangen ist. †

Die Fortpflanzungsf€higkeit ist also eine gemeinschaftliche F€higkeit alles

. erifchen und die Fortpflanzung selbst ein Gebot, welches die Natur an jedes

† ihrer Wesen gerichtet und zu einemjeiner wichtigsten Lebenszwecke gemacht hat.

Der Mensch als denkendes und bewu„tes Wesen hat demnach unzweifelhaft die

A. Samenthierchen oder Sperma-
tozoen des Menschen.

B. Samenthierchen des B€ren.

c. Samenthierchen der Maus-

D. Samenl‚gelchen oder Samen-

zellen.

Fig. 2. Hamenthiercheit nnd Hamenzelten des Menschen und

einiger Thiere, 100 mal vergr•ssert.

Verpflichtung diesem Gebote der Natur so vollkommen als m•glich Folge zu

leisten. Da ihm aber das, was man beim Thiere Instinkt nennt, jene un-

bewu„te Stimme der Natur, abgeht, so liegt es ihm ob, sich genau von dem

zu unterrichten, was die Natur in dieser Beziehung von ihm verlangt, damit

er im stande ist, das mit Bewu„tsein und Ueberlegung, gleichzeitig aber auch

mit der ihm zust€ndigen W‚rde zu thun, was das Thier unbewu„t und nur

auf direktes Gehei„ der Natur thut. Da„ dies nicht so leicht sei, lehrt die

Erfahrung. Auf einer Seite sieht man, wie sachliche Unkenntni„ zu falschen

Ansichten und nachtheiligen Mi„grifer verleitet, auf der anderen Seite nimmt
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man wahr, da„ vollst€ndiges Verkennen des eigentlichen Zweckes und ma„lose,
thierische Genu„sucht die geschlechtlichen Vorg€nge nur als Quelle des Ver-

gn‚gens betrachten und aller und jeder sittlichen W‚rde entkleiden, ja dasjenige,

was die Natur geboten hat, sogar bis zum Laster erniedrigen.

Solche Mi„griffe und Vergehungen k•nnen selbstverst€ndlich nicht ohne

Folgen bleiben. Wenn das Zeugungsgesch€ft von der Natur selbst als einer

der h•chsten Lebenszwecke ihrer Gesch•pfe betrachtet wird und sie dieselben zu

diesem Behufe mit aller nur denkbaren Kunst ausstattet, so mu„ auch der be-

schr€nktefte Verstand einsehen, da„ eine Vergeudung so wesentlicher Stoffe und

Kr€fte die schwersten Nachtheile nothwendigerweise nach sich ziehen mu„, und

dieselben bleiben um so weniger aus und wiegen um so schwerer, als die

Zeugung ein Ausflu„ der direkten Lebenskraft, also ein Raub an uns selbst

† ist, sobald wir anfangen, zu verschwenden.

So tief aber greifen die geschlechtlichen Verh€ltnisse in alles Menschliche

ein, da„ Fehlgrifse und Vergehungen gegen die Natur in dieser Richtung auch

. …die Sittlichkeit des Menschen mehr und schlimmer untergraben, als irgend-

welches Vergehen anderer Art. Kein M•rder, kein R€uber, Dieb oder Gauner

sinkt zu einer so entsetzlichen sittlichen Verworfenheit und absto„enden, wider-

lichen Gemeinheit herab, als Freudenm€dchen, Kuppler oder ‚berhaupt mit

diesem ekelhasten und verbrecherischen Gewerbe in Verbindung stehende Per-

sonen; selbst Diejenigen, welche nicht zu den Genannten z€hlen, aber sich ge-

schlechtlichen Ausschweifungen hingeben, verlieren mit der Zeit allen moralischen

- Halt, jede Energie und die Freude am Guten, Sch•nen und Edeln.

† Doch Herz und… Geist sind esƒ nicht allein, welche zu leiden haben, wenn

im Geschlechtsleben der Natur zuwider gehandelt wird; auch der K•rper wird

dadurch in Mitleidenschast gezogen. Das ist auch unschwer begreiflich, wenn

man ‚berlegt, da„ die Zeugung von einer gewaltigen Nervenausregung be-

gleitet istund beim Manne gleichzeitig dabei ein Verlust des edelsten Lebens-

stoffes stattfindet, welchen der K•rper nur in dem Falle ersetzen kann, wenn

der geschlechtliche Akt lediglich den Anforderungen der Natur gem€„ vollzogen

wird; geschieht dies jedoch im Ueberma„e, unter k‚nstlicher Steigerung des

woll‚stigen Reizes, dann erleidet der K•rper und seine Lebenskraft Verluste,

welche selbst die ausgesuchteste Nahrung nicht mehr zu ersetzen vermag, und

das Leben erlischt dann nat‚rlich vorzeitig und oft genug unter den schmerz-

haftesten und qualvollsten Leiden. -

Dies Alles ist keineswegs wunderbar; nur das ist zu bewundern, da„
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ein fo hochbegabtes und einsichtsvolle-B Wesen, wie der Mensch, durchaus nicht
begreifen will, da„ die Zeugung ein Akt der Sch•pfung, nicht woll‚stigen Ver-

gn‚gens sein soll. Indem man seiner Wichtigkeit und seiner Tragweite nicht
gedenkt und ihn nur des Genusses wegen vollzieht, entw‚rdigt man ihn und

gleichzeitig sich selbst; die Natur aber l€„t sich nicht spotten, sondern straft un-

nachsichtlich und ohne Erbarmen, und wenn sie auch verm•ge des hohen

Werthes, welchen sie auf die Zeugung legt, gerade im Punkte des geschlecht-

lichen Lebens den menschlichen K•rper mit gro„er Ausdauer und Widerstands-

f€higkeit ausger‚stet hat, so m•ge doch niemand auf letztere bauen; denn end-

lich ersch•pft sie sich, und keine Macht, keine Kunst oder Wissenschaft vermag

dann Hilfe zu bringen†

Aus alledem folgt also, da„ das geschlechtliche Leben durchaus von seinem

wahren Standpunkte aus aufgefa„t und seine hohe Bedeutung in ihrem ganzen

Umfange erkannt werden mu„, wenn wir in dieser Beziehung die Absichten der

Natur erf‚llen wollen. Es folgt ferner daraus, da„ der Mi„brauch der

Zeugungsgabe des Menschen unw‚rdig ist, ihn entsittlicht und k•rperlich wie †

geistig dem Verderben ‚berliefert, und drittens endlich folgt daraus die unab-

weisbare Nothwendigkeit, da„ƒ jeder Mensch eine vollst€ndige und richtige Er-

kenntni„ des Gefchlechtslebens erlange. Nur dem Mangel hieran ist es zuzu-

schreiben, da„ die Menschheit gerade in diesem so €u„erst wichtigen Punkte so

arge Mi„griffe begeht und ebendeshalb wieder so uns€glich viel zu leiden hat;

denn nirgends trifft es mehr zu, da„ die S‚nden der V€ter heimgesucht

werden an den Kindern bis ins vierte und f‚nfte Glied, als bei den ge-

fchlechtlichen S‚nden.

Da unser Buch der Aufkl€rung ‚ber diesen Gegenstand dienen soll, so

bitten wir unsere Leser um ihre volle Aufmerksamkeit, wenn wir nun speziell

zu dem Geschlechtsleben des Menschen ‚bergehen. Wir beginnen mit der Be-

… schreibung des Blutes, seiner Eigenschaften und seines Laufes, weil, wie wir

fchon gesehen haben, bei Thier und Mensch das Blut die eigens bereitete Lebens-

fl‚ssigkeit ist, auf welche jede Aeu„erung des Lebens zur‚ckgef‚hrt werden mu„,

um so mehr aber der so bedeutungsreiche Vorgang der Zeugung.

cU
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s 4. Kapitel.

Das Blut als Lebensprinzip, feine Bewegung,

Bestandtheile und Eigenschaften.

Des Menschen Leben ist infeinem Blute.
… Moses.

LebensUxfelbtst, ein fl‚ssige-s Lebensorgan ist, so war doch vor noch nicht langer

Zeit, vielleicht vor f‚nfzig Jahren, diese Meinung durchaus noch nicht die all-

gemeine, und selbst ber‚hmte M€nner, darunter Hufeland, sprachen diese That-

fache noch mit vielem Widerspruche aus†

Jetzt allerdings wissen wir, da„ es wahr ist, was die heilige Urkunde

sagt: …Das Menschen Leben ist in seinem Blute†; denn das Blut iftdie Mutter

alles Lebendigen, der Sitz der immer fortwirkenden, fch•pferischen und bilden-

den Kraft, und ohne Blut giebt. es kein Leben. Alles Lebendige entsteht aus

Fl‚ssigkeit, und dieser Proze„ wiederholt sich fortdauernd w€hrend des ganzen

Lebens, das ja selbst nichts Anderes ist, als ein sich wiederholender Sch•pfungs-

akt. Ohne Blut giebt es kein Leben der Nerven und des Gehirns.

† Da also das Blut als Lebensprinzip von der h•chsten Wichtigkeit f‚r

das Bestehen und Gedeihen alles Lebendigen ist, so ift es unbedingt noth-† .
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wendig, auf die Art und Weise seiner Bewegungen, sowie auf feine haupts€ch-
lichsten Eigenschaften und Bestandtheile n€her einzugehen.

. Die Bewegung des Blutes, die wir seinen Kreislauf nennen, geschieht
bekanntlich durch das Herz. Dasselbe ist ein l€nglich runder, hohler Muskel,
der in einem h€utigen Sacke, dem sogenannten Herzbeutel, eingeschlossen, in der
Mitte des Brustkastens, schr€g zwischen den Lungen, eingebettet liegt, so da„
sein unterster spitzer Theil, die Herzspitze, in den Raum der linken H€lfte des

Brustkastens hin‚berragt Eine von oben nach unten sich herabziehende Scheide-
wand theilt es in zwei gro„e H€lften, von denen die rechte dunkelrothes, die
linke hellrothes Blut f‚hrt. Jede dieser H€lften nun wird wieder durch eine
Querscheidewand in zwei Theile, einen oberen und unteren Theil, getrennt,
welche jedoch durch eine Oeffnung in der Querscheidewand miteinander un-
mittelbar in Verbindung stehen. Das Herz besteht demnach aus vier H•hlen,
von denen man die beiden oberen die rechte und die linke Vorkommer, die
beiden unteren jedoch die rechte und linke Herzkammer zu nennen pflegt.

Die blutfiihrenden Gef€„e, welche, wie wir sogleich n€her sehen werden,

aus dem Herzen ihren Ursprung nehmen, sind nun doppelter Art. Die einen

enthalten hellrothes Blut, schaffen dasselbe in alle Theile des K•rpers und

verzweigen sich endlich zu den sogenannten Haarges€szen, welche sich allm€hlich

wieder vergr•„ern und in die anderen, dunkelrothes Blut f‚hrenden Gef€„e

fortsetzenƒ Diese nun nehmen das Blut, nachdem es die Ern€hrung des K•r-

pers besorgt hat, wieder aus den gesammten K•rpertheilen auf und f‚hren es

zum Herzen zur‚ck. Man nennt die ersteren dieser Gef€„e Pulsadern,

Schlagadern oder Arterien, die letzteren Blutadern oder Venen.

In sdie …Vorh•fe des Herzens m‚nden die Blutadern ein, und zwar

die zwei Hohladern in die rechte und die vier Lungenblutadern in die linke

Vorkammer, . w€hrend die gro„en Pulsaderst€mme aus den Herzkammern oder

Ventrikeln auf die Weise entstehen, da„ die gro„e Lungenpulsader aus der

rechten, die gro„e K•rperpulsader aber aus der linken Herzkammer ihren Ur-

sprung nimmt. An allen diesen vier M‚ndungen, welche durch die Gef€„-

•ffnungen erzeugt werden, sind zum Verschlie„en derselben d‚nnh€utige, aber

sehr genau passende Klappen angebracht, welche an den Querscheidew€nden

zipfelf•rmig, an den M‚ndungen der Pulsadern aber halbmondf•rmiggestaltet

und deshalb angebracht sind, damit die ersteren den R‚ckflu„ des Blutes aus

den Herzkammern in die Verh•fe die letzteren dagegen den R‚ckflu„ aus den

Pulsadern in die Herzkammern verhindern k•nnen. Z†
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… Der eigentliche Blutlauf findet nun aber auf folgende Weise statt:

Das Blut, welchesƒ die Ern€hrung des K•rpers besorgt und dabei durch

Aufnahme von Kohlens€ure und Wasser eine dunklere Farbe und schlechtere

Beschaffenheit angenommen hat, kehrt aus den Haargef€„en aller K•rpertheile

durch die Blutadern zum Herzen zur‚ck und ergie„t sich durch die beiden Hohl-

adern in den rechten Vorhof, tritt sodann aus diesem in die rechte Herzkammer

und wird von ihr durch die Lungenpulsader in die Lungen geschafft, wo esˆ

die fr‚her ausgenommene Kohlens€ure und das Wasser theilweise abgiebt und

daf‚r den zum Leben unbedingt nothwendigen Sauerstofs aus der eingeathmeten

atmosph€rischen Lust ausnimmt. Auf diese Weise wird das Blut in den Lungen

gereinigt und ver€ndert seine dunkelrothe Farbe in hellroth. Dieses verbesserte

Blut kehrt nun aus der Lunge zum linken Herzen zur‚ck; es flie„t durch die

vier Lungenblutadern in den linken Vorhof, aus diesem in die linke Herz-

kammer und wird von dieser in die gro„e K•rperpulsader (Aorta), von da in

die Verzweigungen der Haargef€„e und auf diese Weise in alle Theile des

K•rpers getrieben, von wo dann der R‚ckflusz des Blutes zum Herzen aufs

neue beginnt. -

, Der zuerst erw€hnte Blutlaus aus dem rechten Herzen in die Lunge und

wieder zur‚ck zum linken Vorhof hei„t der kleine Kreislauf, w€hrend der

letztere vom linken Herzen durch den K•rper und zur‚ck zum rechten Vorhof der

gro„e Kreislauf genannt wird.

Obgleich die Lehre vom Blutkreislause schon sehr alt und bereits von

Proxagoras, Herophilus und Galen begr‚ndet worden ist, so waren es doch

Michael Servetus und Columbus zuerst, die den kleinen Kreislauf mit Ve-

stimmtheit nachgewiesen und beschrieben haben und die theilweise irrigen An-

sichten des Proxagoras … berichtigten. Vor Allen aber war es im 17.… Jahr- ƒ-

hunderte dem…beriihmten William Harveh vorbehalten, die wichtigsten Ent-

deckungen auf diesem Felde der Wissenschastzu machen; denn er war es, welcher

zuerst den ganzen Kreislauf des Blutes, sowohl den gro„en als den kleinen,

im Jahre 1619 im Zusammenhange vollkommen und bestimmt nachwies und

denselben im Jahre 1628 zuerst •ffentlich bekannt machte und vollst€ndig be-

schrieb-i) †

t) Sein ber‚hmtes und jetzt sehr seltenes Werk ‚ber diesen Gegenstand hat den Titel-

…Bxekoitaiiio anatomiea €e mai-u cotdis et- sangninis in auimalibus. Prancokarti 1628. 4.†

Es enth€lt mehrere kolorirte Kupfertaseln, welche den Kreislan des Blutes veranschaulichem
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Diese beiden Blutbahnen erfolgen nur durch die Muskelzusammenziehungen

des Herzens; sie geschehen in gewissen Zwischenr€umen (rhythmisch) und auf

folgende Weise:

Zuerst ziehen sich gleichzeitig beide Vorh•fe zusammen, doch so, da„

w€hrend ihrer Kontraktion die Herzlammern in der Ausdehnung begriffen

sind. Jm n€chsten Augenblicke, gleichwie nach kurzem Vor-schlage, ziehen sich

gleichzeitig beide Herzkammern zusammen, die Vorh•fe jedoch dehnen sich aus,

die Herzspitze hebt sich in die H•he und das Herz wendet sich etwas von rechts

nach links. W€hrend sich die Zusammenziehung der Kammern, und namentlich

w€hrend sich die Spitze nach vorn und oben wendet, entsteht in der Gegend †

der f‚nften und sechsten linken Rippe ein Sto„ gegen die Brustwandung, der

sogenannteHerzschlag oder Herzsto„, welcher sich bis insdie K•rperarterien

fortpflanzt und die Ursache des daselbst f‚hlbaren Puls es ist. Die eigentliche

Bedingung, durch welche der Herzsto„ zu stande kommt, warum, wie sp€ter er-

w€hnt werden wird, die Bewegungen des Herzens auch dann noch eine Zeit-

lang fortdauern, wenn dasselbe aus dem lebenden Thiere herausgeschnitten †

worden ist, ist heute mit Bestimmtheit ermittelt. Wie sich die Seelenth€tigkeit

des Gehirns an bestimmt gebaute Zellen, sogenannte Ganglienzellen, ankn‚pst,

so hat† man auch in der Scheidewand des Herzens jene Ganglienzellen nach-

gewiesen, in denen der Ausgangspunkt der Erregung zu suchen ist, und schon

vor Jahren hat ein ber‚hmter Physiolog gezeigt, da„ das Froschherz, bei dem

diese Ganglienzellen besonders leicht zu finden sind, sofort stillsteht, wenn man

sie aus dem Herzen herausschneidet. Hieraus ergiebt sich, da„ die Ursache des

Herzsto„es nicht in der Anf‚llung des Herzens mit Blut, nicht im Zusammen-

hange mit den Arterien und nicht in der Lage desselben, sondern in den er-

w€hnten Ganglienzellen, die das Gehirn ebenfalls besitzt, zu suchen ist.

Der Pulsschlag der Blutgef€„e den in allen oberfl€chlich gelegenen Schlag-

adern die ausgelegten Finger f‚hlen, entsteht lediglich durch die mechanische Aus-

dehnung und darauf folgende Zusammenziehung der elastischen Arteriens

wandungen durch das Blut, welches durch die Zusammenziehungen der Herz-

kammern in die Pulsadern getrieben und wellenf•rmig weiter bef•rdert wird.

Wie leicht begreiflich, f‚hlt man diesen Puls in den kleineren und vom Herzen

entfernteren Arterien nat‚rlich nicht so stark, als in den gr•„eren St€mmen

In den kleinsten Pulsadern, sowie in den Venen ist derselbe nicht mehr zu

f‚hlen. Nur wenn gr•„ere Arterien in die Venen direkt ‚bergehen, oder wenn

der R‚ckflu„ des Blutes bei Herzkrankheiten sehr stark ist, dann f‚hlt man
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allerdings auch die Pulsation in den Benen, welches jedoch nur† als eine Un-
regelm€„igkeit und Ausnahme zu betrachten ist-

W€hrend desHerzfto„es h•rt das an die Herzgegend angelegte Ohr zwei
Herzt•ne, von denen der erstere etwas l€nger dauert und dumpfer ist, der
zweite jedoch k‚rzer und hellerƒ Der erste Ton f€llt mit der Zusammen-
ziehung, der- zweite mit der Ausdehnung der Kammern zusammen, und man

† h•rt jenen am besten da, wo man den Herzsto„ am deutlichften f‚hlt, diesen
am besten an der etwas h•her gelegenen Stelle. Ueber die eigentliche Ursache
ihrer Entstehung hat man noch keine vollst€ndige Gewi„heit, doch vermuthet …
man als h•chst wahrscheinlich, † da„ der erste Ton durch das pl•tzliche Sichzu-
sammenziehen der Muskulatur entsteht, weshalb man ihn den Muskelton nennt,
w€hrend der zweite k‚rzere und hellere Tonvon den sich schlie„enden Klappen
der beidengro„en Hauptschlagadern herr‚hrt. .

Die Zahl der Pulsschl€ge ist in den verschiedenen Altersperioden der
Menschen, sowie in bezug auf das Temperament und die augenblickliche Ge-

, m‚thsftimmung derselben von mannigfacher Verschiedenheit Bei Neugebornen
und kleinen Kindern schl€gt das Herz durchschnittlich in der Minute .90- bis
136 mal, bei einem Erwachsenen zwischen 30 und 50 Jahren ungef€hr 60- bis …
80 mal, und im hohen Alter nimmt gew•hnlich die Menge der Pulsschl€ge ab;
‚berhaupt ‚bt das Temperament jedes Menschen einen bedeutenden Einflu„
auf die Herzth€tigkeit aus. So findet man z. B.gew•hnlich, da„-phlegmatische
und leidenschaftslose Personen eine geringere Pulsfrequenz haben, als sangui-
nifche und leidenschaftliche Temperamente; jedoch kannim Gegentheile eine zu
gro„e Aufregung und Leidenschaft den Herzschlag g€nzlich zum Stillstande
bringen, wie dies bekanntlich bei einem heftigen Schreck der Fall ist. Ebenso
finden wir, da„ die Schnelligkeit des Pulses in der horizontalen K•rperlage
geringer als in der sitzenden, am Tage gr•„er als in der Nacht, am gr•„ten
aber gew•hnlich gegen Mittag zu sein pflegt. .

Wenn das Herz in einer Minute durchschnittlich 75 mal- schl€gt, so er-
folgen demnach in einer Stunde 4500 und in- einem Tage 108 000 Herz-
schl€ge. Da man nun durch Versuche sehr bestimmt nachgewiesen hat,l da„ das
Blut den ganzen K•rper in der kurzen Zeit von ungef€hr einer Minute durch-
l€uft, so beschreibt dasselbe seine Bahn in der Stunde 60 mal und 1440 mal
w€hrend eines Tages. Hiernach begreift man leicht, wie es m•glich ist, da„
die in den K•rper eingef‚hrten Gifte in so unglaublich kurzer Zeit t•dtlich
wirken, da sie schon im Verlaufe einer Minute den Weg durch den ganzen
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K•rper nehmen und ihre giftigen Wirkungen auf den gesammten Organismus

aus‚ben k•nnen. … …

Nach einer Berechnung, die aus die Gr•„e des Raumes in den einzelnen

Herzh•hlen (welche zusammen 420 Kubikzentimeter fassen) begr‚ndet ist, werden

mit jeder Entleerung einer Kammer ungef€hr 5 Unzen oder 200 Gramm Blut

in die K•rperarterien getrieben. Wenn nun die gesammte Blutmenge des K•r-

pers im Durchschnitte zu 12 Kilogr. und die Menge der Pulsschl€ge auf 75

in der Minute angeschlagen wird, so kommen aus die Minute 375 Unzen oder

11,70 Kilvgr., mithin wird, wie oben bereits gesagt, ungef€hr in einer Minute

die gesammte Blutmasse das Herz passiven. Berechnet man diese Th€tigkeit des

Herzens auf eine Stunde, so pumpt dasselbe w€hrend dieser Zeit 22 500 Unzen

oder 937,s Kilogr. Blut in den K•rper, und im Laufe eines einzigen Tages …

die im Verh€ltnisse seiner Gr•„e ganz ungeheure Masse von 540 000 Unzen

oder 22 500 Kilogr. Diese Angabe ist nat‚rlich wegen der gro„en Ver-

schiedenheit der Pulssrequenz bei den einzelnen Menschen ebenfalls verschieden.

Hat der Puls z. V. 80 Schl€ge in …der Minute wie es h€ufig der Fall ist,

so wird die gesammte Blutmenge nat‚rlich viel eher den ganzen K•rper durch-

laufen und das Herz st‚ndlich und t€glich eine weit gr•„ere Menge in den

K•rper treiben, …als wenn die Pulsfrequenz nur 60 Schl€ge in der Minute

betr€gt. Bedenkt man nun, da„ das Herz diese Th€tigkeit oftmals 60 bis 80

Jahre lang ununterbrochen,ƒ ohne eine Sekunde Aufenthalt fortsetzt, so mu„

man erstaunen ‚ber die ungeheure Kraft dieses Muskels und ‚ber die be-

wundernsw‚rdige Einrichtung des Organismus, der ihn fortdauernd sin solcher

Th€tigkeit erh€lt.

Die Bewegungen des Herzens sind sogar so intensiv und anhaltend, da„

sie selbst noch eine Zeitlang fortdauern, wenn das Herz aus dem lebenden

K•rper herausgeschnitten worden ist, wie Alexander von Humboldt durch Ver-

suche san Thieren vielfach nachgewiesen hat. So schl€gt z. B. das ausgeschnittene

Herz bei S€ugethieren noch einige Minuten, bei Amphibien und Fischen noch

mehrere Stunden, ja selbst mehrere Tage lang fort, und wird dasselbe, wenn

es eben zu schlagen aufgeh•rt hat, gereizt, gleichviel an welcher Stelle, so be-

ginnt seine Th€tigkeit von neuem, und dies dauert so lange fort, bisseine

Lebensf€higkeit g€nzlich erloschen!ist. ,

Wenn wir nun, nachdem die Bewegung des Blutes besprochen worden

ist, die Eigenschaften und Bestandtheile desselben n€her ins Auge fassen,

so m‚ssen wir, als zuerst auffallend, seine rothe Farbe betrachten, die, wie wir
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gesehen haben, je nach der Beschaffenheit der blutfiihrendensGef€„e, bald heller,
bald dunkler sein kann.

Diese Farbe r‚hrt von kleinen K•rperchen her, welche zu vielen Hun-
derten in jedem Blutstropfen vorhanden sind und den Namen Blutbl€schen,
Blutk•rnchen oder Blutk•rperchen f‚hren. Ueber ihr wirkliches Be-
stehen ist l€ngst kein Zweifel mehr; denn sie wurden schon im Jahre 1647 von
Leuwenhoek entdeckt und† nochmals im Jahre 1686 von Malpighi mit Be-
stimmtheit nachgewiesen. Mit blo„em Auge sind sie freilich nicht erkennbar, †
da ihre Gr•„enur Issoo bis Hm Linie betr€gt; doch kann man sich sehr leicht
von ihrem Dasein ‚berzeugen, wenn man einen Blutstropfen mit dem Mikro-
skope betrachtet. Man bemerkt sie alsdann sehr leicht und sieht, da„ …sie, ein-
zeln betrachtet, von gelblicher Farbe und zirkelrund sind, auch in der Mitte
auf beiden Seiten eine kleine Aush•hlung haben. Oftmals sieht man sie zu-
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Fig. 3. Ylntleiigecchenvon Menschen, a) von oben, b) von der Heite,
e) eine Menge qutliiirperchen zusammengeballt.

sammengeballt und aneinander klebend, in welchem Falle sie dann kleinen Geld-
rpllen gleichen-

Die Zahl dieser rothen Blutk•rperchen ist eine erstaunlich gro„e. Die
Z€hlungen ber‚hmter Forscher stimmen darin ‚berein, da„ sich in 1 Kubili
millimeter Blutes 5000"000 rothe Blutkdrperchen beim Manne, 4500 000 beim …
Weibe vorfinden, eine Z€hlung, die mit Hilfe verbesserter Apparate heute jeder

† t‚chtige Arzt durchzuf‚hren im stande ist, was zur Erkennung von gewissen
Krankheiten des Blutes von gr•„ter Wichtigkeit geworden ist†

Die rothe Farbe des Blutes ist zwar dem Menschen und allen Wirbel-
thieren ohne Unterschied eigen, dochsei hier nur als Kuriosit€t bemerkt, da„
auch in diesem Falle eine Ausnahme von der Regel bei einem merkw‚rdigen
Fische (Amphichus Ianceolatus) stattfindet, in dessen Blute, abweichend von
anderen Wirbelthieren, keine Blutk•rperchen vorhanden sind.

Jn den Blutk•rnchen selbst ist der die rothe Farbe bedingende Stoff, das
H€moglobin oder Blutrotb, auf das innigste mit dem Eisen, einem der
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wichtigsten Grundelemente des Blutes, verbunden, und zwar in der Weise, da„

man selbst durch die feinsten chemischen Reagentien (z. B. gelbes Blutlaugen-

salz) nicht im stande ist, das Eisen im gew•hnlichen fl‚ssigen Blute zu ent-

decken und nachzuweisen. Nur erst, nachdem das Blut einge€schert oder ver-

kohlt und die Blutkohle mit etwas verd‚nnter Salzs€ure erhitzt worden ist,

dann erst entsteht in der durchsiltrirten Fl‚ssigkeit durch Zusatz eines Tropfens
der Blutlaugensalzl•sung sogleich die charakteristische blaue F€rbung, welche †
stets das Dasein des Eisens verk‚ndigt.

Neben den farbigen Blutk•rperchen aber entdeckt man im Blute noch
viele hellere, runde, zuweilen etwas ovale, mit deutlichem Kerne und wenigem
oder gar keinem Farbestofse versehene K•rperchen, welche man f‚r die K•rnchen
des Chylus oder Milchsaftes h€lt, eines Saftes, der die gel•sten Theile

der Nahrungsmittel enth€lt und sie dem Blute zuf‚hrt. Diese K•rnchen haben
eine die rothen Blutk•rperchen ‚bertreffende Gr•„e und besitzen die F€higkeit,

ihre Gestalt zu ver€ndern und kleine K•rper, z. B. Zinnober, in sich aufzu-
nehmen , sie werden die wei„en Blutk•rperchen genannt

Jedenfalls steht aber die Entstehung der rothen Blutk•rperchen im innigsten
Zusammenhange mit dem Zutritte des Eisens zum Blute, was zwar schon aus
der eben erw€hnten engen Verbindung dieser beiden Bestandtheile geschlossen
werden kann, jedoch auch auf das bestimmteste bei den Bleichs‚chtigen be-
obachtet und nachgewiesen worden ist. Erhalten n€mlich solche Kranke, bei
denen also eine bedeutende Vermlnderung der Blutk•rperchen-Menge stattfindet,

Eisen, gleichviel ob in Form von Arzneien oder an Nahrungsmittel gebunden,
so vermehren sich von diesem Tage an die Blutt•rperchem und die gesunde
Farbe der Haut tritt mehr und mehr in ihrer normalen Beschaffenheit

hervor-

Au„er den eben angef‚hrten Bestandtheilen, den Blutk•rperchen, dem
Farbstoffe und dem Eis sen, enth€lt das Blut noch eine Menge aufgel•ster

Stoffe, die nicht mit Hilfe des Mikroskopes,.sondern nur durch eine sehr sorg-
f€ltige chemische Untersuchung der Vlutfl‚ssigkeit zu erkennen sind, und zwar

sind die wesentlichsten von ihnen: das Wasser, der Sauerstoff, der Stickstoff,

die Kohlenf€ure, das Eiwei„, die Fettarten, S€urespuren und die Salze.

Alle diese Substanzen sind Bestandtheile der dem K•rper zugef‚hrten

Nahrungsmittel und durchaus zum Bestehen und Gedeihen der Blutsl‚ssigkeit

und demzufolge der Gesundheit des Menschen unerl€„lich Nehmen wir nun

die gesammte Blutmenge eines Menschen im Durchschnitte ungef€hr zu 10 bis
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12 Kilogr. an, so enth€lt das Blut die angef‚hrten Bestandtheile etwa in folgen-

den Verh€ltnissen:

98s4 Kilogr. Wasser,

1112 - Blutroth,

Zsit - Eiwei„,

Iss - Salze,

1,2 Gramm Faserstoff,

2 - Fett,

1 - Extraktivstoss,

; 53,25 Dezigr. Eisen,

wobei jedoch bemerkt werden mu„, da„ sich das Blut beider Geschlechter hin-

sichtlich der Menge der Bestandtheile dadurch unterscheidet, da„ das Blut des

Weibes mehr Salze und Wasser, dagegen weniger Blutfarbestoff enth€lt, als

das des Mannes, ganz ƒin Uebereinstimmung mit der gr•„eren Zahl der rothen

Blutk•rperchen im Blute des Mannes.

Da die Blutfliissigkeit so viele ausgel•ste Theile mit sich f‚hrt, so ist es

nat‚rlich, da„ ihr… Gewicht gr•„er sein mu„, als das des Wassers, und zwar

hat sich herausgestellt, da„, wenn man das Gewicht des Wassers gleich 1 setzt,

das Blut ein spezifisches Gewicht von 1,o45 bis Los-s besitzt.

Das sich imK•rper bewegende Blut hat eine Temperatur von 28

bis 310 B., und zwar ist die W€rme der Pulsadern gr•„er, als in den Blut-

adern. Dabei besitzt es, wie mancher unserer Leser wahrzunehmen Gelegenheit

gehabt haben wird, einen eigenthiimlichen, unangenehmen Geruch, der mit

nichts Anderem verglichen und nur durch denAusdruck …Blutgeruch† charak-

terisirt werden kann. Auch in bezug daraus findet bei beiden Geschlechtern ein

Unterschied statt, indem dieser eigenth‚mliche Geruch bei M€nnern st€rker als

bei Frauen, und bei- robusten Personen ebenfalls st€rker als bei schwachen ist.

Seine Eigenth‚mlichkeit l€„t sich durch Zusatz von Schwefels€ure deutlicher er-

kennen, was f‚r gewisse F€lle von ungeheurer Bedeutung werden kann, da

durch dieses einfache Verfahren in gerichts€rztlichen Untersuchungen das Blut

von Menschen und Thieren leicht unterschieden werden kann.

Diese Beschaffenheit des Blutes, sobald es den K•rper verlassen hat, bietet

uns aber, au„er dem erw€hnten Geruche, noch verschiedene andere Eigenth‚mlich-

leiten dar. -

Wenn dasselbe nicht mehr in den Adern flie„t, so wird der in ihm ent-

haltene Faserstofs w€hrend k‚rzerer oder l€ngerer Zeit fest, oder wie man sich



Das Blut als Lebensprinzip, seine Bewegung, Bestandtheile und Eigenschaften 43

gew•hnlich auszudr‚cken pflegt: …das Blut gerinnt†, und zwar beginnt die Ge-

rinnung fr‚hestens 1112 Minute nachdem Austritte aus den Adern, gew•hnlich-

- aber etwas sp€ter. W€hrend der Gerinnung h€ngen sich nun die anderen

festen Stoffe, d. h. die Blutk•rperchen, an den fest werdenden Faserstoff an,

und dadurch geschieht es, da„ das Blut sich au„erhalb des K•rpers in einen

festen, kuchenartigen K•rper, den sogenannten Vlutkuchen, und eine helle,

gelbliche Fl‚ssigkeit, das Blutwas s er oder Serum, trennt. Der Blutkuchen

enth€lt also die festen Bestandtheile, den Faserstoff und die Blutk‚gelchen, w€h-

rend das Blutwasser nur die ‚brigen aufgel•sten Bestandtheile ohne den Faser-

ftoff enth€lt. f ""

Diese Trennung des Blutes in seine fl‚ssigen und festen Vestandtheile

beruht nun † nicht, wie man wohl denken k•nnte, allein darauf, da„ dasselbe

durch die Verschiedenheit der Temperatur innerhalb und au„erhalb des K•r-

pers in Gerinnung versetzt wird, sondern jedenfalls auf dem Mangel an Be-

wegung in der Form des Kreislaufes, was um so wahrscheinlicher ist,

als die Gerinnung durchaus nicht gehindert werden kann, selbst wenn das Blut

in eine der nat‚rlichen Blutw€rme im K•rper ganz gleiche Temperatur, fei es

in Ruhe oder unter Bewegung, versetzt wird.

Da nun das Blut, wie wir oben sagten, ein fl‚fsiges Lebensorgan ist,

so mu„ es uns um so mehr Wunder nehmen, da„ der theilweise Verlust des- ,

selben, wenn er eben nicht zu stark ist und nicht zu schnell vor sich geht, den-

noch keineswegs leicht den Tod nach sich zieht. -

Die dar‚ber angestellten Versuche haben erwiesen, da„ nur die pl•tzliche

und schnelle Entziehung des Blutes, wenn die Menge desselben …so bis Ifss

des ganzen K•rpergewichtes betr€gt, leicht den Tod hervorzubringen im stande

ift. Auf diefe Weise kann also ein mittelgro„er Hund h•chstens dreiviertel

bis ein ganzes Pfund verlieren, wenn der Blutverluft eben schnell erfolgt,

ein† Hammel ungef€hr 2 bis 3 Pfund, ein Mensch etwa 2 bis 3 Kilogr.

Geht aber der Vlutverlust langsam vor fich, so kann der Verlust das Doppelte

betragen, ohne da„ der Tod deshalb einzutreten braucht. Nur eine starke Ver-

letzung des Herzens selbst bringt einen ‚beraus raschen Tod bei fast allen

warmbl‚tigen Gefch•pfen hervor.

Die Ursache des Todesƒ nach Blutentziehungen liegt nun aber nicht in

dem Mangel an Ern€hrung des K•rpers durch die fl‚ssigen Vlutbestandtheile

(denn der Tod tritt ungleich sp€ter ein, wenn dem K•rper alle Nahrungs-

mittel entzogen werden), sondern wahrscheinlich in der Verminderung oder
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g€nzlichen Hemmung des Zutrittes von Sauerstoff zum Blute. Denn da dieser,
wie oben bemerkt, vom Blute zur Erhaltung des K•rpers unbedingt aufge-
nommen werden† mu„, so hat also die Hemmung dieser Sauerstoff-Aufnahme
bei einem raschen Blutverluste den Tod sehr schnell und nnausbleiblich zur
Folge. Wir k•nnen die Nahrung tagelang entbehren, dagegen eine nur nach
Minuten z€hlende Spanne Zeit ohne Luft existiren.

Die ganze Lebenss€higkeit des menschlichen und thierischen Organismus
ist also auf die Beschaffenheit des Blutes gegr‚ndet; denn alle Ern€hrung und
Absonderung geschieht vom Blute aus, und dieses selbst mu„, um seinen Funk-
tionen ordentlich vorstehen zu k•nnen, geh•rig ern€hrt und in seiner normalen

Beschaffenheit erhalten werden, d. h. es mu„ immerw€hrend neue,- nahrhafte
Stoffe aufnehmen und daf‚r die alten, unbrauchbar gewordenen durch die Aus-
scheidungsorgane des K•rpers (Haut, Lunge, Niere 2e.) absetzen.

Die hieraus folgende Gesundheit kann sonach nur durch Blutbildung und
Zirkulation zustande kommen, und alle Regeln, die man gew•hnlich zur Er-
haltung der Gesundheit angiebt, lassen sich vollst€ndig in folgende zwei Haupt-
bedingungen zusammenfassen: " "

1) man sorge f‚r die geh•rige Menge eines gesunden Blutes, und

2) man erhalte die Zirkulation desselben in angemessener Th€tigkeit.

Auf welche Weise jedoch diese beiden Bedingungen durch unser k•rper-
liches und geistiges Leben erf‚llt werden k•nnen, dar‚ber werden wir im Ver-
laufe dieses Werkes vielfach zu sprechen Gelegenheit haben.
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5. Kapitel.

Anatomie und Physiologie der m€nnlichen und

weiblichen Geschlechtstheile.

Die Zeugungss oder Geschlechtsorgane auch Geschlechtstheile

genannt, liegen in der sogenannten Beckenh•hle, von weichen und harten Theilen

umgeben, und bieten bei beiden Geschlechtern wesentliche Verschiedenheiten dar.

Die m€nnlichen Geschlechtstheile bestehen vornehmlich aus Driisen und

zylindrischen K•rpern und treten zum gr•„eren Theile sichtbar nach au„en her-

vor; die weiblichen dagegen sind gr•„tentheils ƒhohle Organe und in der

Beckenh•hle verborgen, so da„ die ersteren mehr €u„ere, die letzteren mehr

innere Geschlechtstheile genannt werden k•nnenƒ Die Funktion beider ist die

Hervorbringung eines neuen organischen Wesens, und zu diesem Behufe zer-

fallen die Geschlechtstheile in die Begattungsorgane -ˆ… beim m€nnlichen

Geschlechte: die Ruthe mit der Harnr•hrez beim weiblichen Geschlechte: die

Scham und die Scheide ˆ- und in die eigentlichen Zeugungsorgane ˆ

beim m€nnlichen Geschlechte: die Hoden mit ihren Ausf‚hrungsg€ngen und-

H‚llen, die Vorsteherdriise und die sogenannten Cowper‰schen Dr‚sen; beim

- weiblichen Geschlechte: die Eierst•cke mit den Muttertrompeten und die Geb€r-

mutter.

€s) Die m€nnlichen Gelcsjlecljtstljeile nnd isne Funktionen

Wir beginnen bei der speziellen Beschreibung der m€nnlichen Geschlechts-

theile zuerst mit den Hoden. Diese beiden im unteren Theile-des Hodensackes

liegenden Dr‚sen haben die Funktion der Samenabsonderung und bestehen aus

den eigentlichen Hoden und einem Anhange derselben, den sogenannten Neben-

hoden. Der eigentliche Hode hat eine platte, eirunde Gestalt mit glatter, kon-

vexer Oberfl€cheƒund eine schr€ge Lage; er f‚hlt sich weich und glatt an, und

die Farbe seiner Oberfl€che ist meist r•thlich oder bl€ulich-wei„. Umkleidet

wird er von einer starken, wei„gl€nzenden Haut, welcheman die eigene Haut

des Hoden-Z genannt hat. Sie ist nach au„en von einer d‚nnen Haut, nach

innen jedoch von dichtem Zellengewebe bedeckt. Am hinteren Rande deJBHodene ,

w…
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dringen durch die eigene Haut zahlreiche Gef€„e, Nerven und Samenr•hrchen

ein, und zugleich erstreckt sich von da aus ein wei„licher Strang in den Hoden

† hinein. Die eigentliche innere Substanz ist von gelblich-brauner oder r•thlich-

brauner Farbe, sehr weich und leicht- zerrei„barz sie besteht aus Blut- und

Lymphgef€„en und Nervenendigungen, aber vorz‚glich aus Samenr•hrchen.

Letztere sind sehr d‚nne, wei„liche Kan€lchen, welche sich in lauter kleine L€pp-

… chen zusammenwinden und deren man an jedem Hoden ungef€hr 200 bis 400

z€hlt; aus den L€ppchen treten sie dann wieder als kleine R•hrchen hervor

nnd gehen in den Nebenhoden ‚ber. Dieser letztere ist ein strangf•rmig ge-

l. Die sogenannte eigene Haut des Ordens.

L. Wei„licher Strang, durch welchen die Samenr•hrchen hin-
durchgehen.

M. Nebenhode mit seinen zahlreichen Windungen.

N. Der Samenleiter.

X. Enger Durchmesser der Oeffnung desselben.

geig. 4. Ein von feinen H‚llen entvliigter Hode.

kr‚mmter Anhang des Hodens, dessen dickes und breiteres oberes Ende der

Kopf, dessen unteres der Schwanz genannt "wird.i Er ist von r•thlich-braun- †

gelber Farbe, an der Oberfl€che h•ckerig und durch Querfurchen in L€ppchen

getheilt. Der Nebenhode ist eigentlich als ein Samenrohr zu betrachten, wel-

ches, wie bereits erw€hnt, die aus dem Hoden hervortretendenSamenkan€lchen

in sich aufnimmt und in den Samenleiter oder Samenausf‚hrungsgang
iibergehr

Dieser letztere ist der Ausf‚hrungsgang des Hodens und f‚hlt sich €u„er-

lich als ein harter, runder Strang an. Anf€nglich l€uft er am hinteren Rande
des Hodens und an der inneren Seite des Nebenhodens in sehr geschl€ngelter
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Richtung aufw€rts, dann verl€„t er diese Theile, tritt in den Samenstrang ein

† und m‚ndet endlich in das Samenbl€schenund in den Ausspritzungsgang des

Samens, wovon sp€ter ausf‚hrlicher die Rede sein wird. ˆ Der Hode und

ein Theil des Nebenhodens sind von der oben erw€hnten eigenen Scheidenhaut

des Hodens umgeben. .

Der Samenstrang ist ein fchlaffer, rundlicher Strang, welcher Blut-

gef€„e, Nerven und die Samenleiter enth€lt und mit den Hoden zugleich von

einer gemeinschaftlichen Scheidenhaut sackf•rmig umschlossen wird, die an ihrer

€u„eren Fl€che von dem Hodenmuskel bedeckt ist, der den Hoden in die

H•he zieht.

Die Hoden und Samenstr€nge liegen im Hodensacke, einem weiten,

schlafer Sacke, welcher zwischen den Schenkeln herabh€ngt, eingeschlossen; der-

selbe ist gew•hnlich an der linken Seite etwas l€nger, so da„ die beiden Hoden

nicht in ganz gleicher H•he in ihm liegen. Seine Oberhaut ist d‚nn, ge-

runzelt, mit wenigen Haaren, aber zahlreichen Talgdr‚sen versehen und zeichnet

† sich durch eine in der Mitte hervorragende schmale Naht aus† Dicht unter der

Oberhaut liegt die sogenannte Fleischhaut des Hodensackes, welche im Jn-

neren des letzteren in der Mitte eine senkrechte Scheidewand bildet und da-

durch den Hodensack in zwei voneinander getrennte R€ume theilt, in denen die

Hoden liegen.

Nachdem der oben erw€hnte Samenleiter auf jeder Seite aus dem Samen-

strange hervorgetreten ist, verl€uft er durch den sogenannten Leistenkanal nach

oben, biegt sich dann zur Beckenh•hle um, l€uft bogenf•rmig an der hinteren

Wand der Harnblase vor dem unteren Ende des Harnleiters vorbei nach hinten,

unten und innen, dringt bis zum hinteren Rande der Vorsteherdr‚se und

m‚ndet mit dem Ausf‚hrungsgange des Samenbl€schens vereint in die

Harnr•hre.

Die beiden Samenbl€schen liegen zwischen der Harnblase und dem Mast-

darme hinter der Vorsteherdriise, und ein jedes derselben besteht aus einem

vielfach gewundenen Kanale, welcher an seinem svorderen Ende zugleich mit dem

Samenleiter derselben Seite in den gemeinschaftlichen Ausf‚hrungsgang des

Samens ‚bergeht. Diese beiden Ausf‚hrungsg€nge treten in die Vorsteher-

dr‚se ein und laufen innerhalb derselben zum Samenh‚gel, einer Erh•hung

in der Harnr•hre, hin und m‚nden in der letzteren mit zwei engen Oeffnungen,

seltener mit einer gemeinschaftlichen M‚ndung.

Die Vorsteherdr‚s e liegt dicht vor dem unteren Theile der Harnblase
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und wird von der Harnrdhre durchbohrt. Sie hat eine glatte, ebene Oberfl€che

und besteht aus zwei seitlichen und einem kleineren, mittleren Lappen; ihr Ge-

webe ist z€h und h€rtlich, von r•thlich-brauner Farbe, und sie m‚ndet mit

zahlreichen kleinen Ausf‚hrungsg€ngen in den oberen Theil der Harnr•hre auf

und neben dem Samenhiigel. Vor der Spitze dieser Dr‚se, …etwas mehr nach

unten, liegen eine, zwei oder drei sogenannte Cowperische Driisen von rund-

licher Gestalt und h•ckeriger Oberfl€che, welche aus mehreren L€ppchen zu-

sammengesetzt sind und gleichfalls mit einem Auss‚hrungsgange in die Harn-

r•hre m‚nden.

Die Ruthe oder das m€nnliche Glied tritt aus dem Beckenausgange

nach au„en hervor und hat eine zhlindrische Gestalt; im schlaffen Zustande

h€ngt sie vor dem Hodensacke zwischen den Oberschenkeln herab, im steifen, auf-

, gerichteten Zustande ist sie nach vorn und oben gerichtet. Man unterscheidet

D. Die Zellkdrper der

Ruthe.

0.. Die Pulsadern der

Ruthe-

(-. Die. Eichen

Fig; 5. Yie irrer Hqu beraubte Ruthe

an ihr das hintere, breitere, am Becken befestigte Ende oder die Wurzel,

welche, mit je einem Schenkel von den aufsteigenden Sitzbein€sten entspringend,

von Muskeln verborgen nicht sichtbar ist, den Schaft mit einer breiteren oberen
Fl€che oder R‚cken und einer unteren Fl€che, und die Eichel. Im schlafsen
Zustande ist das m€nnliche Glied ungef€hr 10 Centimeter lang und 2,s Centi-
meter breit und dick, im aufgerichteten Zustande dagegen betr€gt feine L€nge
gew•hnlich 20 bis 23 Centimeter, die Breite und Dicke Z,s Centimeten

Es besteht haupts€chlich aus drei sehr gef€„reichen Zellk•rpern, deren
einer die Harnr•hre umgiebt, welche s€mmtlich von einer gemeinschaftlichen -
h€utigen Scheide und den allgemeinen Hantbedeckungen umkleidet sind.

Die beiden Zellk•rper oder schwammigen K•rper der Ruthe ent-
stehen an der Wurzel des Gliedes als zwei voneinander abgesonderte, rund-
liche Schenkel, die sich in einem spitzen Winkel zu einem einfachen, plattrunden
K•rper vereinigen, welcher den gr•„eren, oberen Theil der Ruthe bildet und
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un der Basis der Eichel mit einem etwas in dieselbe hineinragenden, keils•rmigen

Theile endigt. .

An der unteren Fl€che dieses K•rpers l€uft eine tiefere L€ngengrube, die

den Zellk•rper der Harnr•hre aufnimmt, und der ganze Umfang der Zell-

k•rper wird von einer festen, wei„enHaut umkleidet, welche auch zwischen

beiden Zellk•rpern sich als Scheidewand bis zur Eichel erstreckt.

Die Zellk•rper werden von einer gro„en Menge von Blutgef€„en, die

sich netzf•rmig verzweigen, durchzogen.

D. Samenleiter.

Q. Die Vorsteherdr‚se.

C. Samenbl€schen.

A. L€ngsmuskeln der Blase.

B. Schlie„musleln der Blase.

B . Oberer Theil der Harnr•hre mit

zahlreichen kleinen Vertiefungen.

†ll. Oesfnungen der Harnleiter in

der Harnblase.

P. Blindsack in die Vorsteherdr‚se
m‚ndend.

J. Innere Muskeln der Blase.

Fig. 6. Riese Und oberer Theil der esann-€ler Yorsteherdriisq

Hamenstrang nnd Hamenlik€schetr.

Der Zellk•rper der Harnr•hre liegt unter dem mittleren Theile der

Harnr•hre dicht an die Zellk•rper der Ruthe geheftet, schwillt nach hinten

zur sogenannten Harnr•hrenzwiebel an und endet nach vorn mit der

Eichel oder dem Kopfe der Ruthe. Letztere hat die Gestalt eines stumper

Kegels† mit schr€g abgeschnittener Basis und umschlie„t den vorderen Theil der

. Harnr•hre welche indesz der unteren Fl€che der Eichel n€her liegt, als der

oberen, und mit ihrer M‚ndung die abgerundete Spitze der Eichel durchbohrt

Die obere Fl€che der Eichel ist stark konvex, die untere in ihrer Mitte

mit einer L€ngsfurche versehen. Das hintere breitere Ende oder die Basis

4
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ragt ‚ber die oben erw€hnten Zellk•rper mit einem wulstigen, abgerundeten

Rande betr€chtlich hervor; dieser Rand hei„t die Eichelkrone und die Furche

hinter derselben der Hals der Eichel.

Die Hanptbedeckung der Ruthe besteht aus einer feinen, schlaffer haar-

losen, mit vielen Talgdr‚sen versehenen Haut, welche vom Halse der Eichel bis

zur Spitze derselben herabsteigt, sich dann wieder zum Halse zur‚ckschl€gt, ohne

mit der Eichel verwachsen zu sein, sodann abermals sehr verfeinert bis zur

Spitze der Eichel geht, diese bekleidet und in die Oeffnung der Harnr•hre ein-

dringt. Jene schlasfe verschiebbare, gerunzelte Umschlagung der Haut ist die

sogenannte Vorhaut, welche im schlasfen Zustande des Gliedes die Eichel sehr

locker umgiebt und dieselbe vollst€ndig oder nur zum Theile bedeckt, je nachdem

sie l€nger oder k‚rzer ist oder eine weitere oder engere M‚ndung hat. Man

nennt letzteren Zustand der Vorhaut eine Phimose, wovon sp€ter noch aus-

f‚hrlicher gesprochen und eine Abbildung gegeben werden wird.- … ˆ

Jn der Furche an der unteren Fl€che der Eichel wird dieselbe durch eine

kurze straffe, bis zur Harnr•hrenm‚ndung hinabreichende L€ngsfalte, das

V€ndchen der Vorhaut oder Eichelb€ndchen, befestigt. Die innere

Fl€che der Vorhaut, sowie auch meist der ganze Haupt‚berzug der Eichel ist

weich, feucht und schleimhaut€hnlichz am Halse der Eichel liegt eine gro„e An-

zahl von Schmeer- oder Talgdr‚sen, welche ein wei„liches, stark riechendes und

leicht k€seartig gerinnendes Talg oderFett (das sogenannte Smegma) ab-

sondern.

Als Anhang zu der Anatomie der m€nnlichen Geschlechtstheile geben wir

hier noch die Beschreibung der Harnr•hre, einestheils, weil dieselbe die ganze

innere Partie der m€nnlichen Ruthe bildet, und anderntheils, weil sie h€ufig

der Sitz der sp€ter zu besprechenden syphilitischen und nicht syphilitischen Krank-

heiten ist. Wir schicken hier noch kurz die Beschreibung der inneren Harn-

organe voraus. …

Innerhalb derBauchh•hle, an der hinteren Wand derselben und zur.

rechten und linken Seite der Wirbels€ule gelegen, finden sich die zwei Nieren, †

Organe von bohnenf•rmiger Gestalt. Es sind ziemlich derbe und feste Driisen,

welche von einer wei„lichen, festen Haut til-erzogen sind; dicht unterhalb der-

selben liegt das eigentliche Nierengewebe, dessen mehr nach au„en gelegene Ab-

theilung die Rinden- oder gef€„reiche Substanz, und dessen darunter

gelegener Theil die Pyramideƒn-† oder R•hrensubstanz oder das Nieren-

mark genannt wird. Durch beide Substanzen hin laufen kleine Harnr•hrchetr
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welche an einzelnen Stellen der R•hrensubstanz in gr•„erer Menge zur Bil-

dung der sogenannten R•hrenkegel zusammentreten, deren Sitz die Nieren-

w€rzchen sind. † ƒ

ƒ Die Harnkan€lchen beginnen in geschl€ngelter Richtung in der Rinden-

iubstanz und nehmen dann eine mehr gestreckte Richtung an, wo sie die Kegel

bilden; der in ihnen aus dem Blute abgesonderte Harn sammelt sich in 7 bis

14 in der Nierengrube liegenden sogenannten Nierenkelchen, welche zu einem

A. Die Rindensubstanz der Niere. ˆ B. Die R•hrensubstanz. ˆ- c. Das Nin-erwecken- ˆ

D. Die Nierengef€„e. ˆ E. Der Harnleiter.

Zig. 7. Ein Durchschnitt der rinnen Viere.

gr•„eren Schlauche, dem Nierenbecken, zusammentreten, das mit seinem

unteren Ende in den Harnleiter der rechten und linken Seite ‚bergeht. Die

beiden Harnleiter, aus einer €u„eren Zellhaut und einer inneren Schleimhaut

bestehend, laufen nun in leicht gebogener Richtung ab- und vorw€rts nach der

hinteren Wand der Harnblase hin und dringen am Grunde derselben in schr€ger

Richtung in dieselbe ein. . † …

Die Harnblase ist ein in der Beckenh•hle liegenden aus einer au„eren

Muskelhaut und einer inneren Schleimhaut gebildeter Sack von langlich runder

Gestalt. Der mittlere Theil derselben wird der K•rper der Blase genanntƒ
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der obere Theil hei„t der Blasenscheitel, und der untere, am Damme auf-

liegende Theil der Blasengrund, welcher sich nach vorn zum Uebergange in

die Harnr•hre verengert und daselbst der Blasenhals genannt wird. Aus-†

der Harnblase tritt nun die Harnr•hre hervor-, welche am Blasenhalse beginnt,

eine ziemlich weite Schleimhautr•hre bildet und in die €u„eren Geschlechts-

theile m‚ndet.

Die m€nnliche Harnr•hre ist betr€chtlich l€nger, aber an mehreren

A. H•hle oder K•rper der Harnblase. ˆ B. Harnleiter. ˆ- C. Samenteiteu ˆ- E. Der

Blasenhals von ˆ- G. der Vorsteherdr‚se umfa„t. ˆ- EL M‚ndungen der Augf‚hrungss

g€nge der Vorsteherdr‚se. -ˆ E. Der Blindfack. ˆ- D. Ausspridungsg€nge des Samen-Z.

Fig. 8. Innere Fl€che der Heim-Frass deren vordere Wand nach

angen zur‚ckgefnjkagen ist.

Stellen enger und "gewundener, als die weibliche Jhr trichterf•rmiger Anfang-

, der Theil der Vorsteher dr‚f e genannt, durchdringt diefe Dr‚se schr€g von

oben nach hinten, nach unten und vorn. Der darauf folgende Theil, der h€u-

tigeTheil derHarnr•hre, ist von Fett und Muskeln umgeben und l€uft

in fast horizontaler, nur sehr leicht nach unten gekr‚mmter Richtung, den

engsten, aber doch ausdehnbaren Theil der Harnr•hre bildend. Der dritte und

l€ngste Theil der Harnr•hre ist der zellige Theil. Er l€uft durch die Ruthe

" unter dem Zellk•rper derselben, genau von dem Zellk•rper der Harnr•hre um-
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geben, durchbohrt die Eichel und m‚ndet an der Spitze derselben mit einer

l€nglichen Spalte, der M‚ndung der Harnr•hrez in ihm befindet sich fast

unmittelbar hinter der Eichel die kahns•rmige Grube. An der hinteren

Wand des Anfangstheiles der Vorsteherdr‚se bildet die innere Schleimhaut eine

Falte, den sogenannten Samenh‚gel (siehe die 8. Figur), an dessen hinterem

Ende sich die M‚ndungen der Ausspritzungsg€nge des Samens befinden.

Der Harn, welcher in den Harnkan€lchen der Nieren abgesondert wird,

tr•pselt aus den Nierenw€rzchen in die Nierenkelche und rinnt aus diesen in

das Nierenbecken und durch die Harnleiter in die Blase herab, wo er l€ngere

- oder k‚rzere Zeit verweilt und dann durch die Harnr•hre nach au„en ent-

leert wird-

Wir haben jetzt die anatomischen Verh€ltnisse der m€nnlichen Geschlechts-

werkzeuge kennen gelernt und wenden uns nun zun€chst zu den

Funktionen der m€nnlichen Geschlechtstheile.

Die Hoden besch€ftigen sich mit der Absonderung und Erzeugung des

Samens (sperma), einer Fl‚ssigkeit, welche dazu bestimmt ist, die in den

Eierst•cken des weiblichen K•rpers enthaltenen Eier zur Bildung neuer Orga-

nismen anzuregen und zu befruchtem † †

Von den Samenleitern aufgenommen, wird das Aufsteigen des Samens

durch die Wirkungen der Hodenmuskeln, welche die Hoden in die H•he ziehen

und gelind nach oben andr‚cken, bes•rdertz er tritt aus den Samenleitern in

die Samenbl€schen ein, in welchen er eine Zeitlang aufbewahrt wird und sich

etwas verdickt. Zur Zeit der Ausleerung wird er durch die AusspritzungM

g‚nge in die Harnr•hre geleitet, wo er sich mit der Absonderung der Vor-

steherdr‚se und der Cowper‰schen Dr‚sen, sowie mit Harnr•hrenschleim ver-

mischt und dann aus der M‚ndung der Harnr•hre hervorbringt und mehrere

Zoll weit ausgespritzt werden kann.

- Der m€nnliche Samen ist eine dicke, der Konsistenz der Gallerte sich an-

n€hernde, klebrige und halbdurchsichtige Fl‚ssigkeit von graulich-wei„er Farbe

und eigenth‚mlichem Geruche. Seine chemischen Bestandtheile sind Wasser zu

90 …so und feste Substanzen zu 10 Clo, unter letzteren das Spermatin, der

Samenstoff und Salze, darunter haupts€chlich phosphorsaurer Kalk.

Jn allen animalischen Gesch•pfen ist der m€nnliche Besruchtungsstoff da-

durch merkw‚rdig, da„ er in seiner Fl‚ssigkeit sehr kleine, aber lebhaft sich w

wegende Thierchen enth€lt, iwelche man Samenthierchen-oder Samens€den
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nennt und die zur Befruchtungsf€higkeit des Samens in der genauesten Be-

ziehung stehen.

. Diese mikroskopischen Thiere des menschlichen Samens wurden bereits im

Jahre 1677 von Ham, einem Sch‚ler Leuwenhoek‰s, entdeckt.

Doch auch bei einigen Pflanzen hat man solche Samenf€den oder Samen-

thierchen im m€nnlichen Befruchtungsstoffe entdeckt, z. B. in den Sphagnen,

wo in jeder kleinen Zelle des Bl‚thenstaubes ein spiralig aufgerolltes F€dchen

mit einem ovalf•rmigen K•pfchen an einem Ende liegt, welches sich bewegt,

sich aus der Zelle frei macht und au„erhalb derselben seine Bewegung fortsetzt.

Dasselbe findet man auch in den m€nnlichen Theilen der Lebermoose, nament-

lich bei Marchantia und Jungermannia. †

Bei allen Thieren sind diese beweglichen Samenf€den ein charakteristisches

Merkmal: sie bewegen sich,ƒ wenn die Samenfl‚ssigkeit au„erhalb des K•rpers

unter g‚nstigen Umst€nden aufbewahrt wird, noch mehrere Stunden sehr leb-

haft fort und bestehen beim Menschen und den meisten S€ugethieren aus einem

etwa Veso Mm. langen, zuweilen einen Kern enthaltenden, mehr oder weniger

ovalen K•pfchen und einem damit lofe verbundenen helleren und schm€leren,

etwa Txgs Mm. langen Schwanze. (Siehe Fig 2.)

Durch Zusatz von S€uren und konzentrirten Alkalien zur Samenfl‚sfig-

keit h•rt die Bewegung der sogenannten Samenthierchen sehr schnell auf, f€ngt

aber bei Verd‚nnung dieser Fl‚ssigkeiten durch Wasser sehr bald wieder an.

Bei einigen S€ugethieren ift der K•rper der Samenthierchen birnf•rmig,

wie auch bei manchen V•geln, Amphibien und Fischen. Bei den Paludinen,

Haifischen …und Singv•geln haben die geschw€nzten Thierchen einen schrauben-

if•rmig gedrehten K•rper, und bei W‚rmern, Insekten und Mollusken ist der-

selbe haarf•rmig Bei Hunden, Kaninchen und Rehen sind sie gefchw€nzt birn-

" f•rmig, bei den M€usen hat der K•rper die Gestalt einer bauchigen Messer-

klinge mit gekr‚mmter Spitze, beim Eichh•rnchen hat der K•rper aufgekrempte

R€nder, bei Eidechsen, Schlangen und Fr•schen hat der gedreht-runde K•rper

seinen kleinen Knopf u. f.…w.

Au„er den Samenf€den enth€lt der menschliche und thierische Samen

noch Samenk‚gelchen oder Samenzellen, obwohl nur seltener und in ge-

ringer Menge. Aus ihnen bilden sich die Samenf€den.

Man hat schon vielfach dar‚ber geftritten, ob die sogenannten Samen-

thiercheu oder Samenf€den wirklich Thiere seien oder nicht. Nach genauesten

Untersuchungen ‚ber diesen Gegenstand hat sich ergeben, da„ die Samenf€den
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nicht f‚r Thiere, sondern nur f‚r bewegungss€hige Zellengebilde zu

halten sind. Die Gr‚nde, welche man f‚r diese Behauptung aufgestellt hat

sind folgende:

Es lassen sich erstens in den Samenf€den gar keine Organe, namentlich

aber keine Darmh•hle erkennen und nachweisen, was unbedingt der Fall sein

m‚„te, wenn ihr Organismus ein thierischer w€re; zweitens l€„t sich in ihrer

Bewegung durchaus keine Willk‚rlichkeit nachweisen, und die blo„e Bewegung

ist kein Zeichen fiir das Bestehen eines wirklich thierischen Organismus; denn

es giebt drittens noch andere thierische Theile, von denen man bestimmt wei„,

da„ sie† nur Organtheile, aber durchaus keine selbst€ndigen Wesen sind, und

sich trotzdem, getrennt vom K•rper, noch tagelang mit gro„er Lebhaftigkeit

bewegen k•nnen; dahin geh•ren z. B, die sogenannten Flimmer-Epithelien,

d. h. Schleimhautbl€ttchen, welche sich in einer ewig wogenden und fibrirenden

Bewegung befinden und bei oberfl€chlicher Untersuchung ganz den Eindruck von

lebenden und sich freiwillig bewegenden Wesen machen. Solche eigenthiimlich

flimmernde Bewegung findet man auf vielen Schleimh€uten, namentlich aber

auf der ganzen Nasenschleimhaut, auf den Schleimh€uten der Eustachischen

Trompete im Ohre, des oberen Schlundes, des hintersten Theiles vom Gaumen-

segel, des Thr€nensackes und Thr€nenganges, der Geb€rmutter (von der Mitte

des Mutterhalses an) und noch an vielen anderen Stellen.

Ein vierter Grund fiir die Annahme, da„ die Samenf€den keine or-

ganischen Wesen sind, liegt in ihrer Entstehung aus den Samenk‚gelchen oder

Samenzellen. Bei wirbellosen Thieren, besonders Weichthieren, findet man in

den YHdden alle Entwickelungsstufen der Samenf€den nebeneinander, n€mlich

Zellen, in welchen eine gr•„ere oder geringere Menge anderer kernhaltiger

Zellen enthalten sind, dann andere, welche zerplatzt sind und aus denen die

F€den zwar schon hervorragen, aber noch mit dem Zellenkerne in Verbindung

stehen, und endlich freie, bereits selbst€ndige F€den… ˆ- Jm ganzen Thierreiche

bilden sich die Samenf€den nur aus Zellen, und zwar in der Art, da„ in dem

Inneren einer Urzelle oder Mutterzelle mehrere Tochterzellen entstehen, in deren

jeder sich ein Samenfaden bildet. Es giebt jedoch Thierklassen, bei denen die

Samenzellen sich nicht weiter entwickeln und also gar keine Samenf€den vor-

kommen, z. B. bei Mikiapoden und Crpstaceew bei denen eigenth‚mlich ge-

staltete, unbewegliche K•rperchen den Inhalt der Gefchlechtsdr‚sen ausmachen.

Bez‚glich der Samenf€den sei schlie„lich noch erw€hnt, da„ der m€nnliche

Samen vor der Geschlechtsreife nur Samenzellen, aber noch keine Samenf€den
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enth€lt. Die letzteren finden sich erst bei der eintretenden Mannbarkeit (Pubert€t)

vor, dauern sogar bis ins hohe Alter hinein und verschwinden nicht bei zehren-

den K•rperkrankheiten. Bei Kastrirten sind sie jedoch nicht vorhanden.

Der Ausleerung des Samens geht die Erektion oder das Steifwerden

† der Ruthe voran, wobei das m€nnliche Glied unter gro„er, namentlich in der

Eichel empfundener Nervenausregung in allen seinen Dimensionen sich ver-

gr•„ert, hart und steif wird und sich schr€g nach vorn und oben richtet, wo-

bei sich feine Hautbedeckungen stark anspannen, die Vorhaut sich zur‚ckzieht, die

innerePlatte derselben sich nach au„en wendet und die Eichel entbl•„t wird.

Dieses Steifwerden des m€nnlichen Gliedes beruht darauf, da„ eine Menge

Blut in den Venen oder Blutadern der zelligen K•rper des m€nnlichen Gliedes

aufgehalten wird. †

Durch die Erektion wird die Ruthe bef€higt, in die weibliche Scheide ein-

zudringen. Indem nun die Samenbl€schen und die Vorsteherdriise etwas in

die H•he gedr€ngt und die Ausspritzungsg€nge in eine dem Ausflusse des

Samens g‚nstige Richtung gebracht werden, ergie„t sich der Same in den hinteren

Theil der Harnr•hre, und durch sto„weise Zusammenziehung der dahin geh•ren-

den Muskeln erfolgt die eigentliche …Ausspritzung desselben.

n) Die weiblichen Geschlechtstheile nnd isne Funktionen

Da wir die weiblichen Geschlechtstheile schon oben als meist innere be-

zeichnet haben, so werden wir zun€chst die imanneren des K•rpers verborgen

liegenden Partieen schildern und… dann stufenweise zu den mehr nach au„en

gelegenen ‚bergehen. Wir erw€hnen zuv•rderst:

Die Eierst•cke, auch weibliche Hoden genannt. Dies sind zwei am Ein-

gange des Beckens liegende Organe von eigenth‚mlichem Bau, welche die mensch-

lichen Eier, die Keime neuer Individuen, enthalten. Sie haben eine halbovale,

plattgedr‚ckte Gestalt,.an welcher man ein €u„eres, breiteres, abgerundet-es und

ein inneres, schm€leres Ende, eine vordere und hintere konvexe Fl€che, einen

oberen, breiteren, konneer und einen unteren, fast geraden Rand unterscheidet;

die Gestalt des Eierstockes ist zuweilen beinahe halbmondf•rmig, zuweilen drei-

seitig. Am unteren Rande befindet sich eine l€ngliche Furche, und die ganze

Oberfl€che ist durch rundliche Erhabenheiten und-unregelm€„ige Einterbungen
h•ckerig und dabei ziemlich- fest und derb anzusiihlen. l

Die Eierst•cke sind bei vollkommen ausgebildeten Jungfrauen gr•„er, als
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bei Weibern zwischen 34 und 45 Jahren, welche schon mehrmals geboren haben;

ihre Farbe ist mattwei„ oder wei„-r•thlich. Sie werden nach au„en zumeist

von einem Theile des Bauchfelles, welches fast alle im Unterleibe liegenden

Organe umkleidet, bedeckt, nnd unter demselben liegt die wei„e und seste,- so-

genannte eigene Haut des Eierstockes. Das innere Gewebe der Eierst•cke be-

steht aus dem sogenannten Keimlager, einer br€unlich-rothen festen, aus viel-

Aeu„ere Schamlippen.

Innere Schamlippen.

Eingang in die Scheide.

Die Scheide.

Aeu„erer Geb€rmuttereingang.

Jnnerer Geb€rmuttereingang

Geb€rmuttergrund.

Die Geb€rniutter od. dƒ Uterus.

Die Harnblafe.

M‚ndung ider Harnr•hre

Vordere Scheidenwand.

Hintere Scheidenwand.

Der Mastdarm.

Die Mastdarm•ffnung.

Das Mittelfleisch od. d. Damm.
. Das Schambein.

Der Kitzler oder die Elitoris.

Vorderer und hinterer Douglas‰scher Raum.

Ope- ƒ

HPFWPZFHRHFPYFP

Fig. …9. spie untere H€lfte eines der H€nge nach durchschnittenen

weiblichen H•rperky Zaun erbkitiit die Yurchskhnittsfkiiche der

gsirliekstiule, die Geschlechtstheile und Harnwerlizeuge

fach sich durchkreuzenden Blutgef€„en und Zellstofsfasern zusammengesetzten

Substanz, aus welcher eingesenkt sich die sogenannten Graas‰schen Bl€schen

befinden. Letztere sind kleine, v•llig geschlossene S€ckchen, bei Jungfrauen 12

bis 20 an derf Zahl, bei €lteren Weibern weniger, und enthalten in ihrem

Inneren eine helle, wei„-gelbliche, kleberige und eiwei„haltige Fl‚ssigkeit, in

welcher am Rande der Jnnenfl€che des Bl€schens ein plattes, ovales, wei„-

gelbliches K•rperchen ˆ- die sogenannte Keimscheibe ˆ- liegt, welche in ihrer

Mitte das etwas hervorragende Eichen enth€lt. Das Ei oder Eichen ist eine
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bl€schenf•rmige Dotterkugel, die in einer durchsichtigen, eiwei„€hnlichen Fl‚ssig-

keit schwimmt; bei der Besruchtung l•st es sich aus seiner Umh‚llung und l€„t

eine h•ckerige, gelb aussehende Narbe zur‚ck.

Die Muttertrompeten, Fallopischen R•hren oder Eileiter

sind zweih€utige, etwas gewundene R•hren, welche vor den Eierst•cken hin nach

der Geb€rmutter laufen und eine Kommunikation zwischen der Oberfl€che des

ersteren und der H•hle der letzteren vermitteln. Das €u„ere Ende einer jeden

Muttertrompete liegt sehr nahe vor dem €u„eren Ende des Eierstockes und ent-

h€lt eine rundliche, in die H•hle des Bauchfellsackes f‚hrende Oeffnung, die mit

c. Geb€rmutterh•hle.

s. Geb€rmutterwand.

0. Jnnerer Muttermund.

Š. Halskanal der Geb€rmutter.

L. Lefzen der Geb€rmutter.

E. Qberes Ende der Scheide.

eZug. 10. Yiedec Csziinge nach durchschnittene Georkuiutree mit

einem befruchteten Gi.

einem zipselartigen, gefranzten Rande versehen ist† Der mittlere Theil der

Muttertrompete l€uft wellenf•rmig und etwas nach unten gebogen vor dem

unteren Rande des Eierstockes hin und verengert sich immer mehr, indem er,

etwas aufsteigend, der Geb€rmutter sich n€hert. Das innere Ende des Eileiters

durchbricht die Substanz der Geb€rmutter selbst an ihrem Grunde und m‚ndet

in der Geb€rmutterh•hle mit einer Oeffnung

Die Geb€rmutter (uterus), Mutter oder der Fruchth€lter, ist ein in

der Mitte des oberen Theiles der Beckenh•hle liegender, fleischiger, hohler K•r-

† per, welcher zur Aufnahme des Eies und zur Ausbildung der Frucht bestimmt

ist† Sie hat eine l€nglich-rundliche oben breitere und dickere, unten schm€ler-e
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nnd d‚nnere, im Ganzen eine mehr gedr‚ckte,† birnf•rmige Gestalt, an welcher

mehrere Theile unterschieden werden. Der Geb€rmnttergrund ist der

oberste, breiteste und dickste Theil, der Mutterk•rper ist die mittlere Ab-

theilung und der Geb€rmutterhals† der untere, schm€lere und d‚nnere

Theil, welcher nach unten abgerundet endigt. Von der Oberfl€che des Grundes

geht auf jeder Seite ein langer, runder Fortsatz der Geb€rmutter aus, die so-

TL K•rper der Geb€rmutterƒ ˆ- 0. Das Ende des Mutterhalses und zugleich die Lefzen

ober Lippen des Muttermundes. ˆ v. Oberes Ende der Scheide. ˆ T. Die Eileiter. ˆ-

0. Eierstock. †- B. Das abgeschnittene Ende des breiten Mutterbandes. ˆ- P. Erweitertes

Ende des Eileiter-T ˆ- L. Das runde Mutterband.

Fig. 11. Yie jungfr€uliche Geb€rnmtter in Ijg nat‚rlicher- Cpriitse mit

den Eierst•cken, den Muttertrompelen nnd den Wutker‚€nderm

genannten r u n d en M u t t e r b € n d e r , welche mit zur Befestigung der Geb€r-

mutter dienen.

Jm Inneren des Uterus findet sich die G e b € r m u t te rh • h l e , welche

ziemlich eng ist und besonders an der Grenze zwischen K•rper und Hals der

Mutter sich verengt, welche Stelle der innere Muttermund genannt wird-

Jm Halse der Geb€rmutter hat die H•hle mehr die Gestalt eines l€nglich

platten Kanals, ist weiter als im inneren Muttermundeund m‚ndet am unteren

Ende des Halses …mit einer querlaufenden Spalte, dem sogenannten €u„eren

Muttermunde ˆ- auch schlechthin der Muttermund genannt, ˆ dessen
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dicke R€nder als vordere und hintere Lefze oder Lippe des Mutter-

wundes unterschieden werden

Die Geb€rmutter liegt mit ihrem Grunde im Eingange der Beckenh•hle

zwischen der Hinterwand der Harnblase nach vorn und der Vorderwand des

Mastdarmes nach hinten; der Hals ist mit dem oberen Theile der Scheide ge-

nau verwachsen und ragt mit seinem unteren Theile frei als Scheidentheil des

Mutterhalses in die H•hle der Scheide hinein. Die Befestigung der Geb€r-

mutter geschieht durch die bereits erw€hnten runden Mutterb€nder, durch die

aus dem Bauchfelle gebildeten breiten Mutterb€nder und durch den oberen

Theil der Scheide. Die Gr•„e der Geb€rmutter ist bei ausgewachsenen Jung-

frauen geringer, als bei Weibern, welche bereits mehrere Male geboren haben,

also gerade das umgekehrte Verh€ltniss wie bei den Eierst•cken; ihr Gewicht be-

tr€gt etwa 15 bis 18 Gramm bei den Jungfrauen, 250 bis 340 Gramm bei

ˆ den Weibern, die geboren haben, ihre L€nge 7 bis 8,2 Centimeter, ihre gr•„te .

Breite 4,7 bis 5,s Centimeter, ihre gr•„teDicke 27 bis 31 Millimeter. Alle

diese hier angegebenen Ma„e gelten nat‚rlich nur im nichtschwangeren Zu-

stande der Geb€rmutter, im schwanger-en Zustande sind diese Gr•„enverh€lt-

nisse, wie sp€ter bei der Schwangerschaft genauer angegeben wird, ganz andere.

Die Substanz der Geb€rmutter ist von br€unlich-rother Farbe, von

derber, ziemlich harter Konsistenz und sehr blutreichz ihre dicken W€nde be-

stehen aus zahlreichen Muskelfasern, welche eine gro„e Ausdehnung derselben

zulassen. Die Geb€rmutterh•hle ist von einer wei„-r•thlichen Schleimhaut aus-

gekleidet, welche im Kanale des Mutterhalses ziemlich gro„e Schleimb€lge ent-

h€lt, und von einem z€hen, oft wei„lich-triiben Schleime ausgef‚llt

W€hrend der Schwangerschast enth€lt sie das Ei und die Frucht und

nimmt w€hrend des Wachsthumes derselben allm€hlich betr€chtlich an Gr•„e

zu, so da„ sie am Ende der Schwangerschast einen abgeplattet eif•rmigen K•r-

per von ungef€hr 50 Centimeter H•he, 30 Centimeter Breite und 20 Centi-

meter Dicke darstellt, der nebst seinem Inhalte einen Raum von 3000 bis

5000 Kubikcentimeter einnimmt und mehr als ein Kilogramm wiegt-

Die Mutterscheide, die Scheide oder der Muttergang, ist eine

gekr‚mmte, von vorn nach hinten abgeplattete h€utige R•hre, welche den Mutter-

mund mit der Scham in Verbindung setzt. Sie f€ngt am Ausgange des

Veckens zwischen den kleinen Schamlippen mit einer rundlichen Oeffnung, dem

Scheideneingange, an und steigt zur Beckenh•hle hinaus-, mit ihrem oberen

Ende, dem Scheidengrunde oder Scheidengew•lbe, den Mutterhals
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umgebend. Die vordere Wand der Scheide ist k‚rzer, endigt unmittelbar ‚ber

der vorderen Muttermundlippe undgrenzt an den Grund der Harnblasez ihre

hintere Fl€che grenzt an den Mastdarm. …

Die L€nge der gerade gestreckten Mutterscheide betr€gt 7,s bis 9,s Centi-

meter, ihre Weite etwa 2,4 Centimeter; jedoch ist die Scheide und namentlich

ihr Eingang bei Jungfrauen enger, bedeutend weiter aber nach •fterem Bei-

schlafe und nach Geburten. -

Die W€nde der Scheide sind sehr ausdehnbar nnd elastisch und nach

innen von einer r•thlichen Schleimhaut bekleidet, welche bei Jungfrauen am

Eingange der Scheide eine halbmondf•rmige, querlaufende Falte, die S ch eid en-

" klappe oder das Jungfernh€utchen, bildet und den Scheideneingang um

ein Bedeutendes verengt. Nach Zerrei„ung dieses H€utchens durch den Bei-

schlaf oder durch andere Ursachen bleiben 3†bis 4 plattrundliche, eingekerbte,

wenig hervorragende Falten zur‚ck. Die ganze Schleimhaut ist stets mit einer

Lage †z€hen Schleimes ‚berzogen, welche zur Zeit der monatlichen Reinigung,

w€hrend des Beischlafes, der Schwangerschaft nnd Geburt in vermehrter Menge

abgesondert wird.

Die weibliche Scham oder das weibliche Schamglied liegt am

Ausgange des Beckens zwischen den inneren Fl€chen der Oberschenkel und be-

steht aus den gro„en und kleinen Schamlippen, aus dem Kitzler, dem Vorhofe,

der M‚ndung der Harnr•hre und der Mutterscheide. …

Die gro„en oder €u„eren Schamlippen sind zwei betr€chtliche Falten

der €u„eren Haut, welche unter dem mit Haaren bewachsenen sogenannten

Schamberge oder Venusberge anfangen und sich von vornund oben nach

hinten und unten bis zum Mittelfleische oder Damm, welcher zwischen der

Scham und dem After liegt, hin erstrecken. Vorn vereinigen sie sich an den

vorderen, hinten an den hinteren Kommissuren oder der Naht der Scham-

lippen und werden in der Mitte durch die Schamspalte getrennt. Jhre vor-

dere und €u„ere Fl€che ist gew•lbt und mit Schamhaaren, jedoch in ge-

ringerer Menge als der Schamberg, besetzt; die inneren, weniger gew•lbten

Fl€chen liegen dicht aneinander und verdecken die ‚brigen, innerhalb der Scham-

spalte liegenden Theile; jedoch nach oft wiederholtem Beischlafe nnd namentlich

nach wiederholten Geburten klassen sie mehr auseinander, und die Schamspalte

wird breiter. An der hinteren Naht der Schamlippen werden die Jnnenfl€chen

beider gro„en Schamlippen durch eine quere Hautfalte, das sogenannte Lefzen-

band oder Lippenband, vereinigt, hinter welchem sich eine Vertiefung, die so-
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genannte kahnf•rmige Grube der Scham, befindet. Die Haut, welche die

gro„en Schamlippen bedeckt, ist fein, weich, dunkel gef€rbt und enth€lt viele

Haare und Schmeerb€lge; an der Jnnenfl€che der Lefzen ist sie weicher und

feuchter und geht in die Schleimhaut ‚ber, welche die kleinen Schamlippen

bildet und die Tiefe der Schamspalte ‚berzieht †

Die kleinen oder inneren Schamlippen, auch Nymphen genannt, sind

zwei k‚rzere, schmale und niedrige Schleimhautfalten, die in der Tiefe der

Schamspalte an der inneren Fl€che der gro„en Lippen hervorragen. Mit ihren

. Vorhaut des KitzlersI

". Kitzren

. Die Ykleinen Schamlippen.

. Die gro„en Schamlippen.

. M‚ndung der Harnr•hre.

. Jungfernh€utchen.

. Eingang in die Scheide-

Z-

Zfig 12. Yie €u„eren weiblichen Hchamtyeita

vorderen Enden reichen sie nicht bis zur vorderen Lippennaht, sondern nur bis

zur Eichel des ‰Kitzlers, bilden das Band derselben und flie„en daselbst als

Vorhaut des Kitzlers zusammen; dann steigen sie zu beiden Seiten nach hinten

und , unten herab und verlieren sich allm€hlich in den inneren Fl€chen der gro„en

Schamlefzen Jhr freier Rand und meist auch ihre Fl€chen sind eingeterbt

und runzelig.

Der Kitzler ist ein zylindrifcher, der m€nnlichen Ruthe €hnlicher, aber

nur einen Zoll langer K•rper im vorderen Theile der Scham. Er beginnt

mit zwei Schenkeln, welche von dem Knochen ausgehen und sich zum K•rper
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des Kitzlers vereinigen; sein vorderes Ende, die Eichel, ragt als ein rund-

licher, aber nicht durchbohrter Vorsprung in dem oberen Theile der Scham-

spalte frei hervor und wird oberw€rts und an den Seiten von einer halbkreis-

f•rmigen Hautfalte, der Vorhaut des Kitzlers, umgeben. Der Bau des Kitzs

lers ist dem des oberen Theiles der Ruthe ganz gleich; er besteht ebenfalls aus

zwei durch eine Scheidewand getrennten Zellk•rpern

Der Vorhof der Scheide wird der Theil des Bodens der Schamspalte

genannt, welcher hinter dem Kitzler zwischen den zwei Schamlippen und vor

dem Scheideneingange liegt; er enth€lt die mit einem wulstigen Rande um-

gebene M‚ndung der Harnr•hre.

Die weibliche Harnr•hre ist viel k‚rzer als die m€nnliche und l€uft vom

Blasenhalse in beinahe gerader, sehr wenig nach hinten gekr‚mmter Richtung

von oben und hinten nach unten herab und •ffnet sich im Vorhofe der Scham

unter dem Kitzler ‚ber dem Eingange zur Scheide und zwischen den kleinen

Schamlippen mit einer m€„ig weiten Oeffnung, die, wie bereits oben bemerkt,

mit einem wulstigen Rande umgeben istƒ

.. Der Scheideneingang nimmt die hintere gr•„ere H€lfte der Scham-

spalte ein, ist vorn am Vorhofe, seitw€rts von den Enden der kleinen Scham-

lippen und von den gro„en Schamlippen umgeben und grenzt hinten an die

kahnf•rmige Grube, welche bei engem Scheideneingange und unverletztem Jungfern-

h€utchen tiefer erscheint; bei starker Erweiterung der Scheiden•ffnung dagegen

den hinteren Umfang derselben bildet, so da„ alsdann der Scheideneingang un-

mittelbar an die hintere Naht der Schamlefzen grenzt.

Die in der Tiefe der Schamspalte liegenden Theile sind von einer

Schleimhaut bekleidet, welche an den inneren Fl€chen der gro„en Schamlippeu

beginnt und von einer d‚nnen Schicht eines eigenth‚mlich riechenden Schleimes

‚berzogen ist.

Schlie„lich haben wir noch als Anhang zu den weiblichen Geschlechts-

theilen und als in inniger Verbindung zu denselben stehend, die Br‚ste zu

erw€hnen. Dies sind zwei gro„e Dr‚sen, welche in der Brustgegend von vielem

Fett umh‚llt und von der Haut bedeckt liegen, aber nur im erwachsenen weib-

lichen K•rper sich vollkommen entwickelt vorfinden. Sie reichen dann gew•hn-

lich von der dritten bis zur sechsten Rippe herab und lassen eine Vertiefung,

den Busen, zwischen fich. Eine jede Brust hat eine ungef€hr halbkugelf•rmige,

obwohl mehr ovale Gestalt, vorn konnex, hinten platt, von vielem Fett um-

geben und an der vorderen Fl€che von weicher und zarter Haut bedeckt. In
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der Mitte der vorderen Fl€che ragt die von zarter, aber runzeliger Haut be-

deckte kegelf•rmige Brustwarze oder Zitze hervor, welche ringsum von dem

gew•hnlich dunkler ges€rbten sogenannten Warzenhose umgeben ist, an dessen

Rande oftmals einzelne Haare sitzen. Die Masse der Dr‚se selbst besteht aus

vielen einzelnen, gr•„eren und kleineren, meist platten Lappen, die €u„erlich von

einem dichten Zellstofse ‚berzogen und durch tiefe, mit Fett gef‚llte Gruben

voneinander getrennt werden und hinten wieder auf einer starken Fettschicht

aufliegen. Die Lappen haben eine derbe Konsistenz und enthalten jeder einen

Anss‚hrungsgang, den man Milchgang nennt nnd welcher von traubenf•rmig

, zusammengedr€ngten Bl€schen umgeben wird.

Die einzelnen Milchg€nge vereinigen sich, gegen die Brustwarzezulausend,

zu 12 bis 20 gr•„eren St€mmen oder G€ngen, welche an der Spitze der Warze

mit engen Oeffnungen m‚nden.

… Au„er der Zeit der Milchabsonderung, und namentlich bei Jungfrauen,

hat die Brust ‚berhaupt einen geringen Umfang und ein mehr dichtes und

festes Gewebe; aber bereits w€hrend der Schwangerschaft bildet sich das (

Gewebe der Br‚ste vollkommen aus, und dieselben sondern schon in der letzten

Zeit der Schwangerschast, haupts€chlich aber gleich nach der Entbindung, die

zur Nahrung des neugeborenen Kindes bestimmte Milch ab.

Funktionen der weiblichen Geschlechtstheile

- Obgleich wir sp€ter noch ganz speziell aus die Funktionen der weiblichen

Geschlechtstheile in ihrem ganzen Umfange eingehen und eine genaue Be-

schreibung der einzelnen dahin geh•renden Erscheinungen im gesunden und

kranken Zustande geben werden, so wollen wir doch jetzt nicht unterlassen, die-

selben nur kurz zu erw€hnen, um die Deutlichkeit des Gesammtbildes nicht zu

beeintr€chtigen

Mit dem Eintritte der geschlechtlichen Reife, welche in unserem Klima

bei dem weiblichen Geschlechte gew•hnlich zwischen dem 13. und 15. Jahre er-

folgt, beginnen die bis dahin noch sehr kleinen und flachen Br‚ste sich mehr

zu entwickeln; dabei wird der Schamberg voller und bedeckt sich mit,Haarenz

aus den Geschlechtstheilen findet ein Blutabgang, die sogenannte Regel, monat-

liche Reinigung oder Menstruation, statt, welche meist regelm€„ig alle

vier Wochen wiederkehrt und eine Dauer von 2 bis 8 Tagen hat (Siehe

Kapitel 8).

Zur Zeit eines jeden Monatsslusses l•st sich, wie wir sp€ter noch uns-
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s‚hrlicher erz€hlen werden, in einem Eierstocke ein Ei los nnd geht mit der

Blutabsonderung ab. Bei dem Beischlafe dringt das m€nnliche Glied,.nachdem .

es das Jungfernh€utchen zerrissen hat-Ih, durch die Schamspalte in die Scheide

unter Wollustempfindung ein, welche besonders in dem durch vermehrten Blut-

andrang sich steif auf-richtenden Kitzler nnd in den anschwellenden kleinen Scham-

lippen ihren Sitz hat. Die ganze Scheide sondert st€rker als gew•hnlich Schwim-

aber keinen Samen, wie man gew•hnlich glaubt, ab; der m€nnliche Samen

dringt bei einem befruchtenden Beischlafe durch den Muttermund in die Geb€r-

mutter nnd von da aus in die Muttertrompeten ein. Zu gleicher Zeit •ffnet

sich eine der letzteren durch das Ausbreiten der Fransen an ihrer €u„eren

M‚ndung und legt sich dicht an den Eierstock an, in welchem ein Graassches

Bl€schen platzt und ein Ei hervortritt, welches in die Muttertrompete ‚ber-

geht. Hier verweilt es eine kurze Zeit und bewegt sich nach und nach in die

H•hle der Geb€rmutter hinein, wo sich dann das aus H€uten, Fl‚ssigkeit und

Blutges€„en bestehende Ei nnd in diesem der Embryo bis zu seiner v•lligen

Reife weiter ausbildet Die Geb€rmutter nimmt dabei betr€chtlich an Gr•„e

und Umfang zu, zieht sich aber zur Zeit der Geburt sto„weise kr€ftig zusammen

und treibt die Leibesfrucht mit dem geplatzten Ei durch die Scheide und Scham-

spalte hervor-. Wenige Wochen nach der Geburt haben, bei zweckm€„iger Ab-

wartnng und Pflege, die weiblichen Geschlechtstheile ihre fr‚here Gestaltung

fast g€nzlich wieder angenommen-

V) Hierbei mu„ bemerkt werden, da„ die bereits stattgefundene Zerrei„ung des Jungfern-

h€utchens durchaus kein sicheres Zeichen f‚r den schon genossenen Veischlaf abgiebt. Das

Jungfernh€ntchen kann, au„er durch das m€nnliche Glied, durch manche anderen Ursachen

zersprengt werden, z. B. durch Onanie, durch einen Fall,. durch einen Sprung ‚ber eine breite

Fl€che, ‚berhaupt durch alle Bewegungen, wobei die Beine ausgespreizt und die Geschlechts-

theile gedehnt werden.

ƒsp-ˆ--ˆ-ˆˆ-ˆ-
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6. Kapitel.

Vergleichende Anatomie des m€nnlichen und

weiblichen K•rpers.

Jn allen Kreisen und zu allen Zeiten hat die Meinung ihre Vertheidiger

gefunden, da„ der Mann und das Weib zwei v•llig verschiedene Organismen

w€ren, und da„ besonders in ihren geschlechtlichen Bildungen durchaus keine

Aehnlichkeit vorhanden sei. Von dem Standpunkte der heutigen Physiologie

und Naturwissenschaft aus mu„ aber diese Meinung als eine vollst€ndig un-

richtige bezeichnet werden.

Wenn wir von dem Grundsatze ausgehen, da„ Mann und Weib in ihrem

geschlechtlichen Gegensatze ein Ganzes repr€sentiren und sich gegenseitig zu

dieser Einheit erg€nzen m‚ssen, um wirklich zu der ihnen vorgeschriebenen Be-

stimmung zu gelangen, so d‚rfte man schon aus solchen allgemeinen Betrach-

tungen aus eine gewisse Gleichartigkeit der Geschlechter schlie„enƒ

Im Weibe spiegelt sich immer deutlich die Natur des Mannes wieder,

nur ist diese Natur in gewisse Schranken und Ab€nderungen gebracht, ebenso

wie sich die weibliche Natur bis zu einem beschr€nkten Grade Und modifizirt

im Manne wiedersindet. Das Weib ist dadurch in seinem ganzen organischen

Leben dem Manne analog und steht ihm deshalb am allern€chsten. Da also,

wie schon Plato lehrte, Mann und Weib als ein Ganzes die Menschheit

repr€sentiren, und, wie Humbold sagt, beide Wesen sich zum ganzen voll-

kommenen Menschen erg€nzen, folglich die Ehe ein Band der gesammten

Menschheit ist, so d‚rfen wir auch der Ansicht des Aristoteles nicht bei-

pflichten, welcher das Weib als einen unvollst€ndigen Mann, einen halb

auf der Entwickelung stehen gebliebenen m€nnlichen Organismus betrachtet

wissen wollte. Jm Weibe ist keine organisirte Halbheit, keine halbe Ent-

wickelung; es ist vielmehr ein vollkommen ausgebildeter Organismus, der durch-

aus nicht die Tendenz zur Mannwerdung hat, sondern sich einzig und allein

innerhalb der menschlichen Form und des Typus menschlicher Bildung ge-

staltete und absolut von Anfang an als Weib entwickelte.

Der Keim, welcher einmal zur Bildung angeregt ist, tr€gt nothwendig-
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vom† Momente der zeugenden Anregung an, die Tendenz des bestimmten Ge-

schlechtes in sich; die im unbefruchteten Keime repr€sentirte ganze Menschheit

spaltet sich bei der Besruchtung (nach noch nicht bestimmt erforschten Gesetzen)

entweder in die m€nnliche oder weibliche Entwickelungstendenz und beginnt von

Anfang an die Jdee des Weibes oder Mannes zu realisiren. Man mu„ des-

halb die oft geh•rte Meinung, da„ urspr‚nglich jeder Embryo weiblich, das

Weib aber auf einer niederen Stufe der Entwickelung zum Manne

stehen geblieben sei, w€hrend der Mann die ganze Reihe der Entwickelungs-

grade bis zur Vollendung durchlaufen habe, als eine unhaltbare und un-

philofophische Behauptung bezeichnen. Gegen diesen selbst von gro„en Geistern

vertheidigten Satz spricht nicht nur die ganze naturphilosophische Auffassung der-

Menschheit, sondern auch die gemachten Beobachtungen der Wissenschaft

Wir d‚rfen hier vorl€ufig an die abnorme Zwitterbildung erinnern,

welche sich darin ausdr‚ckt, da„ das Geschlecht des Menschen nicht v•llig aus-

gesprochen erscheint und ein m€nnlicher K•rper weibliche Geschlechtsorgane oder

ein weiblicher K•rper m€nnliche darbietet. Hier, wo man die Erkl€rung in

Halbheiteu einer durchgreifend auf M€nnlichkeit abzielendeu Entwickelung suchte,

hat sich ganz evident herausgestellt, da„ solche Zwitter keine Halbheiten der

Geschlechter, sondern entweder ganz Mann oder ganz Weib waren, da„ aber

entweder m€nnliche Organe in ihrer Vollendung gest•rt worden sind und ihre

Ueberbleibsel nachgewiesen oder falsche Ablagerungen oder Spaltungen auf dem

zu Grunde liegenden m€nnlichen Typus aufgefunden werden konnten, oder

da„ weibliche Organe an Ueberbildung, Verwachsung oder rudiment€rer Ents-

wickelung litten.

Mann und Weib sind zwei vollkommen in ihrem Grundtypus beharrende

Wesen, deren Theilbedeutung sich zu einem Ganzen, zum Begriffe der mensch-

lichen Gattung, der Menschheit, erg€nzt. Da aber Beide, Mann und Weib,

sich zum ganzen menschlichen Geschechtsorgane erg€nzen und vereinigen, so

m‚ssen Beide auch eine Uebereinstiinmung in ihrer Grundbildung haben, da

g€nzlich verschiedene Bildungen niemals ein Ganzes darstellen k•nnen.

Bleiben wir zun€chst bei dem Menschengeschlechte mit unserer Betrachtung

stehen, dann erkennen wir den gemeinsamen menschlichen Typus der Natur-

bildung sowohl im Manne als im Weibe selbst in denjenigen Sph€ren, wo

scheinbar der aussallendste Unterschied stattfindet, n€mlich in den Geschlechts-

organen.

Zwischen m€nnlichen und weiblichen Fortpflanzungsorganen ist nur ein

. 5--
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scheinbarer Unterschied vorhanden; denn die Anatomie hat den Satz als wahr

und ‚berall nachweisbar festgestellt, da„ der eine Grundtypus der Geschlechts-

organe bei Mann und Weib gleichzeitig zum Schema der Bildung vor-

liege nnd nur in beiden Geschlechtern verschieden abge€ndert oder modifizirt

sei. Jm Weibe waltet also die weibliche Geschlechtsbildung vor, w€hrend die

m€nnliche mehr zur‚ckgetreten, aber auffindbar iftz im Manne jedoch ist die

m€nnliche Geschlechtsbildung vorherrschend, w€hrend die weibliche zur‚ckgetreten,

† aber angedeutet ist. Da„ beide Geschlechter durchaus nicht nach verschiedenem

Schema gebildet sind, kann man recht deutlich in solchen Gesch•pfklassen er-

kennen, wo die Gegens€tze weniger schroff ausgedr‚ckt sind. Blicken wir nur

in die Pflanzenwelt, so sehen wir, da„ die Bl‚te den weiblichen Stempel (das

Pistill) und die m€nnlichen Staubf€den enth€lt und beide Geschlechtsgegens€tze

in ihrer Bildung auf demselben Typus beruhen und aus der Blattformation

direkt hervorgegangen sind, so da„ sie nur als Modifikation einer Urform er-

scheinen. Jm Thierreiche kann man namentlich bei Krebsen und Fischen er-

kennen, da„ zwischen den Organen der verschiedenen Geschlechter eine innere,

urspr‚ngliche Uebereinstimmung herrscht, und durch alle Gesch•pfklassen hinaus

bis zum Menschen zeigt sich dieselbe Einheit in zwei ver€nderten Formen.

Das m€nnliche Geschlechtsleben repr€sentirt sich recht deutlich im weib-

lichen Geschlechtsapparate durch die Clitoris, welche zu weiblichen Geschlechts-

sunktionen an und f‚r sich nicht die geringste Beziehung hat, w€hrend das

weibliche Geschlecht sich im Manne durch die Br‚ste zu erkennen giebt, welche

zwar ebenfalls f‚r die m€nnliche Geschlechtsfunktion ganz bedeutungslos und

urspr‚nglich weniger ausgebildet als die weiblichen Br‚ste sind, aber dennoch

dieselbe Ern€hrungsfunktion wie die Br‚ste des Weibes ‚bernehmen k•nnen.

Alexander von Humbold, dem wir gewi„ Glauben beimessen k•nnen,

erz€hlt in der Beschreibung seiner Reisen in S‚damerika, da„ er einen Mann

gesehen habe, welcher ein mutterloses, neugeborenes Kind durch die Milch seiner

Br‚ste ern€hrte und auferzog. Wenn sdlche F€lle auch selten vorkommen, so

zeigen sie doch immer, welche Aehnlichkeit in den Grundformen des m€nnlichen

und weiblichen Geschlechtsapparates vorhanden ist. Man hat sogar beim Manne

ein kleines Bl€schen in der Vorsteherdr‚se als rudiment€re Andeutung einer

weiblichen Geb€rmutter erkl€rt, und E. H. Weber hat beim m€nnlichen Biber

zwischen Mastdarm und Harnblase die Bildung einer…kleinen, verk‚mmerten

, Geb€rmutter als ein normales Vorkommen nachgewiesen-

Dieser gemeinschaftliche Bildungsthpus beider Geschlechter spricht sich ganz
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besonders in jener Periode des Weibes aus, wo seine Geschlechtsfunktion er-

lischt, in jener Zeit, wo, wie das Volk sich sehr bezeichnend ausdr‚ckt, die N€tur

des Weibes sich ums etzt. Hier gewinnt das Weib immer deutlicher einen

m€nnlichen Charakter, sowohl in physischer, als geistiger Hinsicht, und selbst bei

den S€ugethieren und V•geln bemerkt man, da„ die alten Weibchen, welche

ihre Geschlechtsfunktionen erf‚llt und ersch•pft haben, immer deutlicher die

Eigenth‚mlichkeiten des m€nnlichen Organismus annehmen.

Wenn nun beiden Geschlechtern auch in der €u„eren Erscheinung ein

gleicher Typus der Bildung zum Grunde liegt, so erscheint dieser ebenfalls in

Mann und Weib verschiedentlich abge€ndert und gleichsam gemildert. Denn

w€hrend in der Bildung des m€nnlichen K•rpers der Winkel als bestimmter

Ausdruck der begrenzten Linie vorherrscht, macht sich im weiblichen K•rper die

unbestimmte Wellenlinie geltend, d. h. auf der m€nnlichen Seite ist mehr

Schroffheit, auf der weiblichen mehr Abrundung das allgemeine Resul-

tat der organischen Formverh€ltnisse. Der m€nnliche K•rper repr€sentirt die

Kraft, der weibliche die Zartheit oder Anmuth und Beide in ihrer Voll-

endung die Sch•nheit.

Jn der Regel ist der Mann von gr•„erer Leibesl€nge als das Weib, und

w€hrend das letztere im Durchschnitte eine gewisse Leibesh•he einh€lt, finden

beim m€nnlichen Geschlechte weit mehr individuelle Gr•„enverh€ltnisse statt.

Hieraus erkl€rt sich, weshalb bei solchen Nationen, wo die M€nner durch-

schnittlich nicht besonders gro„ sind, die Weiber ziemlich dieselbe H•he wie die

M€nner haben, w€hrend bei solchen V•lkern, wo die M€nner durchgehends

mehr gro„ sind, die Weiber auffallend kleiner dagegen erscheinen. Die Leibes-

gr•„e wird namentlich durch die ‚bereinstimmenden Gr•„enverh€ltnisse der

Glieder zum Rumpfe bestimmt; denn besonders lange Beine bei einem kleinen

Rumpfe k•nnen zur Bestimmung der wahren Gr•„e nicht ma„gebend werden,

da ein solcher Mensch, wenn er sitzend gemessen w‚rde, weit kleiner erscheinen

m‚„te, als ein anderer, der stehend nicht so hoch Wais- dessfn erdek aber …zum

Rumpfe in einem harmonirenden Gr•„enverh€ltnifse sich befinden. Au„er dieser

absoluten Gr•„e der Leibesproportionen gewinnt der Mann noch einen kr€f-

tigeren Ausdruck durch die hervorragenderen Muskeln und st€rkeren Sehnen,

welche auch bei kleinen M€nnern immer die Muskel- und Sehnenderbheit der

ƒ o e Weiber ‚bertre en.

gleich gekfelii wir einen vergfleichenden Blick auf die Gr•„envech€lmissf M€nn-

licher und weiblicher Thiere, so treffen wir allerdings Gattungen an, in denen
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das Weibchen bedeutend gr•„er als das M€nnchen ist. Diese Erfahrung mu„

aber von dem allgemeinen Gesichtspunkte der Geschlechtsbedeutung aufgefa„t

werden. Da, …wo das M€nnchen keine h•here individuelle Ausbildung zeigt,

sondern nur einen momentanen Akt der Geschlechtsfunktion zu erf‚llen hat,

wie .z. B. bei den Insekten, bedarf es keiner weiteren Leibeseutwickelung, als

eben die Geschlechtsreife voraussetzt Man mu„ aber auch bei anderen Thieren,

z. B. bei den Tag-Raubv•geln, auf eine Ann€herung des m€nnlichen Typus

im Weibe schlie„en, wenn das Weibchen seine Geschlechtsfunktion nur in ge-

ringem Grade realisirt, indem es nur sehr wenige Eier legt. Bei denjenigen

Thieren aber, wo das Weibchen eine das M€nnchen ‚berragende Gr•„e zeigt,

mu„ man die Ursache darin suchen, da„ das Weibchen zur Erf‚llung seiner

Geschlechtsfunktion und Herausbildung seiner Nachkommenschaft einen sehr

gro„en Aufwand von organischen Kr€ften n•thig hat und deshalb durch eine

kr€ftigere Organisation vor der zu fr‚hen Ersch•pfung der Kr€fte gesch‚tzt

werden mu„.

Weil nun die vorherrschende Gr•„e des M€nnchens der Individualit€t

des Lebens parallel steht, deshalb sind auch im Durchs chnitte bei allen h•heren

Thierklassen, mit wenigen Ausnahmen, die M€nnchen gr•„er und kr€ftiger,

† als in den tiefer stehenden Klassen, namentlich bei Insekten, wo das M€nnchen

eigentlich keine hervorstechende Individualit€t erreicht, das Weibchen aber durch

seine h€ufigen Zeugungsakte viel Kr€fte zu konsumiren hat, die M€nnchen mehr

als momentane Mitwirker am Fortpflanzungsgesch€fte erscheinen† somit f‚r die

allgemeine Natur nur kurze Zeit bedeutungsvoll sind und deshalb auch in ihrer

Leibesgr•„e dem Weibchen nachstehen.

W€hrend beim Manne der Rumpf in seinen Umrissen einen Kegel dar-

stellt, dessen Basis in der Linie liegt, welche man sich von einer Schulter zur

anderen gezogen denkt, bildet der weibliche Rumpf in seinen Umrissen mehr ein

† … l€ngliches Oval, dessen gr•„ter Breitendurchmesser in der Linie von einer H‚fte-

zur anderen liegt, dessen breiteres Ende der Kopf- dessen schm€leres Ende die-

F‚„e begrenzen. Ueberhaupt hat das Weib verh€ltni„m€„ig einen l€ngeren

Rumpf, als der Mann, w€hrend bei letzterem die Glieder eine gr•„ere L€nge-

haben. Wenn man also die gesammte senkrechte K•rperl€nge bei beiden Ge-

schlechtern in zwei gleiche H€lften theilte, also die Linie vom Kopfe bis zur

Fu„sohle in ihrer Mitte halbiren † wollte, so w‚rde dieser Mittelpunkt beim-

Manne in die Gegend fallen, wo die Schambeine des Skelets sich vereinigen,

w€hrend er beim Weiberiel h•her liegen w‚rde.
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Vergleichenwir die Knochenmasse beider Geschlechter miteinander, so stellt

sich heraus, da„ dieselbe im Verh€ltnisse zu den ‚brigen K•rperwassen bei dem

Weibe weit geringer ist, als bei dem Manne, und da„ sie sich im allgemeinen

zur m€nnlichen Skeletmasse wie 8 zu 10 verh€lt. Der Grund hiervon ist kein

anderer, als da„ s€mmtliche Knochen beim Weibe d‚nner, in‰ihrer Struktur

feiner, in ihren platten Formen fast durchsichtig und an den R•hrenknochen

mit weniger starken Gelenkfortsetzungen versehen sind. Bei einer Vergleichung

m€nnlicher und weiblicher Sch€del zeigt sich, da„ der weibliche Sch€del sich zu

der ‚brigen Masse des Skelets wie 1 zu 5 bis 6, dagegender m€nnliche

Sch€del wie 1 zu 7 bis 8 verh€lt.

Der Sch€del selbst hat aber auch seine Eigenth‚mlichkeiten. W€hrend

n€mlich die eigentliche Hirnschale, welche das Gehirn umschlie„t, beim Weibe

gr•„ere Dimensionen als der Gesichtstheil des Sch€dels darbietet, ist beim

Manne der Gesichtstheil entschieden gr•„er und inden einzelnen Knochen mehr

ausgebildet als beim Weibe, obgleich im allgemeinen die obere Hirnschale des

Mannes wenig gr•„er als die des Weibes ist. Bei letzterem ist sie aber

st€rker gew•lbt und in dem horizontalen Durchschnitte runderz auch sind die

inneren H•hlenr€ume nicht ganz so gro„ als beim Manne, dr€ngendaher die

Hirnschale weniger nach ausw€rts, w€hrend zugleich die seitlichen, zu der

Schl€fengegend aufsteigenden Fl‚gel des Keilbeines beim Weibe kleiner als beim

Manne sind und dadurch dem weiblichen Sch€del in den Schl€fen eine schm€lere

Gestalt geben.

Alle Oeffnungen des Sch€dels, durch welche Gef€„e und Nerven laufen,

sind beim Weibe enger; der tn•cherne Geh•rgang ist, wenn auch ebenso lang

als beim Manne, doch enger; er nimmt deshalb weniger Schallstrahlen aus,

Wirst aber auch weniger zur‚ck, und deshalb vermag das Weib alle nahen

T•ne weit sch€rfer zu h•ren, als der Mann, w€hrend dieser wieder f‚r alle

aus der Ferne kommenden T•ne ein deutlicheres Geh•r besitzt.

Jn betreff der Gesichtsknochen ist der m€nnliche Unterkiefer h•her und

breiter, seine aufsteigenden Backentheile senkrechter auf dem horizontalen Bogen

des Kiefer-s stehend und dieser Bogen selbst mehr der Zirkellinie entsprechend,

w€hrend der schm€lere, niedrigere, weibliche Unterkiefer einen mehr parabolischen

Bogen und einen stumpseren Kinnbackenwinkel zeigt. Die Augenh•hlen, sowie

die R€ume der Nasenh•hle sind, besonders an den kn•chernen Oessnungen, bei

dem Manne gr•„er, und die Nasenknochen selbst haben eine gr•„ere L€nge und

Breite. Auch die Kopfh•he ist zwischen den beiden Geschlechtern verschieden im
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Verh€ltnisse zur ‚brigen H•he des Kinner Die bildende Kunst der Alten
hat hier‚ber ein bestimmtes Verh€ltniss festgestellt; denn wenn wir in der
medic€ischen Venug den Urtypus weiblicher Leibeevollendnng und in dem nati-
ianischen Apollo den Repr€sentanten einer vollendeten Bildung des m€nnlichen
Leibes anerkennen, so zeigt sich hier der Unterschied der Kopsh•he im Verh€lt-
nisse zu dem ‚brigen K•rper bei der Venng wie 1 zu 7,eo nnd bei dem Apollo
wie 1 zn 8.

Auch am Rumpfe bieten sich zwischen beiden Geschlechtern mannigfache

Unterschiede dar. Beim Manne herrschen die Dimensionen der Brustgegend
vor, w€hrend beim Weibe die Lendengegend iiberwiegend ist† wie ‚berhaupt
auch die weibliche Wirbels€nle im Verh€ltnisse l€nger als beim Manne er-
scheint. Dadurch erh€lt das Weib eine gr•„ere L€nge des Halses im Ber-
gleiche zum Manne. Es sind n€mlich beim Weibe nicht nur die einzelnen
Wirbelk•rper des R‚ckgratez h•her, sondern die zwischen den Wirbeln liegenden
Knorpelscheiben haben eine gr•„ere Dicke, wag besondere in der Lendengegend
recht in die Augen fallend erscheint. Die Oeffnungen der Wirbel, welche den
Kanal f‚r das R‚ckenmark bilden, sind bei dem Weibe gr•„er als bei dem
Manne; an den Lendenwirbeln gilt dies auch siir diejenigen Oessnungen. durch
welche Nerven und Blutgesitsze gehen; die Quersorts€tze dieserWirbel treten
mehr nach hinten, was zur Folge hat, da„ die an jene Fortsiihe sich anheftens
den Rippen mehr zur‚ckweichen Ueberhaupt ist die weibliche R‚ckenwirbeli T
i€ule etwas anders gebogen, als die m€nnliche: die Halzproportion erscheint
schwach nach vorngebogern besonders in ihrem obersten Theile, w€hrend der
untere Theil wieder sanft zur‚cktritt und der ‚brige Theil der Wirbets€ule
tiefer als bei dem Manne in die Brusthiihle hineinragt. -

Die Brustpartie unterscheidet sich bei dem Weibe schon durch allgemeine
Umrisse; die Dimension von vorn nach hinten ist enger, die Schl‚sselbeine sind
weniger gebogen und weniger aussteigendz das Brustbein ist schm€ler und †
k‚rzer; namentlich sind es aber-die Rippen, welche bei dem Weibe eine merk-
liche Abweichung zeigen. … Sie treten nicht nnr mit ihrer hinteren, st€rkerm
Bogenkr‚mmung, mit welcher sie sich an die Wirbel legen, weiter nach hinten
zur‚ck wodurch sie die Wirbels€ule mehr nach vorn in die Brustbbhle hinein-
ragen nnd die Wirbelsortsiitze des Niickens nicht wie bei-dem Manne so stark

" unter der Haut bemerkbar werden lassenx sondern die Rippen selbst sind,ditnner,
platten k‚rzer und sch€rfer ger€udexd haben nach vorn unr† eine sehr ,.geringe
Kr‚mmung und biegen sich um die Brusthbhle mehr inspiralfdrmiger Richtung- "
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w€hrend die m€nnliche Rippe mehr schr€g abw€rts l€uft. Bei dem Manne

liegt daher erst die f‚nfte Rippe in gleicher H•he mit dem unteren Rande des

Brustbcines, w€hrend bei dem Weibe schon die vierte Rippe diese Richtung er-

reicht. Diejenigen Rippen, welche sich als sogenannte falsche nicht mehr un-

mittelbar mit dem Brustbeine verbinden, sondern dies mittelbar durch den

Knorpel der letzten wahren Rippe erreichen, sind bei dem Weibe weit k‚rzer

als bei dem Manne; auch steigen die Knorpel weit senkrechter zum kurzen Brust-

beine auf. Die Schulterbl€tter sind d‚nner und fast durchsichtig, liegen dichter

am Brustkasten an, sind weniger breit und an ihren R€ndern ohne starke Ver-

dickung der Masse.

Eine besondere Eigenth‚mlichkeit zeigt aber die Beckengegend des Weibes

im Verh€ltnisse zu der des Mannesƒ Jst der Mann in den Schulterdimen-

sionen am st€rksten, so ist es das Weib in dem Durchmesser der H‚ften. W€h-

rend bei dem Manne der Umkreis des Brustkastens ‚ber die Linie der H‚ft-

breite hervorragt, findet man bei dem Weibe die Linie, welche den €u„eren

Kreis des Brustumfanges und die €u„erste Dimension der H‚ften ber‚hrt, in

einer und derselben Ebene, d. h. der Umfang des Brustkastens bei dem Manne

ist gr•„er, als der seiner H‚ftgegend, w€hrend bei dem Weibe der Umfang der

Brustgegend dem des Beckens oder der H‚ften gleich ist. Der Funktion des

Weibes entsprechend, it das Becken besonders entwickelt und der Veckenraum

ger€umigen Die H‚ftknochen liegen mehr horizontal und erweitern dadurch

die H‚ftdimension, die Sitzknochen sind, weiter voneinander entfernt, und w€h-

rend die Aeste des Schambeines bei dem Manne mehr in einem Winkel von

75 bis 80 Grad zusammensto„en, bilden sie bei dem Weibe einen ger€umigen

Bogen; das Kreuzbein ist breiter und k‚rzer, aber st€rker nach hinten gebogen,

und Eins und Ausgang der Beckenh•hle erhalten durch diesen Knochenbau eine

bedeutendere Weite.

Was nun endlich die Gliederknochen betrifft, so sind alle weit zarter ge-

bildet als beim Manne; besonders haben die Knochen der Hand eine gro„e

Zierlichkeit.

Eine vorz‚glich sch•ne Hand ist diejenige, welche von dem ber‚hmten

Anatomen S•mmering aufbewahrt wurde und einst der wegen ihrer wunder-

baren Sch•nheit allgemein bekannten Paula de Vigniers geh•rte-II

V Franz•sische nnd italienische Schriftsteller behaupten, da„ Paula de Vigniers das

sch•nste Weib gewesen sei, welches je gelebt habe. Sie lebte im 14. Jahrhunderte und war
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Wie die Ober- und Unterarmknochen des Weibes k‚rzer sind als beim

Manne, so sind es auch die Knochen des Ober- und Unterschenkels, sowie die

des Fu„es. Die Beine des Weibes sind aber nicht nur absolut k‚rzer als die

des Mannes, sondern auch eigenthiimlich gestaltet; das Becken ist breiter, und

die Gelenkpsannen f‚r die Oberschenkelknochen sind weiter auseinander ger‚ckt

als bei dem Manne; es stehen also die Schenkelknochen weiter voneinander ab

und werden hierzu noch besonders durch den weiteren Abstand der Sitzbein-

knochen gen•thigt Damit der Schenkelhals nun leichter in die Gelenkpfanne

treten kann, steht er zum Mittelst‚cke des Schenkelknochens mehr in einem

rechten Winkel, w€hrend er bei dem Manne schr€g aufw€rts in die Gelenk-

pfanne steigt. Diese breitete Stellung der H‚ften und ihrer Gelenkpfannen

hat nun eine weitere Auseinanderweichung der Oberschenkelknochen zur Folge,

und um diese breite Dimension wieder auszugleichen, konvergiren die Schenkel-

knochen nach den Knieen zu, und die Schenkel erhalten dadurch, indem sie an

dem oberen Theile den weiblichen Scho„ bilden helfen, eine Richtung nach

einw€rts. Da die Unterschenkel aber wieder auseinander treten, so charakterisirt

sich das weibliche Knie durch die augenf€llige Hervorragung des inneren Ge-

lenkkopfes des Oberschenkels. Die Fu„knochen sind gleich den Handknochen

zart, klein und zierlich, und w€hrend der m€nnliche Fu„ mehr an beiden Seiten

ausgeschweift erscheint, zeigt sich der weibliche mehr in der mittleren Sohle

ausgeh•hlt - -

Da das Skelet die Grundform und Grundhaltung des gesammten K•r-

pers bedingt, so m‚ssen auch die angegebenen Verschiedenheiten zwischen m€nn-

lichem und weiblichem Knochenbau auf die Gesammtgestalt einen sichtbaren Ein-

flu„ haben. Dieses ist denn nun auch der Fall, und wenn wir einen Gesammt-

eine Zeitgenossin Petrarea‰s. Augenzeugen schildern sie als eins der Meisterwerke der Natur.
Sie konnte sich in ihrer Vaterstadt Toulouse nicht sehen lassen, ohne von ganzen Scharen von
M€nnern, Frauen, J‚nglingen und M€dchen begleitet zu werden, welche sich an ihrem An-

ˆ blicke weideten. Das Parlament von Toulouse bat deshalb die sch•ne Paula, um dergleichen
fast t€glich entstehende Ausl€ufe zu vermeiden, sie m•ge nicht anders als verschleiert ausgehen;
das Volk jedoch war dar‚ber ergrimmt und drohte dem Senate mit Gewalt, wenn er es nicht
wieder vermittele, da„ man das sch•ne M€dchen unverschleiert sehen k•nne†l Hieran verordnete
der Senat, da„… Paula sich zweimal w•chentlich dem Volke unverschleiert am Fenster zeigen
solle. Sie f‚gte sich diesem Zwange, obwohl ungern, und beruhigte dadurch die Gem‚ther.
Ihre Sch•nheit und, anmuthige grazi•se Gestalt behielt sie bis zum 80. Jahr-e
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eindruck der €u„eren Erscheinung des m€nnlichen und weiblichen K•rpers ge-

winnen, so zeigt er uns folgende Eigenth‚mlichkeitem

Der Hals des Weibes ist d‚nner, die Brust schm€ler und k‚rzer, der

Unterleib l€nger und die H‚ftgegend breiter als bei dem Manne; dabei sind

die Kniee einander gen€hert und die Unterschenkel sanft auseinander weichend.

Da das weibliche Becken nicht so hoch ist als das m€nnliche, so sind auch die

weiblichen Ges€„muskeln aus einen k‚rzeren Raum beschr€nkt, und sie er-

scheinen deshalb auch gew•lbter und runden Da der Oberschenkelknochen k‚rzer

ist als bei dem Manne, so dr€ngen sich auch hier die Muskeln gew•lbter zu-

sammen imd machen den weiblichen Schenkel an seinem oberen Theile fleischig,

verlieren sich aber in rascher Abstufung gegen das Knie hin. Die gr•„ere

horizontale Breite der H‚stknochen hat die Gelenkpfannen des Oberschenkels

‚berhaupt mehr nach vorn gedr€ngt; die Schenkel liegen daher imWeibe mehr

vorn, und da der Schwerpunkt des K•rpers demnach mehr auf den hinteren

Theil des Fu„es f€llt, so wird hierdurch besonders die schnellere Bewegung be-

schr€nkt, wozu noch kommt, da„ die st€rkere Konvergenz der Schenkel vom H‚ft-

zuin Kniegelenk dem weiblichen Gange einen schwankenden Charakter verleiht,

zumal die k‚rzeren Beine aus kurze Schritte berechnet sind. Das Weib kann

deshalb unter allen Bewegungen am wenigsten das Laufen mit Leichtigkeit aus-

f‚hren, und J. J. Rous s eau bemerkt sehr treffend, da„ des Weibes Fliehen

daraus berechnet sei, eingeholt zu werden.

Die Knochen, welche beim Weibe innere H•hlen begrenzen, zeigen, den

bisherigen Angaben zufolge, die Tendenz, jene Leibesh•hlen mehr von weichen,

nachgiebigen Theilen einschlie„en zu lassen. Dies gilt jedoch nicht allein von

der Beckenh•hle, auch die Brusth•hle ist durch die gr•„ere Beweglichkeit der

l€ngeren R‚ckenknorpel weniger starr in ihrer Knochenbegrenzung als bei dem

Manne. Besonders kann aber in der Bildung des Unterleibes, welcher bei

deni Manne eine mehr birnf•rmige, bei dem Weibe mehr zylindrische Grund-

gestalt hat, diese gr•„ere Nachgiebigkeit der begrenzenden Theile erkannt werden.

Die Brust liegt weiter vom Becken entfernt, die Rippen nehmen schnell ab, um

weicheren Theilen Platz zu lassen, und die mehr horizontalen Beckenknochen der

H‚ftgegend dienen als Unterlage. Die Bauchhdhle wird ‚berhaupt auch da-

durch gr•„er, da„ das Zwerchfell, welches den Boden der Brusth•hle bildet,

beim Manne an die siebente, beim Weibe aber schon an die sechste Rippe sich

befestigt.
. .

Mit dein gr•„eren oder kleineren Baue des Mannes oder Weibes ist
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aber nicht immer die Leibesst€rke oder Muskelkraft ‚bereinstimmend.

Schon oben wurdeI auf den Umstand hingewiesen, da„ in einigen Thiergattungen

das Weibchen gr•„er sei als das M€nnchen, z. B. bei den Tag-Ranbv•geln;

dessen ungeachtet hat aber das kleinere M€nnchen eine bedeutendere Kraft,

namentlich in den Fl‚gelmuskeln beim Fluge. Auch bei den Insekten, wo die

Weibchen im allgemeinen die M€nnchen an Gr•„e ‚bertreffen, haben die letzteren

doch mehr Kraft und tragen auch gew•hnlich Waffen; man denke hierbei nur

an das Geweih des Hirschk€fers. Viele Insekten-M€nnchen haben auch weit

st€rkere F‚„e als die Weibchen. Nur bei denjenigen Gattungen, wo das Weib-

chen die Funktion hat, seine Brut zu sch‚tzen, w€hrend das M€nnchen sich nicht
darum k‚mmert, findet man auch beim Insekten-Weibchen besondere Organe

als Waffen zum Schutze und zur Vertheidigung, z. B. bei den weiblichen Bienen

den Stachel und den Giftapparat, bei den Hautfliiglern (Hymenopteren) den

Legestachel u. s. w. Bei den h•heren Thieren tritt die gr•„ere Kraft des

M€nnchens, selbst wenn es an Statur kleiner w€re als das Weibchen, immer

entschiedener hervor. Bei den V•geln sind oft die Krallen des M€nnchens

st€rker, die Fl‚gel haben eine gewaltigere Schwungkraft und oft l€ngere
Schwungfedern. Bei den S€ugethieren tritt die Kraft des M€nnchens noch
deutlicher auf; die H•rner sind entweder gr•„er und st€rker oder fehlen dem
Weibchen ganz; die M€nnchen sind muthiger, und ihre Muskeln treten sicht-
barer hervor.

Auch beim Menschengeschlechte ist die Muskelkraft des Mannes durch-
gehends bedeutender als die des Weibes. Die Bewegungen des Mannes haben
den Charakter der Kraft, w€hrend die des Weibes den Ausdruck der Anmuth
zeigen. Der Grund der bedeutenderen m€nnlichen Kraft liegt aber nicht allein
in der gr•„eren Schwere der Knochen, sondern auch in der h•heren Energie
der Muskeln und Nerven.

Die Muskeln des Weibes sind heller von Farbe, ihre Fleischfasern zarter,
weicher und d‚nner und mehr mit Zellgewebe und Fett bedeckt. Nach den
Versuchen mit Quetelet‰s Krastmesser ‚bertrifft der m€nnliche Organismus
den weiblichen in der Zeit der Kindheit um ein Dritttheil, in der Zeit der ge-
fchlechtlichen Reife um die H€lfte, und zur Zeit nach derselben um das Dop-
pelte. Nur einzelne Muskeln des Weibes sind, abgesehen davon, da„ sie immer
eine zartere Fleischfaser behalten, dennoch entschieden st€rker entwickelt als bei

† dem Manne; aberdassind solche, welche wieder in irgend einer Beziehung zum
†Geburtsgesch€ste stehen. So zeigen besonders die Muskeln der Lenden und des
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Ges€„es eine starke Entwickelung und tragen dadurch zur st€rkeren W•lbung

dieser Gegend bei, zumal die Richtung des Kreuzbeines und die st€rkere Neigung

des Beckens ebenfalls hierauf hinwirken. Da auch der Raum zwischen der

letzten Rippe und dem Hiistknochen beim Weibe l€nger als beim Manne ist,

so sind auch die diesen Raum ausf‚llenden Muskeln gr•„er; nur das Zwerch-

fell, jener Muskel, welcher die Brusth•hle von der Bauchh•hle trennt, ist ab-

solut kleiner als beim Manne, und setzt sich auch, † wie schon oben bemerkt

wurde,xeine Rippe h•her als beim Manne an.

W€hrend beim Manne ‚berhaupt die Fleischfaser in den Muskeln vor-

herrscht, ist beim Weibe eine gr•„ere Menge Zellgewebe und Fett in den Mus-

keln abgelagert, welches alle Zwischenr€ume auspolstert und dadurch die weib-

lichen Umrisse runder, ‚ppiger und wellenf•rmiger erscheinen l€„t. Diese Fett-

bildung ist namentlich auf den Ges€„muskcln recht vorherrschend und zeigt be-

sonders bei den Frauen der Buschm€nner (an der S‚dspitze Afrikas) eine ganz

au„erordentlich starke, polsterartige Ablagerung, welche aus einem eigenth‚m-

lichem gallertartigen Fett besteht.

Das Zellgewebe aber ist es nicht allein, welches beim Manne strafser und-

h€rter ist, sondern die festen Gebilde herrschen ‚berhaupt bei ihm vor. Seine

Sehnen sind h€rter, seine Haut derber, dunkler gef€rbt und behaarter als die

des Weibes, welche mehr wei„, durchsichtig, glatt und weich und, au„er Achsel-

h•hle und Scham, fast ganz unbehaart erscheint. Selbst das Kopfhaar des

Weibes ist l€nger, glatter und weichen

Weil nun die Gewebe des Weibes sich durch ihre Weichheit von denen

des Mannes unterscheiden, so tritt auch bei Krankheiten dieser Gewebe ein

Unterschied hervor, indem der Mann weit mehr Anlage zu Verh€rtungen, festen

Ablagerungen und Verkn•cherungen zeigt, w€hrend beim Weibe mehr Neigung

zur Verfliissigung der Gewebe, z. B. Wassersucht, Schleimfl‚sse u. s. w., vor-

herrschend ist.

Auch zu allerhand weichen Afterbildungen und Gewebswucherungen, zu

schwammigen Gew€chsen, Eingeweidew‚rmern und €hnlichen Krankheiten hat

der weibliche Organismus eine gr•„ere Neigung als der m€nnliche

Aber diese geringe Festigkeit der Gewebe beim Weibe hat wieder den Vor--

theil, dasz das Weib sich leichter allen €u„eren Einfl‚ssen anpassen kann, da„

also ihre Organe den verschiedenen €u„eren Einwirkungen keinen so starken

Widerstand leisten.
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Hierin liegt auch die Ursache, weshalb das Weib sich viel leichter an ein
fremdes-Klima gew•hnen kann als der Mann.

Aus der Verschiedenheit der organischen
gn‡nucicijes Weibliches Gewebe im m€nnlichen und weiblichen K•r-a r.

Gefchketsks Wicht-Ob per beruht auch die Verschiedenheit desKilogr Illqu
Gewichtes des m€nnlichen und weiblichen

K•rpers. I

Quetelet hat dar‚ber nach einer langen

Reihe von Versuchen nebenstehende Tabelle

aufgestellt, welche, nach Kilogrammen be-
rechnet, die Verschiedenheit des K•rperges

wichtes beider Geschlechter in den verschie-

densten Altersstufen nachweist.

Bei beiden Geschlechtern nimmt, wie
man aus dieser Tabelle sieht, das K•rper-
gewicht bis zum f‚nfzigsten Jahre zu und
dann allm€hlich wieder ab. Die Differenz

des K•rpergewichtes zwischen beiden Ge-
schlechtern ist vom zwanzigsten Jahre an am gr•„ten. Schlie„lich sei noch be-
merkt, da„ das ganze Skelet beim Weibe nur den sum-Theil des gesammten
K•rpergewichtes betr€gt, w€hrend es bei dem Manne den stoo Theil wiegt.

Z. Kapitel.

Physiologie des Weibes.

Betrachten wir, nachdem im vorigen Kapitel die allgemeinen anatomischen
Eigenthiimlichkeiten des m€nnlichen und weiblichen K•rpers besprochen worden
sind, nun die Lebensfunktionen beider Geschlechter, namentlich aber die physio-
logischen Eigenthiimlichkeiten des Weibes, so m‚ssen wir dar‚ber
Folgendes sagen: †

Das Verdauungsleben des Weibes ist durchaus nicht so energisch als
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beim Manne, worauf schon der Umstand hindeutet, da„ die das eigentliche

Essen bewirkenden Organe schw€cher als beim Manne ausgebildet sind. Die

Kaumuskeln z. V. sind weniger stark entwickelt, nnd die Z€hne, namentlich die

Eckz€hne, sind fast immer ziemlich klein und zierlich, w€hrend sie beim Manne

… gew•hnlich stark und breit erscheinen. Dem Weibe fehlen die sogenannten

Weisheitsz€hne h€ufig, w€hrend die Milchz€hne zuweilen stehen bleiben, ohne

l den zweiten Z€hnen Platz zu machen. Auch die weibliche Kinnlade ist enger

und seitw€rts flacher, sowie die Mundh•hle schm€ler und niedriger, weshalb

auch das Zusammenbei„en der Z€hne und demzufolge das Kauen weniger

kr€ftig als beim Manne geschieht. Der weibliche Magen ist ebenfalls kleiner

nnd weniger muskul•s, wodurch seine Th€tigkeit eine geringere wird und ‚ber-

haupt nur eine kleine Menge von Nahrungsstofer aufgenommen werden kann;

dasselbe Verh€ltniss findet zwischen dem m€nnlichen und weiblichen Darmkanale

statt. Aus diesen Verh€ltnissen geht nun hervor, da„ das Weib weit geringere

Quantit€ten Nahrung zu sich nehmen kann, als der Mann. Deshalb ist …auch

die Neigung zum Essen und Trinken viel geringer, und deshalb wird das Weib

gewi„ sehr selten sich dem Laster der Gesr€„igkeit oder V•llerei ergeben. Der

weibliche Organismus vermag im Gegentheile weit l€ngere Zeit zu hungern

und zu d‚rsten und kann demzufolge dem Tode durch Hunger oder Durst auch

l€nger Widerstand leisten. Im weiblichen Darmkanale r‚cken die Speisen

langsam vorw€rts, und da hier weit zahlreichere Milchsastgef€„e als im m€nn-

lichen Darmkanale liegen, also auch eine regere Aufsaugung dadurch stattfindet,

so verdaut auch das Weib rascher, und die Speisetheile werden mehr aus-

gesogen. ,

Hieraus erkl€ren sich auch mancherlei dem Weibe eigenth‚mliche Er-

scheinungen, †so z. B. der Umstand, da„ sehr viele weibliche Personen gern •fter,

aber nur wenig auf einmal genie„en, was ihnen den Vorwurf der Naschhaftig-

… keit zugezogen hat. -

Was zun€chst das Blutleben betrifft, so zeigt sich die Blutbewegung

beim Weibe zwar schneller als beim Manne aber weniger energisch. Die Puls-

adern sind im allgemeinen diinnwandiger und weniger elastisch, weil ihre mittlere

Muskelfaserhaut schw€cher ausgebildet ist. Daher kommt auch die gr•„ere

Weichheit des weiblichen Pulses Au„erdem ist das weibliche Herz absolut

kleiner als das m€nnliche, hat schw€chere Muskelw€nde, kleinere H•hlen und

† engere Pulsadern. Nur die herabsteigende gro„e R‚ckenpulsader und die zu

den inneren Geburtsorganen laufenden, zahlreicher als beim Manne vorhandenen
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Beckengei€„e sind, bei d‚nner-er Wandung, dennoch inwendig ger€umigen Die

gr•„ere Durchsichtigieit der weiblichen Blutgef€„e ist auch Ursache, da„ das

durchscheinende Blut die Haut rdther f€rbt ale beim Manne, da„ das Weib

also leichter und intensiver errbthn und eine zartere nnd bl‚hendere Gesichte-

sarbe hat. Die gr•„ere Nachgiebigkeit der d‚nnen Gef€„wiinde ist aber auch

Ursache, da„ Weiber sehr leicht an Ges€„auddehnnngem z† B. Geschw‚lsten nnd

Blutaderlnoten, sowie an freiwilligen Blutungen leiden, welche besonders in ge-

s€„reichen Organen, wie in Geb‡rmntter nnd Lungen, leicht entstehen.

Das Blut selbst ist auch bei beiden Geschlechtern von verschiedenem

Charakter Da aber bereits im 4. Kapitel das Blut in allen seinen Be-

ziehungen genau besprochen worden ist, so verweisen wir wieder aus das da-

selbst Gesagte.

Mit dem Leben des Blutes stehen die Ubfonderungen, namentlich die

des Hornes, im nahen Zusammenhange Das Blut liefert nicht nur die Ele-

† mente zum fortw€hrenden Ersatze der zum Lebeneprozesse ver-brauchten Organ-

theile, sondern es nimmt auch die durch das Leben abgenutzten und chemisch

zersetzten Stoffe in sich auf, um sie so schnell als m•glich auszuscheiden und

in den dazu bestimmen Absonderungsorganen abzusetzen-

ƒ Besonders wichtig ist in dieser Beziehung die Harnabsonderung Da

der Stoffwechsel beim Weibe langsamer als beim Manne von statten geht, so

enth€lt auch der weibliche Harn weniger Bestandtheile, welche auf eine schnelle

nnd kr€ftige Wechselung der Organstoffe namentlich der Mudlelii und Nerven-

substanz, schlie„en lassen. …
Auch haben Untersuchungen bewiesen, da„ die Absonderungen der Nieren

(der Harn), der Leber (die Galle) und der Lungen (die Lungenaued‚nsiunch

beim Manne weit reichlicher als beim Weibe sind.

Obgleich die m€nnliche Harnblase gr•„er als die weibliche ist, so wird

sie doch schneller gef‚llt, wodurch also auch beim Manne ein •ftere-i Bed‚rfni„

der Entleerung stattfinden Der Hat-n selbst ist aber auch ionsistenterz er bildet

einen st€rkeren Niederschlag und ist, da das m€nnliche Blut schon mehr Salz-

theile als das weibliche enth€lt, ebenfalls reicher an Salzgebalt. Der Harn-

stosf betr€gt im Duichichnitte beim Manne Isme, bei-in Weibe nur blut. In

€hnlichem Verh€ltnisse herrscht auch die Harnsiiure -beim†Manne. vor, und w€h-

rend im m€nnlichen Hat-ne die seuerbestiindigensSalze sich durchschnittlich wie

16,ee verhalten, findet man im weiblichen Hat-ne davon nur List-gez namentlich

enth€lt derselbe ausfallend weniger Chlornatrinm (Kochsalz) alt der m€nnliche
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Durch den reichlichen Salzgehalt des m€nnlichen Urins wird nun auch die

dunklere Farbe desselben, sowie die gr•„ere Anlage zur Harnsteinbildung beim

Manne erkl€rlich. †

Die Hautabsonderung ist ebenfalls beim m€nnlichen Geschlechte durch-

gehends kr€ftiger und stosfreicher als beim weiblichen. Der Schwei„ und Haut-

talg haben einen st€rkeren Geruch, und wir finden sogar bei gewissen Thieren

Absonderungen, die dem M€nnchen ganz besonders und in vorz‚glichem Grade

eigen sind, z. B. die Absonderungen des Moschus, des Bibergeils und des

Bisams.

Wenn wir das Athmungsleben beider Geschlechter betrachten, so finden

wir, da„ schon die R€ume des Athmungs-Apparates nicht ‚bereinstimmend find-,

indem sie sich beim Manne entschieden gr•„er darstellen. Der weibliche Kehl-

kopf ist nicht nur in allen seinen Durchmessern enger als der m€nnliche, son-

dern seine Lage ist auch h•her, so da„ er mit seinem oberen Rande fast in

einer horizontalen Linie mit dem unteren Rande des Unterkiefers und ersten

Halswirbels liegt. Deshalb sind auch die Mustean welche zwischen Kehlkopf

und Brustbein liegen, beim Weibe l€nger; denn der m€nnliche Kehlkopf liegt

in der Gegend des vierten Halswirbels Da„ der Kehlkopf am Halse des

Weibes so wenig unter der Haut sichtbar ist, liegt daran, da„ die Schildknyrpel

des Kehlkopfes hier an ihrer Vereinigungsstelle nur einen sanften Bogen bilden,

w€hrend sie beim Manne mehr in einen Winkel nach vorn zusammensto„en

Da nun ‚berhaupt die Durchmesser des Kehlkopses beim Weibe geringer sind,

sv sind demzufolgeanch die Stimmb€nder k‚rzer, bilden also auch eine engere

† Stimmritze und dadurch ein-en h•heren Ton. Nur durch eine bedeutende

Spannung der Stimmb€nder vermag der Mann €hnliche hohe T•ne, die soge-

nannten Fistelt•ne, hervorzubringen

Da„ der weibliche Brustkasten weniger ger€umig ist als der m€nnliche,

haben wir bereits im vorigen Kapitel besprochen. Dieses geringen Raumes

wegen sind aber die weiblichen Lungen auch kleiner als die m€nnlichen; sie

liegen auch nicht so weit und gew•lbt nach vorn, sondern mehr nach hinten,

Wozu eben die st€rkere Ausweichung der weiblichen Rippen nach hinten den

Raum darbietet. .

Die gr•„eren Athmungsr€ume des Mannes erlauben nicht nur, wegen

des gr•„eren Quantums Luft, welches eingef‚hrt wird, langsamere Athemz‚ge

als beim Weibe, sondern sie gestatten auch mit der Luft eine gr•„ere Aufnahme

von†SaueVstvff, wodurch wieder ein lebhafterer Stoffwechsel im Organismus

‰ 6
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angeregt wird. Es findet sich daher auch die Kohlenf€ure, das Ausathmungs-

produkt der Lungen, in der ausgeathmeten Luft des Mannes reichlicher vor

als beim Weibe. Der Mann hat demnach ein gr•„eres Athmungsbed‚rfni„,

kann also eine schlechte Luft weit k‚rzere Zeit als das Weib ertragen und stirbt

demzufolge auch weit schneller an Erstickung.

Auf diesem Umstande basirt u. A. auch die Wahrnehmung, da„ dass-Weib

anhaltendei . als der Mann, k•rperliche Austrengungen, welche lebhafteres Athmen

bedingen, ertragen kann, sobald nur ihre K•rperkraft ‚berhaupt dazu ausreicht.

Daraus erkl€rt sich die Verwendbarkeit des weiblichen Geschlechtes zu h€uslichen

und landwirthschaftlichen Arbeiten, sowie seine viel und oft bewunderte Aus-

dauer beim Tanz. † -

Auch im Nervensysteme bieten sich geschlechtliche Verschiedenheiten dar,

die besonders in der Gehirnmasfe deutlich zum Vorscheine kommen.

Man findet n€mlich, da„ das weibliche Gehirn, im Verh€ltnisse zu …den

dazu geh•rigen Nerven, letztere an Masse mehr ‚berwiegt, als dies beim Manne

der Fall ist. Hieran deutet schon die Sch€delform hin, da die Sch€delh•hle

ger€umiger und die Oeffnungen in dem Sch€delknochen zum Durchgange der

Nerven verh€ltni„m€„ig enger find. Nur der Geruch- und Sehnerv sind. ver-

h€ltni„m€„ig st€rker als beim Manne. Ueberhaupt sprechen die Massenverh€lt-

nisse zwischen Gehirn und ‚brigem Gesammtk•rper beim Weibe mehr f‚r das

Uebergewicht des weiblichen Gehirns und Kopfes vor dem m€nnlichen. Be-

sonders stark entwickelt ist das weibliche. R‚ckenmark, sowie die Nerven, welche,

aus dem R‚ckenmark tretend, das obere und untere Gekr•sgeflecht bilden, eben-

so auch die Nerven des Beckengeflechtes und die aus den Gekr•sgeflechten zu †

den Zeuguugsorganen laufenden Nerven.

" Betrachten wir aber das weibliche Gehirn in seinem Ueberwiegen der

m€nnlichen Gehirnmasfe genauer, so finden wir, da„ diese gr•„eren Verh€ltnisse

nur von denjenigen Gehirntheilen herr‚hren, welche ganz besonders zu den

Lebensfunktionen des R‚ckenmarkes in h•chster physiologischer Beziehung stehen-

w€hrend diejenigen Hirngebilde, welche sich als eigentliche Organe der h•chsten

Lebensfunktion, des Denkens, kundgeben, die Gro„hirnrinde, durchaus nicht ‚ber-

wiegend sind. Das Massen‚bergewicht des weiblichen Gehirns wird nur durch

die sogenannte wei„e Hirnsubstanz veranla„t, welche namentlich zur Aufnahme

der Reize und raschen Uebertragung derselben auf andere reflektirende Nerven-

gruppen bestimmt ist. Hieraus erkl€rt es sich, warum Weiber eine gr•„ere

Reizbarkeit des Nervensystems besitzen und zu gewissen nerv•sen Krankheiten,
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z. B. Hhsterie, Veitstanz, Starrkrampf u. s. w., nicht nur sehr h€ufig, sondern

fast ausschlie„lich disponirt sind. Dagegen leiden Weiber weit weniger an Ge-

hirnentz‚ndung, als M€nner, weil die in ihrer Gehirnsubstanz verlaufenden

Blutgef€„e enger und kleiner als im m€nnlichen Gehirn sind und deshalb nicht

so leicht eine Blut‚berf‚llung daselbst eintreten kann-

In betreff der Sinneswerkzeuge ist zu bemerken, da„ die €u„eren Or-

gane der Sinne beim Manne durchgehends einen r€umlich gr•„eren Ent-

wickelungszustand zeigen, als beim weiblichen Geschlechte. Die weibliche Augen-

h•hle ist kleiner, das Auge selbst ist diesen kleinen R€umlichkeiten entsprechend

und weniger hervortretend; die das Auge sch‚tzenden Umgebungen, z. B. die

Augenbrauen, sind minder stark als beim Manne. -

W€hrend das m€nnliche €u„ere Ohr gr•„er und dicker ist, der Geh•r-

gang weiter und mehr in Form eines Trichters erscheint, ist das weibliche

€u„ere Ohr zierlicher, k‚rzer und d‚nner, sowie der engere Geh•rgang mehr

zylinderisch geformt.

‰ So ist auch die Nase mit ihren damit zusammenh€ngenden Knochenh•hlen

beim Manne ger€umiger, und die Geruchsnerven finden deshalb eine gr•„ere

Ausbreitungsfl€che Dasselbe gilt auch von den Geschmacksnerven auf der

gr•„eren m€nnlichen Zunge. -

Der Gef‚hls- und Tastsinn ist beim Manne mehr entwickelt, wof‚r schon

die gr•„ere und stumpfere Fingerspitze des Mannes spricht.

Selbst in den Aeu„erungen des Seelenlebens giebt sich der ge-

schlechtliche Charakter zu erkennen-

Das Weib ist mehr Gem‚th, der Mann mehr Verstand. Schon geringe

Reize verm•gen des Weibes Nervensystem zu erregen und den Eindruck des

Nervenlebens in der Seele abzuspiegeln, w€hrend der Mann wenig oder gar

nicht davon erregt wird. Diejenigen Eindr‚cke aber, welche das Seelenleben

des Mannes einmal erh€lt, sind bei ihm auch nachhaltiger, gehen viel tiefer

in das innere Leben ein und sind sowohl f‚r die physische, als psychische Seite

seines Daseins von gr•„erem Einflusse. So empfindet z. B. das Weib den

Schmerz weit rascher und weit fr‚her-, als der Mann, wird aber nie so nach- …

haltig in ihrem inneren Leben dadurch beeintr€chtigt, als dieser.

Ebenso verh€lt es sich mit dem Ged€chtnisse. Wie das Weib rascher den

Schmerz empfindet, aber auch rascher vor‚bergehen l€„t, nimmt es auch rascher

die Momente f‚r das Ged€chtni„ auf; aber diese sind ebenso bald wieder er-

loschen und vergessen. …
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Alle Eindr‚cke sind beim Weibe ‚berhaupt mehr obersl€chlich und vor-

‚bergehend. Deshalb vermag das Weib zwar rasch zu begreifen, rasch zu ur-

theilen und die Phantasie zu besch€ftigen; aber es wird seine Begriffe uud Ur-

theile nicht in logischer Weise fortentwickeln wie der Mann. Der Mann ist

konsequenter, das Weib schwankender; wenn auch eines raschen Entschlusses

f€hig, so fehlt diesem doch die Entschiedenheit und Dauer; wenn auch zum Er-

tragen der Leiden f€higer als der Mann, so fehlt ihm doch die Kraft und

K‚hnheit, das Leiden durch einen festen Willen zu besiegen; das Weib erscheint

im Ungl‚cke standhafter, weil es sich leichter (passiv) f‚gt und sich dem Schick-

sale unterwirft, w€hrend der Mann stets damit im Kampfe bleibt und sein in-

dividuelles Sein und Wollen dagegen zu behaupten strebt. Letzteres ist auch

der Grund, weshalb beim m€nnlichen Geschlechte der Selbstmord bedeutend

h€ufiger ist und sich ungef€hr wie 3 zu 1, im Vergleiche zu dem Selbstmorde

beim weiblichen Geschlechte, verh€lt.

Diesem Seelencharakter der verschiedenen Geschlechter entsprechend, ist auch

die Beziehung und Stellung derselben zum €u„eren Leben. Mann und Weib

bilden zusammen ein† ganzes Geschlechtswesen; aber in einem moralischen -

Staate wird diese Erf‚llung der Geschlechtseinheit nur durch die Ehe und das

daraus hervorgehende Familienleben erreichbar. Das Weib als moralisches

Wesen findet in der Ehe die Vermittelung, um seine Naturbestimmung m•glichst

zu erreichen, und es ‚bernimmt damit eine lange Reihe von Lasten und Opfern;

denn w€hrend der Mann seinen Antheil an der Zeuguug nur momentan gel-

tend macht, hat das Weib nicht allein die Frucht des Leibes durch ihre eigenen

edelsten Lebenss€ste zur Reife zu bringen, sondern nach den schmerzhaften Stun-

den der Geburt auch die mit tausend schweren Opfern verbundene Muttersorge

zu ‚bernehmen, f‚r das Leben des Kindes die erste Nahrung zu reichen und

speziell die Glieder der Nachkommenschaft zu ‚berwachen. Das Weib soll aber

auch gleichzeitig die Helferin und Tr•sterin des Mannes in allen Lebens-

verh€ltnissen sein, sowie f‚r den Wohlstand und die Ordnung des Familien-

lebens Sorge tragen. Von diesen Lasten kennt der Mann nichts; er wirkt und

schafft im €u„eren Leben theils f‚r den Unterhalt seiner Familie unmittelbar,

theils f‚r h•here, allgemeinere, geistige Zwecke des zivilisirten Lebens; er be-

trachtet die Familie mehr als ein Ganzes, dem er als Sch‚tzer und Erwerber

vorsieht. Das Weib repr€sentirt das Haupt des inneren Lebens der Familie;

denn die ganze weibliche Natur eignet sich nicht f‚r das Wirken in der €u„eren

Welt des Staates, wie es dem Manne obliegt; dennoch soll sich aber das Weib
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nicht nur dem Geschlechtsleben allein opfern, sondern einen vollen Antheil an

der geistigen Bildung und Zivilisation der Zeit nehmen.

Bei allen Nationen steht die allgemeine Kultur immer auf

gleicher Stufe mit dem Range, den das Weib im Familienleben

einnimmt, und je geistiger und edler des Weibes Stellung zu den Verh€lt-

nissen des gesellschaftlichen Lebens ist, desto edler und kultivirter ist nicht nur

das ganze Volksleben und der m€nnliche Bildungsgrad, sondern um so mehr

sind auch die k•rperlichen und geistigen Vorz‚ge des Weibes entwickelt-

Das Streben des Weibes, sich dem geistigen Bildungsgrade der Zeit an-

zupassen, darf jedoch nie so weit gehen, da„ es dadurch aus dem ihm von der

Natur selbst angewiesenen Kreise heraustritt. Die englischerseits so vielfach

angestrebte Emanzipation der Frauen ist ein aussichtsloser Kampf gegen die

Natur selbst und deshalb ein th•richtes, ja unsinniges Beginnen, welches sich

am meisten an den Emanzipirten selbst r€chen wird. Des Weibes erste und

haupts€chlichste Wirksamkeit ist und bleibt f‚r alle Zeiten die Erzeugung, Pflege

und Erziehung der Kinder, woran sich in zweiter Linie folgerichtig und selbst-

verst€ndlich die F‚hrung des Hausstandes schlie„t. Es ist deshalb unbedingt

ein Mi„griff, da„ wir die Frauen in so hohem Grade zur Arbeit au„erhalb

des Hauses herangezogen oder vielmehr zugelassen haben, und es r€cht sich dies

schwer durch mangelnde Annehmlichkeit innerhalb der Behaufung, gest•rtes und

entweihtes Familienleben, vor allen Dingen aber durch niangelhafte Erziehung

der Kinder, und letzterer Umstand ist es, der eine immer weiter um sich grei-

fende Entsittlichung erzeugt hat. Sobald unsere Frauen und M€dchen zum

h€uslichen Herde zur‚ckgekehrt sein werden, wird auch Zucht und Sitte, h€us-

licher Sinn und ein glnckliches Familienleben an Stelle der heutigen Zerrissen-

heit treten. So r€cht die Natur gegen sie begangene S‚ndenl
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8. Kapitel.

Die Menstruation oder der Monatsflnsz im allgemeinem

" Schon die €ltesten Aerzte und Physiologen haben diese h•chst merkw‚rdige

Erscheinung im weiblichen Geschlechtsleben, welche man die weibliche Periode,

die weiblichen Regeln, die Reinigung, das Monatliche, die Men-

struation oder die Katamenien zu nennen pflegt, verschiedentlich zu er-

kl€ren gesucht, ohne da„ es einem gelungen w€re, gen‚genden Aufschlu„ da-

r‚ber zu geben. Weil man damals das physiologische Leben der verschiedenen

Thiere und deren geschlechtlichen Zust€nde noch weniger genau erforscht hatte,

als es jetzt der Fall ist, so glaubte man, da„ der periodische Abgang von Blut
aus der Geb€rmutter einzig und allein dem menschlichen Weibe zukomme und
sich keine Analogie in der weiblichen Thierwelt vorfinde, was nach dem jetzigen
Standpunkte der Wissenschaft bekanntlich eine sehr irrige Ansicht ist. Man er-
sann damals, der falschen Voraussetzung gem€„, f‚r die weibliche Menstruation
besondere Ursachen und Zwecke, die aber einer sp€teren, streng erfahrungs-
m€„igen Untersuchung sehr bald weichen mu„ten. Jn fr‚heren Zeiten sah man
z. B. die periodische Blutung als eine einfache Folge periodisch sich einstellender
Vollbliitigkeit des Organismus ‚berhaupt und der Geb€rmutter insbesondere
an und glaubte, da„ sich der K•rper durch jene freiwillige Blutung der Blut-
‚berf‚llung zu entledigen sucheƒ Oder man behauptete, da„ das weibliche Blut
sich in einer steten G€hrung bef€nde und alle vier Wochen so entmischt und
unrein werde, da„ der K•rper sich nur durch freiwillige Aussto„ung der
schlechten S€fte vor deren gef€hrlicher R‚ckwirkung auf den eigenen Organis-
mus sch‚tzen k•nne und da„ deshalb das menstruirte Blut alle jene ‚beln, ent-
mischten und giftigen Stoffe enthalte. Dieser Ansicht war z. B. der ber‚hmte
Paracelsus. † !

Diesen irrigen Meinungen gegen‚ber ist es um so erfreulicher, da„ es
endlich den Forschungen ber‚hmter Anatomen und Physiologen g€nzlich ge-
lungen ist, diese merkw‚rdige und interessante Erscheinung im Geschlechtsleben

des Weibes zu erkl€ren. Es geh•rt unstreitig zu den bedeutendsten Entdeckungen
der Naturwissenschaft da„ einwandfrei nachgewiesen werden kann, wie im
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weiblichen K•rper, ganz unabh€ngig von der Begattung, von

Zeit zu Zeit Eier in den Eierst•cken reifen, der m€nnlichen Be-

fruchtung harren und, wenn diese nichterfolgt, sich abl•sen, den

Eierstock verlassen und zu Grunde gehen.

Mit dem ersten reifen Ei, welches auf diese Weise Vefruchtung fordert,

aber nicht empf€ngt und deshalb zu Grunde geht, tritt die Mannbarkeit

des weiblichen K•rpers ein und es entsteht die Menstruation, ein Akt

im organischen Leben des weiblichen Wesens, welcher eben durch die neuesten

wissenschaftlichen Entdeckungen eine h•chst interessante, f‚r das ganze Naturleben

der Thiere auftl€rende Bedeutung erlangt hat. Man kann die Menstruation

deshalb mit kurzen Worten als einen mi„lungenen Versuch der Ge-

b€rmutter, sich in den schwangeren Zustand zu versetzen, be-

zeichnen. Aus diesem Grunde ist daher der Ausdruck …mouatliche Rei nig un g†.

f‚r diesen Zustand g€nzlich unpassend, da durch die monatliche Regel durch-

aus kein unreines und verdorbenes Blut entfernt wird, sondern die Geb€r-

mutter sich nur der angeh€uften Reizbarkeit und der angesammelten plastischen

Kraft durch den Proze„ der Blutausfchwitzung zu entledigen sucht-

…Mit der ersten Menstruation ist, wie bereits bemerkt, das M€dchen zur

reifen Jungfrau geworden; denn ein reifes Ei harrte vergebens auf Be-

fruchtung, und mit jeder nachfolgenden Menstruation geht auch jedes Mal

wieder ein reifes Ei zu Grunde. Der Impuls zu dem monatlichen Blut-

verluste geht einzig und allein von den Eierst•cken und zwar jedes Mal von

dem aus, wo das reife Ei liegt.

Es k•nnte dem Laien auffallend erscheinen, da„ jedes Mal mit der weib-

lichen Menstruation die Anlage eines k‚nftigen Menschen zu Grunde geht;

wenn man sich indessen nur an die Verh€ltnisse in der Thierwelt erinnert, wo

die Natur die Eier so au„erordentlich verschwenderisch verstreuen und Tausende

untergehen l€„t, dann wird die Verschwendung menschlicher Keime nicht mehr

auff€llig erscheinen, zumal ein reifes Ei ohne Befruchtung kein wirklicher

Menschenkeim genannt werden kann, sondern nur immer als Theil des mensch-

lichen K•rpers zu Grunde geht. .

Der Bau der Geschlechtstheile der ‚berfl‚ssige Nahrungsstoff und das

Unbefriedigtbleiben der Geschlechtsluft sind wohl die vorz‚glichsten Faktoren,

durch welche dieser monatliche Blutabgang hervorgebracht wird. Es ist nicht

zu leugnen, da„ die Geb€rmutter und die mit ihr zusammenh€ngenden Gebilde

zur Zeit der geschlechtlichen Reife zum Sammelplatze der organischen Th€tigkeit
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dienen und da„ in dieser Periode viel Blut zu diesen Werkzeugen hingctrieben

wird. Je mehr die allgemeine Entwickelung des K•rpers mit der angehenden

Geschlechtsreife sich ihrem Ende n€hert, um so mehr dr€ngt sich die bildende

Kraft des Weibes nach den Geschlechtstheilen und vorz‚glich nach den Eier-

st•cken nnd dem Geb€rmuttersystem. Jn den schwellenden Eierst•cken beginnt

das Entwickeln der Eier; daher ziehen diese die Fallopischen R•hren immer

mehr an und erregen dadurch zugleich die Geb€rmutter mit, welche als darin-

artigcs Organ mit dem Eintritte der vermehrten Reizbarkeit und mit dem Er-

wachen znihrem eigenth‚mlichen Leben ihre Leere zu f‚hlen anf€ngt. Leere

ist aber jedem lebenden Gef€„e oder Darm ein l€stiger Zustand und erzeugt

in demselben das Bestreben, sich auf angemessene Weise zu f‚llen. Wie sich

nun Leere des Darmes durch Durst und Hunger, und Leere der Blutgef€„e

durch Be€ngstigung zu erkennen geben, so beurkundet sich nach und nach die

Leere der Geb€rmutter durch das allm€hlich aufsteigende und l€ngere Zeit

dunkel bleibende Gef‚hl des Geschlechtstriebes, durch das Streben, das Ei in

sich aufzunehmen und weiter fortzubilden. Wie aber die Geb€rmutter ohne

Befruchtung des m€nnlichen Samens das Ei nicht empfangen und weiter ent-

wickeln kann, wodurch letzteres zu Grunde geht, so sucht sie sich, so lange keine

m€nnliche Befruchtung stattgefunden hat, aus eigenen Mitteln von dem l€stigen

Zustande ihrer Leere durch Ausschwitzung von Blut aus ihren inneren W€nden

zu befreien, nebenbei sich aber auch der angeh€uften Reizbarkeit und Vollbliitig-

keit zu entledigen. Die eigenth‚mliche Struktnr der Haut der inneren Geb€r-

mutter, die Weichheit der daselbst m‚ndenden Gef€„e und die plastische Kraft

des ganzen Organes bef•rdern dieses Durchschwitzen des Blutes in hohem Grade.

Anstatt da„ nach derBefruchtung die Gef€„e der inneren Haut den Mutter-

kuchen (P1acenta uterina) bilden und sich die Geb€rmutterw€nde bedeutend

verdicken, l•st sich ohne Empf€ngni„ die ganze Plastik der Geb€rmutter in

dieser periodischen Blutausschwitzung auf. Die Menstruation l€„t sich sehr

wohl mit der Brunst der Thiere vergleichen, wo das Geb€rmuttersystem

sich sin demselben erregten Zustande befindet und augenscheinlich •rtliche Blut-

anh€ufung vorhanden ist, und wo ebenfalls immer etwas Blut durch die

inneren W€nde der Geb€rmutter und der Scheide abgesondert wird-

Die Lebenszeit, in welcher die monatliche Vlutabsonderung eintritt, ist

nach den verschiedenen Klimaten und sonstigen eingreifenden Lebensumst€nden

und Gewohnheiten sehr verschieden. Jn unserem und jedem anderen gem€„igten

Klima stellt sich die Menslruation zum ersten Male im 13., 14. oder 15. Lebens-

C
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jahre ein, selten fr‚her, bisweilen auch sp€ter. Man findet, da„ die Reife der

M€dchen durchschnittlich in Th€lern und niederen Gegenden, sowie in St€dten

fr‚her eintritt, als aufGebirgen und auf dem Lande unter Bauern. Ueppig-

keit des Lebens zeitigt die weibliche Geschlechtsreife, schwere k•rperliche Arbeit

und Sorgen versp€ten sie. Jn w€rmeren Gegenden stellt sich im Verh€ltnisse

zum Norden die Pubert€t weit fr‚her ein, z. B. in den hei„en Ebenen von

-Eboii, wie Oldfield berichtet, im 8. bis 9. Jahre, in Jamaica im 10. Jahre,

†in Persien im 9. bis 10. Jahre, in Italien und Spanien im 12. Jahre, in

Frankreich im 14. bis 15. Jahre, in England, Deutschland und Schweden im

14. bis 16. Jahre. Jn s‚dlichen Gegenden ist es nichts Ungew•hnliches, M‚tter

von 12 Jahren anzutreffen, wie man sie jederzeit in Smhrna, Minorka, Arabien

finden kann. - " †

Wenn Menschen aus n•rdlichen Gegenden, wo die M€dchen erst im 15.

bis 16. Jahre mannbar werden, in s‚dliche Gegenden ‚bersiedelu und hier

weibliche Kinder zeugen, so werden diese unter den Einfl‚ssen des neuen Klimas

weit fr‚hzeitiger reif als im Norden, und w€hrend vielleicht die €lteren, n•rd-

lich geborenen und erzogenen Schwestern im 16. Jahre mannbar werden, wird

die im S‚den sich entwickelnde Schwester vielleicht schon im 10. Jahre ihre

v•llige Reife erreichen. ƒ -

Sowohl dem ersten Eintritte, als auch den folgenden Perioden der Men-

struatiou gehen gew•hnlich Vorboten voraus, welche bisweilen das Allgemein-

befinden in hohem Grade st•ren, bisweilen aber auch so gering sind, da„ sie

ƒvom Weibe kaum wahrgenommen werden. Hierunter sind zu z€hlen: Schwere

im ganzen K•rper, vorz‚glich im Unterleibe und in den Schenkeln, vermehrte

R•the des Gesichtes, Wallungen des Blutes, Herzklopfen, Neigung zu Rhea-

matismen, zu Zahn- und Kopfschmerzen, Mangel an Appetit, ‚belriechender

Athem, Magenkrampf, W‚rgen oder Erbrechen, unruhiger Schlaf und vermehrte

.Ausdiinstung, besonders des Nachts, mit ver€ndertem Geruche. Wo aber die

Vorboten nicht so heftig sind, zeigt sich-doch wenigstens ein etwas schmerz-

haftes, schneidenartiges Ziehen im Unterleibe nach der Gegend des Kreuz-

knochens und nach der Richtung der breiten und runden Mutterb€nder hin,

ferner ein etwas ausgetriebener Unterleib und •fterer Drang, den Urin zu

lassen. Leiden Weiber aus vorhergegangenen Schwangerfchaften noch an Blut-

aderknoten, so vergr•„ern und verh€rten sich auch diese einigerma„en vor dem

Eintritte der Menstruation.

Auch w€hrend des monatlichen Blutabganges dauern bisweilen mehrere
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der genannten Vorboten noch fort, und ‚berhaupt ist das Weib um diese Zeit

viel reizbarer und mehr zu Krankheiten geneigt. Die spezifische Ausd‚nstung

erfolgt reichlicher, der Puls schl€gt schneller und die innere W€rme vermehrt

sich, namentlich in den Geschlechtstheilen. Jn den Br‚sten steigert sich die

Reizbarkeit und der Zuflu„ des-Blutes ebenfalls-, und deswegen stellen sich

bisweilen fl‚chtige, kitzelnde Stiche in ihnen ein, welche sich von der Mitte

nach den Warzen hin erstrecken. Die Spalte des Muttermundes verwandelt

sich in eine runde Oeffnung, wie dies bei angehenden Schwangerschaften zu

geschehen pflegt; die Geb€rmntter vergr•„ert sich ‚berhaupt etwas und tritt

tiefer in das Becken hinab; besonders f‚hlt sich der Mutterhals mehr wulstig-

weich und angeschwollen an. Ebenso ver€ndern sich auch die Gesichtsziige und

die Gesichtsfarbeƒ Das Gesicht wird bla„, dabei auch •fter an den Wangen

mit †einer umschriebenen R•the bedeckt; die Augen verlieren ihren Glanz, er-

scheinen matter oder tr‚ber und werden mit einem bl€ulichen Rande umgeben-

Bei schw€chlichen Weibern, die verm•ge ihrer Konstitution und Nervenstimmung

von diesem Ereignisse mehr angegriffen werden, erscheinen in der Begleitung

desselben wirklich krankhafte Zuf€lle, als: Kr€mpfe jeder Art, heftige kolikartige

Schmerzen im Unterleibe, Erbrechen, Be€ngstigung, Rheumatismen u. s. w-

Bei vielen Weibern wird w€hrend dieser Periode der Athem ‚belriechend nnd

der Appetit auf ganz ungewohnte Speisen und Getr€nke gelenkt; mit einem

Worte, alles das, was die angehende Schwangerschaft mit sich f‚hrt, tritt auch

in diesem Zustande, jedoch meist in einem milderen Grade, ein. …

Gew•hnlich kehrt die Menstruation alle vier Wochen einmal wieder, ob- †

gleich auch diese Regel ihre Ausnahmen aufzuweisen hat, und jedes Mal w€hrt

die Aussonderung nach den verschiedenen Konstitutionen Z, 4, 6 bis 8 Tage.

Fast immer zeigt sich der Anfang wie das Ende hinsichtlich der Quantit€t und

Qualit€t des abslie„enden Blutes gleich. Anf€nglich kommt das Blut, dessen

Quantit€t w€hrend einer Periode auf ungef€hr 80 bis 250 Gramm ange-

nommen werden kann, mehr oder weniger von Geb€rmutter- und Scheiben-

schleim vermischt und dementsprechend von hellerer oder dunklerer Farbe zum

" VVV scheer, und ebenso ist es auch wieder, wenn diese unvollkommene Geschlechts-

verrichtung zu Ende geht†

Selten kehrt die monatliche Periode nach dem ersten Erscheinen gleich

regelm€„ig wieder, sondern setzt ein oder mehrere Male wieder aus, und erst

wenn sie nach und nach, gleichsam versuchsweise, sich gezeigt hat, erscheint sie

in den bestimmten Zeitabschnitten. Auch geht nicht selten die ersten Male
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weniger Blut ab als sp€ter, sowie auch die jedesmalige Dauer anf€nglich auf

weniger Tage beschr€nkt ist, als sp€ter, wenn die-se Funktion zur wirklichen:

Regel f‚r den weiblichen K•rper geworden ist.

Das ausgesonderte nicht mit Schleim vermischte Blut selbst hat stets eine

dunkel- oder braun-rothe Farbe und unterscheidet sich weder in seinen mikrosko-

pischen, noch chemischen Eigenschaften vom gew•hnlichen Blute; der Umstand,

da„ das Menstrnalblut ˆ die Annahme fr‚herer Forscher, da„ es ‚berhaupt

nicht gerinne, hat sich als ein Jrrthum herausgestellt ˆ- bisweilen nicht, oder

schwerer als gew•hnliches Blut, gerinnt, beruht auf Eigenschaften der Schlem-

haut der Geb€rmutter und Scheide, welche eine alkalische Fl‚ssigkeit absondern,

die auf die Blutgerinnung hemmend wirkt, nach deren Reichlichkeit das Blut

schwer oder leicht gerinnt. Dabei hat es oftmals und vielleicht immer einen

eigenth‚mlichen Geruch. .

Einer besonderen Erw€hnung verdient noch der Umstand, da„ in fr‚heren

Zeiten, namentlich in hei„en Gegenden und ‚berall auch jetzt noch bei nicht

zivilisirten V•lkern, das Weib, welches im Zustande der Menstruation begriffen

ist, fiir unrein,†giftig und verbannungsw‚rdig gehalten wird. Schon

bei den €ltesten V•lkern finden wir gewisse Gesetze, welche die Ber‚hrung des

Weibes sowohl w€hrend der monatlichen Regel, als auch w€hrend des Wochen-

bettes und unmittelbar nach demselben verboten, weil-man das Weib in diesen

Perioden unrein nannte. Moses setzte sogar auf den vors€tzlichen Beischlaf

zur Zeit der Monatskrise die Strafe der Ausrottung, und eine W•chnerin war

nach dem mosaischen Gesetze, wenn sie ein Kn€bchen geboren hatt-e, 7 Tage nn-

rein und mu„te sich 33 Tage im Hause halten; bei einem M€dchen aber war

sie 14 Tage unrein und mu„te 66 Tage zu Hause bleiben. Bei den Griechen

waren die W•chnerinnen 14 Tage unrein. W€hrend dieser Zeit durften sie

keinen Tempel besuchen, und jeder mied ihre Wohnungen oder reinigte sich,

wenn er sie betreten hatte. Auf dem Kirchen-KUUZTHUM zU NlckkO IJU Jsthke

325, wurde den Frauen sogar verboten, zUV Zeit ihkfk RSSEIJU die ƒK1kche

zu kommen. So weit ging damals die Geistlichkeit in ihrem heiligen Eifer!

Der Abscheu gegen die Weiber zur Zeit der monatlichen Regel und der

Entbindung, welcher jetzt noch bei den sibirischen V€lkerm den wilden Ameri-

kanern nnd Negern herrscht, sowie die daraus entspringenden grausamen Mi„-

handlungen des schw€cheren Geschlechtes zu einer Zeit, wi) es des Trostes und

Beistandes am meisten bedarf, beweisen den niedrigem Sflstloien sind entartesm

Charakter dieser V•lker. Je nnbegreiflicher ihnen alle Jene Zufalle des weib-
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lichen Geschlechtes sind, desto mehr sind sie geneigt, dieselben fiir Wirkungen †

des Zornes der G•tter und als ansteckende Befleckungen zu verabscheuen, wo-

durch man nicht nur zu allen gottesdienstlichen Handlungen unt‚chtig gemacht

werden, sondern auch den Zorn der strafenden G•tter auf sich laden k•nne.

Dieser Abscheu ist keinesfalls eine Folge der Reinlichkeiiz denn gerade bei den

unreinlichsten und rohesten V•lkern herrscht dieser Aberglaube am st€rksten; er

hat vielmehr seinen Grund jedenfalls darin, da„ das monatliche Blut unrein-

licher Weiber in einem hei„en Himmelsstriche zuweilen bei sich nnd anderen

sch€dliche Wirkungen hervorgebracht und auf diese Weise den ersten Grund zu

jenem Abscheu gelegt hat.

Wennbei den Kalm‚cken ein Weib niederkommt, so fliehen alle M€nner

aus der H‚tte und die Mutter bleibt drei Wochen unrein. Selbst ihr Mann

darf sie w€hrend dieser Zeit nicht einmal anr‚hren. Sie darf weder Speisen

kochen, noch mit anderen aus einer Sch‚ssel essen, ehe sie sich nicht mit warmem

Wasser am ganzen Leibe gereinigt hat. Auch w€hrend der Menstruation halten

die Kalm‚cken ihre Weiber f‚r unrein; bei M€dchen jedoch wird nicht darauf

geachtet.

Die Bnr€ken, Samojeden, Qstiaken und andere sibirische Nationen

halten die Weiber ‚berhaupt f‚r unreine, von den G•ttern verworfene Ge-

sch•pf e; am heftigsten aber werden sie w€hrend der monatlichen Regel und in

den beiden ersten Monaten nach der Entbindung verabscheut. Sie d‚rfen keine

Speisen anr‚hren, den M€nnern nicht einmal etwas reichen, ehe sie sich nicht

‚ber Rennthierhaaren ger€uchert haben oder dreimal ‚ber ein Feuer ge-

sprungen sind-

Die Siames en lassen ihre Weiber einen ganzen Monat nach der Nieder-

kunft vor einem best€ndigen Feuer liegen und drehen sie bald nach dieser, bald

nach jener Seite herum. Sie sind dadurch nicht nur der Hitze, sondern auch

der Qual des Rauches ausgesetzt, welcher nur durch eine kleine Oeffnung im

Dache abzieht. … I

Auf eine €hnliche Weise verfahren die Peguaner, welche ihre Weiber

nach der Niederkunft vier Tage lang auf einem Noste von Bambusrohr einer

gelinden W€rme und dem Rauche aussetzen.

Unter allen ‚brigen V•lkern mvngolischen Ursprunges sind jedoch die

Wilden Amerikas gegen ihre Weiber zur Zeit jener Zuf€lle am h€rtesten

und grausamstens

Wenn eine kanadische Frau sich dem Ende ihrer Schwangerschaft n€hert-
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so† baut man ihr eine kleine H‚tte au„erhalb des Dorfes, worin sie 40 Tage

lang bleiben mu„. - † , †

Gleiche Gebr€uche herrschen bei den Negern, den Bewohnern der

Inseln Asiens und der S‚dsee

Diese V•lker halten die Weiber zur Zeit der Menstruation f‚r so an-

steckend, da„ sie sich bei Lebensstrafe aus der Gesellschaft der M€nner ent-

fernen und in besonderen H‚tten wohnen m‚ssen-

Die Jssionis lassen ihre Weiber bei der Heiraths-Zeremonie schw•ren,

da„ sie ihre M€nner von dem Eintritte jeder Periode augenblicklich benach-

richtigen wollen, um sich sogleich au„er aller Gemeinschaft mit ihnen halten zu

k•nnen. Weiber, welche dieses Versprechen nicht p‚nktlich erf‚llen, werden nach-

dr‚cklich und sogar mit dem Tode bestraft.

Die V•lker im Oriynokogebiete sind in dem Wahne, da„ die Weiber

zur Zeit ihrer Monatsregel alles ersterben machen, wor‚ber sie hinwegschreiten,.

und da„ M€nnern die Beine anschwellen, wenn sie in die Fu„staper solcher

Weiber treten. -

Um daher den Br€uten alles Gift aus dem K•rper zu treiben, schlie„t

man sie 40 Tage vor der Verheirathung ein und l€„t sie das strengste Fasten

beobachten. Man reicht ihnen t€glich nicht mehr als drei kleine Datteln, ein

wenig Kassabi-Mehl und einen Krug Wasser. Da„ sie an ihren Hochzeitstagen

eher ausgegrabenen Leichen, als munteren Br€uten €hnlich sehen m‚ssen, l€„t

sich leicht denken. .

Die Weiber der amerikanischen Wilden, die afrikanischen

Neg erinn en u. s. w. s€ugen ihre Kinder gew•hnlich drei Jahre, und w€h-

rend dieser Zeit n€hern sich die M€nner ihnen niemals, weil sie die Weiber

in dieser Periode fiir unrein halten.

Die Weiber der Hindu‰s bringen die Zeit ihrer Menstruation und ihres

Wochenbettes auf den D€chern der H€user zu, wohin man ihnen das Essen

bringt. Nach dem Wochenbette wird das ganze Hans und alles metallene Ge-

r€th gereinigt; die irdenen Gef€„e aber, woraus s.e Speise und Trank genossen

haben, werden s€mmtlich zerschlagen.

Die Weiber der Loango m‚ssen sich gleich beim Anfange ihrer monat--

lichen Periode und ihrer Schwangerschast mit einer Baumrinde sch‚rzen, um

dadurch allen Menschen ihreUnreinigkeit bekannt zu machen.

Die Giftigkeit des menstruirten Weibes ist bei den Arabern ‚berall an-

genommen, und schon Plinius war ganz entschieden dieser Ansicht. Es mag,
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hierzu der Umstand beigetragen haben, da„ M€nner w€hrend dieser Zeit
der Menstruation den Veischlaf aus‚bten und eine krankhafte Affektion
der eigenen Geschlechtsorgane erhielten, die zugezogene Geschlechtskrankheit
…als Folge des Beifchlafes mit einer †unreinlichen…† Frau deuteten, w€hrend
es heute zweifellos feststeht, da„ in einem derartigen Falle die Ansteckung

…nicht als Folge des Monatsslusses, sondern einer dem Weibe inne-
wohnenden Geschlechtskrankheit anzusehen ist.

Jedenfalls existirt jetzt noch die weitverbreitete Meinung, die wissen-
schaftlich durch nichts begr‚ndet zu werden vermag, da„ n€mlich men-
struirende Frauen, sobald sie in die N€he Von frischer Milch oder jungem
Weine kommen, diese Stoffe zum Sauerwerden veranlassen. Auf Oekono-

f mieen sieht man sehr oft streng darauf, da„ sich menstruirende Frauen und
M€dchen nicht mit der frischen Butter besch€ftigen, weil diese durch die Aus-
d‚nstung solcher Personen bitter werden soll; in K‚chen und Schlachth€usern
vermeidet man an vielen Orten die N€he menstruirender Frauen bei gesal-
zenem Fleische, indem man behauptet, da„ das Fleisch durch jene Einwirkung
in faule G€hrung gerathe. Selbst Landleute und G€rtner wollen beobachtet
haben, da„ Gartenfr‚chte und S€mereien durch die N€he menstruirender
Weiber in F€ulni„ ‚bergehen. F‚r alle diese Dinge hat eben der Laie,
dem es an wissenschaftlicher Erkl€rung fehlt, †an dem menstruirenden
Weibe einen S‚ndenbock gesucht und gefunden. .

So viel ist nur gewi„, da„ die Absonderung der Hautdr‚sen einen
eigenth‚mlichen Geruch annimmt, namentlich in den Achselh•hlen; auch
ghat das abgehende Blut, besonders bei br‚netten Frauen, einen Geruch-
welcher die gr•„te Aehnlichkeit mit dem Geruche der Gartenringelblume

s(calendu1a ofticjnalis) hat. '
Gesunde Frauen pflegen die Periode der Menstruation gew•hnlich

unter gleichen Verh€ltnissen zeitlebens durchzumachen, w€hrend schw€chende,
.krankmachende Einfl‚sse, sowie die Art der Lebensweise macherlei Modi-
fikationen in der Dauer, der Quantit€t und den begleitenden Leibes-
zust€nden veranlassen. Als allgemeine Erfahrung gilt es aber, da„
diese Absonderung in kalten Klimaten an Quantit€t und Dauer weit
geringer erscheint als in warmen. Die Gr•nl€nderinnen, Lappl€nderinnen
und andere bedeutend n•rdlich lebende Weiber sollen, nach Linne, h•chstens
250 Gramm verlieren, w€hrend nach Ematt‰s und Fitzgerald‰s An-
gaben dieses Quantum bei den Jtalienerinnen und Spanierinnen an
500 Gramm, ja in den Tropenl€ndern sogar 850 Gramm betragen soll-
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Wo im s‚dlichen Klima die Frauen unter dem Einflusse der Seeluft

leben, findet man, da„ der periodische Blutabgang weit geringer erscheint, als

da, wo im S‚den die Seelust nicht einzuwirken vermag.

Hieraus erkl€rt sich der Physiolog Burdach den Umstand, da„ die

Frauen im hei„en Griechenland, und zwar im Archipelagus, h•chstens 50 Gramm

verlieren. †

Jn kalten Gegenden und bei einem Leben voll schwerer Anstrengung wird

die Quantit€t der Menstruation nicht nur verringert, sondern selbst die perio-

dische Wiederkehr derselben verz•gert. So hat z. B. Linn-Z gefunden, da„ in

Lappland viele Frauen nur in der Sommerzeit, andere sogar nur eineinziges

Mal im Jahre menstruiren, und nach den Mittheilungen Azara‰s ‚ber die

Frauen der wilden V•lkerst€mme in Paragnah und dem •stlichen S‚damerika,

namentlich in Charruas und Guaranis, tritt die Menstruation nicht nur sehr

gering, sondern auch sehr selten wiederkehrend auf, eben weil allen diesen Frauen

die h€rtesten Arbeiten obliegen.

Warum die Menstruation alle vier Wochen einmal wiederkehrt, l€„t sich

mehr vermuthen, als durch Gr‚nde beweisen. Wie aber alle Funktionen des

thierischen K•rpers mehr oder weniger einem gewissen Wechsel unterworfen sind

und auf solche Weise das periodische Wirken der gro„en Welt entweder wieder-

holen oder nachahmen, so zeigen sich auch in den Geschlechtsverrichtnngen, und

vorz‚glich in der Menstrnation, diese kosmischen Wechselverh€ltnisse. Der vier-

Wischentliche Typus, im Universum besonders durch den Lauf des Mondes aus-

gedr‚ckt, h€lt sich aber in der Menstruation nicht an einen gewissen Stand des

Mondes, sondern diese weibliche Verrichtung wiederholt sich zu allen Monats-

zeiten, mag der Mond im ersten, zweiten, dritten oder vierten Viertel sich be-

finden. Wie bei H€morrhoidalkranken die Blutaussonderung •fter den vier-

w•chentlichen Typus h€lt, aber sich durchaus nicht nach dem Eintritte oder

Stande des Mondes richtet, so auch die Menstruation. Wenn sich daher in

dieser Funktion die Periodizit€t des Mondes auch genau nachweisen l€„t, so

spricht doch wieder die Ungleichheit im Laufe beider die Unabh€ngigkeit des

Monatlichen vom Einflusse des genannten Weltk•rpers aus. Wie der Mensch

‚berhaupt den kosmischen Einwirkungen weit weniger unterliegt und sich weniger

an Sommer und Winter, Tag und Nacht-bindet, als das Thier, so menstruirt

und empf€ngt er auch nicht zu bestimmten Jahreszeiten, wie die Thiere, welche

sich mit ihrer Brunst und Empf€ngni„ besonders nach der Witterung richten.

Doch rei„t es sich nicht leugnen da„ die Empf€ngni„f€higkeit des Menschen m
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unserem Klima nach ‚berstandenem Winter und in den Monaten April, Mai

und Juni gr•„er ist, als zu anderen Jahreszeiten

Da„ der monatliche Blutabgang auch bisweilen noch w€hrend der ersten

Zeit der Schwangerschast fortdauert, ist ein Zeichen, da„ dieses periodische

Schaffen und Wirken des Organismus, wenn er mit einer anderen Funktion,

mit der Ern€hrung der Fruchtin sich, besch€ftigt ist, wodurch, wie man wohl

glauben sollte, jener Typus aufgehoben werden m‚„te, von einem unregel-

m€„igen Beginn der Schwangerschaft abh€ngig sein mu„. Jn einem solchen

Falle, wenn eine Schwangere menstruiren soll, ist das Ei nicht mit der ganzen

inneren Fl€che der Geb€rmutter verwachsen, sondern es m‚ssen Stellen davon

in der Gegend des Mutterhalses frei geblieben sein, damit sich das Blut aus

den Gef€„en derselben ergie„en k•nne. Nur wo dies der Fall ist, kann sich

der monatliche Blutabgang w€hrend der Schwangerschaft noch einstellen; wo

indessen die ganze innere Fl€che der Geb€rmutter mit dem Ei verbunden ist,

wie dies in den ersten drei Schwangerschaftsmonaten gew•hnlich stattfindet, ge-

† h•rt diese Blutausschwitzung durch die W€nde der Geb€rmutter zu den Un-

m•glichkeitenz es m‚ssen daher in F€llen solcher allgemeinen Verwachsungen

die inneren Fl€chen des Mutterhalses oder der Scheide diese Aussonderung

‚bernehmen. Uebrigens darf hier nicht unbemerkt bleiben, da„, wenn sich auch

die Menstruation bei Schwangeren noch einstellt, dieselbe meist nur die ersten

Monate wiederkehrt und sp€ter g€nzlich wegbleibt, sowie, da„ sie immer k‚rzere

Zeit und sparsamer flie„t. †

Gew•hnlich verliert sich die Menstruation in unserem Klima w€hrend des

44., 46. oder 48. Lebensjahres des Weibes, bisweilen auch noch sp€ter. Wo

sie sich sehr fr‚h einstellte, h•rt sie auch eher wieder auf; dasselbe geschieht auch,

wenn die Weiber oftmals schwanger wurden und ihre Kinder oft und lange

s€ugten. Gew•hnlich bleibt diese unvollkommene Geschlechtsverrichtung nicht

mit einem Male weg, sondern setzt von Zeit zu Zeit einenoder mehrere Mo-

nate aus und verschwindet also ebenso allm€hlich, wie sie in den meisten F€llen

einzutreten pflegt. Bisweilen €ndert sich auch dabei die Quantit€t und Quali-

t€t des Blutesz dasselbe wird d‚nner und flie„t in geringer Menge"ab, oder

es geschieht auch wohl das Gegentheil.

Nicht selten bringt auch das Wegfallen der Menstruation im weiblichen

K•rper wichtige Umstimmungen, ja sogar wirkliche krankhaste Zuf€lle hervor.

Die Zeichen der Vollbl‚tigkeit und des ‚ber-reizten Zufiandes sowohl im all-

gemeinen, als in einzelnen Organen des weiblichen K•rpers, stellen sich nicht
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selten ein und bel€stigen das Leben mitunter ziemlich betr€chtlich. Sehr ge-

w•hnlich werden sonst gesunde und geschlechtlich nicht ersch•pfte Weiber nach

dem Ausbleiben der monatlichen Regel am ganzen K•rper,s und vorz‚glich am-

Bauche, dicker und fetter. Mit diesem Erl•schen der Geschlechtsth€tigkeit und

Zeugungss€higkeit geht auch eine nicht unbedeutende Ver€nderung in den ge-

sammten Genitalien vor sich. Die Br‚ste schrumpfen zusammen und verh€rten;

die €u„eren Schamlippen verkleinern sich und fallen ebenfalls mehr ein, daher

das Verschlie„en der Scheide mehr Aufgabe der inneren Schamlippen bleibt.

Besonders verkleinert und verh€rtet sich die Geb€rmutter und verliert vieles

von der ihr sonst innewohnenden W€rme. Auch die Eierst•cke und Mutter-

trompeten ver€ndern sich in derselben Weise wie die Geb€rmutter. Die Stimme

der Weiber erh€lt nach dem Ausbleiben der Menstruation gew•hnlich einen

tieferen Klang; es sprossen an Kinn und Lippen einzelne harte Haare hervor,

und der ganze weibliche Typus verliert sich mehr, um dem m€nnlichen €hnlich

zu werden.

… † Wenn bisweilen ganz alte Frauen, welche bereits die sechziger oder sieb-

ziger Jahre erreicht hatten und lange schon nicht mehr menstruirten, pl•tzlich

wieder Blut aus der Geb€rmutter verloren, so geschah dies nicht infolge eines

naturgem€„en, sondern eines krankhaften Prozesses.

Leider achten die meisten derartigen Frauen, in der Meinung, da„ es sich

um wiederkehrende Menstruation handle, in unbegreiflichem Leichtsinn nicht

dieses unnat‚rlichen, den Organismus durch die wohl meist geringen, aber kon-

stanten Blutverluste fchw€chenden Symptomes.

Fast alle Geb€rmutterkrebse, jene schrecklichste aller Frauenkrankheiten des

sp€teren Lebensalters, leiten das Drama, welches sie abspielen, mit derartigen

Geb€rmutterblutungen ein, nnd wehe jeder Frau, welche,. die Hilfe eines er-

fahrenen Arztes aus Leichtsinn oder unangebrachtem Schamgef‚hl verschm€hend,

die kostbare Zeit, die seit der ersten Blutung, welche ja im Alter niemals

das Zeichen der f‚r immer versiegten Menftrualblutung sein kann, nutzlos

verstreichen l€„t! Jeder Tag l€„t die Chancen einer gl‚cklichen Operation, die

nach sichergestellter Diagnose allein Hilfe nnd Rettung den sicher in Aussicht

stehenden Leiden zu bringen vermag, ung‚nstiger werden.
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18. Kapitel.

Von der Ehe und dem Beifchlafe.

ir haben schon im Anfange dieses Buches darauf aufmerksam ge-

,- macht, dasz das Thier das Zeugungsgesch€ft nur auf direkten

Antrieb der Natur vollf‚hrt und da„ hierbei selten oder nie die verschiedenen

Geschlechter nach individueller Zuneigung eine besondere Wahl treffen, sondern

das M€nnchen begeht den geschlechtlichen Akt mit demjenigen Weibchen, welches

ihm der Zufall entgegenf‚hrt, bei jeder n€chsten Brunstzeit mit einem anderen,

und au„er dieser Zeit leben die verschiedenen Geschlechter gr•„tentheils getrennt

oderƒ es findet wenigstens keine besondere Ann€herung statt. Der Mensch da-

gegen hat sich, mit wenigen Ausnahmen, zu allen Zeiten und bei allen V•lkern

ein weibliches Individuum ausgesucht, mit welchem er nicht blo„ allein den

Geschlechtsakt aus‚bt, sondern er erw€hlt dieselbe auch zu seiner Lebens-

gef€hrtim er lebt mit derselben, er theilt Lust und Leid mit ihr, und dieses

Verh€ltniss der Geschlechter, welches man nur beim Menschen findet, nennt

man bekanntlich die Ehe. Der n€chste Zweck derselben ist der Beischlaf,

und wir† verstehen unter diesem Worte die innige Vermischung zweier mensch-

licher Individuen verschiedenen Geschlechte-s behufs der Fortpflanzung ihrer

eigenen Gattung.

Wenn man einen† Blick auf die organische Sch•pfung wirft, so wird man

geneigt, zu glauben, da„ die Wiedererzeugung der menschlichen Gattungen auf
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den Verlust berechnet sei, der nach den Urgesetzen der Weltordnung immer

nothwendig wird. Jn der That finden wir im Thierreiche, da„ gerade die-

jenigen Gattungen, welche am meisten gegen €u„ere Feinde ihrer Existenz

k€mpfen m‚ssen, auch wiederum hinsichtlich ihrer Fruchtbarkeit am h•chsten

stehen. Fast immer reproduziren sich die Thiere im umgekehrten Verh€ltnisse

† zu ihrer Kraft und K•rpergr•„e, so da„ bei den gr•„ten und kr€ftigsten Ge-

sch•pfen die Produktionskraft sich nur in gewissen Zeitperioden €u„ert, die

Fruchtbarkeit ungewisser ist, die Schwangerschaft l€nger dauert und weniger

zahlreiche Resultate liefert-

An der Spitze der Sch•pfung stehend, macht jedoch die menschliche Gat- -

tung von diesem allgemeinen Gesetze eine Ausnahme Obgleich durch erhabene

Geisteskr€fte am meisten gegen die Gefahren der €u„erlich andringenden Ge-

walten und Einfl‚sse gesichert, vermehrt sich dennoch das Menschengeschlecht im

Verh€ltnisse zur Thierwelt am h€ufigsten. Sein Zeugungstrieb bindet sich

vom ersten Erwachen an weder genau an Epochen, noch an Jahreszeit und

Klima, und bleibt w€hrend einer langen Reihe von Jahren rege und wirksam.

Daher kommt es auch, da„ sich, wie die Erfahrung gelehrt hat, in einem wohl-

eingerichteten Staate, wenn nicht gro„e, unvorhergesehene Unf€lle eintreten, die

Zahl der Bewohner leicht in f‚nfzig Jahren verdoppeln kann, namentlich wenn …

sie sich an eine weise, gesellige Einrichtung binden, welche die Gesetze der Fort-

† pflanzung ordnet und beherrscht. Eine solche bildet aber die Ehe, welche vom

Standpunkte des Naturforschers aus allerdings nichts Anderes als eine durch

die Gesetze autorisirte und geregelte Begattung ist und von welcher wir hier

zun€chst sprechen wollen.

Von vielen wird die Ehe leider f‚r eine blo„ politische und konventionelle

Erfindung gehalten; sie ist jedoch vom Standpunkte der Moral aus eine der

wesentlichsten Bestimmungen des Menschen und ein unentbehrlicher Theil der

Erziehung des Menschengeschlechtes.

…Ich verstehe,† sagt Hufela"nd, …unter Ehe eine feste, heilige Ver-
bindung zweier Personen von verschiedenem Geschlechte zur gegenseitigen Unter-
st‚tzung, zur Kindererzeugung und Erziehung Und in dieser innigem auf so
wichtige Zwecke gegr‚ndeten Verbindung liegt, nach meiner Meinung- del-†
Hauptgrund h€uslicher und •ffentlicher Gl‚ckseligkeit Denn die Ehe ist un-
entbehrlich zur moralischen Vervollkommnung des Mens schen; durch diese innige

Verkettung seines Wesens mit einem anderen, seines Interesses mit einem

anderen, wird der Egoismus, der gef€hrlichste Feind aller Tugend, am beiten
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‚berwunden, der Mensch immer mehr zur Humanit€t und zum Mitgef‚hle f‚r
Andere gef‚hrt und seiner wahren moralischen Veredelung gen€hert. Sein
Weib, feine Kinder kn‚pfen ihn an die ‚brige Menschheit und an das Wohl
des Ganzen mit unaufl•slichen Banden, sein Herz wird durch die s‚„en Ge-
f‚hle ehelicher und kindlicher Z€rtlichkeit immer gen€hrt und erw€rmt und vor
jener alles t•dtenden K€lte gesch‚tzt, die sich so leicht eines isolirt lebenden

Menschen bem€chtigt, und eben diese s‚„en Vatersorgen legen ihm Pflichten

auf, die seinen Verstand an Ordnung, Arbeit und vern‚nftige Lebensweise ge-

w•hnen. Der Geschlechtstrieb wird dadurch veredelt und aus einem thierischen

Instinkt in eines der edelsten moralischen Motive umgeschaffen, die heftigen

Leidenschaften, b•sen Latinen, ‚beln Gewohnheiten werden dadurch am besten

getilgt. Hieraus entspringt nun aber ein €u„erst begl‚ckender Einflu„ aufs

Ganze und auf das •ffentliche Wohl, so da„ ich mit v•lliger Ueberzeugung

behaupte: Gl‚ckliche Ehen sind die wichtigsten Grundfesten

des Staates undder •ffentlichen Ruhe und Gl‚ckseligkeit

Ein Unverehelichter bleibt,‰immer mehr Egoist, unabh€ngig, unst€t, von selbst-

s‚chtigen Launen und Leidenschaften beherrscht, weniger f‚r Menschheit, f‚r

Vaterland und Staat, als f‚r sich selbst interessirt; das falsche Gef‚hl der

Freiheit hat sich seiner bem€chtigt; denn eben dies hielt ihn vom Heirathen

ab und wird durch den ehelosen Stand gen€hrt. Was kann wohl mehr zu

Neuerungen, Volksbewegungen, Revolutionen disponiren, als die Zunahme der

ehelosen Staatsb‚rger? Wie ganz anders ist dies mit dem Verheirathetenl

Die in der Ehe nothwendige Abh€ngigkeit von der anderen H€lfte gew•hnt

unaufh•rlich auch an die Abh€ngigkeit vom Gesetze; die Sorgen f‚r Frau und

Kind binden an Arbeitsamkeit und Ordnung im Leben; durch seine Kinder

ist der Mann an den Staat festgekniipft, das Wohl, das Interesse des Staates

wird dadurch sein eigenes, oder, wie Vaco es ausdr‚ckt, wer verheirathet ist

und Kinder hat, der hat dem Staate Gei„eln gegeben; er ist obligat; nur er

ist wahrer Staatsb‚rger, wahrer Patriot. Aber was noch mehr ist: nicht blo„ ˆ

das Gl‚ck der gegenw€rtigen, sondern auch der zuk‚nftigen Generation wird

dadurch gegr‚ndet ; denn nur die eheliche Verbindung erzieht dem Staate gute,

sittliche, an Ordnung und B‚rgerpflicht von Jugend an gew•hnte B‚rger.

Aber um das gro„e Werk ganz zu vollenden, sorgt auch f‚r gute Erziehung-Z-

anstalten. Denn durch die Erziehung allein wird der Mensch was er ist, gut

oder b•se. Gesetze und Strafen k•nnen wohl die Ausbr‚che des B•sen ab-

halten (und doch nur unvollkommen), aber siebilden den Menschen nie.
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Nur das, was in der† Zeit der Kindheit und Jugend uns mitgetheilt wird,

geht in unsere Natur und Wesen ‚ber, wird mit unserer Konstitution so ver-

wachsen und verwebt, da„ wir es zeitlebens, es sei nun gut oder b•se, nicht

ganz wieder los werden k•nnen. Alles, was wir uns nach dieser Zeit zu eigen

machen, ist nur etwas Angenommenes und Fremdes, was immer mehr ober-

fl€chlich bleibt, aber nie so unser Eigenthum wird.†

Jch kann hier nicht unterlassen, das, was der gro„e Plato ‚ber Er-

ziehung so sch•n sagt, mitzutheilen und es allen Obrigkeiten dringend ans Herz

zu legen: †Derjenige, welchem die Oberaussicht auf die Erziehung der Jugend

anvertraut wird, und diejenigen, welche diesen Beruf erw€hlen, sollen denken,

da„ unter allen Stellen im Staate diese ohne alle Vergleichung die vornehmste

sei. Obwohl der Mensch von Natur zahm ist, so wird er doch nur durch die-

Erziehung das beste aller Thiere, dasjenige, welches der Gottheit am n€chsten

†ommt. W€chst er aber ohne Erziehung auf oder bekommt er nur eine schlimme,

so wird er das wildeste aller Thiere, welche die Erde hervorbringt Deswegen

mu„ der Gesetzgeber aus dem Unterrichte der Jugend seine erste, seine an-

gelegentlichste Sorge machen. Und wenn er diese Pflicht w‚rdig erf‚llen will,

so mu„ er sein Augenmerk auf denjenigen seiner B‚rger richten, welcher in

allen Arten von Tugenden sich am meisten hervorgethan hat, und ihn an die

Spitze des Erziehungsgesch€ftes stellen.†† Diese Worte Plato‰s find vollst€ndig

richtig und kennzeichnen aufs treffendste die Nothwendigkeit und den Nutzen

der Ehe. Der Mensch unterscheidet sich vom Thiere haupts€chlich durch den

Geist; dieser Geist aber bedarf durchaus der Pflege und der Ausbildung, ohne

welche das menschliche Geschlecht sich nur wenig vom Thiere unterscheiden

w‚rde, Wer also Kinder erzeugt, ‚bernimmt stillschweigend die moralische

Verpflichtung auch den Geist derer, die er ins Leben gerufen hat, geb‚hrend

auszubilden, damit sie feiner und der ‚brigen Menschen w‚rdig seien. †Wollten
wir unsere Kinder, wie es die Thiere thun, sich selbst ‚berlassen, sobald sie

† sich selbst nothdiirftig ern€hren k•nnten, so w‚rde in kurzer Zeit alle Kultur ihr
Ende erreicht haben. Ohne das Institut der Ehe w‚rden wir aber sehr bald
auf diesen Standpunktsgelangenz denn selbst eine Erziehung der Kinder von
Seiten des Staates, wie sie die Sozialdemokraten bes‚rworten, w‚rde nur ein
h•chst unbefriedigendes Resultat ergeben, ganz abgesehen davon, da„ eine solche

Ekzlthpg ‹berhaupt ganz unausf‚hrbar ist. Nur durch die Ehe ist eine wirk-
licheBcldung der Kinder m•glich, und auf der Ehe beruht demnach allein die

† gelstlge H•he der Menschheit und deshalb wirdfie mit Recht f‚r heilig erachtet.
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Der wohlth€tige Einflu„ des Ehestandes auf den physischen Menschen

zeigt sich, au„er in dem bereits Angef‚hrtem namentlich noch in folgenden Er-
gebnissen. Hufeland sagt dar‚ber ungef€hr Folgendes-:

Der Ehestand ist das einzige Mittel, um dem Geschlechtstriebe Ordnung

und Bestimmung zu geben. …Er sch‚tzt eben so sehr vor schw€chender Ver-

schwendung, als †vor unnat‚rlicher und k€ltender Zur‚ckhaltung So sehr die

Enthaltsamkeit der Jugend unentbehrlich zum gl‚cklichen und langen Leben ist,

so darf dennoch in den m€nnlichen Jahren jener nat‚rliche Trieb nicht ge-

waltsam unterdr‚ckt werden, um nicht bedeutende Krankheitserscheinungen her-

vorzurufen.

Die Ehe m€„igt und regulirt den Genu„. Eben das, was den Wollust-

ling vom Ehestande abschreckt, das Einerlei, ist sehr heilsam und nothwendig ;

denn essverh‚tet die durch ewige Abwechselung des Gegenstandes immer er-

neuerte und desto schw€chendere Reizung Es verh€lt sich wie‰die einfache

Nahrung zur gek‚nstelten und schwelgerischen; nur jene giebt M€„igkeit und

langes Lebenƒ ƒ

Die Erfahrung sagt uns: Alle, die ein ausgezeichnet hohes

Alter erreichten, waren verheirathetkh Die genauen Unter-

suchungen gro„er Gelehrter, . wie: Haigarth, V‚sfon, Pareieux,

Hufeland, Sinclair, Foder‡ u. A., haben dies mit Bestimmtheit

nachgewiesen. †

Der Ehestand gew€hrt endlich die reinste, gleichf•rmigste, am wenigsten

aufreibende Freude, die h€usliche. Sie ist zuverl€ssig diejenige, welche der

physischen und moralischen Gesundheit am angemessensten ist und das Gem‚th

am gewissesten in jenem gl‚cklichen Mittelton erhalten kann, welcher zur Ver-

l€ngerung des Lebens der vortheilhasteste ist. Er m€„igt sowohl die ‚ber-

spannten und schw€rmerischen Hoffnungen und Pl€ne, als auch die eben so

‚bertriebenen Besorgnisse. Alles wird durch die Mittheilung eines zweiten

M) Beispiele hohen Alters unter Verheiratheten geben aber u. A. folgende Personen;
Abrahamswurde 175 Jahre alt, sein Sohn Jsaak180, Jakobs147, Sarab, Abra-
ham‰s Frau, wurde 127 Jahre alt, Terentia, die Frau des Cicero, 103 Jahre, und
Liviu, die Gemahlin des Augustus, 90 Jahre. Das aussallendste Beispiel aus der neueren
Zeit giebt ein Franzose, Namens d e Longuevilleƒ Dieser lebte 110 Jahre und hatte
zehn Weiber gehabt, die letzte noch im 99. Jahre, welche ihm noch in seinem 10I. Jahre
einen Sohn gebar. Der Raum gestattet nicht, noch mehr dergleichen Beispiele, deren es sehr

-" viele giebt, hier anzuf‚hren.
16
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Wesens, durch die innige Verbindung unserer Existenz mit einer anderen ge-

mildert und gem€„igt.

Jst die Ehe nun, wie wir bewies sen zu haben glauben, ein wohlth€tiges

Institut, so folgt daraus, da„ es dem Staate obliegt, die Ehen zu beg‚nstigen,

um seine Bev•lkerung zu erhalten. Freilich wird auch au„er der Ehe eine

gro„e Menge Menschen geboren , allein es ist auch wohl unseren nicht€rztlichen

Lesern bekannt, welchem Schicksale meist die unehelichen Kinder ausgesetzt sind,

welche die liebende Vorsicht der Eltern nicht in ihren Scho„ nimmt nnd

erh€lt Man glaube ja nicht, da„ der Staat diese Bildung, diese Erziehung

ersetzen kann, welche die weise Natur mit dem Vater- und Mutterherzen ver-

kn‚pft hat. Der Staat† ist eine schlechte Mutter. Die meisten solcher Kinder

werden in Schande gezeugt und in Verlassenheit und Elend geboren. Die

entehrten oder d‚rftigen M‚tter haben keinen anderen Grund, ihre Ruder am

Leben zu erhalten, als den der zwar m€chtigen, aber bald von noch gewalt-

sameren Trieben niedergedr‚ckten Mutterliebe; denn die Kinder werden entweder

Zeugen ihres Verbrechens oder f‚r das ohnehin m‚hselige Leben eine Last.

Dazu kommt noch, da„ solche Kinder oft die Frucht von liederlichen, durch

alle Ausschweifungen geschw€chten Eltern sind und den Stempel der Lebens-

unf€higkeit an ihrem erb€rmlichen und unreifen K•rper meist mit zur Welt

bringen. Die Bev•lkerung darf sich also von solchen Kindern keinen dauernden

Zuwachs versprechenƒ

Wenn nun nach allen diesen Gr‚nden die Ehen vom Staate im allge-

meinen beg‚nstigt werden m‚ssen, so giebt es dagegen auch Ursachen- Welche

sich in einzelnen F€llen einer Heirath widersetzen, und wir wollen auch diese

hier ber‚hren.

† Man sollte die Ehen vornehmlich allen sogenannten rhachitischen

M€dchen, die ein verbogenes, ‚belgebildetes Becken haben, durchaus verbieten ,

denn einsolcher Bau bringt die Ungliicklichen gew•hnlich in die schreckliche

Alternative, entweder im Kindbette zu sterben oder ihr Kind zerst‚ckelt zur

Welt gebracht zu sehen. Es w€re daher sehr w‚nschenswerth, da„ man bei

einer abzuschlie„enden Heirath den Arzt dar‚ber zu Rathe z•ge, ob auch das

junge M€dchen naturgem€„ Mutter werden k•nne. Aber wenn es schon, nach

dem Aussprache Jean Paul‰s, im allgemeinen wahr ist, …da„ die Frauen- †

diese lieben Wesen, eher dem Manne, ja dem Teufel selber lieber folgen, als

dem Di€tetiker, dem† Arzte,† wie wenig werden sie erst in einem so hochwichtigen

Punkte dem wohlmeinenden Arzte folgen!



Von der Ehe und dem Beischlafe. 243 .

Wollte man allen Schw€chlichen und Kr€nklichen die Ehe untersagen, so
w€re dies ein Attentat auf die biirgerliche Freiheit und das- Gl‚ck der Indi-
viduen. So sind z. B. Nervenkrankheiten und Skropheln h€ufige Krankheiten
unseres jetzigen Geschlechts geworden, und man w‚rde viele Beispiele finden,
in denen sich viele junge Leute nicht verheirathen d‚rften, wenn man jene
Uebel als Grund dagegen anfstellen wollte. Anders verh€lt es sich jedoch mit
schweren Krankheiten, die nicht nur das Leben des damit Behafteten ernstlich
bedrohen, sondern auch ganze Generationen anstecken und den anderen Gatten
durch die Mitansteckung t•dten. Solche Ursachen nicht beachten, hie„e alle die

. Uebel herbeif‚hren wollen, welche die Folge davon sind, hie„e das Ehebett zum
Tummelplatze der Zwietracht und des Ungl‚ckes machen.

Die haupts€chlichsten solcher Krankheiten, welche durchaus die Ehe ver-
bieten m‚ssen, sind: l. die verschiedenen Grade von Geistesschw€che,
Tollheit und Stumpfheit, welche oft nicht nur mit f‚rchterlicher Kon-

sequenz forterbenz sondern auch In der Ehe selbst die schrecklichsten Szenen aller Art

herbeif‚hren; 2. die wirkliche Epilepsie oder fallende Sucht. Die

Krankheit wird oft durch die Freuden des Ehebettes noch verschlimmert, erbt
von Geschlecht zu Geschlecht und bringt eine tief elende Generation hervor;
Z. Blutspeien und Lungenschwindsucht. Auch diese furchtbaren

Krankheiten wachsen rasch in der Ehe, namentlich nach dem Wochenbette, und
erzeugen dem Tode geweihte Geschlechter; 4. veraltete Syphilis, welche

den ganzen Organismus schw€cht,- die S€fte entmischt und gleichfalls auf die

ungl‚cklichen, an† den S‚nden ihrer Eltern unschuldigen Kinder forterbt. Es

ist auch gewi„ das Sch€ndlichste, was man ersinnen kann, wenn ein Gatte

in den Scho„ des anderen, unfchuldigem das Gift ergie„t, welches aus der

unreinen, verbrecherischen Umarmung einer Dirne erwachs, und wenn er

auf diese Weise ganze Geschlechter vergiftet, indem er selber †im Genusse

schwelgt!

Es giebt aber au„er den eben angef‚hrten Krankheiten noch andere Um-

st€nde, welche auch bei vollst€ndiger Gesundheit beider Theile dennoch das

Eingehen eines Ehebiindnisses nicht rathsam erscheinen lassen, oder wenn dies

bereits geschlossen ist, auf beide Gatten von sch€dlichem Einflusse sind. Wir

meinen die durch das Alter beider Gatten nicht naturge-

m€„en Ehen.

Wir erw€hnen hier zun€chst die fr‚hzeitigen Ehen. Jedes Gesch•pf,

welches seine Gattung fortpflanzen will, mu„ aus dem Gipfel seiner Kr€fte

is†
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angelangt sein. Beim Manne nun, wie beim Weibe ist es die Zeit der zur‚ck-

gelegten Entwickelungsjahre, von welcher an sich die F€higkeit datirt, gesunde

Kinder zu zeugen oder zu geb€ren, jene Zeit, in welcher die physische Organi-

sation des K•rpers und die moralische Kraft in einem fiir das Zeugungs-

gesch€ft passenden, harmonischen Verh€ltnisse zueinander stehen. Wenn es sich

aber darum handelt, zu bestimmen, wann denn nun diese Zeit eigentlich

eintritt, so lehrt ein Blick. auf die Geschichte der V•lker, wie unm•glich es ist,

diesen Zeitpunkt genau festzustellen Das Klima, die geographifche Lage, …die

Lebensart, die Nahrung, die Nationalrasse, das Nationaltemperament ˆ- dies

alles sind Verh€ltnisse, welche den Eintritt der Mannbarkeit bei den verschiedenen

ƒ V•lkern sehr ver€nderlich machen.

Es ist eine bekannte Thatsache, da„ in den hei„en L€ndern die Mann-

barkeit fr‚her eintritt, als in den gem€„igten und kalten Klimaten. Jn den

Tropenl€ndern bekommen die Weiber zuweilen schon mit zehn Jahren Kinder

und sind mit zwanzig Jahren bereits alt. Die ganz kalten und sehr feuchten

L€nder dr€ngen hingegen die Entwickelung des Geschlechtstriebes sehr zur‚ck.

So zeigt es sich bei allen Polarv•lkern;†doch scheinen die Samojeden eine

Ausnahme von dieser Regel zu machen;† denn ihre Weiber geb€ren schon mit

dem zehnten oder zw•lften Jahre. Die Lebenskraft eines Volkes kann die Ent-

wickelung des Fortpflanzungsverm•gens zur‚ckhalten oder beschleunigen. Die †

Fischerei, die Jagd und kriegerisches Leben setzen sich. seinem Erwachen sehr

kr€ftig entgegen; aber ein Hirtenleben und friedliches Genie„en der Naturgaben

haben gerade die entgegengesetzte Wirkung

Jn alten Zeiten hat man diese physiologischen Gesetze bei der Staats-

verfassung viel mehr ber‚cksichtigt, als man es leider heutzutage thut. Die

Gesetze des Lhcurg in Sparta verboten den M€nnern, sich vor dem

drei„igsten, den M€dchen, sich vor dem zwanzigsten Jahre zu verheirathen, und

Xenophon und Plutarch sagen, da„ diese Gesetze aufgestellt worden seien,

um eine kr€ftige Generation zu erzielen. Aristoteles verlangte, da„ der

Mann zwanzig Jahre €lter sei als die Frau,ƒ damit sich die Fruchtbarkeit bei

der Gattin etwa zu gleicher Zeit verl•re. Am strengsten verf€hrt offenbar '

Plato, der sogar verlangt, da„ jedes Kind, welches fr‚her oder sp€t-N Als

zwischen dem zwanzigsten und vierzigsten Jahre der Mutter geboren, oderˆ

zwischen dem drei„igsten und f‚nfundf‚nfzigsten Jahre des Vaters erzeugt sek-

mit dem Stempel der Schande belegt werden solle! Auch die alten Ger-

manen hielten nngemein streng auf die vollendete Entwickelung der Ehegattelh
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wodurch auch sie ihren kr€ftigen Stamm aufrecht zu erhalten wu„ten. Wie
aber diese Zeit der vollendeten physischen Ausbildung sehr variirt, fo mu„ten

auch bei anderen V•lkern die darauf gegr‚ndeten Gesetze sehr verschieden sein.
Die Juden z. B. konnten unter ihrem brennenden Himmelsstriche fedes

M€dchen von zw•lf Jahren f‚r ehef€hig erkl€ren, und noch heute finden wir
unter den J‚dinnen h€ufig eine sehr fr‚he Mannbarkeit. Obwohl wir in der

Gegenwart nicht mehr daran gew•hnt find und es f‚r einen gewaltigen Ein-†

griff in unsere pers•nlichen Rechte halten w‚rden, wenn der Staat in dieser

Richtung die Abschlie„ung von Ehen verbieten wollte, so w€re dies doch un-
bestreitbar f‚r das allgemeine Beste von unsch€tzbarem Wertheƒ Verlangt doch
der Staat von seinen Beamten, vom Soldaten ein bestimmtes Ma„ von Kraft
und Gesundheit, warum soll er nicht das Recht haben, dasselbe von denen zu
verlangen, welche eine Ehe eingehen, d. h. Kinder erzeugen wollen, welche

fp€terhin diejenigen ersetzen sollenz von denen man Kraft und Gesundheit be-
ansprucht? Jst es denn ‚berhaupt recht, entschieden krankhaften,-schw€chlichen…
oder mi„bildeten Menschen die Ehe zu gestatten, da man genau wei„, da„ solche

Personen nur wieder untaugliche Individuen erzeugen k•nnen? Das Ver-
kommen ganzer L€nderstriche, Provinzen oder V•lkerschaften, das Uebel-hand-
nehmen gewisser Leiden, wie Skropheln, Schwindsucht, Nervenschw€che u. s. w.,

beruht gr•„tentheils auf Abstammung von kranken Eltern, und unser Vorschlag
w€re somit gar wohl der Erw€gung werth. …

Untersuchen wir nun die Folgen, welche die zu fr‚hzeitigen Ehen auf
das allgemeine Gesundheitswohl haben, so finden wir diese Wirkungen sehr
erheblich. Der Mensch geht unwiderruflich in zu fr‚hen und eben deswegen

(weil in jener Zeit der Verstand die Leidenschaft noch nicht zu z‚geln vermag)
in dann zu h€ufigen und lange fortgesetzten Umarmungen zu Grunde. Aber

noch unmittelbarer nimmt man die Folgen zu fr‚hzeitiger Begattung in den

. Fr‚chten derselben wahr,Fr‚chte, welche man-mitTreibhauspflanzen vergleichen

m•chte. Der polnische Wundarzt La Fonstaine schreibt den fr‚hen Ehen

der polnischen Juden die elende K•rperbeschaffenheit dieser Nation zu. Gio-

vanni Botero erkl€rt die Sch•nheit der Generation in Ragusa und Gra-

vosa aus den daselbst sp€t geschlossenen Ehen. Montesquieu erz€hlt, da„

Furcht vor dem Kriegsdienste einen gro„en Theil noch kaum entwickelter junger

Leute in eheliche Verh€ltnisse brachte, da„ aber bald darauf durch Elend und

Krankheiten die durch diese Ehen erzeugte Generation wieder unterging. ˆ

Wenn im allgemeinen zu gro„e Jugend bei der Begattung eher den Mann,
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als das Weib zu Grunde richtet, so wirkt daf‚r die zu fr‚hzeitige Begattung

von Seiten des Weibes mehr unmittelbar auf die Frucht, welche sie gebiert.

Wirklich scheint es ausgemacht, da„ die physische Kraft eines Kindes in den

meisten F€llen mehr von der Mutter als vom Vater stammt; daher bekommen

auch unvollkommen ausgebildete Frauen meist schw€chliche Kinder

Trotz aller dieser Erfahrungen hat man dennoch einen Grund f‚r die

fr‚hzeitigen Ehen aufgestellt, n€mlich den, da„ sie die Ausschweifungen junger

Leute verh‚ten sollen, welche sonst an feile Dirnen die Kr€fte verschwenden,

die f‚r die rechtm€„ige Bettgenossin aufgespart bleiben sollten. Aber wenn es

kein anderes Mittel giebt, die Jugend bis zu ihrer v•lligen Ausbildung von

groben Ausschweifungen abzuhalten, so m‚ssen wir ‚ber die Generation seufzen,

welche die Frucht eines solchen moralischen Zwangsmittels zu werden bestimmt

ist. Auch ist die Verschlechterung der Sitten gl‚cklicherweise noch nicht bis zu

einem Grade gediehen, welcher ein solches Mittel nothwendig gemacht h€tte,

und wenn ja f‚r gro„e und demoralisirte St€dte die Nothwendigkeit einer

solchen Ma„regel eintreten sollte, so fragt es sich immer noch, ob dann eben†

dergleichen Ehen die Fl‚chtigkeit des jungen Mannes z‚geln w‚rden?

Uebrigens ist es fast niemals Furcht vor Ausschweifungen und moralische

Tendenz, welche die friihzeitigen Ehen zustande bringen, sondern meist nur

Klugheit und Eigennutz." Die ruf s ischen Bauern verheirathen oft ihrs

zw•lfj€hrigen S•hne mit zwanzigj€hrigen B€uerinnen, um die Zahl ihrer

M€gde zu vermehren. Wenn die Tartarinnen nicht mehr Kinder ge-

b€ren, so werden sie bei ihren M€nnern durch ganz junge M€dchen ersetzt-

deren Sklavinnen sie dann werden; da also das Ende ihrer Jugend der An-

fang ihrer Sklaverei ift, so suchen sie sich nat‚rlich so fr‚h als m•glich zu

verheirathen.

Unter den F‚rsten finden wir auspolitischen Gr‚nden sehr h€ufig zu

fr‚he Ehen. Jm Mittelalter herrschte namentlich in den deutschen F‚rsten-

h€usern die Sitte, sich sehr fr‚h zu verheirathen. Vom zw•lften Jahle UU

galten die jungen Prinzessinnen f‚r heirathsf€hig, und auch die Prinzen

wurden nicht selten schon vor dem sechzehnten Jahre verheirathet. ˆ- Otto 11.,

Herzog von Meran, und Blanca, Gr€fin von Champagne-

sollten nach dem im Jahre 1225 geschlossenen Ehevertrage verm€hlt werden,

sobald Otto das vierzehnte Jahr erreicht haben werde. ˆ Hedwig, Tochter

eines Herzogs von Meran, wurde im Jahre 1186 in ihrem zw•lften

Jahre mit dem Breslauschen Herzoge Heinrich verm€hlt. -ˆˆ Bern-
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hard, Graf von Bentheim, machte sich im Jahre 1370 gegen Bal-

duin von Steinfurt anheischig, des letzteren Tochter, Bernetta,

heirathen zu wollen, sobald sie zw•lf Jahre alt sei. ˆ- Jn dem im Jahre 1408

zwischenHerzogKarl von Lothringen und Markgraf Bernhard

von Baden im Namen ihrer Kinder abgeschlossenen Ehevertrage wurde fest-

gestellt, da„ die Trauung Beider stattfinden solle, wenn Herzog Karls Tochter,

Katharina, zw•lf Jahre alt geworden sei. :- K•nig Ludwig xL bekam

vom Bischof von Tours sogar die Erlaubni„, mit vierzehn Jahren die noch

nicht zw•lfj€hrige K•nigin zu umarmen. .

Wenn aber eine zu fr‚hzeitige Verheirathung, wie wir gezeigt haben;

h•chst sch€dlich und gef€hrlich ist, so sind auf der anderen Seite die zu sp€ten

Ehen, welche wir h€ufig von bejahrten Individuen schlie„en sehen, eben so

l€cherlich, als sie, unter ,gewissen Bedingungen, sch€dlich f‚r die Gatten selbst

oder deren Nachkommen werden k•nnen. Bei dem Weibe ist das Aufh•ren der

monatlichen Blutabsonderung ein gewisses Zeichen, da„ sie nun nicht mehr zum

Geb€ren geschickt sei. Bei dem Manne dagegen l€„t sich keine bestimmte Zeit

in dieser Hinsicht festsetzen, und zahlreiche F€lle beweisen, da„ M€nner noch

im sp€ten Alter Kinder zu zeugen im stande sind. Indessen, wenn auch zahl-

reiche F€lle f‚r diese Behauptung sprechen, so - k•nnen sie doch nicht die all-

gemeine Wahrheit umsto„en, da„ der Mann und noch mehr das Weib, wenn

sie in einem vorger‚ckten Alter sich verehelichen, nicht f‚glich mehr den Zweck

der Ehe, Zeugung und Erziehung der Kinder, erf‚llen k•nnen. Hat aber die

sFrau jenen eben angegebenen Zeitpunkt der erl•schenden Fruchtbarkeit noch

nicht ganz erreicht, dann eben wird eine zu sp€te Ehe f‚r sie sch€dlich. Sie

wird vielleicht schwanger, aber ihr K•rper hat nicht mehr die jugendliche F‚lle

und Biegsamkeit, welche zum gl‚cklichen Geb€ren nothwendig ist, und die Ent-

bindung kann deshalb f‚r sie gef€hrlich werden. Entsprie„t aber eine Frucht

aus solcher sp€ten Begattung, so ist sie schw€chlich und tr€gt die Spuren einer

verk‚mmerten Existenz an sich, oder sie wird fr‚h eine Waise.

Die Ehen zwischen Individuen von unverh€ltni„m€„igem

Alter f‚hren ebenfalls gro„e Unannehmlichkeiten mit sich. Die Fruchtbarkeit

des einen Gatten h•rt auf, w€hrend sie bei dem anderen noch fortdauert. Jn

anderen F€llen ist die Unfruchtbarkeit, welche solche Ehen sehr oft charakterisirt,

† nur relativ; man hat oft erfahren, da„ junge Frauen, welche jahrelang in

den Armen eines abgelebten Greises lagen, ohne da„ etwas anderes als erneute

W‚nsche ihnen aus dieser Begattung erwuchsen, bald darauf in der Umarmung
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eines j‚ngeren und seurigeren Gemahles einen l€ngst ersehnten lebenden Zeugen

ihrer Liebe bekamen-

Eine andere unangenehme Folge solcher ehelichen Mi„verh€ltnisse ist auch

hier wieder die physische Schw€che der etwa daraus hervorgehenden Nach-

kommenschaft Jn den meisten F€llen steht das Weib bei den in bezug auf

das Alter ungleichen Ehen im Nachtheile, d. h ihre Jugend wird gew•hnlich

dadurch dem Alter geopfert Der Egoismus des Mannes hat sogar das nahe

Zusammenleben mit einem jungen Weibe als Arznei gegen einen abgelebten

K•rper gebraucht, als Mittel, die gr€mlichen Tage des Greisenalter-s zu ver-

l€ngern, freilich. nur auf Kosten der weiblichen Jugendfrischekh Mehrere

medizinische Autorit€ten haben diese Thatsache best€tigt, z. B. Veneta und

Lorrh, welche ausdr‚cklich bemerken, da„ die Haut junger Weiber, welche

mit Greisen leben, schlaff und welk wird. Man bezeichnete sogar diese Auf-

frischung eines abgelebten K•rpers mit einem besonderen Namen: Gerokomik.

Diese Ansicht ist ‚brigens uralt; denn schon die Bibel erz€hlt uns, da„ der

in erotischen Dingen wohlbewanderte K•nig David auch von der Gerokomik

Kunde besa„ und seinen abgelebten K•rper durch die nahe Atmosph€re frisch

ausbliihender M€dchen, zwischen welchen er schlief, zu verj‚ngen und zu er- †

, halten suchte. Ebenso soll ein r•mischer M€dchenschullehrer durch den Athem

. junger R•merinnen ein sehr hohes Alter erreicht haben. Im Orient ist nichts

gew•hnlicher, als da„ bejahrte M€nner junge, sch•ne Sklavinnen kaufen, um

sich durch deren Ausd‚nstung zu st€rken. Boerhaave lie„ einen alten

B‚rgermeister zwischen zwei jungen Leuten schlafen, wodurch derselbe mit neuer

Lebenskraft erf‚llt worden sein soll. Selbst Hufeland ist der-Gerokomik

nicht abhold und will den Werth dieser Methode vorz‚glich durch die un-

leugbar wohlth€tige Wirkung des Lebensdunstes frisch aufgeschnittener Thiere

auf gel€hmte K•rpertheile darthun. M•chten doch alle Eltern, welche ihre

zarten, bl‚henden T•chter aus politischen oder merkantilischen Gr‚nden vielleicht

einem alten Hagestolze oder abgelebten Wittwer zurƒEhe geben wollen, diese

†) Man war schon in fr‚heren Zeiten von der Wahrheit der Thatsache ‚berzeugt, da„
Greise durch den nahen Umgang mit jungen M€dchen einen Theil der Lebenskraft Jener an v
sich ziehen und dadurch ihr Leben verl€ngern k•nnen. Es existirt sogar ‚ber diesen Gegen-
stand ein jetzt selten gewordenes Buch unter dem Titel-: ,,Lebensverl€ngerung bis
auf.115 Jahre durch den Hauch junger M€dchen Von M.J.H. Cohausen. J

Gedruckt in der alten Knaben-Buchdruckerei 1753. 8.† i

i
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Erfahrungen beherzigesn und ‚ber die Zukunft und das Schicksal ihrer Kinder

nachdenken! .

Tritt ein umgekehrtes Verh€ltni„ ein, da„ n€mlich ein junger Mann

seine bejahrte Frau ehelicht, so gehen aus solchen Verbindungen f‚r die Gesell-

schaft noch weit nachtheiligere Resultate hervor, und solche Ehen autorisiren

fast Ausschweifungen von Seiten des Mannes. Es sind dies ‚brigens die

ƒ skandal•sesten Ehen, da sie meist von dem schmutzigsten Eigennutze von der

einen und von dem ekelhastesten sinnlichen Triebe von der anderen Seite ge-

schlossen werden und die f‚rchterlichste Eifersucht, Zwietracht und Ausschweifungen

unfehlbar in ihrem Gefolge haben.

Es wird nicht ohne Jnteresse sein, zu sehen, welche Gesetze hinsichtlich

der an Alter ungleichartigen Ehen bei einigen alten V•lkern geltend waren-

Wenn in Sparta eine junge Frau sich und ihr Verm•gen einem alten kraft-†

losen Manne dargebracht hatte, so mu„te er erlauben, da„ sie sich einen Galan

w€hlen durfte, welcher ihn in gewissen Dingen ersetzte Die r•mischen

Gesetze verboten den sechzigj€hrigen M€nnern und den s‚nszigj€hrigen Weibern

die Ehen ‚berhaupt. Sp€ter, unter dem Kaiser Claudius, wurde dies

Gesetz modisizirt, und nun durften sich sechzigj€hrige M€nner noch nach Be-

lieben verheirathen, f‚nfzigj€hrige Weiber aber nur einen wenigstens sechzig-

- j€hrigen Mann nehmen. †

Man hat das Kreuzen und Vermischen der Familien und Rassen als

ein taugliches Mittel vorgeschlagen, um die Generation zu verbessern. Jn der

That kann man nicht leugnen, da„ die Vervollkommnung der Geschlechter leidet,

wenn die eheliche Begattung auf eine kleine Zahl von Individuen beschr€nkt

ist, welche, indem sie sich nie mit fremden oder benachbarten V•lkern vermischen,

gleichsam, um mit Frank zu reden, denselben Samen immer wieder auf das-

selbe Feld s€en. Wenn jede Familie sich immer nur in sich selbst fortpflanzte,

so w‚rden wir unstreitig dieselben Resultate wie beiden Thieren finden, welche

immer nur ihre Rasse fortpflanzen und sich dadurch verschlechtern. Bufson

erz€hlt, da„ die Blutschande bei den rohesten V•lkern weniger aus moralisch-

religi•sen Gr‚nden verboten sei, als vielmehr das Verbot derselben auf der

naturgem€„en Beobachtung begr‚ndet w€re, da„ die Ehen in nahe verwandtem

Blute die Gattung verschlechtern. Es ist auch jedenfalls sehr wahrscheinlich,

da„ auf diese Art die individuellen organischen Fehler dann bald auf die

ganze Gattung ‚bergehen nnd da„ auf diese Weise auch wirklich endemische .

Krankheiten und Nationalmi„bildungen unter solchen V•lkern entstanden sind,



250 Die geschlechtlichen Verh€ltnisse zwischen Mann und Weib-

welche sich immer nur untereinander vermischen. So hat man dies gewi„ mit

Recht z. B. von der Mi„bildung beh,anptet welche die Hottentottinnen

an ihrem K•rper tragen, d. h. die beriichtigte Fleischschiirze, welche ihnen ‚ber

die Schamtheile herabh€ngt und welche an der bekannten, im Jahre 1816 zu .

Paris gestorbenen Venus hottentotte aux helles lfesses die Bewunderung

der Pariser in so hohem Grade erregte.

Die Perser vertilgen die nat‚rliche H€szlichkeit ihres Stammes, indem ..

sie sich mit den sch•nen Sklavinnen von Tiflis vermischen; die Dsingoren,

eine kalm‚ckische V•lkerschast, zeichnen sich unter ihrer Rass esdurch Gesichtsz‚ge

und Wuchs vortheilhaft aus und bewirken dies dadurch, da„ sie sich fremde

Weiber f‚r ihr Ehebett rauben ˆ Uebrigens wird auch ‚berall da, wo man

Viehzucht treibt, zur Veredelung der Thierrassen nach diesem Erfahrungssatze

gehandelt

Ein bedeutungsvolles Kapitel in der Sph€re des Geschlechtslebens ist die

Unfruchtbarkeit der Ehen und deshalb ein hochst wichtiger Gegenstand

f‚r Statistiker und Aerzte

Die Fortpflanzung ist der wesentlichste Zweck der Ehe. Um sein Ge-

schlecht aber fortpflanzen zu k•nnen, mu„ man mit den n•thigen F€higkeiten

zur Fortpflanzung begabt seinƒ Diese F€higkeiten bestehen nun aber nicht allein

darin, da„ die Organe, welche bei diesem Akte mitwirken, die normalen

Formen und Eigenschaften haben; es mu„"†vielmehr auch au„erdem zwischen

beiden Gatten eine gewisse besondere Beziehung dieser Organe zueinander

stattfinden, deren Gesetze die Natur in einen undurchdringlichen Schleier ge-

h‚llt hat.

Man nimmt im allgemeinen das Verh€ltni„ der unfruchtbareu Ehen zu

den fruchtbaren wie 10 zux 1000 an, aber diese Proportion bleibt nicht ‚berall

dieselbe. H e d in, ein schwedischer Arzt und Geistlicher, fand in seinem Sprengel-

der aus 800 Seelen bestand, 1 nnfruchtbare Frau auf 10 fruchtbare, und

Franl versichert, da„ man gewi„, bei sorgsamer Nachforschung, in den meisten

Gemeinden unter 300 bis 400 Paaren wenigstens 6 bis 7 unsruchtbare an-

treffen wiirde, ohne da„ sich diese Thatsache aus der physischen Beschaffenheit

der Ehegatten erkl€ren lie„e. Um nun die Ursachen der ehelichen Unfrucht-

barkeit besser betrachten zu k•nnen, wollen wir sie in moralische und phy-

s ische eintheilen

Unter den moralischen Ursachen bemerken wir zun€chst: die Furcht

† vor dem Erzeugen und Geb€ren Ohne gerade die Ehen immer ganz
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unfruchtbar zu machen, verhindert sie doch wenigstens, da„ daraus jene Anzahl

von Kindern entspringt, welche jedes Paar zu erzeugen f€hig gewesen w€re-

Diese Furcht r‚hrt oft weniger von wirklicher Armuth oder D‚rftigkeit, als

von einem hohen Grade von Eigennutz her, welcher sich bei dem zivilisirten

Menschen durch die k‚nstlichen Bed‚rfnisse, die er sich schafft, noch t€glich ver-

mehrt. Mit dem t€glich wachsenden Luxus w€chst auch die Zahl der Bed‚rf-

nisse, und es ist leider etwas Allt€gliches, da„ Gatten sich entweder gar keine

oder ferner keine Kinder mehr w‚nschen, weil pekuni€re Umst€nde sie dr€ngen.

Auf der anderen Seite hat jene Furcht, besonders in gro„en St€dten, ihren

Grund in einer h•chst verwerflichen, sch€ndlichen Eitelkeit des Weibes, welches

durch die Schwangerschaft, das Kindheit und das Stillen des Kindes einige

von jenen Reizen zu verlieren f‚rchtet, welche doch die Natur der Frau nur

als Mittel zu jenen erhabenen Zwecken verliehen hat. Noch frivolere Quellen

hat jene Furcht, wenn das Weib gar besorgt, da„ die lange Zeit, welche der

m‚tterliche K•rper bedarf, um die neue Frucht zu bilden und zn n€hren, ein

Hinderni„ f‚r den Genu„ eitler Vergn‚gungen sei. Schon die V•lker des

Alterthums f‚rchteten dergleichen Mi„br€uche nnd wirkten dagegen. Nach den

Berichten des Valerins Maximus mu„ten sich deshalb die R•mer bei

ihrer Verehelichung vor den Zensoren eidlich †verpflichten, da„ es wirklich ihre

Absicht sei, Kinder zu erzeugen. Jede r•mische Frau, welche daher ‚berf‚hrt

werden konnte, den Zweck des Beischlafes vereitelt zu haben, wurde f‚r ehrlos ,

gehalten nnd durfte nach einem alten Gesetze, welches dem Numa Pompilius

zugeschrieben wird, nicht eher vor dem Altare der Juno, der Schutzpatronin

der Geburten, erscheinen, bevor sie nicht ihr Verbrechen durch das Opfern eines

weiblichen Lammes geb‚„t und dieser Zeremonie mit aufgel•sten Haaren bei-

gewohnt hatte.

Eine der gew•hnlichsten Ursachen der Unfruchtbarkeit ist aber der

Widerwille, die Gleichgiltigkeit oder Unvertr€glichkeit

zwischen Ehegatten. Diese Uebel entstehen leider gar zu'leicht, wenn die Ehe

nach Alter, Konstitution und Temperament beider Theile unharmonisch ist ˆ-

also in Ehen zwischen einem sehr alten Manne und einer sehr jungen Fran,

oder umgekehrt, oder auch zwischen einem sehr kalten Manne und einem

sehr feurigen Weibe, oder zwischen Ehegatten, welche sich nur gezwungen ver-

einigten, u. s. w. -

Die physischen Ursachen, welche nicht selten die Fruchtbarkeit der Ehe

hindern, k•nnen wir hier nur kurz ber‚hren, da sie alle mehr oder weniger in
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das Gebiet der Pathologie geh•ren und meist schon in fr‚heren Kapiteln,

namentlich bei Besprechung der Geschlechtskrankheiten, der Shphilis und der

Onanie erw€hnt worden sind, oder im Verlause dieses Werkes bei Besprechung

der regelwidrigen Geburten nochmals zur Sprache kommen werden. Sie be-

stehen meist in Krankheiten der Geschlechtsorgane, Br‚chen, Verh€rtungen, Aus-

fl‚ssen oder angeborenen Bildungsfehlern dieser Theile .

Ein Mi„brauch aber soll bei dieser Gelegenheit nicht ungeriigt bleiben,

welcher leider, namentlich in den niederen Klassen der Bev•lkerung, sich† nicht

selten der Fruchtbarkeit der Ehen entgegenstellt ˆ der M i„b r a u ch geistiger

Getr€nke. Der Magistrat zu London lie„ im Jahre 1725 der Ursache

einer be€ngstigenden Abnahme der Geburten nachforschen und fand sie in dem

‚berm€„igen Gebrauche der geistigen Getr€nke. Falconer berechnete, da„,

deswegen die Zahl der Tauer von 20 000 aus14000 gesunken war. S ch l• zer

versichert, da„ das Ueberma„ im Genusse geistiger Getr€nke zu Petersburg

diese Stadt in zehn Monaten um 635 Einwohner gebracht habe, d. h. da„

w€hrend dieser Zeit so viel Kinder weniger geboren worden seien, als fr‚her.

Der Mann, welcher sich diesem Mi„brauche ergiebt, wird nach und nach un-

verm•gend oder treibt das Begattungsgesch€ft mit einer Gleichgiltigkeit, welche

unm•glich zur Zeugung f‚hrt ; beim Weibe aber ist der Mi„brauch geistiger

Getr€nke noch unvertr€glicher mit der Fortpslanzungskraft. Alb erti hat mit

sorgf€ltiger Gelehrsamkeit eine Menge von Beispielen gesammelt, welche be-

weisen, wie sehr die ‚bertriebene Liebe des weiblichen Geschlechtes zu hitzigeu

Getr€nken die Vermehrung der Bev•lkerung hindert. Diese Thatsache ist auch

jedenfalls der Grund, weshalb schon bei den Alten strenge Gesetze f‚r solche
Weiber existirten, welche dem Trunke ergeben waren.

Eine andere, sehr h€ufige physische Ursache der Unfruchtbarleit ist das

sogenannte Wohlleben, und man hat schon l€ngst die Wahrnehmung ge-

macht, da„ Armuth, d. h. einsachstes, ja d‚rstiges Leben und Kindersegen Hand

in Hand gehen. Es ist dies auch leicht erkl€rlich. Der allzu reichliche Genu„

nahrhafter, fetter, gew‚rzter und sehr komplsizirter Speisen, oft genug verbunden

mit Mangel an k•rperlicher und geistiger Th€tigkeit, erzeugen sehr bald eine

Blutbeschasfenheit, welche dem Zeugungsgesch€ste durchaus ung‚nstig ist. Kommen

… hierzu noch ‚berm€„ige Anstrengungen des Nervensystems durch B€lle, Theater,

Konzerte, Musik, vers€umte Nachtruhe, Verweichlichung u. s. w., so wird die

geschlechtliche Kraft dadurch vollends auf ein Minimum herabgebrachtz au„erdem
f€llt auch noch sehr ins Gewicht der Umstand, da„ bei reichen Leuten das
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eheliche Leben sehr h€ufig der Junigkeit entbehrt und von den Gatten ein jedes

seinen eigenen Weg geht.

† Es ist Sache der Aerzte, diese physischen, und Sache des Staates,

der Eltern und theilweise der Gatten selbst, diese moralischen Ursachen der

Unfruchtbarkeit zu entfernen. Immer aber m‚ssen die Ehen m•glichst der Art

sein, da„ sie die Hoffnungen des Staates nicht t€uschen, und in dieser Hinsicht

bieten sich borz‚glich vier beachtenswerthe Momente dar: die R‚cksicht auf das

Alter der Ehegattenzauf die Freiheit ihrer Wahl, das Verh€lt-

ni„ ihrer Gesundheit und wom•glich die Gleichheit der Geburt.

Man ist ‚ber die zu einer passenden Ehe nothwendigen Qualit€ten fast immer

gleicher Meinung gewesen. Miller, der bekannte Verfasser des einst so be-

r‚hmten ,,Siegfried von Lindenberg†, meinte: wie zu einem Trauerspiele drei

Einheiten, so geh•rten zu einer …Ehe drei Gleichheiten, n€mlich die Gleichheit

des Standes, des Verm•gens und des-Alters. Der gro„e William Shake-

fpeare driickt sich in seiner treffenden genialen K‚rze, indem er von der Un-

gleichheit der Ehen spricht, folgenderma„en aus:

ˆ- Vald war sie zu verschieden an Geburt -.ˆ-

,,O Qual, zu hoch, vor Niedrigem zu knieen!†

ˆ Bald war sie in den Jahren mi„gepaart ˆ-

…O Schmach, zu alt, mit Jung vereint zu seini†

ˆ- Bald hing sie ab von der Verwandten Wahl ˆ-

,,O Tod! Mit fremdem Aug‰ den Liebsten w€hlen!†

Aus dem bisher Gesagten ergiebt †sich, da„ weder der Staat, noch die

Eltern die individuelle Freiheit der Wahl f‚r die Ehe hindern oder tyrannisch

auf den Willen der Liebenden einwirken m‚ssen.

Was die Ursachen betrifft, welche die Befruchtung bei dem Menschen be-

g‚nstigen, so vermehrt zun€chst ein Ueber flu„ an Nahrung die menschliche Ve-

v•lkerung. Die gesegneten, fruchtbaren Jahre sind ‚berall auch durch eine

gro„e Menge von Geburten ausgezeichnet Man glaubt bemerkt zu haben, da„

V•lker, welche vorzugsweise von Fischen leben, sich leichter fortpflanzen, als

fleifchessende V•lker, und wirklich hat sich best€tigt, da„ K‚stenv•lker, welche

vom Fischfange leben, fruchtbar-er als andere find-

Die Fruchtbarkeit ist ‚berhaupt in kalten L€ndern gr•„er, als in warmen-

Die Jsl€nderinnen geb€ren bis zu 20 Kindern, die Schwedinnen

gew•hnlich 10 bis 12, die deutschen Frauen im Durchschnitte 6 bis 8, die

Franz•sinnen 4 bis 5, die Spanierinnen 2 bis Z; jedoch erleidet
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diese erfahrungsgem€„e Wahrheit nat‚rlich individuelle Ausnahmen Gewisse

L€ndersind ganz vorz‚glich wegen ihrer Fruchtbarkeit ber‚hmtƒ So sind

z. B. die Negerfrauen in Afrika ungemein fruchtbar, und in Aegypten

geb€ren die Weiber sehr oft Zwillinge Hierzu wirken freilich auch die €gyp-

tischen B€der vieles mit. Man hat gesehen, da„ Frauen, welche mit der

franz•sischen Expedition nach Aegypten gegangen waren und vorher in Europa

keine Kinder bekommen hatten, in Aegypten fruchtbar wurden, nachdem sie

nach Landessitte gebadet hatten. Andere schreiben wieder dem Wasser des Nils

die gro„e Fruchtbarkeit der Aegyptierinnen zu, und wirklich Thatsacheist es,

da„ nicht nur die Menschen, sondern auch alle Thiere, welche diesen † sch•nen

Landstrich bewohnen, sehr fruchtbar sind. Der Glaube an die befruchtende

Eigenschaft des Nilwassers hat sich sogar bis in das s‚dliche Frankreich ver-

breitet. Als daherGeneral Desaix im Mai 1801 zu Toulon aus Aegypten

landete, nachdem wegen der englischen Hafensperre zwei Jahre lang kein €gyp-

tisches Schiff eingelaufen war, meldeten sich schnell mehrere Damen aus Mar-

seille und Toulon, um die Ueberreste vom Nilwasser zu kaufen, welche der

Schiffskapit€n noch bei sich f‚hren sollte. †

Bei einem Ackerbau treibenden Volke, welches in m‚„igem Wohlstande

-lebt, ist im allgemeinen die Fruchtbarkeit sehr gro„. D•rfer und Flecken, in

denen viel Arbeiter und wenig eigentlich reiche Leute leben, sind f‚r die Be-

, v•lkerung wichtiger, als die gro„en St€dte. Es giebt Temperamente und Kon-

†stitutionen, welche ganz besonders zur Befruchtnng und Empf€ngni„ geschickt

sind. Sanguinische, sehr lebhafte und sensible Weiber empfangen mit unge-

heurer Leichtigkeit und oft sogar unter ung‚nstigen Umst€nden. Dagegen wird

auch durch €u„erlich einwirkende Umst€nde die Fruchtbarkeit zuweilen beein-
tr€chtigt Zu enge Kleidung, welche die Geschlechtstheile des Mannes anhaltend
und zu lange einpre„t, und eben aus dieser Ursache auch zu vieles und zu
lange fortgesetztes Reiten k•nnen ihn zurˆ Befruchtung ungeschickt machen. Die
Unfruchtbarkeit der alten Seythen, der Tartaren und Araber, welche

lfast immer auf dem Pferde leben, stammt aus dieser Quelle.
Von gro„er Bedeutung ist heute die Frage, ob das Radfahren einen die

Befruchtung st•renden Einflu„ aus‚bt. Selbstverst€ndlich sind bei der Un-
m•glichkeit, hier‚ber gro„e und abschlie„ende Untersuchungen anzustellen, die
Meinungen del-† Sachverst€ndigen getheilt. Die einen verdammen aus dem
Grunde, weil es die Vefruchtung beeintr€chtigt, den Sport des Radfahrens
‚berhaupt, die anderen halten einen ung‚nstigen Einflu„ auf das Befruchtungs-
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verm•gen wiederum f‚r ganz ausgeschlossen; das Zutreffende liegt, wie so oft,

in der Mitte. Ein mit Ma„ betriebenes Radfahrenist entschieden bei einem

gesunden Menschen ohne sch€dlichen Einflu„ aus die Genitalien, ganz abgesehen

davon, da„ die m€chtig entwickelte Fahrradindustrie immer mehr gelernt hat,

die Sch€den, welche das Radfahren bei manchen Leuten nach sich zieht, durch †

anatomisch konstruirte S€ttel und gut gebaute Maschinen, welche einen be-

quemen, geraden und nat‚rlichen Sitz gestatten, zu beheben.

Die Wichtigkeit, welche die moderne Bef•rderungsmaschine in allen Schichten

des Volkes erlangt hat, l€„t ein Zur‚ckdr€ngen des Radfahrens unm•glich er-

scheinen, und es l€„t sich schon heute soviel sagen, da„ der Nutzen des Rad-

ˆfahrens im allgemeinen viel gr•„er ist, als der Schaden, und da„ namentlich

die Beseitigung der den S€tteln anhaftenden M€ngel auch die Frage der Be-

eintr€chtigung der Besruchtung hinf€llig werden lassen wird.

Selbstverst€ndlich bleibt die Voraussetzung bestehen, da„ das Radfahren

mit Ma„ und Ziel betrieben wird.

Zu den n•thigen Bedingungen der Befruchtung geh•rt vor allem die

innige Vereinigung beider Geschlechter. Alle Erz€hlungen, welche von Schwanger-

schaften berichten, die ohne direktes Zuthun eines Mannes Und ohne vorher-

gegangenen Beischlaf stattgefunden haben sollen, geh•ren in das Reich der

Fabel. Dennoch haben mehrere Physiologen, z. B. Plempius, De Graaf,

Schurig, Johns on u A. geglaubt, es bed‚rfe gar nicht einmal des eigent-

lichen m€nnlichen Samens zur Empf€ngni„, sondern nur des fl‚chtigen Stoffes

desselben (der sogenannten aura seminalis), welcher fiir sich allein schon be-

fruchten k•nne. Zum scheinbaren Beweise dieser gef€hrlichen Hypothese erz€hlt

Averroes sogar von einer K•nigin, die in einem Bade schwanger geworden

sein soll, worin kurz vorher ein Mann gebadet und seine befruchtende Fl‚ssig-

keit† gelassen hatte, und der Neisende Tavernier berichtet, da„ in Persien

die Weiber sorgf€ltig das Badewasser.der M€nner sammelten und sich damit

w‚schen, weil sie es f‚r ein Mittel gegen die Unfruchtbarkeit hielten. Wenn

wir auch die Erz€hlung Tabernier‰s f‚r Wahrheit halten wollen, so ist doch

nicht der geringste Beweis f‚r die Wirksa mkeit dieses Gebrauches vorhanden

und nach dem Urtheile aller denkenden Aerzte und Physiologen auch vollkommen

unm•glichƒ

Wenn zu einer erfolgreichen Begattung allerdings ein g€nzliches Hingeben

des Geistes und ein Versinken der ganzen Seelenth€tigkeit in den einen Gegen-

stand geh•rt, so glaube man dennoch keineswegs, da„ die Empf€ngni„ desto
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rascher und leichter vor sich gehe, je lebhafter die Wollust ist. Viele Er-

fahrungen beweisen vielmehr gerade das Gegentheil. Alle Priesterinnen der

Venus vulgivaga, d. h. alle Freudenm€dchen, find meist unfruchtbar und ˆ

zwar durch das Ueber-ma„ woll‚stiger Gen‚sse; sie werden gew•hnlich erst dann

zeugungsf€hig, wenn sie ihre Laufbahn wirklich aufgeben und regelm€„ige Ehen

eingehen. Englische Lustdirnen, welche man nach Votum-Pay deportirt hatte,

wurden dort erst fruchtbar, als man sie zu regelm€„igenEhen zwang. So

wird auch der Mann unfruchtbar, welcher den Beischlaf zu h€ufig aus‚bt,

weil er der Natur nicht Zeit l€„t, einen reifen, kr€ftigen Samen auszuarbeiten,

und deshalb f•rdert auch, wie man doch glauben sollte, die Vielweiberei der

Orientalen die Bev•lkerung nicht mehr, als die europ€ifche Monogamie. Keusch-

heit aber und Z‚chtigkeit ist eines der sichersten Mittel zur Fruchtbarkeit Aus

diesem Grunde werden auch Weibchen von Thieren, welche sich nur um die

Brunstzeit ein- oder zweimal im Jahre begatten, gew•hnlich von einem einzigen

Akte sicher schwanger.

Aus diesen Thatsachen stammt eine wichtige Kette von Folgerungen f‚r

die Moral und das Wohl des Staates; denn wir erfahren dadurch, da„ die

Sitten einen wichtigen Einflu„ auf die Vermehrung oder Verminderung der

Einwohnerzahl aus‚ben. Man betrachte nur die Reproduktion in den gro„en-

luxusreichen . St€dten im Verh€ltnisse . zu jener auf dem d‚rftigen, platten

Lande. Man sollte glauben, da„ eine volkreiche Stadt sich ohne Aufh•ren be-

v•lkere und sogar ‚berv•lkere infolge der reichlichen Nahrung und des Wohl-

lebens der Bewohner, w€hrend der arme Landmann im Schwei„e seines An-

gesichtes in harten, erm‚denden Arbeiten sich aufreiben m‚sse und kaum Zeit†

behalten k•nne, an die Freuden der Liebe zu denken. Die-Erfahrung lehrt†

uns aber gerade das Gegentheil. Der St€dter verheirathet sich sp€t, weil der

gro„e Luxus mit seinem Unabsehbaren Gefolge von Bed‚rfnissen ihm nicht

so bald die Mittel an die Hand giebt, einen Haushalt zu f‚hren. Sel)r

h€ufig kn‚pft deshalb auch mehr das Interesse, als die wirkliche Neigung

das Band der† Ehe, und deshalb sind €uch die ungesetzlichen Konkubinats-Ver-

bindungen fast nur in gro„en St€dten so zahlreich. Jn der Provinz da-

gegen und auf dem Lande kann man nicht lange in einer ungesetzlichen Ver-

bindung leben; denn alle Welt sieht und kennt sich gegenseitig, und man

f‚rchtet ‚ble Nachrede. Man verheirathet sich fr‚her; denn man bedarf weniger-

um gl‚cklich zu leben, weil man die Gen‚sse des Luxus und der AusfchweifUUg
nicht kennt; aus diesem Grunde entstehen auch die Ehen auf dem Lande
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weit h€ufiger infolge wirklicher Zuneigung, als aus Habsucht oder anderen

R‚cksichten.

Die armen L€nder sind die volkreichften. Die Schweizer, Savoyarden

und Auvergnaten schicken j€hrlich eine gro„e Menge flei„iger Arbeiter nach den

gro„en St€dten Europas und decken damit das Defizit derselben in den Ge- ƒ

burtslisten. Alle geschichtlichen Beobachtungen lehren die Wahrheit, da„ arme,

aber freie V•lker viel h€ufiger in rechtm€„iger Ehe leben nnd sich schneller

vervielf€ltigen, als reiche, dem Luxus ergebene, aber unter dem Szepter des

Despotismus seufzende Nationen.

Jn den amerikanischen Freistaaten reproduzirt sich der Mensch leicht;

er stirbt aber fast ohne† Nachkommenschaft in den benachbarten spanischen Be

sitzungen

Jn unseren gem€„igten Klimaten rechnet man im allgemeinen eine Mehr-

geburt auf25 Pers onen, auf dem Lande aber eine Geburtan 1 8 oder Ists-Personen-

w€hrend sich in gro„en St€dten das Verh€ltni„ wie 1 zu 30 herausstellt;

immer aber sind mehr Geburten, als Sterbef€lle.

M€„ig kalte L€nder zeigen in der Regel eine gr•„ere Fruchtbarkeit, als

sehr warme. Ich erinnere hier an die schon oben erw€hnte Fruchtbarkeit der

Schwedinnen und namentlich der Jsl€nderinnen. Als Jslandim

Jahre 1707 durch eine Pest sehr ver•det wurde, befahl der K•nig von D€m-

mark, Friedrich 1V.., da„ jedes M€dchen, welches sechs uneheliche Kinder

bek€me, deshalb noch nicht entehrt sein solle; man erz€hlt nun, da„ es sich die

Jsl€nderinnen so sehr angelegen sein lie„en, ihr •des Vaterland wieder zu be-

v•lkern, da„ man derlKinder‚berschwemmung bald wieder durch ein.

neues Gesetz begegnen mu„te.

Die Geburten m den gem€„igten Regionen Ru„lands und in Polen

erreichen ebenfalls j€hrlich eine bedeutende H•he, und† schon Saxo Gram-

maticus nennt die nordischen W€lder eine officina gentium, eine

Menschenfabrik.

JnSchottland, auf den orkadischeanseln, m Nord Eng-

land nnd in Pennsylvanien geb€ren viele Frauen Zwillinge; es giebt-

dort sogar ganze Familien, wo fast nur Zwillingsgeburten vorkommen

Auch in einzelnen L€ndern zeigt sich in gewissen Himmelsstrichen mehr

Fruchtbarkeit, als in anderen. So sind in Afrika vorz‚glich Aegypten, in

Asien China als h•chst fruchtbare L€nder ber‚hmt. Jn Europa genie„en

Holland, die Niederlande, einige franz•sische Provinzen

17
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und der Kanton Luzern in der Schweiz denselben Ruf. Vielleicht ist an

diesen Erscheinungen die Feuchtigkeit schuld; denn alle trockenen, hoch liegenden

und den Winden ausgesetzten Gegenden sind weniger bev•lkert und weniger

fruchtbar, als die tief und feucht liegenden, fetten L€nder Eine m€„ige

Feuchtigkeit scheint ‚berhaupt Bedingung zur Zeugung zu sein, und eine so-

genannte feuchte oder lymphatische Konstitution beg‚nstigt auch beim Weibe die

Fruchtbarkeit †

Wenn aber eine m€„ige Temperatur, wie wir eben gezeigt haben, der

Fruchtbarkeit g‚nstig ist und sie sogar bis in ein vorger‚cktes Alter hinein

erh€lt, so ist eine gro„e K€lte sowohl bei den Pflanzen, als beim Menschendev

† Entwickelung der Fruchtbarkeit sch€dlich. Die Lappl€nder, Samojeden,

"Osti"aken, Jakuten, Kamtschadalen,. Eskimos, Gr•nl€nder

u. s. w. sind sehr wenig fruchtbar, und Zwillinge werden bei diesen V•lker-

schaften nur h•chst selten oder niemals geboren. Die meisten Nomadem

V•lker im n•rdlichen Amerika pflanzen sich ebenfalls sehr wenig fort; sie-

f‚hlen fast gar keine Liebe und behandeln deshalb ihre Weiber grausam

Aber auch die L€nder am Aequator sind, trotz des Reichthums und der

Fruchtbarkeit des Bodens, trotz der W€rme und-Sch•nheit des Klimas und †

trotz des Ueberslusses an Frauen und der Vielweiberei, dennoch weniger frucht-

bar hinsichtlich der Zeugung, als die gem€„igten Himmelsstriche, und zwar †

theils eben wegen der gro„en Hitze, welche die Bewohner zwar erschlafft- abek

den Geschlechtstrieb so stark aufregt, da„ die M€nner zu ausschweifend ge-

- nie„en und schon fr‚hzeitig impotent sind, theils wegen des h€ufigen Gebrauches

† oder vielmehr Mi„brauches der B€der, welcher die Geschlechtstheile besonders

schw€cht, theils weil die s‚dlichen Weiber noch feuriger sind, als die M€nner-, .-

weil sie in gr•„erer Anzahl vorhanden sind und deshalb seltener Gelegenheit -

haben, zu genie„en, und endlich, weil die s‚dlichen Weiber gro„e Neigung

zu Blutfl‚ssen.haben, welche leicht Fehlgeburten bewirken. Zwillinge sind in

den Tropenl€ndern ebenfalls eine sehr seltene Erscheinung; nur in Cbikes †

welches wegen seiner Berge eine gem€„igte Temperatur hat, werden viele

Zwillinge geboren-

Gew•hnlich glaubt man, dasz der Mensch, im Gegensatze zum Thiere, in

der Uebung seiner Zeugungskr€fte nicht an eine gewisse Jahreszeit gebunden

sei. So wahr-diese Meinung im allgemeinen ist, so kann sie doch nichts‚r

alle F€lle als feststehende Regel betrachtet werden. Allerdings genie„t der

Mensch das sch•ne Vorrecht, zu jeder Zeit und in jedem Klima den Akt der †
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Besruchtung aus‚ben zuk•nnem doch macht der Einflu„ der Lust, der Nahrung,

der Lebensart, der Gem‚thsstimmung u. s. w., gewisse Jahreszeiten oder Tages-

zeiten geeigneter zur erfolgreichen Begattung, als andere. .

Jn allen gem€„igten Klimaten ist das Fr‚hjahr die der Zeuguug giiui

stigste Zeit, und schon …die €ltesten medizinischen Schriftsteller waren derselben

Meinung. Hippokrates hatte bereits beobachtet, da„ der Fr‚hling die

Jahreszeit sei, welche zur Befruchtung und Empf€ugnisz die geeignetste w€re,

und Plinius nennt diese Jahreszeit ebenfalls die erzeugende. Auch der

alte Arzt Cels us war der Meinung, da„ weder-der Sommer, noch der Herbst

diezur Zeugung g‚nstige Zeit sei, und sagt dar‚ber Folgendes: uAber weder

im Sommer, noch im Herbste ist die Liebe von Nutzen; angemessener jedoch ist

sie noch im Herbste; im Sommer aber mu„ mansich ihrer, wenn es m•glich

ist, ganz enthalten.†-I†) Wirklich scheinen sich diese alten Beobachtungen und

Ausspr‚che zu bewahrheiten; dennman hat allgemein die Erfahrung gemacht,

da„ Dezember und Januar diejenigen Monate sind, in denen die meisten Ge-

burten vorkommen, und eine sehr einfache Rechnung wird jeden Leser sogleich

‚berzeugen, wie sehr diese Thatsache mit der eben ausgesprochenen Behauptung

‚bereinstimmt. " N

Jedoch €ndern auch hier† einzelne Ursachen die† allgemeine Regel; Ju

kalten L€ndern ist meist der Winter die Jahreszeit, welche der Begattung am

g‚nstigsten ist, weil dann die Bewohner m‚ssig in ihren warmen Wohnungen

sitzen und die Geschlechter in n€here Ber‚hrung kommen. Jn Schweden

z. B. werden die meisten Kinder im September geboren, und ein scharfsinniger

Schriftsteller erkl€rt diesen Umstand dadurch, da„ bei den nordischen V•lkern

… die Weihnachtss und Neujahrsfeste die beste Gelegenheit zu geselligen Ber-

einigungen und Vergn‚gungen b•ten.

Es giebt f‚r die Frau noch eine Zeit, in welcher sie geschickter zur Be-

sruchtuug ist, als zu anderen Zeiten, n€mlich kurz vor oder kurz nach ihrer

monatlichen Periode. Hippokrates hat ebenfalls die Wahrheit dieser

Thatfache behauptet. Besonders ist der Beischlas bald nach dem jedesmaligen ƒ

Verschwinden der Menstruation fruchtbar, namentlich in den Fr‚hjahrsmonatetu

Catharina von Medici, welche l€ngere Zeit unfruchtbar war, wurde

†) Neqne gest-to vero, neune sutumtw utilis Vevns est-; tolsrshilior traten pvr

autnmwmg sestata in tot-ma, si ‚ori Date-t, sbstinen€atn est-.

I'7††c
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schwanger, indem sie auf den Rath ihres Arztes nach diesem Naturgesetze .

handelte-

- Aber nicht nur die Jahreszeiten, sondern auch die Tageszeiten sind von

Einflu„ auf Besruchtung und Empf€ngni„. Schon Hippokrates warf die

Frage ans, ob es eine hora genitalis g€be, d. ƒh. eine Stunde, welche vor-

zugsweise zur Liebe geschaffen sei. Und wirklich scheint dies der Fall zu sein.

Die meisten Geburten kommen des Nachts vor, und da man annehmen kann,

da„ eine normale Schwangerschast einen festen, bestimmten Zeitabschnitt durch-

l€uft, so wird man auch annehmen d‚rfen, da„ die Empf€ngni„ meist des

Nachts erfolgt. Trotz dieser Thatsache m•chte jedoch der Morgen aus

mehreren Gr‚nden als diejenige Zeit zu bezeichnen sein,†welche den Menschen †

am meisten zu sden Freuden der Liebe geneigt macht und der Besruchtung be- .

sonders g‚nstig ist. Des Morgens beim Erwachen ist der K•rper neu gest€rkt

und belebt; weder beengende Kleidung, noch dr‚ckende Mahlzeitem weder Ar-

beiten, noch Sorgen bel€stigen den Menschen beim Erwachenz der Traum der

Nacht hat ihm vielleicht heitere Bilder vor die Seele ges‚hrtz der Schlaf hat

ihn so manches f‚r einige Stunden vergessen gemacht, was er sich im Laufe

des Tages vergebens hinwegzudenken bestrebtzer liegt eingehiillt in eine gleich-

f•rmige, angenehme Bettw€rme; diese und die gestreckte Lage verursachen einen

Andrang von Blut gerade zu den Theilen, welche bei der Begattung am meisten

th€tig sein m‚ssen; die ganze Nervensph€re ist gegen Morgen am h•chsten ge-

steigert und der Geist am klarsten und sch€rfsten ƒ

Wir haben im Vorhergehenden gesehen, da„ Nahrung, Gewohnheiten und

Lebensart sehr wichtige Verh€ltnisse in bezug auf Fruchtbarkeit oder Unfrucht-

barkeit sind. In allen L€ndern vermehrt oder vermindert sich die Bev•lkerung

je nach dem Ueberflusse oder Mangel an Nahrungsmitteln, und Jathe des
Mi„wachses sind immer von einem gro„en Defizit in den Geburtslisten be-

gleitet. Aus diesem Grunde vermehren sich auch wilde V•lker in der Regel

sehr wenig, weil sie keine gesicherte Nahrung haben ; aber Ackerbau treibende

V•lker, welche regelm€„igfund reichlich ernten, verbreiten und vermehren sich

schnell. Sehr wahr und wohlbegr‚ndet ist deshalb der Ausspruch des alten †

r•mischen Dichters Terenz: …Bitte Oel-ers et Baccho friget Venus†

. (Ohne Ceres und Bacchus friert "Venus), d. h. …Ohne Brot und Wein

keine Liebe!† ,

Dagegen giebt es Lebensarten, welche der Fruchtbarkeit mehr oder weniger

g‚nstig sind. Die Alten hatten schon beobachtet, da„ M€nner und Frauen,



Von der Ehe und dem Beischlase. ƒ 261

welche Leinewand weben, …wegen des vielen Sitzens und der Bewegung des

Unterleibes mehr Geschlechtstrieb h€tten, als andere. Auch die Stellung der

Schneider mit untergefchlagenen Beinen soll ebenso wirken. Diejenige Lebens-

art aber, welche der Fruchtbarkeit gewi„ am meisten sch€dlich ist, ist ohne

ƒ Zweifel die der Gelehrten, ‚berhaupt solcher Leute, welche ihren Geist viel mit

wissenschaftlichen Dingen besch€ftigen Seiten sind M€nner von gro„em Geiste †

hinsichtlich der Zeugung sehr produktiv; recht materielle Menschen dagegen,

welche mehr den K•rper, als den Geist pflegen, sind zum Zeugungsgesch€fte die

Geschicktesten. † …

Wir haben bereits im Verlaufe dieses Kapitels gesehen, da„ nur ein voll-

st€ndig passendes Verh€ltni„ beider Ehegatten in k•rperlicher und geistiger

Beziehung die B‚rgschaft f‚r eine kr€ftige und fortpflanzungsf€hige Generation

bieten"kann, und wollen deshalb hier einer Sitte gedenken, welche beweist, wie

man schon in den €ltesten Zeiten von der Wahrheit dieser Thatsache ‚berzeugt

war und sich bem‚hte, die Ehestandsf€higkeit zweier Liebenden noch vor der

unzertrennlichen Vereinigung durch die Hochzeitzu pr‚fen. Wir meinen die

Sitte der sogenannten Proben€chte. Diese Proben€chte hatten offenbar

den Zweck, da„ junge Personen ihre gegenseitigen Gaben erproben und vielleicht

auch erfahren m•chten, ob nicht die eine oder die andere gewisse Gebrechen des

K•rpers habe, welche, wenn auch nicht zur Leistung der ehelichen Pflicht un-

t‚chtig, doch wenigstens die Fortsetzung des genauesten Zusammenlebens un-

angenehm oder widerlich machen k•nnten.

So komisch diese Sitte uns auch immer vorkommen mag und so un€sthetisch

sie zu sein scheint, so hat sie dennoch vieles f‚r sich. Wenn man bedenkt, wie

wichtig es vom €rztlichen Standpunkte aus ist, bei einer zu schlie„enden Ehe

das genaue Berh€ltni„ sder Theile des K•rpers zu kennen, wie es nur eine

Untersuchung desselben im Naturzustande gew€hren kann, so mu„ man eigent-

lich erstaunen, wenn man sieht, wie leichtsinnig die kultivirten V•lker hierin

verfahren, wenn sie zwei Individuen auf Lebenszeit vereinigen, ‚ber deren

zueinander passende gegenseitige K•rperbeschaffenheit beide in Ungewi„heit sind.

In der That liegt auch hierin der Grund, weshalb so viele Ehen entweder

bald nach der Trauung wieder aufgel•st werden oder zeitlebens ungl‚cklich

sind; denn oftmals offenbaren sich K•rperm€ngel, die keiner der Gatten ge-

ahnt hatte; .

Bei den alten Sachsen konnte der Br€utigam vor der Hochzeit eine

Nacht bei seiner Braut zubringen, und nach dieser Probenacht hatte er die
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Freiheit, das gepr‚fte M€dchen zur Frau zu behalten oder† nicht. † Dasselbe

Recht hatte auch das M€dchen. Die heiligen V€ter auf der Kirchenversammlung

zu Trebours hoben zwar im Jahre 895 diese s€chsische Sitte als einen ver-

werflichen heidnischen Gebrauch auf, allein nichtsdestoweniger dauerte sie noch

l€nger fort. Jn Schottland hielt man nicht blo„ Proben€chte, sondern

sogar Probejahre,ƒ damit man, au„er den k•rperlichen Zust€nden, auch noch

fdie geistigen F€higkeiten, die Uebereinstimmung oder Verschiedenheit der† Chaƒ †

raktere u. s. w. erfahren konnte-

. Jn dem oberen Eskadale wurde noch vor etwa hundertunds‚nfzig

Jahren ein Markt abgehalten,† auf welchem junge Leute beiderlei Geschlechtes

aus den umliegenden Gegenden zusammenkamen und sich gegenseitig einen Ge-

nossen aussuchtem was man den Handschlag nannte, weil die Liebenden ihre

Vereinigung mit einem Handschlage bekr€ftigten. Ein jedes Paar, welches sich

so auf dem Markte zusammengefunden hatte, wohnte-ein ganzes Jahr als

Mann und Frau beisammen, und wenn sie im folgenden Jahre wieder daselbst

erschienen, so konnte sowohl der J‚ngling, wie das M€dchen die j€hrige Ver-

bindung aufheben-oder fortsetzen. Wenn beide Theilesich nach einem j€hrigen

Zusammenleben noch gefielen, so wurde der Handschlag auf zeitlebens erneuert

und galt statt der wirklichen Ehe. Jm entgegengesetzten Falle trennten sie-sich

ohne alle Strafe wieder, au„er da„ der Br€utigam das Kind, wenn ein solches

im Probejahreerzeugt worden war. ern€hren mu„te. †

Pennant glaubt, da„ diese Probejahre in Schottland aus dem Mangel

an Geistlichen entstanden seien und z da„ man auf dem Lande die Ehen nicht

so lange habe aufschieben k•nnen, bis ein herumreisender Priester erschienen

sei, um die priesterliche Einsegnung zu verrichten. Allein wenn der Mangel

an Priestern die Ursache der Probejahre in Schottland gewesen w€re, so wiirde

man allerdings wohl die eheliche Verbindung, wie dies h€ufig im Mittelalter

geschah, vor der Trauung angefangen, aber nicht die Freiheit gehabt haben-

die einmal eingegangene Ehe nach Belieben wieder zu l•sen. Ueberdies be-

richtet Pennant noch, …da„ auch die vornehmsten Personen in Schottland und

aufden Hebriden Probejahre gehalten h€tten und da„ die aus solchen Probe-

Ehenerzeugten Kinder nicht-f‚r Bastarde gehalten wurden, sondern gleiche

Rechte mit solchen hatten, welche aus-sp€teren fortgesetzten Ehen hervorgingem

Jn anderen Gegenden von Schottland und Jrland hielt man solche

Probenwie in Sachsen. Die Eltern ‚berlie„en ihre T•chter den heiraths-

lustigen J‚nglingen gegen eine gewisse Summe Geldes, welche verfallen war-
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wenn das M€dchen wieder zur‚ckgegeben wurde.- Aus Schottland und Jrland

wurden die Proben€chte in mehreren nordamerikanischen Provinzen, besonders

in Connecticut und Virginien, eingef‚hrt,†wo sie vor ungef€hr f‚nfzig

Jahren noch in Gebrauch waren-ƒ Bei den Bewohnern der Massachusetss

bai hat der junge Freier nach abgehaltener Probenacht nur dann die Freiheit, ,

feine Geliebte wieder zu entlassen, wenn er sie nicht zur Mutter gemacht hat;

im entgegengesetzten Falle aber mu„ er das M€dchen bei Strafe der Ver-

bannung heirathen. Unter den Landleutenim Schwarzwalde, in Tirol

†und" in einigen Gegenden Qesterreichs waren die Proben€chte vor vierzig …

Jahren noch Sitte. - † † .

. Fischer-t) h€lt die Proben€chte f‚r eine Ursitte der Menschheit und

f‚r einen bei allen Nationen herrschenden Gebrauch, weil sie in der Physiologie

des Menschen begr‚ndet und eine f‚r das Wohl der Bev•lkerung sehr heilsame

Sitte seien. Er f‚hrt zahlreiche Beispiele f‚r ihr Dasein bei fastsallen V•lkern

und zu allen Zeiten an und beschreibt die dabei ‚blichen Gebrauche u. s. w.

ausf‚hrlich ˆ- ƒ † - . … .

Es ist von je her eine. wichtige Frage f‚r das eheliche Leben gewesen:

…Wie oft darf sich der Mensch denGeschlechtsgenu„ erlauben,

ohne davon Nachtheil f‚r seine Gesundheit bef‚rchten zu

m‚ssen?† und wir wollen auch hier versuchen, das Wissenswertheste und

Zweckm€„igste dar‚ber mitzutheilen.

Es versteht sich von selbst, da„ diese Frage nicht ganz allgemein und f‚r

alle F€lle passend beantwortet werden kann,"sondern nach den verschiedenen

Jndividualit€ten der Menschen verschieden gel•st werden mu„. Man mu„ also

bei der Untersuchung dieses Punktes theils die Geschlechter selbst, theils mehrere

von au„en oder innen einwirkende Verh€ltnisse unterscheiden und inBetracht

ziehen. Wenn etwas Allgemeineres auf unsere Frage geantwortet werden sollte,

so w‚rde man wohl noch immer bei dem stehen bleiben m‚ssen, was schon

der alteber‚hmte Arzt Celsus gesagt hat: …Man mu„ den Beischlaf nicht

V) Das ebenso seltene wie interessante Werkchen des bekannten Rechtsgelehrten hat den

Titel: …Fischer, Die Proben€chte der deutschen Bauernm€dchen.

B erlin 1790. 8.† Ein wortgetreuer Abdruck der Originalausgabe erschien 1853 in Stutt-

gart in J. Scheibelts Verlag. Wer also auss‚hrlicher ‚ber diese Sitte nachlesen will, den

verweisen wir auf das Werkchen selbst, da ein tieferes Eingehen auf diesen Gegenstand uns

hier zu weit f‚hren w‚rde.
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zu h€ufig verlangen, noch auch sich zu sehr vor ihm scheuen. Selten ausge‚bt,

regt er den K•rper an und kr€ftigt, zu oft ausge‚bt, zerst•rt er ihn. Da

sich indessen das ,zu h€ufig† nicht nach der Zahl, sondern nach der Beschaffen-

† heit des K•rpers, dem Temperament und dem Alter richtet, so darf man an-

nehmen, da„ der Beischlaf nicht sch€dlich sei, wenn ihm weder Ermattung noch

Schmerz folgt.†††)

Der Sch•pfungsakt, welcher einen Menschen ins Dasein ruft, wird von

der Natur feierlichst begangen; sie ftattet ihn mit allen Reizen aus, die eines

solchen Momentes w‚rdig sind; sie kn‚pft an ihn den h•chsten Genu„ des

thierischen Lebens, und dadurch erh€lt sie die Welt. Deshalb soll aber auch

dieser Sch•pfungsakt mit dem H•hepunkte des Lebens zusammenfallen, die

Hochzeit soll die h•chste Zeit im Leben lfein. Aber eben daraus geht

auch hervor, da„ der Genu„, welcher in der Geschlechtsliebe

liegt, nicht der alleinige Zweck derselben, da„ dieser ge-

waltige heilige Trieb kein Spielwerk f‚r m‚ssige Stunden

ist. So wenig der Wohlgeschmack der Speisen, der s‚„e Schlaf selbst Zweck

ist und dem Menschen das Gesetz vorschreibt, immer zu essen und zu schlafen,

eben so wenig ist der Geschlechtsgenu„ selbst Zweck, sondern nichts als das

Mittel zur vollst€ndigen Entwickelung der menschlichen Natur.

Jst aber die Befruchtung des weiblichen Eies geschehen, dann ist beim

Weibe der Zweck erf‚llt. Das Weib h•rt nun auf, in demselben Ma„e, wie

vor der Befruchtung, genu„f€hig zu fein; die weiblichen Zeugungsorgane ver-

blieren einen Theil der bisherigen Reizbarkeit, das Weib h•rt auf, von dem

Beifchlafe die fr‚here Empfindung zu haben, zum schlagenden Beweise, da„ die

Natur einen wichtigen Akt vollzogen hat. Beim Manne ist das Verh€ltni„

jedoch ein anderes. Er kann in gewissen Zeitr€umen fortfahren zu befruchten,

wenner ein zur Besruchtuug in dem Augenblicke geeignetes Weib sindetz ja,

es wird ihm, durch Ausregungen und Einfl‚sfe verschiedener Art, zum schein-

baten Bed‚rfnisse Mancher jedoch h€lt das f‚r wirkliches Bed‚rfni„, was

weiter nichts als Gewohnheit ist. Wer sich Geschlechtsgenu„ verschafft

hat, f‚hlt einen oder mehrere Tage nachher das dringendste Verlangen zur

†) Coneubitas vegue nimis eouenpisceudus, neqao vimis pertimeseeu€us est-. Rot-as
eokpue exeitutz ftequens solfit. Cum sutem freguens non numeto sit, ee€ natur-, rationo
set-ti- et corporis, seit-e liest-, sum non iuutilem esse-, qaem eotporis uoqae limqu
neque €clor gewinn-.
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Wiederholung; ‚berwindet er es, so plagt es ihn noch einige Male vielleicht,

dann schweigt es endlich, wenn nicht ungew•hnliche Reizungen es wieder wecken.

So macht die Gewohnheit denselben Menschen bald m€„ig, bald unm€„ig, und-

erleichtert bald der Vernunft ihren Kampf, bald erschwert sie ihn.

Durch die M•glichkeit aber, da„ der Zeugungsakt oder Beischlaf un-

beschadet zu jeder Zeit wiederholt werden kann, h•rt nun in der Ehe nach der

Befruchtung des Weibes der Geschlechtsverkehr nicht auf. Es geh•rt einmal

zu den ehelichen Pflichten des Weibes, dem Manne nichts zu versagen, -

anderseits wird das Verlangen des Mannes nach Aus‚bung des Beischlafes durch

die Befruchtung des Weibes nicht gemindert. Da aber das Weib die F€higkeit

zu diesem Genusse nach der Empf€ngni„ so lange verloren hat, bis sie geboren

und den S€ugling entw•hnt, bis ihre Natur alle Pflichten gegen die im Werden

begriffene Frucht erf‚llt hat, so beruht ihr gr•„ter Genu„ in dem Gef‚hle der

Befriedigung, den geliebten Mann nichts entbehren zu lassen. Auch die

Phantasie, die Erinnerung an den anf€nglichen Genu„, haben ihren Theil

daran, da„ sie bereitwillig den Akt wiederholen hilft, wenn auch ohne denselben

Reiz, wie bei der wirklichen Befruchtung. Zuweilen scheint vielleicht wirklich

der H•hepunktder woll‚stigen Empfindung herannahen zu wollen; aber er

tritt nicht wirklich ein, weil keine Empf€ngni„ mehr m•glich ist; der wieder-

holte Beischlaf ist demnach ein selbstloses Hingeben der weiblichen Natur, die

Beth€tigung der nichts versagenden Liebe.

Der Mann leidet dadurch, da„ der Akt unfruchtbar ist, keinesfalls, weil

er f‚r ihn die naturgem€„e Befriedigung eines nat‚rlichen Bed‚rfnisfes ist.

Er durchl€uft bei- dem unfruchtbaren Beifchlafe alle Stadien des Zeugungs-

altes, und bei ihm kommt es in den meisten F€llen zur Samenentleerung,

wie bei der wirklichen Befruchtung. Hier ist aber der Punkt, wo die Naturen,

welche einmal so ganz in Eins zusammengefloffen waren, auseinander

gehen: denn ist beim Manne die Entleerung erfolgt, so ist er befriedigt und

zieht sich abgek‚hlt zur‚ck; das Weib aber, bis zu einem gewissen Grade er-

hitzt, verlangt jetzt erst vom Manne das h•chste Feuer. So endet der Akt

f‚r das Weib ohne die fr‚heren heftigeren Empfindungen, er klingt f‚r das-

selbe ruhiger aus. Wird nun dieser Versuch fortw€hrend wiederholt und ist

der Mann besonders feurig und st‚rmifch, so f‚hlt das Weib bald, da„ sie

trotzdem im stande ist, dem Manne das zu sein, was er nach den herrschenden

Begriffen von ihr erwarten darf, und sie wird zufrieden und gl‚cklich auch

dann den oft wiederholten Akt gern zulassen.
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Man hatte in fr‚herer Zeit, wo ein Theil der Gelehrten und die Geist-

lichkeit d,en Standpunkt vertraten, da„ nach erfolgter Empf€ngni„ die weitere

Aus‚bung des Geschlechtsverkehrs"zwecklos nnd unmoralisch sei, alle m•glichen

Bef‚rchtungen und Gespenster ins Feld gef‚hrt, welche der Beischlaf nach er-

folgter Begattung im Gefolge haben sollte,- und namentlich wurde das ganze

Heer aller m•glichen Krankheiten: abnorme Schwangerfchafter

Fehlgeburten, regelwidrigeWochenbetten, Hysterie, Melan-

cholie, Zanksucht, Wahnsinn, Auszehrung, Vorf€lle der

Geb€rmutter, wei„er Flu„, Unfruchtbarkeit, Mutterkrebs

und viele andere Uebel, welche wieder Abarten dieser Krankheiten sind, an-

gef‚hrt, selbst als gew•hnlichste Folge die Untr eu e, als Strafe f‚r die S‚nde, .

den Beischlaf auch nach erreichtem Zwecke vollf‚hrt zu haben, angesehen.

Unsere heutige Zeit vertritt den entgegengesetztem nat‚rlichen und prak-.

tischen Standpunkt, indem sie die Gatten gew€hren l€„t, und mit vollem Rechte:

denn die vielen Keime menschlicher Wesen, welche w€hrend der Periode unbe-

fruchtet bleiben, bevor das M€dchen einen Mann bekommt, haben ebenso ihren

eigentlichen Zweck verfehlt, wenn nicht auf das erste Auftreten der Periode eine

Begattung erfolgen kann.

Das ist aber nicht nur unm•glich, sondern Unsinn, denn es m‚„ten in

unserem Klima die M€dchen etwa vom 12. Jahre ab begattet werden, wenn

kein Ei seinen Zweck verfehlen sollte! ƒ …Grau, theurer Freund, ist alle

Theorie!† †

Man hat zu† allen Zeiten das Weib ein unergriindliches R€thsel ge-

nannt; aber nach aufmerksamer Ber‚cksichtigung der hier ausgef‚hrten That-

sachen ist uns nun nichts Unerkl€rliches mehr am Weibe. Die Jungfrau ist

nichts weniger- als r€thselhaftz sobald sie aber in die Ehe tritt, ihr die -

Pflichten auferlegt werden und nach und nach die Folgen davon zum Vor-

scheine kommen, dann ist das Weib der Typus des aufopfernden, selbstlosen

Menschen†

Selbstverst€ndlich kann ˆ- keine Regel ohne Ausnahme ˆ- selbst das

sanfteste M€dchen in der Ehe das zanks‚chtigste, unvertr€glichfteWeib, ˆ das

heiterste M€dchen, welches unter den gl€nzendsten Verh€ltnissen heirathete, zur.

nie versiegenden Thr€nenquelle werden, ˆ- das verst€ndigste, kl‚gste M€dchen

kann als Frau in Wahnsinn oder Bl•dsinn verfallen, ˆ kurz, es giebt nichts-

zu dem ein Weib nicht f€hig-w€re, wenn nach den Flitterwochen ihr wahrer-

versteckt gehaltener Charakter zum Vorschein kommt. ˆ
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Alles dies als Wirkungen des Beischlafes und- nur aus diesem Gesichts-

punkte zu beurtheilen,† ist ebenso falsch als kindisch, und wenn verordnete Bade-

reisen oder auch ‰†blo„e-Vergn‚gungsreisen allemal in den F€llen geholfen

sphaben, wo der Mann zu schwach war, …die charakterlichen Schw€chen und

mangelhafte Erziehungseiner jungen Frau von vornherein kr€ftig zu bek€mpfen,

so ist damit der Beweis nicht geliefert, da„ alledie Beschwerden und schweren

Zuf€lle nie wieder austreten, wenn nicht als † Heilmittel: Badereisen, Ver-

ƒgn‚gungstouren, Zerstreuungen aller Art, kostbare Kleider, Schmucksachen suƒ a.

angewendet werden. - (

† Viele Leser dieses Buches werden vielleicht diese †Leiden† sder Frauen

f‚r zu grell geschildert halten, weil nicht Jeder ausfalleude Erfahrungen dieser

Art gemacht hat; aber alle Aerzte werden es wissen, wie gro„ die Zahl jener

zum Theil …eingebildeten Kranken† ist. Diejenigen Frauen aber, welche von

solchen Leiden weniger auszustehen haben, verdanken es entweder der vern‚nf-

ƒ tigen M€„igkeit und Strenge ihrer M€nner, oder sie nehmen an den Aeu„er-

lichkeiten des Lebens weniger Antheilƒ. .

Bei fortgesetztem ‚berm€„igen Geschlechtsverkehre richtet sich die Natur,

so gut es geht, bei dem Manne selbst auf die Unordnung ein, dƒ h; sie ver-

wendet, um den Mangel der verbrauchten S€fte m•glichst wieder zu ersetzen,

nothgedrungen mehr Kr€fte auf die Geschlechtsorgane, als sie bei einem ge-

sunden und regelm€„ig lebenden Manne zu thun pflegt. Daher kommt auch

der krankhaft affizirte Hypochondrist auf den Gedanken, da„ er von der Natur

mit einem besonderen Geschlechtsverm•gen begabt sei, und in diesem Wahne

merkt er es nicht, da„ dieser Aufwand auf Kosten der ‚brigen Lebensfunktionen

gemacht wird. Hypochondristen und Schwinds‚chtige sind gew•hnlich die Un-

m€„igsten in dieser Art von Gen‚ssen, w€hrend bei ganz gesunden und kr€f-

tigen M€nnern, welche di€t und enthaltsam leben, die Anforderungen der Natur

hinsichtlich des Geschlechtstriebes weit seltener werden. ,

Nur in seiner h•chstenKraft soll der Mann einenTheil

seines eigenen Lebens dazu verwenden, ein neues Gesch•pf

zu erzeugen, und die Frau, welche als eine gewissenhafte

Mutter leben und gesund bleiben will, soll den Beischlas,

zu dem Zweck-e der Erzeugung m•glichst zu solchen Zeiten,

aus‚ben, wo dieser Zweck erreicht werden kann-

Fehlen die Gatten gegen diese Regel, d. h. setzen sie ohne Ma„ und Ziel

lediglich aus Unbequemlichkeit, irgend welche Vorsichtsma„regeln anzuwenden
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ein Kind nach dem anderen in die Welt, so m‚ssen aus solchen Vergehen die

schwersten Sch€den f‚r die ganze Familie erwachsen. Hieraus resultiren doch

in letzter Linie alle die schweren Schaden, welche man unter den Begriff des

sozialen Elends zusammengefa„t hat. Der weniger Bemittelte hat infolge der

durch ‚berm€„ige Kinderzahl gesteigerten Nahrungssorgen kaum Freude mehr †

am Leben, selbst der Beischlaf wird, in der Furcht, einem neuen Wesen das

Leben zu geben, unter Angst vollzogen nnd verl€uft ohne Befriedigung Dazu

nimmt die Widerstandsf€higkeit der geschw€chten Mutter und der nach ihr ge-

rathenen Kinder immer mehr ab. Noth und Hunger, Krankheiten stellen sich

ein, kurz, ein Bild des Elendes, wie es vollkommener nicht m•glich ist†

Es ist die Pflicht eines Jeden, welcher dazu berufen ist, f‚r die Auf-

kl€rung und das Wohl des Volkes zu wirken, dasselbe mit der wichtigen, leider

bis jetzt so wenig erkannten Wahrheit bekannt zu†machen, da„ Mann und

" Weib nur in ihrer h•chsten materiellen, physischen und geistigen Vollkommen-

heit ein neues Gesch•pf erzeugen sollen, sonst aber durch M€„igkeit oder, wenn †
es geboten erscheint, durch die Schwangerschaft direkt verh‚tende Mittel ver-

hindern, da„sMutter und Kinder im Elend geboren werden, elend bleiben oder

daran zu Grunde gehen.
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Hiebenter Theil-!-

Mi„grisfe nnd Verirrung-In im geschlechtlitijen sieben;

M

19. Kapitel.

Eheliehes Leben. ˆ- Verhinderung der Empf€ngni„. ˆ-

Abtreibung der Frucht. ˆ- Ehelofigkeit. ˆ- Konknbinqt.

Prostitntion und Laster.

†- o wichtig und bedeutungsvoll das geschlechtliche Leben ist und so tief

XIV-Ek- es in unser ganzes physisches und moralisches Sein eingreift, so

werden wegen mangelhafter Erkenntni„ unz€hlige Verst•„e und Mi„griffe darin †

begangen,-die theils die Gesundheit sch€digen, theils mit der Moral sich nicht

vereinigen lassen. Nicht immer geh•ren dergleichen Verst•„e in die Rubrik

der Ausschweifungen, sondern sehr oft werden sie in legaler Ehe und bona

Ade-. im besten Glauben und nur aus Mangel besseren Wissens begangen;

wir,glauben deshalb durchaus nichts Ueberfl‚ssiges zu thun, wenn wir diesem

Gegenstande ein besonderes Kapitel widmen. †

Die Ehe hat als ersten Zweck die Erzeugung von Kindern. Wer aber

heirathet, nur um Kinder zu haben? Gewi„ die allerwenigsten Menschen, und

nur bei f‚rstlichen oder adeligen Familien oder ber‚hmten b‚rgerlichen Ge-

schlechtern werden Heirathen aus diesem Grunde geschlossen,.ja es kommt nicht

so gar selten vor, da„ man sich zur Ehe entschlie„t, damit durch ein Kind ein

pekuni€rer Vortheil gesichert werde, oder aus Rachsucht sogar, um Verwandte

um eine Erbschaft zu bringen. Doch dies Alles sind nur Ausnahmen; die

Meisten heirathen entweder des geschlechtlichen Genusses wegen, oder um des

weiblichen Verm•gens willen; andere haben das Gargonleben satt und nehmen
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eine Frau, um sich pflegen zu lassen; wieder andere bed‚rfen eines Weibes,

weil ihr Gesch€ft ihnen nicht erlaubt, sich um den Haushalt zu k‚mmern, oder

sie haben Kinder, denen eine Mutter fehlt; den besten Beweggrund zum Hei-

rathen haben noch diejenigen, welche sich in ein M€dchen verlieben und sie

heimf‚hren, um sie zu besitzen, um an ihrer Seite zu leben.

Der Umstand aber; da„ alle diese Leute nicht daran denken, da„ auch

die Erzeugung von Kindern die Hauptaufgabe der Ehe fei, hat in sehr vielen

F€llen gar ‚ble, ernste Folgen. Wir haben bereits ‚ber die Nachtheile ge-

sprochen, welche der zu h€ufig wiederholte eheliche Beischlaf erzeugt, und brauchen

dieselben deshalb nicht nochmals aufzuz€hlen; wenn man im geschlechtlichen Akte

nur eine Quelle des Vergn‚gens erblickt und seinen eigentlichen Zweck g€nzlich .

signorirt, so ist es …am Ende nur nat‚rlich, wenn man sich bem‚ht, dieses

Vergn‚gen in m•glichst vollen Z‚gen zu schl‚rfen oder gar nach Kr€ften zu

erh•hen.

Allein nichts ‚bers€ttigt mehr und schneller, als unm€„iger Genu„†

und in kurzer Frist ist das, dem man vorher leidenschaftlich nachstrebte, nur

noch Gewohnheitssache, und mit der Leidenschaft flieht auch zugleich die gegen-

seitige Zuneigung, ja dieselbe verwandelt sich nicht selten sogar in K€lte und

Abneigung.

Jst ein Ehepaar aber erst einmal dahin gekommen, so schiebt jeder Theil

idie Schuld auf den Anderen, und nicht lange dauert es, so suchen Beide

den Genu„, welchen sie sich gegenseitig nicht mehr ‰ gew€hren, aus ver-

sbotenem Wege zu erlangen; dies Alles ist nur Folge des Verkennens des

Zweckes der Ehe, eine Folge des ,Jrrthums, in Aus‚bung des Geschlechtsaktes

lediglich einen Genu„ zu erblicken, anstatt die Erf‚llung einer hohen sund

xheiligen Pflicht.

Aber auch nach einer anderen. Seite hin erw€chst dem allzu sehr dem
sGenusse Fr•hnenden ein bedeutender Nachtheil. Wohl hat die ebenso g‚tth
…als weise Natur den geschlechtlichen Akt mit dem bew€ltigenden und berauschenden
Gef‚hle der Wollust ausgestattet, um den Mann f‚r die Aufopferung eines
†koftbaren Stoffes, das Weib f‚r seine eigene Preisgebung zu entsch€digen
Gleichzeitig aber hat die Natur auch der Wollust eine bestimmte Grenze ge-

.†setzt, und wer diese ‚berschreitet, wer die Freuden der Wollust ‚ber dieses

Ma„ hinaus verl€ngert oder steigert, der wird bitter bestraft-
Es sind nicht blo„ physische Nachtheile, die ein solches Gebahren nach

sich zieht, sondern dasselbe hat auch noch andere, nicht minder schwere Folgen†
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Gatten, welche auf diese Weise ihrer Leidenschaft …die Z‚gel schie„en lassen,

werden durch das Ueber-ma„ der letzteren sich zu Dingen hinrei„en lassen,

welche sich mit Keuschheit, Anstand und Moral nicht vereinigen lassen, und die

nnausbleibliche Folge davon ist, da„, sobald die erste Leidenschaft verraucht

ist, die Achtung verloren geht,† welche ein Paar Menschen, die f‚r das ganze

Leben miteinander verbunden sind, nothwendigerweise voreinander haben m‚ssen,

wenn ihre Ehe eine gl‚ckliche sein und das erf‚llen soll, was man von einer

solchen zu fordern berechtigt ist. Es ist deshalb ein gro„er Fehler, wenn eine

Frau allzu hingebend ist und ihrem Manne jede Extravaganz gestattet,ƒw‰elche

dessen schrankenlose Wollust von ihr verlangt; denn mit der-Zeit ist Ver-

achtung oder im besten Falle Gleichgiltigkeit der sichere Lohn ihrer zu gro„en

Bereitwilligkeit .

Die Frau soll allerdings hingebend sein; aber sie darf ihrer eigenen

W‚rde auch nichts vergeben; sie vergesse keinen Augenblick, da„ der Mann

desto eher erkaltet, je r‚ckhaltsloser ihre Hingebung ist und je unbe-

schr€nkter ihre Reize ihm zu Gebote stehen. . Obwohl die Frau dem Gatten.

Erlaubtes nicht versagen kann, mu„ sie doch daraus bedacht sein, die An-

ziehunggkraft ihrer k•rperlichen Reize zu erhalten, und sie kann dies nur, wenn

sie dieselbenfo sorgf€ltig h‚tet und verbirgt, wie ein sittsames M€dchen, und

sie dem Gatten nur auf dem ehelichen Lager preisgiebt Leider begehen viele

Frauen den Mi„griff, sobald sie in den Stand der Ehe getreten sind, die

Sittsamleit stark zu vernachl€ssigen; in der irrigen Meinung, vor dem Manne

sich nicht geniren zu brauchen, lassen sie ganz unn•thigerweise K•rpertheile

fehen, deren Anblick dem Manne nur in einer s‚„en Stunde gestattet sein

sollte; sie verrichten Bed‚rfnisse in Gegenwart des Gatten, welche zwar nat‚r-

† lich sind, aber in ihrer ungenirten Befriedigung das Schamgef‚hl verletzen und … †

schlie„lich ert•dten. Solche Frauen d‚rfen sich dann nicht wundern, wenn sie

keine oder nur noch geringe Anziehungskraft auf ihre M€nner aus‚ben, wenn

diese ihnen nicht mehr mit derselben Achtung begegnen, wie fr‚her, und eine

Frau, welche von ihrem Manne nicht geachtet wird, ist verloren; ihrer harrt

ein trauriges Log. Nicht blo„, da„ sie sich f‚r ihre Liebe und Hingebung

mit Nichtachtung belohnt sieht von Seite dessen, dem sie fich ergeben, sondern

auch andere Leute kommen ihr nicht mit R‚cksicht und Achtung entgegen. Schon

an den Dienstboten wird die Frau diese Wahrnehmung machen, noch mehr aber

und weit empfindlicher f‚r sie an den eigenen Kindern. Das scharfe Auge

derselben wird gar bald entdecken, da„ die Mutter vom Vater nicht beachtet
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nnd vernachl€ssigt wird, und nicht lange wird es dauern, so thun sie dasselbe;

werden sie in solchem Falle doch oft vom Vater der Mutter gegen‚ber in

Schutz genommen. Kann es wohl eine h€rtere Strafe f‚r ein Mutterherz

geben, als vom eigenen Kinde achtungslos behandelt zu werden? So aber

r€chen sich Vergehungen gegen Anstand und gute Sitten.

Die Ehe hat nicht allein den Zweck der Kindererzeugung, sondern selbst-

verst€ndlich sollen die Kinder ausschlie„lich durch Zusammenwirken der beiden

Gatten erzielt werden, denn dies ist ja eben der Zweck der ehelichen Ver-

bindung, und selbst ohne das gegenseitig abgelegte Gel•bni„ der Treue mu„

man letztere unbedingt voraussetzen, weil eine Ehe ohne Treue keine wirkliche-

‰ Ehe ist. So lax auch in gewissen Kreisen zu allen Zeiten ‚ber diesen Punkt

gedacht worden ist, so sind doch alle achtbaren Menschen dar‚ber einig, da„

die Verletzung der Ehe, der Ehebruch, nicht blo„ ver€chtlich, sondern ein Ver-

brechen sei, dessen Bestrafung in zivilisirten Staaten die Justiz, bei rohen und

wilden Nationen der verletzte Theil oder dessen Familie ‚bernimmt Man

findet in der That nur ausnahmsweise da„ einige Bewohner gewisser Inseln

Polynesiens entschieden nichts von ehelicher Treue wissen; allerdings heirathet

hier der Mann durchaus nicht, um eine Familie zu begr‚nden, denn Kinder

kann er mit jedem beliebigen M€dchen nach Gefallen erzeugen, da man hier

keine Schranke des geschlechtlichen Lebens kennt, sondern er heirathet lediglich,

- um eine Arbeiterin, eine Sklavin zu haben. Deshalb bindet er sich im Ge-

- schlechtsgenusse auch auf keine Weise an seine Frau, denkt aber auch nicht

daran, von dieser eheliche Treue zu verlangen, sondern offerirt sie bereitwilligst

jedem Gaste, der eine Nacht unter seinem Dache zubringt. Desto strenger
nahmen es die alten Deutschen, welche Ehebrecher damit bestraften, da„
sie beide S‚nder nackt zusammen banden, in eine mit Nesseln und Dornen

angef‚llte Grube warfen und dann mit einem spitzen Pfahle durchstie„en; auch
bei allen ‚brigen V•lkern stehen heute noch bald mehr, bald minder strenge
Strafen auf Ehebruch, und bekanntlich wird auch bei uns ein Mann, der
einen anderen mit seiner …Frau in flagranti findet und sofort t•dtet, nie mit
der vollen Strafe eines M•rders belegt, sogar unter Umst€nden g€nzlich frei-
gesprochen, weil man annimmt, da„ er in seinem heiligsten Rechte verletzt und
seine Rache, dafern sie der That auf dem Fu„e folgt, Ergebni„ h•chster und
entschuldbarer Aufregung sei.

Aus alledem geht aber hervor, da„ die gesammte Menschheit die Ehe
als ein unantastbares und heiliges Verh€ltni„ betrachtet, und insofern hatte
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die Kirche vollst€ndig Recht, die Ehe unter den Sakramenten mit aufzuz€hlen

Deshalb sind wir auch der Ansicht, da„ die kirchliche Einsegnung der Ehe am

besten obligatorisch geblieben w€re, denn die meist sehr trockenen und gesch€sts-

m€„igen Worte eines Standesbeamten k•nnen unm•glich dazu dienen, ein junges

Ehepaar ‚ber die ganze Wichtigkeit und die volle Bedeutung des eben einge-

gangenen B‚ndnisses aufzukl€ren und ihre Herzen so weit zu erw€rmen, da„

sie mit vollem Bewu„tsein ihrer Verpflichtung, dieselbe einzuhalten, sich selbst

geloben sollten.

Es bedarf eigentlich gar keines besonderen Hinweifes, da„ der Ehebruch

in jeder nur denkbaren Beziehung ein abscheuliches und mit nichts zu ent-

fchuldigendes Vergehen ist, dessen Folgen nicht blo„ f‚r die zun€chst betroffenen

Gatten, sondern auch sehr oft f‚r deren Familien, ganz besonders aber f‚r

ihre Kinder die schwersten und verderblichsten sein k•nnen. Trotzdem begegnet -

man aber diesem Vergehen so au„erordentlich‰oft, da„ man zu der Frage ver-

anla„t wird, worin der Grund dieser bedauerlichen Erscheinung zu suchen sei.

Ohne Zweifel ist die erste und haupts€chlichste Ursache die allgemeine Unkennt-

ni„ von dem Zwecke und der Bedeutung des Geschlechtslebens und infolge

dessen die verderbliche Meinung, da„ der geschlechtliche Akt nichts weiter sei,

als ein Vergn‚gen, ein Genu„, gleichviel aus welcher Quelle man denselben

sch•pfeƒ Diese unselige Ansicht ist es, welche bewirkt, das man das Geschlechts-

leben nur zum Gegenstande des Scherzes, des Witzes und gemeiner Geilheit

macht, da„ man sich mit Ausschweifungen br‚stet und •ffentlich damit prahlt,

einem Ehemanne …H•rner ausgesetzt† zu haben, da„ manendlich zu dem traurigen

Schlusse gekommen ist, ein Ehebruch habe nichts zu bedeuten, wenn nur der

Anstand gewahrt, ein Eklat vermieden werdet

Wie aber Ehe und Familie den Staat im Kleinen darstellen und letzterer

in der That nur aus einer gr•„eren Anzahl von Familien besteht, so wird

der Ehebruch schlie„lich dem Staate gef€hrlich, weil fein h€ufigeres Vorkommen

deutlich auf einen bedeutenden Verfall der Sitten und Tugenden hinweist; die

Geschichte belehrt uns, da„ bei V•lkern, welche ihrem Untergange entgegen-

eilten, der Ehebruch regelm€„ig an der Tagesordnung war. Und kann es

denn anders seinP Wer nicht einmal seinem Weibe treu ist, ist niemandem

treu, und wer im Privatleben sich nicht scheut, sich selbst zu entehren, hat be-

reits alle Scham verloren und wird sich auch svor anderen ehrlosen Handlungen

, nicht scheuen.

Entschuldigungen sind allerdings fast jederzeit zur Hand. Die Einen

18
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sch‚tzen Abneigung gegen ihre Frauen vor; aber woher r‚hrt dieselbe, wenig-

stens in den meisten F€llen? Nur einen Genu„ im Geschlechtsakte erblickend,

jagten diese M€nner demselben† allzu eifrig nach, und wenn die Reize derƒ

Frauen im ‚bereifrigen Dienste der Venus vor der Zeit welkten, oder die

Frauen infolge zahlreicher kurz aufeinander gefolgten Geburten schlaff und

krank geworden waren, oder die ‚berreizten Nerven der M€nner am recht-

m€„igen Genusse keine Freude mehr empfanden, wessen war dann die Schuld?

Ganz nat‚rlich die der M€nner; aber s‚hnen sie etwa die Schuld, wenn sie

ihre Frauen betr‚gen und vernachl€ssigen, oder h€ufen sie nicht vielmehr eine

Schuld auf die andere? "

…Meine Frau ist krank, sie kann ihre eheliche Pflicht nicht erf‚llen, und

ich werde krank, wenn ich nicht den Beischlaf aus‚be; ich bin einmal daran

-gew•hnt.† So sagen wieder Andere mit einem Scheine von Recht; aber es

ist eben nur ein Schein. Die Krankheit der Frau hebt das Gel•bni„ der

Treue auf keinen Fall aus† und selbst wenn der seltene Fall eintreten sollte,

da„ eine Frau so nachsichtig w€re, ihrem Gatten diese Freiheit zu gestatten,

so h€tte auch sie das Recht nicht dazu, und sie g€be ihre Beistimmung zu einer

unter allen Umst€nden sch€dlichen Handlung, wenn sie nicht daf‚r sorgte, selbst

† au„er Gefahr zu kommen. †

…Aber ich werde krank-l† sagt dieser. Das ist einfach nicht wahr. Wohl

ist es richtig, dasz sich ein Mann an regelm€„ige •ftere Aus‚bung des Bei-

schlafes gew•hnen kann und da„ ihm pl•tzliches Unterlassen desselben einige

Unbequemlichkeiten verursachen kann; aber krank wird er nie davon werden.
Allerdings wird die an diese Ausleerung gew•hnte Natur sich des nunmehr

angesammelten Ueberflusses auf dem Wege der Pollutionen zu entledigen suchen;
aber das hat nichts zu bedeuten, und sollten dieselben wider Erwarten selbst l€ngere
Zeit anhalten, so pflegt doch fr‚her oder sp€ter eine gr•„ere Beruhigung einzutreten-
Kann, wie oben erw€hnt, eine Frau ihre eheliche Pflicht nicht erf‚llen, d. h. kommt
sie durch Schwangerschast und Geburt in Gefahr, so wird der denkende Arzt sie vor
Empf€ngni„ zu sch‚tzen wissen, ohne da„ die ehelichen Pflichten von einer Seite
darunter zu leiden haben, und wir werden sogleich N€heresdariiber erfahren.

, " Aehnlich ist es mit anderen Entschuldigungen bestellt, und immer ist zuletzt
GSUU„fUcht, ungez‚gelte Leidenschaft und falsche Ansicht ‚ber die Bedeutung
der ehelichen Treue die letzte und wahre Ursache. Sollten sich wirklich ein Paar
Leute verheirathen und es sich herausstellen, da„ ein geschlechtlicher Verkehr unter
ihnen ‚berhaupt unm•glich sei, so bleibt ihnen jederzeit die Ehescheidung ofer-
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Eine andere, aber sehr schwerwiegende Frage ist die der Verhinderungs

der Empf€ngni„, die heute, den Anschauungen der Zeit angepa„t, als im

Mittelpunkte des Interesses stehend, betrachtet werden mu„. Dieses Verfahren

entspringt der Absicht, den Genu„ ehelichen Umganges zu haben, aber die Er-

zeugung von Kindern zu vereiteln, und hat f‚r viele F€lle ihre Berechtigung

Die Lehre von der Verh‚tung der Empf€ngni„ hat seit der Verfechtung

derselben durch Malthus Schule gemacht und nach ihm den Namen Malthu-

sianismuserhalten Malthus war ein englischer Pfarrer, der vor allem Blicke

in das Elend der englischen Arbeiterverh€ltnisse thun konnte und davon so er-

schiittert war, da„ er einen einem Seelenhirten bisher ganz sernliegenden Plan

zur Heilung ersann. Man mu„ zugeben, da„ Malthus das Problem in echt

christlichem Sinne zu l•sen bestrebt war; er beschr€nkte sich darauf, vorzu-

schlagen, da„ die Menschen einestheils m•glichst sp€t heirathen und in der Ehe

das Keuschheitsprinzip einhalten sollten, wenn eine entsprechende Kinderzahl

vorhanden sei. Diese Vorschl€ge des Pfarrers Malthus sind ebenso vern‚nftig

und ideal, wie sie schwer durchzuf‚hren sind.

Jn den h•heren und gebildeten Kreisen der menschlichen Gesellschaft, wo

Geist und K•rper mannigfache Anregung durch die Kunst, geistige Besch€ftigung

Sport, Vergn‚gungen u. s. w. erfahren, ist das Prinzip wohl zum Theile ge-

l•st, aber was wollen die oberen Zehntausend im Verh€ltni„ zu der Millionen

z€hlenden Arbeiterbev•lkerung besagen? Ob der Fabrikarbeiter eine Frau und

Kinder ern€hren kann, das ist leider meist nicht f‚r ihn die Frage; er heirathet,

wenn er ein M€dchen, das ihm gef€llt, gefunden hat, ohne R‚cksicht auf die

materiellen Verh€ltnisse, und es ist bekannt, da„ der Kindersegen besonders in

Arbeiterkreisen ein gro„er ist.

Wenn wir noch die Frage kurz ber‚hren wollen, ob es nat‚rlich und

berechtigt ist, die Zahl der Kinder zu beeinflussen, so m‚ssen wir sie mit einem

unbedingten Ja beantworten. Der Kulturmensch ist ein ganz anderes Ding,

als der Natsurmensch, den es heute kaum noch giebt, und wenn die dichte Vk

vblkerung z. B. Deutschlands sich immer so weiter vermehrt, wie in den letzten

20 Jahren, so m‚ssen infolge der Ueberv•lkerung Mi„st€nde austreten, welche

die gezeugten Individuen sammt ihren Eltern selbst ung‚nstig beeinflussen m‚ssen.

Jn fr‚heren Jahren, wo der Bev•lkerung ausgiebig Land zur Verf‚gung

stand, wo Epidemieen, die man nicht zu bek€mpfen verstand, wo Kriege, die

bez‚glich der Menschenvertilgung viel schrecklicher waren als heute, wo Revolutionen

und vor allem auch die geringen Hilfsmittel der €rzstlichen Kunst ein An-

is-
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wachsen der Menschheit verhinderten, da war die Frage der Verhiitung der

Empf€ngni„ nicht vorhanden und auch ganz unn•thig.

Heute sind aber die Verh€ltnisse total andere gewordenzdie €rztliche

Kunst p€ppelt fast alle schw€chlichen Kinder gro„, die fr‚her zu Grunde ge-

gangen sind; durch Operationen, durch die Gesundheitspslege werden die

Menschen jetzt, man kann beinahe sagen, gewaltsam gerettet; dazu werden die

Kriege seltener, k‚rzer und unblutiger. Hat doch eine einzige Schlacht bei Cann€

256 v. Chr. z.B., welche die R•mer gegen die Carthager (Hannibal) geschlagen

haben, mehr Menschen dahingerafft, als der ganze gro„e Krieg 1870s71.

Es mu„ eine Beschr€nkung der Kinderzahl in einem dichtbev•lkerten

Kulturstaate unbedingt erstrebt werden, und die Nothwendigkeit ergiebt sich f‚r

jeden denkf€higen Menschen aus der einfachen Thatsache, da„ die Nahrungs-

mittel, welche uns zuwachsen sollten, immer theurer werden, die Erzeugnisse der

Industrie dagegen immer billiger, einfach aus dem Grunde, weil die Nachfrage

nach Brot zwingender und gr•„er ist, als nach allen anderen Gegenst€nden.

Die Frage der Berechtigung der Verh‚tung der Empf€ngni„ hat dem

gr‚belnden und denkenden deutschen Volke viel Kopfzerbrechen gemacht, und

vor allem weicht die Geistlichkeit nicht von ihrem Standpunkte ab, die Ver-

h‚tung der Empf€ngni„ als S‚nde zu betrachten. Wir m•chten glauben, da„ mit der

Zeit dieser Standpunkt verlassen werden wird, einmal weil nach unserer Ueberzeugung

ein Theil der Seelsorger auf unserem Standpunkte steht: denn wenn der Beischlaf

nur zu dem Zwecke ausgef‚hrt werden sollte, um einem neuen Wesen das Leben

zu geben, so m‚„te derselbe nach dem erreichten Zwecke, also nach Ausbleiben

der Regel, aufh•ren, weil er dann seinen eigentlichen Zweck erf‚llt h€tte und

nur noch zur Lust dienen w‚rde. Diese Forderung stellt aber die Bibel nicht

auf; es soll der Beischlaf eben zweifellos auch eine Befriedigung siir beide Ge-

schlechter, eine Lust erf‚llen. Wenn nun eine Familie bereits so viel Kinder

hat, als sie ern€hren kann, so soll es sich eben nur noch um eine Befriedigung

des Geschlechtsgenusses handeln, wie er nach gehabter Empf€ngni„ gleichfalls

nur noch stattfindet. Die Worte von G•the: …Grau, theurer Freund, ist alle

Theorie und gr‚n des Lebens goldner Baum!† lassen uns erkennen, da„ der

Mensch wohl ‚ber den Thieren steht, da„ aber das Fleischliche auch zu seinem

Rechte kommen soll und mu„. Wir werden gleich an einigen Beispielen sehen-
da„ die heute so lebhaft diskutirte Frage der Verhinderung der Empf€ngni„

vollkommen gerechtfertigt werden kann, vom moralischen Standpunkte sowohl-

als vom medizinischen und volkswirtihschaftlichen.
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Wir setzen selbstverst€ndlich voraus, da„ die Verh‚tung der Empf€ngnisz

vom Gesetze nicht verboten wird, da„ dagegen die Abtreibung einer Frucht

(des keimenden Lebens), und sei sie auch wenige Tage alt, vom Gesetze streng

geahndet wird.

Wir sind weit davon entfernt, alle und irgend welche Gr‚nde… welche

den einzelnen Familien bei der Verh‚tung der Empf€ngni„ ma„gebend sein

k•nnen, zu billigen. Es mu„ mit Recht verurtheilt werden, wenn die Pflichten

der Gesellschaft, wenn Eitelkeit, Furcht vor Abnahme der Sch•nheit infolge

Kindersegens, die M‚hen der Erziehung, wo man sie erf‚llen kann, dazu dienen

sollen, die Verh‚tung der Empf€ngni„ vor Gott und den Menschen zu recht-

fertigen. Uns k•nnen nur Gr‚nde schwerwiegender und ernster Natur ma„-

gebend sein, und es sollen hierf‚r einige Andeutungen aus dem Leben an-

gef‚hrt werden. -

Die Englische Krankheit, welche besonders ungen‚gend ern€hrte Kinder

bes€llt,…ruft in schweren F€llen eine dauernde Verbiegung des Knochensystems

hervor, und die sog. Wasserk•pfe, die …x†- und ,,0†-Beine, eine gro„e Zahl

der R‚ckgratsverkr‚mmungen, welche man oft genug bei €lteren Leuten sieht,

m•gen dem Leser als Beispiel daf‚r dienen, wie sehr die Krankheit bis ans

Lebensende den Menschen verst‚mmeln kann. ‰

Selbstverst€ndlich kann die Englische Krankheit auch das Becken verkr‚ppeln,

und bei gewissen schweren Anf€llen der Rachitis (Englische Krankheit) bleiben

auch hier die Verbiegungen bis ans Lebensende bestehen. ƒ

Spielen sich diese Knochenverlr‚mmungen an einem Becken ab, so sind

sie dem Laien nicht sichtbar, und bei m€nnlichen Individuen k•nnen selbst

schwere derartige Verst‚mmelungen w€hrend der ganzen Dauer des Daseins

ohne merkbares Zeichen und irgendwelche Beschwerden verhanden sein.

Anders beim Weibe. Hier wird das verkr‚ppelte Becken entdeckt,

wenn bei der Geburt das Kind durch dasselbe passiren soll.

Das normale Becken ist so konstruirt, da„ der Kopf eines kr€ftigen,

neugeborenen Kindes gerade hindurchgehen kann, und bei ‚berstandener, leichter

Englischer Krankheit passirt der Kopf, wenn auch oft sehr schwer oder mit

Hilfe der €rztlichen Kunst, nat‚rlich unter l€ngerer Dauer der Geburt und

entsprechend gr•„eren Schmerzen, das Becken. †

- Es giebt aber eine gro„e Zahl von schweren F€llen, wo die Rachitis

infolge von ihr hervorgerufener Verengerung (Verkr‚ppelung) des Beckens den

Durchtritt des Kindes durch dasselbe unm•glich macht. Es kann also in
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ieinem solchen Falle das Kind nur geboren werden, wenn es vorher zerst‚ckelt

wird, es sei denn, da„ die Frau um eines Kindes willen den Kaiser-schnitt an

sich ausf‚hren l€„t!

Ein klassisches Beispiel obengenannter Krankheit und der damit ver-

bundenen St•rungen bei der Geburt haben wir vor vielen Jahren zu be-

obachten Gelegenheit gehabt.

Es handelte sich um eine 30 j€hrige Ehefrau eines Handwerkers, welche

zum zehnten Male niederkam. Unter heftigen und qu€lenden Schmerzen fanden

wir die Frau in einem erbarmungsw‚rdigen Zustande und die Angaben ‚ber

die fr‚heren Schicksale bei der Geburt und eine genaue Untersuchung lie„en

uns erkennen, da„ es unm•glich war, da„ ein Kind geboren werden konnte.

Es war hohe Zeit, der gequ€lten Frau Hilfe zu bringen, was nur durch voll-

st€ndige Zerst‚ckelung des Kindes m•glich war; welche hier zum zehnten Male

vorgenommen werden mu„te, um wenigstens das Leben der Mutter zu retten.

Unser Fall, der weiterhin durch zahlreiche ebenb‚rtige F€lle vermehrt

werden k•nnte, ereignete sich im Beginn unserer €rztlichen Th€tigkeit und es ent-

stand die Frage, wie oft wird nutzlos die Kraft der Mutter und des Kindes

vergeudet werden? W€re es nicht f‚r Leben und Gesundheit der Mutter

richtiger, wenn sie ihre Kr€fte in sich behielte, als dieselben nutzlos ˆ einem

" todten Kinde ˆ- zu opfern?

Es ist uns leider nicht bekannt geworden, wie ost jene Frau sp€terhin

'…schweren Stunden† entgegengesehen hat ; uns scheint dieser Fall geeignet-
dem n‚chternen und mit gesundem Menschenverstande begabten Individuum die

Nothwendigkeit der Verh‚tung der Empf€ngni„ f‚r diese und €hnliche F€lle

geradezu zu beweisen, und wir haben ihn deshalb ausf‚hrlich angef‚hrt

Werer wir nun hierauf einen Blick auf die Sterblichkeit der neugeborenen

Kinder in der Bev•lkerung der arbeitenden Klassen, so finden wir, da„ Kraft
und Gefundheit des Weibes und der Kinder in €hnlicher Weise zum Opfer
gebracht werden-. Der gr•„te Theil dieser bedauernsw‚rdigen Kinder geht

in fr‚her Jugend zu Grunde, einmal, weil die ohnehin geschw€chte Mutter

dem Kinde nicht allzuviel Kraft auf den weiten Weg des Lebens geben konnte,

anderntheils, weil einem schw€chlichen Kinde ein hohes Ma„ von Abwartung

und guter Nahrung bewilligt werden mu„, wenn es gl‚cklich …aufgep€ppelt†

werden soll. ˆ

. Die Sterblichkeit der Kinder in den ersten Lebensjahr-en unterscheidet sich
im Effekt nicht besonders von einer Todtgeburtz denn ob das Kind infolge
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Krankheit der Mutter nicht geboren werden konnte, oder ob es infolge der

Schw€chezust€nde der Mutter durch h€ufige Geburten oder die materielle

Unm•glichkeit, es zu ern€hren, nach kurzer Zeit zu Grunde ging, bedingt keinen

wesentlichen Unterschied, denn es ist an und f‚r sich gleichgiltig, ob ein Kind

todtgeboren wird, oder nach wenigensWochen zu Grunde geht† Wenn schon

schwache Kinder, die von schlecht gen€hrten M‚ttern abstammen, wie erw€hnt,

zu ihrem und der Eltern eigenem Gl‚cke gew•hnlich sehr bald zu Grunde gehen,

so trifft dies in noch viel h•herem Ma„e f‚r diejenigen kleinen Weer zu,

welche au„erdem den Keim einer den Eltern innewohnenden Krankheit geerbt

haben und in sich tragen. !

Unter denjenigen Krankheiten, welche mit gro„er Wahrscheinlichkeit auf

die Nachkommenschaft ‚bergehen, sind es vor allem die Schwindsucht, die

syphilitischen Erkrankungen und die Geisteskrankheiten, in zweiter Linie Herz-

fehler, Nierenkrankheiten und einige andere mehr. Dieƒ erstgenannten drei v

Krankheiten umfassen aber ein kolossales Gebiet menschlichen Elends, was der

Leser begreifen wird, wenn er h•rt, da„ z. B. an der Tuberkulose (Schwind-

sucht) allein der siebente Theil der Menschheit zu Grunde geht. Die Zahl der

an Shphilis Erkrankten mu„ ebenso als enorm angenommen werden, denn es

steht fest, da„ die Prostituirten mehr oder weniger alle nach kurzer Zeit an-

gesteckt werden, wobei bei† einem gro„en Theile irgend welche Symptome, welche

zur Entdeckung der Syphilis f‚hren k•nnten, fehlen.

Es ist f‚r die Syphilis des Weibes charakteristisch, da„ leicht erkennbare

€u„ere Zeichen nur kurze Zeit vorhanden sind, die schon nach Wochen ver-

schwinden k•nnen, trotzdem, wie wir bereits erfahren haben, die Ansteckungss

f€higkeit mehrere Jahre bestehen kann.

Da„ die Geisteskrankheiten unter den heutigen erschwerten und nerv•sen

Lebensverh€ltnissen eine rapide Zunahme erfahren haben, d‚rfte dem Leser be-

kannt sein, und wir werfen nun erneut die Frage auf, ob die Verh‚tung der

Empf€ngni„ bei diesen bestehenden Krankheiten eines oder beider Ehegatten

nicht eine vollkommene Berechtigung hat?

Dies sind unter den tausenden von stichhaltigen Gr‚nden zur Verh‚tung

der Empf€ng-ni„, deren Zahl sich ins Unerme„liche vermehren lie„e, nur einige

wenige hervorstechende, welche deshalb angef‚hrt worden sind, weil sie zwingend

Und f‚r alle verst€ndlich sind. Es bleibt uns nun nur noch ‚brig, bei der

Frageder Verh‚tung der Gmpf€ngni„ diejenigen sprechen zu lassen, welche die

Sache am meisten betrifft, die Frauen selbst-.
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Wohl eine jede Frau w‚nscht sich ein oder mehrere Kinder-, und die
Mutterliebe, welcher in Wort und Schrift unz€hlige Denkm€ler gesetzt worden
sind, geh•rt zu den idealsten G‚tern des Erdendaseins. †

Die Mutterliebe kann aber nur bis zu dem Grade beth€tigt werden,
als die physischen und materiellen Kr€fte ausreichen, sonst mu„ das ideale Gut
an den Sorgen dieses Lebens verk‚mmern.

Folgt ein Jahr auf das andere ein neues Familienglied und stehen die
leiblichen Kr€fte der Mutter und die finanziellen Verh€ltnisse des Ern€hrers
in einem Mi„verh€ltnisse, so mu„ die Liebe der Eltern erkalten, weil sie das
Kind als nothwendiges Uebel ansehen-

Und was das ,,Recht,des Weibes-D die …Trag•die des Weibes† betrifft,
so fragen wir uns immer und immer wieder: Soll das Weib die Begierde
des Mannes mit Noth und Sorgen, mit Krankheit des Leibes und der Seele,
kurz, mit dem ganzen Lebensgl‚cke erkaufen?

So kann die g‚tige Natur unm•glich bestimmt haben, und wenn wir
erkennen wollen, welche K€mpfe das gequ€lte Weib oft jahrelang zu ‚berstehen
hat, wie vorallem das Nervensystem und der ganze K•rper darunter leidet,
so wollen wir eine gebildete Frau, welcheihrem Seelenschmerze treffende Worte
zu leihen im Stande -war, reden lassen; der Brief, den sie an ihren Arzt,
Dr. Mensinga, den Erfinder des bekannten Occlusiv-Pessars, voll inniger Dank-
barkeit schrieb, der ausdr‚ckt, was Millionen von Frauen instinktiv f‚hlen und
doch nicht sagen k•nnen, •ffnet …die ganze Gedankenwelt der Dramen, die sich
so unendlich oft abspielen, und lautet folgenderma„en:

…Als ich im vierten Wochenbette durch Ueberanstrengung bei der Be-
sorgung meines auf bestimmte Mittel angewiesenen Hausstandes an lEr-

ˆ sch•pfung zu Grunde gehen zu m‚ser undmeine Kinder bald einer Fremden
‚berantwortet zu sehen glaubte, reiste in mir der unselige Entschlu„, Mich
niemals wieder meinem Gatten zu n€hern, noch ihn sich mir n€hern zu lassens

Mit den gl‚hendften Farben, welche die Mutterliebe nur einzugeben ver-
mag, und mit den herzzerrei„endften Aeu„erungen schilderte ich meinem
Gatten unser unfehlbar drohendes Ungl‚ck und suchte ihn dadurch zUk
selben Ueberzeugung zu bringen, ˆ doch mein innerer Friede war dahin.
Manchmal wurde ich in meinem Entschlusse wankend, gedr‚ckt durch sein tr‚bes,
still resignirtes Wesen ˆ doch… ein Blick aus den hellen, klaren Augen meiner
Kinder, welche mir im Geiste zuriefem ,Mutter, verla„ uns nicht1† gen‚gte-
um mich wieder zu st€rken, meinem Vorsatze treu zu bleiben. Unsere Schlaf-ˆ
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kammey welche ich fr‚her so leicht und freudig betreten, kam mir vor wie ein

Kerker, wie das verha„teste Gelasz in unserer Wohnung, und doch war es

wiederum ein Raum, in dem unsere Engel nachteten. O ˆ- ich habe mich

manchmal an meinem Gatten schwer vers‚ndigt, wenn ich es mit blutendem

Herzen gerne gesehen, da„ er abends still, wie schleichend, nach seinem Klub

gegangen, halb f‚rchtend, halb in der Hoffnung, da„ er angetrunken nach

Hause kommen m•chte, damit mir wieder ein Tag des Kampfes erspart bliebeli

s- Wie oft bin ich dann in der Stille am Bette meiner Kleinen auf die Kniee

gesunken, um mitthei„en Thr€nen meinen Gott zu bitten, da„ mir mein Mann

. dennoch treu bleiben m•chte!! †

Drei schreckliche Jahre habe ich so zugebracht, ˆ- meine Kraft aber er-

lahmte, mein Herz wurde zerrissen, ich sah meinen Untergang vor Augen, denn

mein Geist wurde fast umnachtet; schlie„lich verlor ich dann auch alle Besinnung,

meine Kraft war dahin, ˆ- ich war entschlossen, mich meinem Gatten hinzu-

geben ˆ um zu sterben, denn der Tod schien mir eine Erl•sung zu sein.

Was ich sodann gelitten, ich kann es Ihnen nicht schildern; nur Jhre

warme Theilnahme an meinem schweren Wochenbette, wo ich Sie zuerst kennen

lernte, richtete mich einigerma„en auf, und vollends, als Sie mir fernere

Schwangerschast verboten und mich dagegen zu sch‚tzen verfprachen, f‚hlte ich

auch ohne die verabreichten Medikamente Genesung. ˆ- Es war ja eben vor

Ostern ˆ- ich erinnere mich, nie mit gl‚cklicheren Gef‚hlen diesem hehren Auf-

erstehungsfeste, auch f‚r mich, entgegengegangen zu sein; ich war zwar noch

krank, im Herzen aber f‚hlte ich mich gesund. ˆ Ich habe jetzt das zweite

Ostersest seitdem hinter mir, ˆ Sie sehen in mir eine der gl‚cklichsten Frauen

unter Gottes Sonne, denn ich darf meinen guten Mann wieder lieben, ihn

die schwere Zeit, die er mit mir durchgemacht, vergessen zu machen suchen, ohne

dasz ich die strafenden Strahlen aus den Kinderaugen zu f‚rchten h€tte; sie

rufen mir nicht mehr zu: ,Mutter, bleib‰ bei uns is, denn ich bleibe ja; es

entgeht ihnen nichts, sie sind im Gegentheil herziger, fr•hlicher, weil ich sie

fr•hlicher anschauen kann und daer und mein guter, mein braver Mann! Er

war mir treu geblieben, wenn auch manchmal schwere Stunden der Versuchung

an ihn herangetreten; er hat mir alles gestanden, wie ich ihm. Da„ es so

selige Stunden geben k•nne, wir glaubten es beide kaum! ˆ Die fr‚heren

,gliicklichen† Stunden sind ein Kinderspiel dagegen!† †

Wenn irgend eine nothwendige, unabweisbare Ma„regel eines Beweises

bedarf, so hoffen wir ihn dem Leser gef‚hrt zu haben, ein Wahrscheinlichkeits-
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beweis, der von schweren Krankheiten aller Art, Noth und Sorge, kurzum dem

Ungl‚ck gest‚tzt wird und sich jeden Tag tausendfach im Menschenleben abspielt.

† Aus allen diesen angef‚hrten schweren und €hnlichen Gr‚nden erw€chst

dem Ehegatten die Verh‚tung der Gmpf€ngni„ zur Pflicht und wir wollen

vor der Betrachtung der die Konzeption (Emps€ngni„) verhindernden Mittel

zum Verst€ndni„ ihrer beabsichtigten Wirkung die Vorg€nge des Geschlechts-

aktes (Coƒ1ƒtus) kurz erw€hnen.

Das Steifwerden (Erektion) des m€nnlichen Gliedes erfolgt bei sinnlichen

Erregungen dadurch, da„ eine gro„e Anzahl sonst leer stehender Blutgef€„e so

stark mit Blut angef‚llt wird, da„ das Glied stark anschwillt, steif und hart

wird. Durch die Reibung an den W€nden der Vagina (Scheide) tritt nach

einer gewissen Zeit der Samen aus den Hoden indie Harnr•he und wird

von den hierselbst angebrachten Muskeln, welche sich pl•tzlich und schnell zu-
sammenziehen, herausgespritzt.

Die sinnliche Erregung und die Reibung an den Scheidew€nden hat nun

bei der Frau zur Folge, da„ der Muttermund, welcher ‚brigens gew•hnlich

durch einen Schleimpsropf geschlossen ist, sich mehrmals weit •ffnet und wieder

schlie„t und damit eine Saugbewegung vollf‚hrt.

Erfolgen nun das Ausspritzen des Samens und die Saugbewegungen des

Muttermundes ˆ Vorg€nge, welche bei beiden Geschlechtern den h•chsten Er-

regungszustiand darstellen, ˆ gleichzeitig, so ist, besonders wenn die Eichel des

Mannes gerade vor dem Muttermunde steht, bekanntlich die Wahrscheinlichkeit

eines befruchtenden Beischlafes am gr•„ten und ziemlich sicher wenige Tage

vor der Menstruation. .

Diese physiologischen Vorg€nge sind heute, nachdem man lange im Dunkeln

war, klargestellt.

. die getriucljlichtkeu Mittel zur Yetlitttmrg der Hchwascgusctjaft

Eine ganz illusorifche Einrichtung, die vollkommen ihren Zweck verfehlt-
ist nach den oben geschilderten Vorg€ngen bei der Begattung

a) die Sp‚lkanne.

Dieselbe kann nur in den F€llen einen Zweck haben, wo die Samens

thierchen, anstatt in sden Muttermund, in die Umgebung desselben depomrt

worden sind,- und verh‚ten; da„-wenigstens nachtr€glich-die mit gro„er Eigen-

bewegung begabten Samens€den nicht in den Muttermund einwandern. Dis



Verhinderung der Empfangni„. 283

bei der Begattung in den Muttermund direkt eingespritzten Thierchen kann

eine Aussp‚lung jedoch nicht wieder zur‚cksp‚len, denn wir wissen, da„ der

Muttermund sich sofort wieder geschlossen hatte.

Eine Manipulation ohne Apparate wollen wir nicht zu erw€hnen vergessen, den

b) coftus intekrsuptus

verhaltener Beifchlaf, das Zur‚ckziehen des m€nnlichen Gliedes kurz vor dem

Austritt des Samens.

Die Sicherheit des Verfahrens h€ngt von der Energie des m€nnlichen

Ehegatten ab, und ein …Versehen†, wie man so oft h•rt, kommt selbstver-

st€ndlich keineswegs selten vor. Denn gerade in dem Moment, welcher die

h•chste Erregung darstellt, alle Besonnenheit walten lassen zu m‚ssen, ist nicht

Jedermanns Sache. "

Ganz abgesehen von der mehr als zweifelhaften Sicherheit, hat die

Manipulation unter Umst€nden schwere nerv•se und allgemeine St•rungen im

Gefolge Der Beischlaf befriedigt nicht, verstimmt sehr oft Mann und Frau,

und an Stelle der wohlthuenden Ruhe, welche der ausklingende Beischlaf durch

Abschwellen der blut‚berf‚llten Geschlechtsapparate hervorruft, treten Unruhe

und Ermattung ein. Eine solche Art, …sich in Acht zu nehmen†, wirkt f‚r den

Mann, wie f‚r die Frau inder Folge auf die Gesundheit zerst•rend, sie ist

eine schwere und bittere Entsagung auf Kosten der Gesundheit, weil eminent

sch€dlich wirkend auf das Nervensystem

Namentlich reizbare, schon nerv•se Personen leiden sehr durch diese wider-

nat‚rliche Befriedigung; das ‚berangestrengte Gehirn wird schwach, sie werden

verge„lich, geistig tr€ge, k•rperlich immer m‚de, leiden viel an Kopfschmerzen,

Verdrie„lichkeit, Magens und Darmkrankheiten, Blasenkrampf, H€morrhoidals

zust€nden u. s. w. ƒ

Wir m‚ssen aus allen diesen Gr‚nden vor der Anwendung des Gottus

intekruptus warnen-

Ein namentlich in Frankreich mit ziemlich gutem Erfolge, so da„ den

Patrioten schwere Bedenken wegen der Abnahme der Geburten aussteigen, seit

Jahren angewendetes Mittel ist

. c) das Schw€mmchen.

Es isst ein weicher an einem Seidens€dchen besestigter Schwamm, welcher,

mit lauwarmem Wasser angefeuchtet, in die Scheide bis inv die Gegend des
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Muttermundes vorgeschoben wird und den Zweck des Verschlusses des Ein-
ganges in die Geb€rmutter und gleichzeitig des Aufsaugens des Samens verfolgt.

Ein gut gereinigter Schwamm von gen‚gender Gr•„e ist, was die
Sicherheit der Verh‚tung der Empf€ngni„ anlangt, das Schlechteste noch nicht.
Wenn auch nicht absolut sicher, so ist† es doch ein leidliches Mittel, und der jahre-
lange Gebrauch in Frankreich und die †prompten Erfolge†, welche seit Jahren
sogar eine intensive Aufmerksamkeit von Seiten des Staates ins Leben gerufen
haben, beweisen jedenfalls unumst•„lich, da„ das Schw€mmchen f‚r viele F€lle
ˆ- wohlgemerkt aber nicht f‚r alle ˆ gen‚gt.

Die …Schw€mmchen† haben aber den gro„en Nachtheil, da„ sie durch Auf-
saugung des Scheidenschleimes die Genitalien austrocknen, was einen Reizzustand
hervorruer kann und den Geschlechtsgenu„ schmerzhaft macht und beeintr€chtigt-

Dasselbe oder €hnliche Prinzip ˆ- eines Verschlusses und der Aus-
saugung ˆ befolgen nat‚rlich auch Watteb€uschchen, Charpiekugeln, Werg-
b€usche u. s. w., welche bei verschiedenen V•lkerst€mmen die Stelle der
Schw€mmchen vertreten. Wichtig bei der Anwendung, wogegen sehr oft ge-

fehlt wird, ist† die richtige Gr•„e, und wir m•chten glauben, da„ mit der Gr•„e
der Kugeln und Schw€mmchen, welche nat‚rlich ein gewisses Ma„ nicht ‚ber-

steigen darf, auch die Sicherheit w€chst.
Genannte Tampons beeintr€chtigen die Wollustempfindung nicht ganz so

stark, als die Condoms, doch bedingt die Art der Einf‚hrung gewisse Indis-
kretionen und Anforderungen an das weibliche Keuschheitsgef‚hl, w€hrend die
Scheidew€nde leicht ausgetrocknet werden† da nat‚rlich auch ein Theil des
immer vorhandenen nat‚rlichen Scheidenschleimes mit aufgesaugt wird.

Die Wirkung des Schw€mmchens, welches also zum Verschlu„ der Geb€r-
mutter und zum Aufsaugen des m€nnlichen Samens dienen soll, hat man
noch durch chemische Mittel zu steigern versucht, indem man die Watte, die
sich hierzu besonders eignet, mit chemischen Substanzen tr€nkte, welche die

… Samenthierchen lebensuns€hig machen sollten:

d) ,,Antikonzeptionelle Wattebiinschchen.†
Ihre Sicherheit scheint aber nicht wesentlich gr•„er zu sein, als das vor-

genannte Schw€mmchen, und ebenso sind die †

e) Vaginal-Sƒ-upposˆitorien., l•sslicheUPessare,
oder Scheidenz€pfchen, welche aus Kakaobutter und einem Chininsalze bestehen-
svonkeinem besonderen-Vortheile. †
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Dieselben sollen einige Minuten vor dem Geschlechtsakte m•glichst tief

in die Scheide eingef‚hrt und dadurch vor den Muttermund gebracht werden.

Durch den Einflu„ der K•rperw€rme zergehen dieselben und das Chinin soll

alsdann die Samenf€den zerst•ren, ehe dieselben in die Geb€rmutter gelangen.

Die Anwendung ist, wie ersichtlich, leicht und scheinbar auch sicher,

praktisch haben diese …l•slicheuPessare† sehr viele Nachtheile, resp. sind die-

selben unwirtsam. In den meisten F€llen werden die Kugeln n€mlich nicht

vor die Geb€rmutter, sondern in das hintere Scheidengew•lbe oder in irgend†

eine Scheidenfalte gelangen und auf diese Weise vollst€ndig unwirksam werden.

Den Zweck, den Muttermund so von der Scheide passend abzuschlie„en,

da„ ein Eintritt des Samens von der Scheide in die Geb€rmutter nicht m•g-

lich ist, wobei eine Aussaugung oder chemische T•dtung der Samenthierchew.

‚berfl‚ssig werden soll, verfolgt das

i) Okklusiv-Pessar von DI-. Mensinga.

Es besteht ans einer hohlen Halbkugel von Gummi, in deren verdeckten

R€ndern eine Uhrseder eingeschultet ist.

Bei entsprechendem Verh€ltni„ zwischen oberem Theil der Scheide und

Pessar, soll dasselbe so eingellemmt festsitzen, da„ der Muttermund von der

Scheide luft- und wasserdicht abgeschlossen wird. Kommt ein solches Pessar

so zu liegen, wie der die Richtung andeutende Strich a-ˆb anzeigen soll, und was-

die Hauptsache ist, verharrt das Pessar in dieser Richtung, so w€re in der

That ein Mittel gefunden, welches bei fast ungest•rter Beeintr€chtigung des-

Geschlechtsgenusses, infolge vollkommen luft- und wasserdichten Abschlusses des

Muttermundes von der Scheide, einen sicheren Schutz gegen die Empf€ngni„

darbieten w‚rde.

Das ist aber in den allerwenigsten F€llen richtig.

Erstens ist der Laie nicht in der Lage, das Pessar richtig einzulegen und-

die passende Gr•„e ebenso sicher herauszufinden, als den Sitz genau zu kon-

trollirem Es m‚„te vom Arzte das Pessar herausgesucht, vor-der Menstrnation
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† herausgenommen und nach der Menstruation wieder eingesetzt und bez‚glich

des Sitzes auch weiterhin kontrollirt werden. Der nothwendige Abschlu„ gegen

die Samenthierchen l€„t nat‚rlich das Menstrualblut nicht heraussickern und

es ergeben sich eine Menge Unzutr€glichkeiten, deren wichtigste darin besteht, da„

der kleine Apparat sich jederzeit verschieben kann. Die Pessare stellen sich

dann gew•hnlich in die L€ngsrichtung der Scheide, und die untenstehende Figur

veranschaulicht, da„deiderseits bei S, also zwischen Pessar und Scheide, eine

ungehinderte Passage f‚r den Samen nach dem Muttermunde 0 statt-

ksinden kann.

e-- † Fig. 22, 23.

B. Schambein. v. Scheideneingang. Š. Aster•fsnung. S. Scheide. 0. Muttermund.
P. Hinteres Scheidengew•lbe U. Geb€rmiittea

Diesem Mensinga‰schen Pessar sind zahlreiche …Verbesserungen† auf dem
Fu„e gefolgt, von denen das unter dem Namen

g) Matricular-Pessar

in den Handel gebrachte noch die meiste Beachtung verdient. Es mangelte der
Mensinga‰schen Halbkugel an einem festen St‚tzpunkte, der hier dadurch
gewonnen wird, da„ der das Pessar umfassende federnde Ring nach vorn gebogen

iift und dadurch einen St‚tzpunkt hinter dem Schambeine B findet.

Dieses Pessar ist entschieden leichter einzulegen und herauszunehmen Und
der Sitz zwischen dem Schambein B und dem hinteren Scheidengew•lbep l€„t
sich leichter kontrolliren., Wir m•chten auch glauben, da„ ein vom Arzte her-

sausgesuchtes gut sitzendes derartiges Pessar eine , leidliche Sicherheit gew€hrt-†
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besonders wenn nach der Aus‚bung des Beischlafes eine lauwarme Wasser-

aussp‚lung angeschlossen wird.

Fig. 2…5. Einf‚hrung des Pesfars.

Aber ein sicheres Urtheil, ob das Pesfar in jedem Falle richtig liegt

nnd ein Durchtreten von Samenthierchen verhindern kann, wird der Laie nie-

mals oder nur in seltenen F€llen haben k•nnen, und empfindliche und leicht

reizbare Frauen k•nnen den Druck des Pessars, welches ‚berall straff anliegen

mu„, wenn es feinen Zweck erf‚llen foll, nicht oder nur mit Schmerzen ertragen.

h)Condom, Pr€servatif, Pariser Artikel.

Jn Deutschland wird von allen Mitteln zur Verh‚tung der Empf€ngni„

der Condom am h€ufigsten angewendet, welcher im allgemeinen ein sicheres

v Mittel gegen die Empf€ngni„, wie gegen Anfteckung von Geschlechtskrants

heiten, darstellt. Er hat die Form eines der Gr•„e des erregten m€nn-

lichen Gliedes angepa„ten Sackes und besteht aus elastifchen Stoffen. Das

Material, welches zu feiner Herstellung verwendet wird, besteht zuweist aus

einer d‚nnen Gummihaut oder aus einer thierischen Membran (Blinddarm,

Fischblase) und bestimmt danach seinen Werth und feine Haltbarkeit Das

Bestreben ist nun von jeher darauf gerichtet gewesen, bei m•glichster Halt-

barkeit † m•glichst d‚nne Wandungen der Condome herzustellen; damit er

nicht …eine Mauer gegen …das Vergn‚gen† bilde. Man ist aber in dieser

Absicht theilweise zu weit gegangen und namentlich die von Gummi hergestellten

Artikel machen durch h€ufiges Zerplatzen den Schutz gegen Empf€ngni„ hin-

f€llig, jaH dieselbe wird vielmehr um fo wahrscheinlichen weil im Gef‚hle voll-
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kommener Sicherheit der Beischlaf ohne jede sonstige Vorsicht ausge‚bt wird.
Einen besseren Schutz gew€hren in dieser Beziehung die aus Fischblasen und
thierischen H€uten hergestelltenArtikeh welche nicht so leicht zerrei„en-

Diesen Pr€servatisen h€ngt aber der gro„e Nachtheil an, da„ sie, wenn
auch von gutem Materiale gearbeitet, sicher gegen Ansteckung und Empf€ngni„
wirksam, den Geschlechtsgenu„ in ziemlich hohem Grade beeintr€chtigen, ein
Nachtheil, der um so s‚hlbarer hervortritt, je l€nger sie angewendet werden;
sie sind deshalb nicht als das Jdeal seines Schutzmittels zu betrachten, denn
den Mangel an Befriedigung beim Beischlafe k•nnen sie nicht ersetzen.

Alle die Schwangerschaft verh‚tenden Mittel, welche wir bisher dem Leser
vorgefiihrt haben, leiden, obwohl sie zum Theil ihren eigentlichen Zweck, wie
wir eben klar legten, gut erf‚llen, mehr oder weniger darunter, da„ sie den
Genu„ des Beifchlafes beeintr€chtigen. Ueberall wurde, theils mehr, theils
minder, die Ber‚hrung der Genitalien durch dazwischen gelagerte Stoffe be-
schr€nkt und damit nothwendigerweise die Befriedigung des Cojtus ver-
mindert. Hierin, in dieser Abmiuderung des Gef‚hls, liegt aber ein schwer-
wiegender Faktor, und die Bedenken, welche er gezeitigt hat, werden die Menschen
nicht eher ruhen lassen, bis ein Mittel,† welches die Empfindung ungest•rt l€„t,
gesunden sein wird.. Die bisher besprochenen, die Empf€ngni„ verh‚tenden
Mittel wirken bei vielen Ehegatten eben durch ein Gef‚hl der Nichtbefriedigung
auf das Nervensystem zur‚ck, bei dem einen mehr, bei dem anderen weniger,

jedenfalls kann der •ftere Gebrauch derselben selbst eine Schw€chung des Be-
gattungsverm•gens hervorrufen, und jeder unvollkommene Beischlaf, mag er
durch beliebige, die Schwangerschaft verh‚tende Mittel bedingt sein, mu„,
wenn irgend welche dazwischen gelagerte Schutzvorrichtungen die Empfindung
in der h•chsten Erregung verk‚rzen oder gar unterdr‚cken, anstatt der wohl-
thuenden Erschlafsung und Ruhe nach dem Beifchlaf, ein Gef‚hl der Ab-
spannung und Aufregung, welche von den Geschlechtstheilen ausgeht, hervor-
rufen. Da„ eine derartige fortgesetzte Sch€dlichkeit, welche die Genitalien trifft,
selbst Sterilit€t ˆ wenn auch in seltenen F€llen ˆ erzeugen kann, ist eine
erwiesene Thatsache

Um nun den Geschlechtsgenu„ vollkommen zu erhalten, ohne die Sicher-
heit der Nichtempf€ngni„ zu irritiren, so mu„ten alle Apparate oder Ma„-
nahmen, welche durch Lagerung zwischen den Geschlechtstheilen die Reibung und-
damit den Geschlechtsgenu„ verk‚mmerten, vermieden werden und an ihre
Stelle in ganz anderer Richtung wirksame Momente eingestellt werden. Dieser
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Zweck war nur durch chemisch wirksame Mittel mit Aussicht auf Erfolg er-

reichbar und er wird dadurch zu erf‚llen versucht, da„ man an den Eingang

in die Geb€rmutter ein die Samenf€den vernichtendes Pulver deponirt, welches,

sobald diese Thierchen die Stelle passireu, in Wirksamkeit treten soll-

Wenn man im Stande ist, diese Ma„nahme oder Idee praktisch ebenso

sicher auszuf‚hren, wie die Theorie sich die Sache vorstellt, so ist in der That

ein Mittel vorhanden, welches alle Forderungen erf‚llt: Die Verh‚tung der "

Empf€ngni„ mit vollkommener Wahrung der Freuden des Beischlafesi

Dieses chemisch wirkende Mittel (Pulver) nebst dem ganzen Prinzip der

Anwendung ist von DI-. Justus zusammengestellt worden, und wenn wir zu-

n€chst unsere Ansicht ‚ber die chemische Wirksamkeit des Dr. Justus‰schen

Pulvers geben sollen, so sind wir ‚berzeugt, da„ es seinen Zweck vollkommen

erf‚llen wird. Das Pulver besteht aus: 50 Theilen Acid. boric., 21s2 Theilen

Acid. tannic., 21J2 Theilen Acid. oitpic., 10 Theilen Gummi arab. und

35 Theilen AmyL trit.

† Es versteht sich, da„ diese Substanzen m•glichst sein gepulvert sein m‚ssen,

weil dadurch eine innige und m•glichst allseitige Vertheilung garantirt werden soll.

Die Zusammensetzung des genannten Pulvers ist aber nur ein Theil

der zu l•senden Aufgabe; wir wissen ja, da„ z. B. schon reines Wasser, welches

die Samenthierchen abt•dtet, den einen der- erstrebten Zwecke erf‚llt.

Zur Ablagerung des Pulvers hat man nun die sogenannten Pulverbl€ser

konstruirt, welche eine der Gr•„e und Form der weiblichen Scheide angepa„te

R•hre darstellen, an deren einem Ende ein Gummiballon, welcher das Pulver

herausbl€st, angebracht ist. Das andere Ende, welches in die Scheide einge-

f‚hrt wird, soll direkt vor dem Muttermunde placirt werden und an ihm den

Inhalt des Pulvers entladen.

Steht das innere Ende des Pulverbl€sers direkt vor dem Muttermunde,

und gelingt es au„erdem, die ganze Ladung an die gew‚nschte Stelle zu ent-

laden, so ist alsdann eine sichere Wirkung unbedingt zu erwarten.

Bisher hasteten den Apparaten manche Fehler an: Einmal verstopfte

sich der Bl€ser sehr leicht, indem der mit dem Scheidenschleim sich mischende

Pulverstaub die innere Oeffnung verklebte Dieser Nachtheil ist aber in dem

weiter unten abgebildeten Apparate dadurch verhindert, da„ man die Oeffnung,

welche dem Pulver den Austritt gew€hrt, mit einer Drahtkrone (Birne) umgab,

welche die Ber‚hrung der schleimhaltigen Scheidenw€nde mit dem Pulverbl€ser

(dem inneren Ende) verhindert

19
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Es bleibt thats€chlich nur noch eine Forderung zu erf‚llen, n€mlich die,

da„ der Bl€ser immer vor den Muttermund zu liegen kommt. Wenn wir

uns zur Klarlegung dieser Verh€ltnisse das Bild einer Scheide mit dem

Uterus (Geb€rmutter) eutwerfen, so finden wir zun€chst als bemerkens-

werthefte Thatsache, da„ die Scheide an dem Geb€rmuttereingange (g, k, h)

weiter und ger€umiger ist, als an ihrem Scheideneingange

Fig. 26.

s… Mastdarm.

b. Geb€rmutter.

c. Blase.

d. Schambein.

e. Eingang in die Scheide.

k. Vorderes Scheidengew•lbe.

g. Hinteres Scheidengew•lbr.

h. Eingang in die Geb€rmutier.

Wenn wir nun einen der zahlreichen Pulverbl€ser, deren es heute bereits
eine ganze Zahl giebt, in die Scheide einf‚hren, so folgt zun€chst, da„ der-
selbe dem engen Scheideneingang angepa„t sein mu„, wenn er ihn passiren

soll, da„ er dagegen in der Gegend des Muttermundes einen gr•„eren Raum
findet, in demer sich etwas freier nach allen Seiten bewegen kann. Bleibt
das innere Ende vor dem Eingang in die Geb€rmutter stehen, so kann dies
mehr oder weniger nur eine Sache des Zufalles sein, denn der Geb€rmutter-
eingang h ragt in Form einer Anh•he knopfartig nach vorn und der Apparat
wird demnach leicht in die tiefer liegenden Buchten des vorderen O Und des
hinteren (g) Scheidengew•lbes abgleiten k•nnen, ein Vorgang, der durch die
der Schleimhaut innewohnende Gl€tte und die Dehnnngsf€higkeit des vorderen
(k) nnd hinteren (g) Scheidengew•lbes in hohem Grade beg‚nstigt wird. Wir
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m•chten ‚berhaupt glauben, da„ der Pulverbl€ser in der‚berwiegenden Mehr-

zahl der F€lle in das hintere Scheidengew•lbe eingef‚hrt werden wird, weil

dasselbe in der Richtung der Scheidenachse liegt und weil die Bucht noch weiter

und tiefer ist, als das vordere Scheidengew•lbe. Wenn die Schwierigkeiten

der richtigen Einf‚hrung schon bei normalen Verh€ltnissen vorhanden sein

k•nnen, so gilt dies in entsprechend h•herem Grade bei anormalen Verh€ltnissen,

also bei Lagever€nderungen der Geb€rmutter resp. ihres Einganges, von denen

hinzugef‚gt werden mu„, da„ sie sehr h€ufig find, besonders bei Frauen, welche

geboren haben. Die Vl€ser k•nnen selbstverst€ndlich nur f‚r normale Verh€lt-

nisse konstruirt werden, und die Anwendung eines solchen bei verlagerten

Geschlechtstheilen, deren Erkenntni„ dem Laien vorenthalten ist, mu„ mit

Vorsicht vorgenommen werden.

Fig. 2†7. Pulverbl€ser …Resorm†, D. R. G. M.

Wir haben absichtlich die einzelnen Namen der verschiedentlich konstruirten

Pulverbl€ser vermieden und daf‚r das Bild eines solchen gegeben, welcher sich

durch Brauchbarkeit, Einfachheit der Reinhaltung und Billigkeit auszeichnet,

und welcher, wenn er richtig angewendet wird, auch sicher wirkt, da selbst ganz

minimale Quantit€ten des besprochenen Pulvers, wenn sie nur in der Um-

gegend der-Geb‚rmutter verstreut sind, wirksam sein k•nnen. Das ist gewi„

ebenso wahrscheinlich, wie die Wirksamkeit des Pulvers ganz unsch€dlich ist.

Bevor der Apparat in die Scheide eingef‚hrt wird, mu„ der Pulver-

beh€lter mit Pulver gef‚llt werden. Man zieht hierzu den Gummiball von

dem R•hre ab, sch•pft den an letzterem befindlichen L•ffel voll Pulver und schiebt

alsdann den schlauchartigen Ansatz des Gummiballes ‚ber den L•ffel des

† Rohres. Die Frau f‚hrt dann den Apparat selbst in …die Scheide ein und

mu„ der Vordertheil hierbei nach oben gerichtet sein. Sobald die Birne auf

Widerstand st•„t,zieht man den Apparat ungef€hr 1ˆ2 cm zur‚ck

und bl€st das Pulver durch ein- oder mehrmaliges Zusammenpressen des Gummi-

ballons in die Scheide aus. Die Einblasung kann unmittelbar vor dem Akte oder

nach Belieben .bis kzu 30 Minuten vor demselben geschehen; nach dieser Zeit

nimmt dieWirkung immer mehr ab.
Ies-
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Ueber die eben besprochenen Ma„nahmen, bez‚glich der Verhinderung der

Empf€ngni„, ein Wort der Rechtfertigung und Empfehlung zu verlieren, er-

scheint nunmehr ‚berfl‚ssig. Die Frage ist spruchreif und nach allen Richtungen

in bejahendem Sinne gel•st und praktisch beth€tigt

Nicht zu verwechseln mit dieser Frage, der Verhinderung der Empf€ngni„,

ist das Verbrechen der Abtreibung der bereits ausgebildeten Frucht. Wir be-

zeichneten dieses Vergehen mit dem schwer wiegenden Worte ,,Verbrechen†, und

da„ das nicht unsere Ansicht allein sei, beweist die Gesetzgebung aller zivili-

sirten V•lker, welche dasselbe unter die schweren Verbrechen z€hlt und es bald

mehr, bald weniger hart bestraft. Wenn auch die spitzsindige Justiz -in der

Abtreibung einer Leibesfrucht keinen Mord erblicken will, indem sie sagt, da„

das Leben erst mit der Geburt beginne und selbst da noch bestreitbar sei, weil

ein Hauptfaktor des eigentlichen menschlichen Lebens, das Bewu„tsein, noch

fehle, so wird doch das unbestechliche Rechtsges‚hl in einer solchen Handlung

immer die absichtliche Vernichtung eines lebenden Wesens erblicken, und wem

das Wort …Mord† daf‚r nicht konvenirt, mag sich'ein anderes erdenken; die

Sache aber bleibt allerwege dieselbe.

Wesentlich erh•ht wird die Abscheulichkeit dieser Handlung durch zwei

Umst€nde: erstens, da„ es die Mutter ist, welche ihr Kind zu t•dten ver-

sucht, und zweitens, die Richtigkeit und das Widrige des Grundes, der sie zu

einem solchen Verbrechen verleitet. Wenn ein armes M€dchen durch die Ge-

burt eines Kindes in die €u„erste Bedr€ngni„ gebracht wird, wenn sie nicht

wei„, wohin sie sich in ihrem Elende wenden, wem sie ihr Kind anvertrauen

oder wovon sie dasselbe erhalten soll, und dann, von Verzweiflung erfa„t-

ihrer Sinne nicht mehr m€chtig, das arme Wesen dem Tode weiht, dann kann

man mit Mitleid und Theilnahme aus diese Ungl‚ckliche blicken, ja man kann

ihr verzeihen. Wenn aber ein buhlerisches Weib sich eines Kindes zu ent-

ledigen sucht, nur um ‚berhaupt keines zu haben, nur um durch Erf‚llung

von Mutterpflichten nicht in Wollust und Vergn‚gungen gest•rt zu werden,

dann stehen wir wohl ziemlich am €u„ersten Rande weiblicher Verworfenheit,

und f‚r dieses Verbrechen giebt es dann kein Mitleid, am allerwenigsten aber

Vergebung.

Versuche zu diesem Verbrechen werden ‚brigens sehr zahlreiche unter-

nommen, doch sind sie nur in seltenen F€llen von dem gew‚nschten Erfolge
begleitet; wenn dies nicht w€re, w‚rde die Fruchtabtreibung leider ungemein

h€ufig vorkommen.
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Die gr•„tentheils dazu angewendeten Mittel erfreuen sich n€mlich in

weiblichen Kreisen zwar eines bedeutenden Rufes, jedoch bleibt ihre Wirksamkeit

so sehr hinter jeder Erwartung zur‚ck, da„ man billig fragen kann, wie es

m•glich sei, da„ sich der Glaube an diese vermeintlichensWunderkr€uter trotz

des fast regelm€„igen Fehlschlagenss so hartn€ckig erhalten k•nne. Obwohl es

nun sehr gut ist, da„ diese Mittelchen nicht die gew‚nschte Wirkung haben, so

ist ihre Anwendung trotzdem h•chst bedauerlich; denn schon die Absicht, in

welcher dieselbe erfolgte, ist kriminell strafbar und ein trauriges Anzeichen f‚r

den Standpunkt der weiblichen moralischen Begriffe. Anderseits aber sind

diese Mittel durchaus nicht unschuldiger Natur, sondern k•nnen sehr unerw‚nschte

Folgen f‚r die kinderscheuen S‚nderinnen haben. Die Mehrzahl dieser Abortiv-

mittel verursacht eine gewaltige Aufregung des Gef€„systemes, und-darauf

basirt auch die Erwartung, da„ dadurch die Frucht get•dtet und vor der Zeit,

mithin todt oder nicht lebensf€hig, ausgesto„en werde. Allein diese Erwartung

erf‚llt sich nur €u„erst selten, w€hrend dagegen in vielen anderen F€llen die

Wirkung der Abortivmittel sich zum Nachtheile des m‚tterlichen Organismus

€u„ert. Die Folgen davon k•nnen so verschiedener Art sein, da„ wir darauf

verzichten, auch nur einzelne derselben anzuf‚hren, sondern wir wollen

nur erw€hnen, …da„ sie vorwiegend das Gef€„- und Nervensystem, sowie die

Geschlechtsorgane betreffen und gegebenen Falles sogar das Leben in Frage

stellen k•nnen.

† Die Hartn€ckigkeit der b•sen Absicht hat bei der Unsicherheit der medi-

kament•sen Abortivmittel schlie„lich nach einem sicheren Wege gesucht, um dennoch

den unlauteren Zweck zu erreichen, und hat denselben auch im operativen Vor-

gehen gesunden. Diese Operationen sind indessen nur von einer ge‚bten und

sachverst€ndigen Hand so ausfiihrbar, da„ eine Entdeckung unm•glich ist, und

da sich nur €u„erst selten ein gewissenloser Arzt dazu bereit finden lassen wird,

auch die Hebammen, unter denen man eher eine oder die andere durch hohen

Lohn verleiten k•nnte, zu viel dabei riskiren und die Strafe f‚rchten, so kommen

auch diese, allerdings unfehlbaren,Abortivmittel gl‚cklicherweise verh€ltni„m€„ig

nur selten zur Anwendung.

Aus allem, was wir bisher ‚ber das geschlechtliche Leben gesagt haben,

geht zur Gen‚ge hervor, da„ dasselbe in alle Verh€ltnisse des individuellen

wie des Familien- und Staatslebens eingreift und da„ es deshalb von der

gr•„ten Wichtigkeit f‚r jeden einzelnen sowohl, wie f‚r die gesammte Mensch-

heit ist, die Vorg€nge des Geschlechtslebens, ihren Zusammenhang und ihre
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Konsequenzen m•glichst genau kennen zu lernen und richtig zu erfassen. Wir

haben ferner gesehen, da„ die Eigenth‚mlichkeiten des Menschen die Ehe als
die allein richtige und zul€ssige Form geschlechtlichen Lebens erscheinen lassen
und da„ jede andere Anwendung der gefchlechtlichen Kraft bald mehr, bald
weniger unerlaubt, strafbar oder verbrecherisch ist; da nun aber bekanntlich ge-
rade in dieser Richtung au„erordentlich gefehlt wird, so halten wir es f‚r un-
erl€„lich, auch das geschlechtliche Leben au„erhalb der Ehe einer kurzen
Betrachtung zu unterwerfen.

Die erste Erscheinung, welche in dieser Beziehung in die Augen f€llt, ist
die vollkommene Ehelosigkeit, welche der geschlechtlichen Funktionen
sich g€nzlich zu enthalten beabsichtigt- In der zivilisirten Welt findet man
diesen Zustand nur bei der katholischen Christenheit unter deren Geistlichkeit
und den religi•sen Orden unter dem Namen C •lib at. Dieses Gel‚bde ewiger
Keuschheit entstammt jener Periode des Christenthums, deren ‚berspannte und
‚berfchw€ngliche Denkungsweise die Askese mit ihren Einsiedlern, M•nchen,
Nonnen, Pilgern und B‚„endeu, mit ihrer Verschm€hung des erischen und
der Ert•dtung des Fleisches mit sich brachte. Einen gro„en Theil an der Ent-
stehung des C•libats hatte unstreitig auch die pers•nliche Stellung, welche der
Frau vom Heidenthum angewiesen worden war und welche dieselbe auch noch
in den ersten Jahrhunderten des Christenthums behauptete. Sie erschien und†
galt danach f‚r ein untergeordnetes Wesen, f‚r das Prinzip des Unreinen und
B•sen, und zwar bei den Christen um so mehr, als der Apostel Paulus, welcher
durch sein Feuer, seinen Glaubenseifer und seine Energie von allen Nachfolgern
Christi das h•chste Ansehen erlangt hatte, sich ganz besonders und ausdr‚cklich
wegwerfend ‚ber die Frauen ausgesprochen hatte. Namentlich waren es die
Worte des Apostels, durch welche er die Bef‚rchtung ausdr‚ckt, da„ ein ver-
heiratheter Mann durch die Frau an der Besch€ftigung mit seinem Seelenheile
behindert werden m•chte, welche endlich zu dem Beschlusse f‚hrten, da„ …ein
Diener Gottes sich g€nzlich vom Weibe fern zu halten habe. Die opferfreudige
Zeit griff diese neue Fleischesmarter begierig auf und dehntedas C•libat auch
auf die meisten geistlichen Orden aus. Der Wille mag anfangs gut genug
gewesen sein, aber das Fleisch, d. h. die Natur war st€rker, als der aberwitzige
menschliche Wille, und qu€lte die armen Gel‚bdestr€ger um so heftiger- als
man damals solche Dinge noch sehr gewissenhaft nahm. Die schrecklichsten
Seelenqualen und die aufreibendsten K•rperzust€nde waren die unausbleibliche
Folge, und die furchtbar erregte und abgehetzte Phantasie erschuf zu jener Zsii
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die Idee des christlichen Teufels, welche, als €u„erst brauchbar anerkannt,

sp€terhin so trefflich ausgebildet wurde.

Doch hierbei blieb es nicht… Wurde auch anf€nglich mannhaft gegen die

sogenannte Fleischeslust, d. h. gegen die Stimme der Natur gek€mpft, so war

dies doch auf die Dauer nicht m•glich, besonders da die Geistlichkeit unaufh•rlich

mit den sch•nsten Frauen und M€dchen in die engste Ber‚hrung kam und

somit einer stets erneuten Aufregung ausgesetzt warƒ Man denke sich einen

jungen, kr€ftigen Priester, ohnehin schon aufgeregt durch den gewaltsam unter-

dr‚ckteu Trieb, wie er, im Beichtstuhle sitzend, neben sich ein sch•nes ‚ppiges

Weib wei„; er h•rt das Rauschen .ihres seidenen Gewandes, ihre fl‚sternde

Stimme, er f‚hlt ihren warmen Odem und vernimmt von ihrem Munde das

Bekenntni„ buhlerischer S‚nden; m‚„te dieser Mann nicht von Erz oder Stein

sein, wenn seine Nerven, seine Sinnlichkeit nicht auf das heftigste erregt werden

sollten? Er ist es aber nicht, er ist von Fleisch und Blut, wie jederƒ andere

Mann, und in jeder Faser erregt, verwirrt, bis zum Wahnsinne aufgestachelt,†

verl€„t er den Beichtstubl und begr€bt sich in seine Zelle. Er betet, er philosophirt,

er ringt, hungert, gei„elt sich und sinkt endlich ermattet an Leib und Seele

auf sein hartes Lager. Er schl€ft, aber die gewaltsam verjagte Phantasie wacht

und zeigt ihm h•hnisch l€chelnd sein sch•nes Beichtkind; st•hnend k€mpft der

Ungl‚ckliche auch schlafend noch den vergeblichen Kampf, aber umsonst ; immer

lockender, immer hinrei„ender werden die Bilder des Traumes, der Reiz immer

m€chtiger; er kann nicht l€nger widerstehen, die Hand sucht die erregten Geni-

talien, und die Selbstbesleckung ist vollendet! Entsetzt, in Schwei„ gebadet,

erwacht der Gequ€lte; er begreift, er wei„, was er gethan, und neue Reue,

neue Gewissensqualen foltern ihn. Endlich erhebt er sich von seinem Schmerzens-

lager, eilt in den Klostergarten, und die k‚hle Morgenlust giebt ihm in etwas

Ruhe und Besinnung wieder; er gr‚belt kaltbliitiger und findet, da„ er sein

Gel‚bde nicht gebrochen, da„ er kein Weib ber‚hrt, und diese Art von Um-

gehung wird von nun an fort und fort ge‚bt. Das sind die Folgen eines

wahnsinnigen Kampfes gegen ein Gebot der Natur.

† Bald genug mochte die Einsicht von der Erfolglosigkeit eines solchen

Kampfes allgemein werden, und wenn man auch das E•libat €u„erlich aufrecht

erhielt, so beschr€nkte man sich auf die einfache Ehelosigkeit und ‚bersah und

vergab dem Priester jede Art Unkeuschheit, so da„ es eine Zeit gab, zu welcher

das Priesterthum seiner grenzenlosen Unsittliichkeit wegen verrufen war; am

schlimmsten ging es zu dieser Zeit nat‚rlich in denKl•stern zu, deren Abge-
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schlossenheit dieses sittenlofe Treiben ungemein beg‚nstigte, und man hat sp€terhin

beim Abbruche oder anderweiter Benutzung von Klostergeb€uden bekanntlich

ƒ einige Male f•rmliche .Kinderkirchh•fe, Geb€rst‚hle u. dgl. m. gesunden.

Selbst der P€pste und der h•chsten geistlichen W‚rdentr€ger Privatleben

bis auf den heutigen Tag bezeugt uns, da„ es ihnen mit dem C•libate keines-

wegs Ernst ist und zwar einfach deshalb, weil es eine physische Unm•glichkeit

ist, dasselbe einzuhalten. Betrachten wir aber alle die Ungeheuerlichkeiten,

welche dieses Institut mit sich gebracht, die unerme„lich ‚beln Folgen des

C•libats aus die Moralit€t der Geistlichkeit und die zahllofen Vergehungen

gegen die Sittlichkeit, welche ihre Ausgangspunkte nur zu oft im Scho„e

der Familien hatten und mit dem Mantel heuchlerischer Fr•mmigkeit ver-
deckt wurden, so ersehen wir daraus abermals, da„ wir gegen die Natur
stets vergebens k€mpfen und da„ Letztere S‚nden gegen sie- selbst um so
h€rter bestraft, je wichtiger der Punkt war, an welchem sich menschlicher Aber-
witz vergriff.

Anderer Art, als das C•libat, ist das ehelose Leben, das Hagestolzen-
und Altjungfernthum. Es ist allerdings wohl wahr, da„ tausend ver-
schiedene Umst€nde und Verh€ltnisse einen Mann abhalten k•nnen, sich zu
verheirathen, und ein M€dchen hat dies noch weniger in ihrer Gewalt. Es
mag ganz richtig sein, nicht zu heirathen, wenn man absolut keine Neigung
dazu versp‚rt, wenn man nicht Mittel genug zu besitzen glaubt, um eine Frau,
respektive Kinder erhalten und ern€hren zu k•nnen; aber man mag noch fv
triftige Entschuldigungsgr‚nde anf‚hren, die Natur l€„t sie s€mmtlich nicht
gelten, sie fordert gebieterisch die Ehe und straft und kennzeichnet diejenigen,
welche sich dieser Forderung entziehen. l

Der Hagestolz, ein Mann, der sich eine Frau w€hlen k•nnte, sobald er
nur wollte, ist schlimmer, als die alte Jungfer, welche meist nur deshalb ledig
geblieben ist, weil sie niemand mochte. Er will keineswegs den Freuden des
Geschlechtslebens entsagen, aber er will diese allein pfl‚cken und den Lasten
und Unannehmlichkeiten sich entziehen; er scheut die Bande der h€uslichen
Ordnung, die R‚cksichtnahme auf andere… die M‚he der Kindererziehung Und
vergi„t dar‚ber, da„ er durch dieses Leben die berechtigten Hoffnungen des-
jenigen M€dchens zerst•rt, das er h€tte heimf‚hren k•nnen und nun durch
seine Schuld ein freudloses und unbefriedigendes Dasein f‚hrt. .

Aber niemand spotte der Natur; sie r€cht sich bestimmt, vielleicht sp€t,
aber unfehlbar, und so auch an dem Hagestolz, welcher die von der Natur
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vorgeschriebene Ehe verachtet. Weshalb l€chelt man mitleidig ‚ber ihn, warum

ist er in Scherz und Ernst die Zielscheibe des Spottes, der SatireP Weil

ihn die r€chende Hand der Natur gezeichnet hat, weil das instinktive Gef‚hl

seiner Mitmenschen err€th, da„ er zwecklos dahin lebt, eine der h•chsten mensch-

lichen Aufgaben zu l•sen nicht einmal versucht-

So gro„ ist das Gewicht, welches die Natur auf die Fortpflanzung der

Art legt, da„ sie sich schon gegen die einfache Unterlassung des legalen Zeugungs-

gesch€ftes auflehntƒ Wer sich demselben entzieht, entbehrt der h•chsten Voll-

kommenheit nicht blo„ des Mannes, sondern des Menschen† ‚berhaupt; der

Hagestolz wird weder von M€nnern, noch Frauen f‚r voll angesehen, und in

der That fehlt ihm die Krone der M€nnlichkeit; der Ausdruck seines eigent-

lichen Geschlechtes verwifcht sich mehr und mehr, er nimmt weibischeCharakter-

z‚ge an und wird mit der Zeit eine Art Zwitterfigur, welche uns bald L€cheln

und Spott, bald Mitleid und Bedauern entlockt.

Der Hagestolz ist oft dem geschlechtlichen Genusse sehr ergeben; allein da

er sich nicht bindet, flattert er von Blume zu Blume, von Reiz zu Reiz und

gelangt nie zu jener wohlth€tigen Ruhe und Befriedigung, welche das geregelte

eheliche Geschlechtsleben dadurch gew€hrt, da„ es den allzu gro„en und er-

sch•pfenden Reiz allm€hlich und genau in dem n€mlichen Grade mildert, als

die geschlechtliche Kraft abnimmt. Beim Hagestolz dagegen, der aus immer

anderen Bechern der Wollust schl‚rft, w€hrt dieser Reiz, den ihm der Wechsel

seiner Genu„quellen darbietet, l€nger, als es f‚r feinen Organismus zutr€glich

ist, fund deshalb ist seine Kraft bei weitem eher ersch•pft, als diejenige eines

ƒverheiratheteu Mannes. Anf€nglich sucht er sich in der Regel durch sogenannte

St€rkungsmittel und n€hrende Speisen zu kr€ftigen; bald aber sinkt seine ge-

schlechtliche Kraft derartig, da„ er auf diese Freude des Lebens nothgedrungen

verzichten mu„, und nun beginnt die Zeit der Strafe.

Doch auf den Hagestolz wirken auch noch andere Umst€nde nachtheilig

sin- Jn seinem Daheim fehlt in jedem Winkel, in jedem St‚cke die sorgende

Hand der Hausfrau; in seiner Garconwirthschaft entbehrt der Hagestolz aller

und jeder Bequemlichkeit es lasten auf ihm jene kleinen, aber dem Manne so

l€stigen und beschwerlichen Sorgen des h€uslichen Lebens, die der Ver-

heirathete nicht kennt. Was f‚r eine Kleinigkeit ist ein Loch im Strumpfe,

ein sehlender Knopf am Hemde, aber was f‚r Noth und Schwierigkeit macht

Ihr Ersatz dem Hagestolz! Das Feuer im Ofen, das fehlende Petroleum der

Lampe, die ausgegangenen Z‚ndh•lzer, der Staub auf den M•beln, ein um-
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geworfenes Glas Wasser, sie bringen durch ihre fortw€hrende Wiederkehr den

Hagestolz zur Verzweiflung.

Und nun das Essen! Er speist entweder im Gasthause, wo er f‚r sein

theures Geld nicht befriedigt wird und bei jedem Wetter ausgehen mu„, auch

wenn er noch so gern zu Hause bliebe, oder er l€„t sich das Essen holen;

aber dann speist er allein; und kein fr•hliches Wort w‚rzt das Mahl; daf‚r

findet er jedes Mehlkl‚mpchen, jedes Kn•chelchen, jedes Haar, und an Allem

hat er etwas auszusetzen. Dieser unausgesetzte Kampf mit den kleinen Leiden
des menschlichen Lebens und die innere Leere, welche der Mangel des h•chsten

menschlichen Lebenszweckes hervorruft und die er vergeblich durch Zerstreuungen ‰
auszuf‚llen sucht, machen ihn vor der Zeit m‚rrisch und zum vollendeten

thochonder. †

Die Einsamkeit, das schreckliche Alleinsein ist sein Gespenst, welches ihn
‚berall hin verfolgt und alle seine Freuden verbittert. Da sein Herz keinen
Gegenstand besitzt, dem es sich erschlie„t, so liebt er nur sich selbst ; der Hage-
stolz ist der ausgesprochenfte Egoist. Er denkt nur an sich, bezieht alles nur
auf seine Person, und all sein Streben ist nur auf sein werthes Ich gerichtet.
Er wird deshalb eigensinnig, rechthaberisch- anma„end, d‚nkelhaft, habs‚chtig
und hartherzigz stets nur mit seinen Gasthauskumpanen verkehrend und ohnehin
k‚cksichtslos verlernt er allm€hlich die bessere Sitte und f‚hlt sich in einem
frohen Familienkreise unbehaglich und gedr‚ckt. Er h€lt sich stets f‚r j‚nger-
als er wirklich ist, weil er nie dazu gelangt, das h•chste Ziel eines Mannes J
zu erreichen, und sich deshalb auch nie vollst€ndig als solcher f‚hlt. So ge-
r€th er mit Allem, zuletzt mit sich selbst, in Zwiespalt, st•„t ‚berall an und
wird ‚berall zur‚ckgesto„en; er pa„t nirgends hinein, und deshalb lacht und
spottet man ‚ber ihn. Er f‚hlt dies, ist sich aber des Grundes nicht recht
bewu„t, wird Menschenfeind, und tritt endlich jene oben erw€hnte Periode ein,
zu welcher ihn vorzeitig die geschlechtliche Kraft verl€„t, w€hrend seine ver-
heiratheten Altersgenossen sich noch r‚stig an den Gen‚ssen der Liebe erfreuen,
dann ist er vollst€ndig mit sich und der Welt zerfallen, er ist gr‚ndlich un-
gl‚cklich und betrachtet das Leben nur noch als eine unwillkommene B‚rde.

Und was von Werth verm•chte ihm auch das Leben zu bieten? Die h•ckaten
G‚ter, die Theilung von Lust und Leid mit einem theilnehmenden Herzen-
die reinen Freuden des h€uslichen Kreises, des stillen Familiengl‚ckes hat† er

alle freiwillig preisgegeben,†um nur dem Genusse und der Befriedigung seiner
L‚ste nachzujagen; sein ‚berreiztes Nervensystem erblickte zuletzt nur im ge-
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schlechtlichen Akte noch einen Genu„, und deshalb trifft ihn der Verlust der

geschlechtlichen Kraft so schwer; er wird mit dem gestraft, womit er ge-

siindigt hatte.

Sein ungeregeltes Leben ersch•pft seine Lebenskraft fr‚her, als es die

Natur bestimmt hatte ; er kr€nkelt zeitig und wird fr‚h alt. Sinkt er aufs

Krankenlager, so m‚ssen fremde, bezahlte H€nde ihn pflegen, und stirbt er, so

ist es nicht die Liebe, welche sein brechendes Auge zudr‚cktz keine Thr€ne

wird seinem Angedenken geweint,"und die gleichgiltigen Mienen der anstands-

halber dem Sarge Folgenden sagen deutlich: …wir tragen einen Fremden

hinaus.† ƒ "

So liefert der Hagestolz im Leben und Sterben den Beweis, dasz er sein

Ziel verfehlt, da„ die Ehe zum Gl‚cke, wie zur h•chsten Ausbildung des

Menschen unerl€„lich istund niemand ungestraft einer Naturnothwendigkeit sich

entziehen kann. … -

† Etwas anders liegen die Verh€ltnisse bei dem unverm€hlt gebliebenen

M€dchen. Ihr lediger Stand ist zwar bisweilen durch Hochmuth, Stolz, allzu

langes W€hlen verschuldet, jedoch selten beabsichtigt, und wenn auch sie ein

nerfehltes Dasein f‚hrt, so haben wir doch in ihr zun€chst eine vom Schicksale

unglimpflich Behandelte zu sehen und zu bedauern.- Sie wird deshalb auch

nicht so hart gestraft, als der Hagestolz, der freiwillig die Ehe flieht ; aber

ƒ wenn auch schuldlos, mu„ sie dennoch leiden daf‚r, da„ sie den Zweck nicht

erf‚llt, zu welchem die Natur sie erschuf-

Selten oder nie in der Lage, ihren Geschlechtstrieb zu befriedigen, ver-

ursacht ihr der letztere anf€nglich manche Stunde peinlicher Aufregung. Nach

und nach wird sich zwar ihre gefchlechtliche Sph€re in etwas beruhigen, aber †

der Ueberschu„ von Lebensf€higkeit, welche von ihrem eigentlichen Gebiete ver-

dr€ngt ist, sucht irgendwo ein geeignetes Feld, und da die wenigsten M€dchen

ihren K•rper lebhaft beth€tigen, so bleibt die ganze Reizbarkeit der unter-

dr‚ckten Lebensth€tigkeit in den inneren Organen des K•rpers haften und ver-

ursacht tausenderlei Beschwerden, welche sich unter Umst€nden bis zur h•chsten

Hhsterie steigern k•nnen.

So lange noch ein Schein von Jugend vorhanden ist, f€llt die Unver-

ehelichte durch nichts besonders auf; sobald sie aber in die Jahre tritt, in

denen man in der Regel nur Frauen zu begegnen pflegt, dann beginnt auch

sofort das Verfehlte ihres Lebens sicht- und f‚hlbar zu werden. Man sieht

ess ihr an, da„ sie ein M€dchen ist, aber das M€dchenhafte ihres Wesens steht
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bereits im Widerspr‚che mit dem sichtbar werdenden Alter, und schon f€ngt
sie an, uns infolge dieses Kontrastes bisweilen ein L€cheln zu entlocken.
W€hrend Frauen in denselben Jahren meist k•rperlich zunehmen Iund Fett an-
setzen, findet bei ihr das Gegentheil statt ; die Rundungen ihres K•rpers ver-
lieren sich, sie wird mager, spitzig, eckig, die Z‚ge werden scharf, kurz, die
…alte Jungfer† tritt von Tag zu Tag mehr hervor. Das Scharfe ihres
Aeuszeren zeigt sich oft auch in ihrem Benehmen; die Stimme wird gellend,
der Charakter bissig oder thr€nenreich, die Stimmung oft wechselnd.

ƒ Auch die alte Jungfer f‚hlt die-Leere ihres Daseins; aber sie sucht
nicht, wie der Hagestolz, dieselbe durch Zerstreuungen au„erhalb des Hauses
auszuf‚llen ; Geiz und die gesellschaftlichen Verh€ltnisse ihres Geschlechtes ver-.
bieten ihr dies, auch scheut sie ‚berhaupt die Qesfentlichkeit. Sie vertreibt sich
ihre Zeit auf verschiedene Weise ; hat sie noch Familienangeh•rige so erw€hlt
sie das beste Theil, wenn sie sich diesen anschlie„t, denn sie findet dann in
der Sorge um das Hauswesen und die Kinder ihrer Verwandten noch den
nat‚rlichsten und passendsten Ersatz f‚r die ihr mangelnde eigene Familie.
Sie avancirt dann zur …Tante†, und ihre Besch€ftigung als solche, der fort-
w€hrende Umgang mit anderen, lassen bei ihr die Schrullen und Gewohn-
heiten einer alten Jungfer nur unvollst€ndig zum Ausbruche kommen, und sie
lebt in diesem Falle verh€ltni„m€„ig leidlich gl‚cklich. Freilich wird sie vst
genug Stunden haben, in denen sie im Stillen es bitterlich beweint, nicht †
selbst das Gl‚ck einer eigenen Familie genie„en zu k•nnen; doch ist sie un-
endlich gl‚cklich gegen ihre Leidensgef€hrtinnen, welche nur auf sich allein an-
gewiesen sind. †

Eine solche einsame alte Jungfer f‚hlt ihr Herz, wenn es auch scholl
sehr verschrumpft ist, dennoch pulsiren, aberes schl€gt nicht mehr f‚r Menschen†
Mit diesen hat sie gebrochen, und da sie dennoch f‚r ihre Zuneigung eines
Gegenstandes bedarf, so steigt sie einige Stufen herab und verschwendet ihre
ganze Z€rtlichkeit an Hunde und Katzen, an V•gel oder Blumen. Aber wenn
sie ihr Lager auch mit dem sch•nsten Mopfe der Welt theilt, ihm ein kleines
Boudoir einrichtet, einer Venus von Chperkatze ein irdisches Paradies bereitet,
so kann ihr alles dies nicht die L‚cke ausf‚llen, welche der Mangel natur-
gem€„er Verrichtung und Th€tigkeit inƒ ihrem Herzen gelassen hat ; die Be-
friedigung fehlt ihr, und ihreLieblinge dienen nur dazu,ihr, fv gut es gehen
will, ‚ber diese traurige Leere hinweg zu helfen.

th wei„ die alte Jungfer nicht, was sie entbehrt, und das nicht zu
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‚bert€ubende, ihr selbst aber unklare Gef‚hl ihrer verfehlten Bestimmung er-

f‚llt sie mit geheimer Furcht oder einer unbestimmten Bangigkeit. Sie wird

dann fromm, vers€umt keine Predigt, liest best€ndig im Gebetbuche, seufzt

‚ber die gottlose Menschheit und fleht Gott best€ndig um Bergebungvon

S‚nden an, welche sie nie begangen, welche nur ihrer krankhaft erregten und

be€ngstigten Phantasie als dunkle, unbestimmte Bilder entspringen.

So f‚hrt auch die alte Jungfer meistens ein tr‚bes, freudenloses Dasein,

stets bedr‚ckt von dem bald mehr, bald minderklaren Bewu„tsein eines g€nzlich-

verfehlten Lebens. Doch erreicht sie oft ein hohes Alter, weil sie im Gegen-

satze zum Hagestolz ein m€„iges-, ruhiges und beschauliches Leben f‚hrt; trotz-

dem dient aber auch sie als treffliche-Illustration zu den bekannten Worten

der heiligen Schrift: Es ist nicht gut, da„ der Mensch allein sei-

Noch giebt es ein Mittelding zwischen Ehe und Ehelosigkeitz das ist das

Konkubinat oder die sogenannte wilde Ehe. Dieselbe erf‚llt zwar

scheinbar oder €u„erlich alle Bedingungen der Ehe ; ein solches Paar lebt zu-

sammen und erzeugt Kinder; aber trotzdem ist dieses Verh€ltni„ durchaus keine

Ehe. Wir m‚ssen nochmals darauf aufmerksam machen, da„ man unter Ehe

ein auf Lebensdauer abgeschlossenes B‚ndni„ zwischen Mann und Frau ver-

steht, abgeschlossen zum Zwecke der Zusammengeh•rigkeit und der Kinder-

erzeugung, und beide Kontrahenten haben dies •ffentlich auszusprechen, sowie

die Anerkennung der Familie, des Staates oder der Kirche zu erlangen. Keine

dieser Bedingungen wird durch im Konkubinat lebende Personen erf‚llt. Sie

leben zwar zusammen, aber sie haben kein legales B‚ndni„ geschlossen, and

allerwenigsten aber ein solches auf Lebenszeit Keines ist an das Andere ge-

bunden, Jedes kann weggehen, wie und wann es ihm beliebt; die Beweg-

gr‚nde ihres Zusammenlebens find meist sehr unlauterer Natur und wider-

sprechen durchaus den Absichten der Ehe. …

Der Mann, welcher im Konkubinat lebt, fliehtmeist absichtlich die Ehe

aus unmoralischen Gr‚nden, indem er nur den Genu„ des Geschlechtslebens

sucht und zwar so, da„ er nicht heirathet, sondern sich nur eine Zuh€lterin

h€lt, mit der Absicht, dieselbe zu entlassen, sobald er ihrer ‚berdr‚ssig ist oder-

eine Andere ihm besser gef€llt. An die Kindererzeugung denkt †er ebenfalls

nicht; entweder trifft er Vorsichtsma„regeln dagegen, oder er nimmt ein

Kind als ein unvermeidliches Uebel stillschweigend mit in den Kan und giebt

dasselbe meist in fremde H€nde. Seine Konkubine wird in der Regel durch

Habsucht und Eigennutz veranla„t, ihre Ehre zu opfern und mit Preis-
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gebung der h•chsten weiblichen G‚ter ihre entwiirdigendeStellung einzu-

nehmen.

Auch das ganze innerste Wesen des Konkubinates bezeugt, da„ es keine

sEhe ist. W€hrend der legitime Gatte mit Stolz und innerer Genugthuung

auf feine Frau blickt, kann Jenem seine Konkubine keinerlei Achtung .ab-

n•thigenz er erblickt in ihr eben nichts, als das Mittel zur Befriedigung seiner

Wollust, welches er wegwerfen kann, sobald es ihm beliebt. Sie hingegen ist

sich dessen wohl bewu„t, und deshalb ist ihr jedes Mittel recht, um ihn an

sich zu fesseln, und sie ist in dieser Beziehung nicht w€hlerisch Dessen un-

geachtet f‚hlt sie sich keinen Augenblick sicher; mit Argusaugen bewacht sie

auf Tritt und Schritt jede Miene, jede Bewegung ihres Kumpansz alles er-

regt ihren Argwohn, und sie lebt in steter Furcht vor einer muthma„lichen

Nachfolgerin

Von Liebe,† Hochachtung, Aufopferung und inniger gegenseitiger Hin-
gebung kann also im Konkubinat keine Rede sein; es fehlen ihm die ersten
und wichtigsten Elemente der Ehe. Das st€rkste Band, welches Eheleute fesselt

und die Familie, den Grundpfeiler aller Moral, der Gesittung und. des Staates,

bildet,… die Kinder, diese hier illegitim und in S‚nde erzeugten Wesen, sind
nicht ein Segen, sondern eine Last, eine Quelle des Unfriedens, des Haders,

des Zerwiirfnisses. Die Welt versagt diesem Paare und seinem Verh€ltnisse

Anerkennung und pers•nliche Achtung; es steht isolirt und kann in seiner
ƒƒVereinsamung sich nicht einmal selbst gen‚gen. Trotz der scheinbaren Gleich-
heit der Gen‚sse fehlt ihm die innere Befriedigung und die Sicherheit, welche
…legitime Verh€ltnisse allein gew€hren; lichtscheu, zur‚ckgezogen, erduldet dieses
Paar in seiner w‚rdelosen Stellung die gerechte Strafe f‚r den usurpirten

Genu„ einer Freude, welche ohne moralische Grundlage aufh•rt, eine solche
,zu sein.

Eben weil das Konkubinat unmoralisch ist und nach allen Seiten sittlich
zersetzend wirkt, duldet es der Staat nicht blo„ nicht, sondern er bestraft es
…auch, und zwar mit Fug und Recht. Wir k•nnen uns wenden und drehen-
wie wir wollen, wir kommen nicht dar‚ber hinweg, da„ alles Heil, alles Ge-
deihen der Menschheit einzig und allein auf dem legalen Familienleben und
xder Ehe beruht; alles-† was dieser zuwiderl€uft, ist unnat‚rlich, unmoralisch
und Verderben bringend, und die Ehe ist keine menschliche Erfindung, keine

willk‚rliche Einrichtung, welche man nach Gutd‚nken beibehalten oder abschaffen
kann, sondern sie ist die von der Natur selbst uns vorgeschriebene Norm, Unter
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welcher allein wir die hohe Aufgabe der Fortpslanzung zu l•sen haben. Dies

ist auch der Grund, weshalb alle Ausschreitungen in dieser Richtung, selbst

…die Unterlassungss‚nden, sich unerbittlich r€chen, und nur weil diese Wahrheit

so hartn€ckig verkannt wird, rufen wir dieselbe unseren Lesern so oft und so

nachdr‚cklich wieder in das Ged€chtni„ zur‚ck-

Waren die bisher besprochenen Mi„griffe und Vergehungen gegen die

einzig nat‚rliche und legale Vollziehung des geschlechtlichen Aktes schon mehr

"oder weniger unmoralischer Natur, so gelangen wir jetzt zu denjenigen, welche

entschieden in die Kategorie des Lasters geh•ren, und wir haben es da zun€chst

mit der sogenannten Prostitution zu thun, d. h. mit dem Unwesen der

•ffentlichen H€userj der Freudenm€dchen und dem ganzen widerlichen Apparate

dieses w‚sten und schamlosen Treibens.

Obwohl alle Welt ‚ber die Verwerslichkeit des Prostitutionswesens einig

ist, haben sich doch jederzeit Stimmen geltend gemacht, welche dasselbe zwar

…als ein Uebel, aber als ein nothwendiges, ja ein unentbehrliches bezeichnen-

Wir wollen uns keineswegs in diesen zur Zeit noch unausgefochtenen Kampf

einlassen; allein trotz unseres gerechten Abscheues vor der Prostitution m‚ssen

- wir doch bekennen, da„ es zwar sehr leicht ist, zu sagen, dieselbe m‚sse aus-

gerottet werden, aber sehr schwer oder vielmehr unm•glich ist, anzugeben, wie

dies geschehen solle und ob damit der Menschheit ein wirklicher Dienst geleistet

werde. Die Gesetzgebungen der verschiedenen zivilisirten Staaten haben ‚ber

diesen Punkt ebenfalls getheilte Ansichten; keiner aber Verbietet dieselbe aus- †

dr‚cklich, sondern alle dulden sie wenigstens stillschweigend und suchen sie nur

thunlichst zu beschr€nken Moralisch nat‚rlich unbedingt verwerflich, ist der

Prostitution trotzdem zuzugestehen, da„ sie ein gewisses Recht zum Bestehen

INDE- indem die St€rke des Geschlechtstriebes und die Leidenschaft der Menschen

so gro„ ist, da„ das Schlimmste zu bef‚rchten w€re, wenn hier die Prostitution

nicht eine, wenn auch noch so schmutzige und h€„liche Abhilfe gew€hrte. .

Dieser Grund ist zwar traurig, aber doch so stichhaltig, da„ man ihm nichts

sentgegensetzen kann und, wenn auch seufzend, der Prostitution, oder mit anderen

Worten, dem niedrigsten und widerlichsten Laster, das Recht des Bestehens

zugestehen mu„-†

Als Beweis ihrer Unvermeidlichkeit f‚hren viele an, da„ die Prostitution

so alt sei,- wie die Menschheit ‚berhaupt, und wir k•nnen, letzterem wenigstens,

nicht widersprechen Unser €ltestes schriftliches Denkmal vergangener Zeiten,

…die Bibel, erz€hlt uns schon auf den ersten Seiten, da„ bereits dass erste
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Menschenpaar sich geschlechtlich vergangen habe, und dann folgen, fast m•chte

man sagen Blatt um Blatt, Erz€hlungen, welche trocken und treuherzig dar-
thun, da„ es vor viertausend Jahren im Kapitel der Liebe genau so zuge-

gangen sei, wie jetzt. Trotz des damals freieren Geschlechtsverkehres erw€hnt

die Bibel schon im ersten Buche Mosis Huren, und zwar ohne Worte des

Tadels oder sittlicher Entriistung was darauf schlie„en l€„t, da„ man zu jenen
Zeiten weit milder ‚ber solche M€dchen dachte, als wir es gegenw€rtig thun.
Jn der That war das Verh€ltni„ ein anderes; das Alterthum sah dem M€dchen
mancherlei nach, verlangte aber daf‚r desto gr•„ere Sittenreinheit von der

Frau. So fanden die Babylonier nichts Anst•„iges darin, da„ die jungen
M€dchen an den der Astarte (babylonische Venus) heiligen Tagen sich im
Haine der G•ttin f‚r Geld oder sonstige Geschenke •ffentlich preisgaben; es
galt dies gewisserma„en als gottgef€llige IHandlung, und die auf diese Weise

eingeheimsten Gelder und Geschenke bildeten sp€ter die Mitgift der M€dchen-

Von einer €hnlichen Idee gingen die Japaner aus, welche ihre T•chter-
anstatt wie wir in eine Pension, in ein Bordell gaben ; dies klingt zwar
schrecklich, aber die Anfchauungsweise war eben eine andere, und die Ost-
Asiaten wie die Polynesier geben auf die Jungfr€ulichkeit gar nichts,
sondern sehen es lieber, wenn ihre Neuverm€hlte schon Uebung im Geschlechts-
akte besitzt. Au„erdem aber erhalten die jungen M€dchen im Bordell sehr
sorgf€ltigen Unterricht, und ein bestimmter Theil des von ihnen verein-
nahmten Geldes wird, gerade wie fr‚her bei den Babhloniern, f‚r ihre Mit-
gift bestimmt. … †

Bei den Griechen werden die Freudenm€dchen erst ziemlich sp€t er-

w€hnt, und wie es scheint, war auch das altgriechische Het€renthum von dem-
hochstrebenden, ‚berall das Sch•ne herauskehrenden hellenischen Geiste angeweht;
wenigstens wird von verschiedenen Schriftstellern von einer der ber‚hmtesten

†Het€ren Athens, von der bekannten As p as ia, einstimmig erz€hlt, da„ sieƒ
mit Anstand und seiner Sitte die hervorragendste geistige Begabung ver-
bunden, so da„ selbst die ber‚hmtesten M€nner ihrer Zeit, darunter sogar der
tugendhafte Sokrates, ihren Umgang nicht blo„ nicht scheuten, sondern den-
selben auch zu anderen und reinen Zwecken suchten; so soll Perikles zur
Zeit seiner gr•„ten Bedr€ngni„ von der Afpasia manchen vortrefflichen Rath
erhalten und auch bez‚glich seiner Reden au„erordentlich viel auf ihre Kritik
gegeben haben.

Was die R•mer anbetrisst, so spielten allerdings die Freudenm€dchen
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† eine bedeutende Rolle, doch fand man unter denselben keine Aspaiia. Die Ge-

nu„sucht der R•mer war sehr roher und grober Natur, trotz allen Raffinements,

mit welchem sie ihre Gen‚sse zu steigern suchten. Der Zusammenflu„ aller

Nationen in Rom brachte es dahin, da„ man dort Freudenm€dchen aller

Farben und Rassen in riesiger Menge antraf; dieselben dienten indessen nicht

allein der Liebe, sondern sie waren auch T€nzerinnen, Gauklerinnen, Kranz-

binderinnen, Fl•ten- und Lyraspielerinnenz denn Xein R•mer war unerf€ttlich

und wollte alles auf einmal oder nebeneinander genie„en. F‚r die gro„ev

Masse existirten Bordells wie die unferigen; die vornehmen und reichen R•mer

aber hielten sich solche M€dchen unter dem Titel von Sklavinnen oft in be-

deutender Anzahl und tauschten dieselben untereinander flei„ig aus. Endlich stieg die

Sittenverderbni„ unter den Kaisern so sehr, da„ man sagen kann, ganz Rom sei

damals nur ein einziges Bordell gewesen; die dadurch hervorgerufene Scham-

losigkeit ging† so weit, da„ u. a. auf dem Theater einmal ein Ehebruch faktisch

in Szene gesetzt wurde, und die Rolle der ehebrecherifchen Frau ‚bernahm die

Kaiserin Faustina in eigener Person und gab sich vor den Augen des

ganzen r•mischen Volkes preis; sie trug zwar eine Maske, doch war das Fakium

m€nniglich bekannt.

† Auf den weltersch‚tternden Sturz des R•merreiches folgten eine so rauhe

und wilde Zeit sowohl des Zerst•rens wie des Aufbauens und so natur-

W‚chfige Zust€nde, da„ wir ‚ber unseren Gegenstand aus dieser Zeit absolut

keine Nachrichten haben. Sobald jedoch nur einigerma„en geordnete Zust€nde …

eintraten, machte sich sehr bald auch die Prostitution wieder bemerkbar, und

wir haben bereits fr‚her schon erw€hnt, da„ in Frankreich das Prostitu-

tionswesen fr‚hzeitig von der K•nigin Johanna gesetzlich geregelt wurde.

Jn Deutschland gab es eine Zeit, wo die Freudenm€dchen in gro„er An-

zahl im Lande umherzogenz sie f‚hrten den Namen ,,fahrende Schwestern†,

waren durchaus nicht verachtet und wurden gern von jedermann beherbergt.

Ein Haupttummelplatz der Unzucht waren im Mittelalter gewisse Herbergen,

vor allen aber die Badeftuben, sowie die wenigen damals existirenden B€der

, mit warmen Quellen; dort herrschte unter Vornehm und Gering eine Freiheit

oder vielmehr eine Z‚gellosigkeit, welche uns heutzutage geradezu unglaublich

erscheint. .

† Zur Zeit des Drei„igj€hrigen Krieges und des Landsknechtswesens existirte

eine ganz besonders merkw‚rdige Spezialit€t der Prostitution. Damals war

n€mlich von einem Verpflegungswesen einer Armee durchaus keine Rede; jeder

- † 20
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Soldat mu„te f‚r seinen Lebensunterhalt selbst aufkommen, so gut wie er auch -

f‚r seine Kleidung und Bewafsnung selbst zu sorgen hatte. Daher war es

gekommen, da„ jeder Landsknecht ein, zwei oder noch mehr M€dchen oder

Weiber mit sich f‚hrte, welche an dem wilden, gef€hrlichen und z‚gellosen

Soldatenleben Gefallen fanden, das Fouragiren und Kochen besorgten, seine

Kleidung in Stand hielten und ihre Reize f‚r ihn, wie f‚r andere jederzeit

bereit hielten. Jn der Regel bestand auf diese Weise ein Heer aus† mehr

weiblichen, als m€nnlichen Individuen, und wenn man bedenkt, aus welchen

Elementen der Tro„ der Landsknechte bestand, so wird man davon leicht auf

ihr weibliches Gefolge schlie„en k•nnen. Freilich mag ein nach Tausenden

z€hlender Schwarm solcher Meg€ren und Priesterinnen der Venus vulgivaga

eine €u„erst l€stige Zugabe gewesen sein; sie waren jedoch f‚r die Armee un-

entbehrlich, und man mu„te sie deshalb wohl oder ‚bel dulden. Um aber

St•rungen im Marsche u. s. w. zu verh‚ten und diese Bande nur einiger-

ma„en in einer gewissen Ordnung zu erhalten, wurde ein Ofsizier ‚ber sie

gesetzt, welcher ausschlie„lich dieses Departement zu verwalten hatte, und sein

offizieller Titel lautete in der ganzen Naivit€t der damaligen Zeit kurz und

bezeichnend …Hurenweibe†l†, im Gegensatze zum Feldweibel.

Die Ersch•pfung, welche nach dem Drei„igj€hrigen Kriege eintrat, war

jedenfalls die Ursache, da„ der b‚rgerliche Stand von da ab sich einer durch

die allgemeine Noth gebotenen Einfachheit des Lebens ergab, welche liederliche

Sitten fernhielt. Der weibliche Tro„ der Kriegsheere war zwar nicht sofort

zu beseitigen, aber er zerstreute sich und zog sich in Spelunken zur‚ck, wohin

sich nur das elendeste Gesindel verlief. Daf‚r wucherte die Unzucht in gro„-

artiger Weise an den zahllosen†.gro„en und Miniaturh•fen f‚rstlicher Personen-

wie in den Kreisen des Adels, und zu dieser Zeit entstand jene ber‚hmt und

ber‚chtigt gewordene Epoche der Maitressenwirthschaft, welche vollends alles

verzehrte, was der heillose Krieg den verarmten V•lkern ‚brig gelassen hatte-

und schlie„lich nicht den kleinsten Theil zum Ausbruche jener furchtbaren fran-

z•sischen Revolution im Jahre 1789 beitrng. †

Es kann unsere Absicht nicht sein, dieses der Geschichte angeh•rende Ka-

pitel n€her zu betrachten, sondern wir wollen nur darauf aufmerksam machen-

wie hartn€ckig sich das Prostitutionswesen erhielt, wie es sich allen Verh€lt-

nissen†anschmiegte, bald in die H•hlen des Elends nnd des Verbrechens sich

verkroch, bald ungescheut, mit frecher Stirn, von €u„erem Glanze umgeben- TU

† den Pal€sten der Vornehmen und F‚rsten sich breit machte. Die sranz•sische
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Revolution und ihre Nachwehen bis zum Ende der napoleonischen Herrschaft

versetzten dem Maitressenthum den Todessto„; so mancher kleine F‚rst wurde

des Thrones beraubt, und der Ernst der Zeit war ‚berhaupt der Frivolit€t

eines solchen unsittlichen Treibens eben so sehr entgegen, als der neue Geist,

welcher durch alle V•lker Europas zu† wehen begann. Kaum war jedoch die

gr•„te Noth ‚berwunden, kaum zeigten sich die ersten Anf€nge wiederkehrenden

allgemeinen Wohlstandes, als auch die Prostitution ihr Haupt wieder erhob,

und zwar abermals den ver€nderten Verh€ltnissen sich unpassend. Es ent-

wickelte sich die neue Gro„macht des Kapitals und verlegte den Schwerpunkt,

welcher fr‚her in der Aristokratie undden regierenden H€usern gelegen hatte,

auf die Koryph€en des Besitzthums; das Gold war der neue G•tze des Tages,

dem alles opferte, und je weiter der Wohlstand sich verbreitete, desto mehr

verschwand die fr‚here Einfachheit, Gen‚gsamkeit und Reinheit der Sitten.

Die Prostitution fand ja‚berall Gold, und so gewann sie schnellund immer

steigend die verderbliche H•he, auf welcher sie sichs gegenw€rtig befindet. Die

nivellirende Str•mung der Zeit, welche ‚berall m•glichste Gleichheit anstrebt

und namentlich die unselige Lehre von der Gleichberechtigung aller Menschen

an den irdischen Gen‚ssen aufgestellt hat, der gr•„ere und in weitere Kreise

verbreitete Wohlstand, welcher die Genu„sucht unglaublich gesteigert und die

Grunds€tze der Moral auf die bedenklichste Weise ersch‚ttert hat, haben ein

immenses Anwachsen der Prostitution mit sich gebracht. Weil allgemein ver-

langt und gesucht, ist sie auch ein allgemeines Bed‚rfni„ geworden, und da sie

alle St€nde zu befriedigen hat, so finden wir gegenw€rtig auch alle Rang-

stufen in ihr vertreten, von dem in Lumpen geh‚llten, im Freien kampirenden

Freudenm€dchen an bis zu den Equipage und Pal€ste besitzenden Damen der

Halbwelt. Die Prostitution legt heutigen Tages tausend verschiedene Masken

an, um nicht f‚r das zu gelten, was sie ist, und riefig geradezu ist die Zahl †

derjenigen M€dchen und Frauen, welche sich nur zeitweilig f‚r Geld preis-

geben, wenn sie dessen gerade bed‚rfen, oder welche einen solchen ,,Nebenver-

dienst† dankbar als Gl‚cksgabe mitnehmen, wenn sich ihnen ein solcher zuf€llig

darbieten -

Es ist ein niederdr‚ckendes, besch€mendes Bild, welches wir von unseren

Zeitverh€ltnissen in dieser Richtung entworfen haben; aber es ist in keiner

Weise ‚bertrieben und rechtfertigt eine-ernste Betrachtung.

Wir haben das so zu sagen Geschichtliche des Prostitutionswesens voraus-

zesch‚ckt als eine Art von entschuldigendem Beweise daf‚r, da„ auch wir die
. W†
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Unentbehrlichkeit der Prostitution, wenn auch nur widerstrebend, anerkennen

Diese Unentbehrlichkeit darf jedoch und kann auch nicht verhindern, in der

Prostitution das Laster in seiner widerwtirtigsten Gestalt zu erblicken, smag

dasselbe auch noch so verf‚hrerisch und anmuthig l€chelnd, noch so vornehm

und gl€nzend austreten. Das Laster bleibt eben Laster, und als solches wollen

wir es jetzt ins Auge fassen und dabei vorzugsweise eseine nachtheiligen Folgen

ber‚cksichtigen

Nachdem wir es schon so oft betont haben, da„ es unmoralisch ist-

den geschlechtlichen Akt au„erhalb der Ehe zu suchen, und da„ derselbe nur

innerhalb derselben legal sei, k•nnen wir es f‚glich unterlassen, einen beson-

deren Beweis f‚r die Jmmoralit€t der Prostitution beibringen zu wollen.

Daf‚r wollen wir jedoch hervorheben, da„, wenn es schon von Seiten des

Mannes unmoralisch ist, lediglich des Genusses wegen eine Prostituirte auf-

zusuchen, die Prostituirte, welche ihren Leib des Gewinnes halber preisgiebt,

auf der niedrigsten und widerw€rtigsten Stufe des Lasters steht, und dies ist

die Ursache, weshalb die Prostitution so verderblich auf K•rper und Geist

wirkt: sie ist in jeder Faser das personifizirte Laster, in dessen H•hlen sich

als w‚rdige Geschwister so gern V•llerei und Trunkenheit, Betrug, Diebstahl,

Raub und Mord zusammenfinden. - ƒ

Wie wonnig, wie rein und beseligend sind die Gef‚hle der Braut, welche

die Umarmung des Neuverm€hlten erwartet! Sie ergiebt sich ihm aus in-

nigster, sich selbst darbringender Zuneigungz jeder Blutstropfen, jeder Athems

zug geh•rt dem geliebten Manne, dem sie sich ganz und r‚ckhaltslos, aus

Liebe und f‚r immer ergeben hat. An seiner Seite will sie den St‚rmen

des Schicksals Trotz bieten, mit ihm die Gaben des Gl‚ckes theilen; sie blickt

mit Hochachtung und Bewunderung zu ihm empor ; er ist die S€ule, an welche

s.†sie sich schmiegt, wie der zarte Epheu um die starke Eiche. Jhre HiUgSVUUS

† ist ihr ein reiner, ungetr‚bter Genu„ ;, denn sie gilt lediglich seiner Person-

†und sie ist stolz daraus-, ihm anzugeh•rem das Ehebett ist ein Heiligthnm der

reinen Liebe.

Wie anders ist dies bei der Prostituirteni Geschm‚ckt und geputzt mit …

gew•hnlich geliehenem Gewande, geschmiukt und gemalt, mit k‚nstlich hervor-

gebrachtem, handwerksm€„igen L€cheln der Lippen, mit frechem Blicke, inwendig

und auswendig eine L‚ge, betritt sie die Stra„e und geht …auf den FUUg†-

Jst ihr ein Vogel ins Netz gegangen, so wirft sie sich ihm mit frecher Ge- .

berde und erlogenem Feuer in die Arme ; ihre Hingebung hat f‚r sie selle
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nichts Verlockendes, keine Annehmlichkeit, imGegentheile ist ihr dieselbe ost

genug zuwider; die Person ihres …Kunden† it ihr im h•chsten Grade gleich-

giltig, nur seine B•rse interessirt sie. Sie dr€ngt deshalb zur Beendigung

des …Gesch€stes†, um das Geld einzustreichen und baldm•glichst neuen S‚nden-

lohn in Empfang zu nehmen. Von einer gewissen W‚rde der Handlung kann

selbstverst€ndlich keine Rede sein; das Freudenm€dchen ist im Gegentheile be-

m‚ht, einen m•glichst gro„en Exze„ daraus zu machen, denn je mehr sie ge-

stattet, desto gr•„er ist selbstredend der Lohn. Sie hat nat‚rlich vor ihrem

Kunden nicht die geringste pers•nliche Hochachtung, so wenig wie dieser vor

ihr; h•chstens sein Reichthum kann ihr Achtung einfl•„en; zahlt er aber nicht

oder zu wenig, so ‚bersch‚ttet sie ihn mit den gemeinsten Schimpsworten, wohl

gar mit dem Nachtgeschirr und l€„t ihn durch ihre Helfershelfer zum Hause

hinauspr‚geln.

Sicherlich hat die Natur die Vollziehung des geschlechtlichen Aktes auf

diese Weise nicht beabsichtigt, und selbst das roheste und verwildertste Gem‚th

† f‚hlt die Entweihung, welche darin liegt, einen Genu„, welcher nur das Er-

gebni„ der innigsten und hingebendsten Liebe sein soll, s‚r Geld sich zu ver-

schaffen oder denselben zu gew€hren.

In der That kann man sich nichts Ver€chtlicheres vorstellen, als die

bezahlte Hingabe eines Freudenm€dchens; aber ein Theil dieser Ver€chtlichkeit

geht nat‚rlich auch aus den Mann ‚ber, der die Bereitwilligkeit Jener be-

nutzt, und dieser Umstand vermindert nicht wenig die H•he des gesuchten Ge-

nusses. Weshalb sucht der Mann das Freudenhaus nur im Dunkeln, aus

† Umwegen und durch Nebeng€„chen auf, weshalb sieht er sich besorgt um, wenn

er dasselbe verl€„t? Weil er sich sch€mt, weil er recht gut wei„, da„ sein

Thun verdammenswerth, da„ es mit Recht das Licht zu scheuen hat. Letzteres

ist unter allen Umst€nden der Fall, selbst wenn der Mann keine Verpflichtung

gegen† ein weibliches Wesen hat und nur dem Genusse nachgegangen ist, Seine

That wird aber zu einem Vergehen, welches durch nichts entschuldigt werden

kann, wenn er einem M€dchen bereits die Ehe versprochen hat oder wenn er

gar verheirathet ist. Es ist dann nicht blo„ der Worts und Treubruch, welche

einen solchen Mann ver€chtlich machen, sondern die uns€gliche Gemeinheit der

Gesinnung ist es, welche darin liegt, in den ekelhaften Armen einer Lastdirne

einen verbotenen Genu„ zu suchen, welchen der legale Weg gr•„er, reiner und

vollkommener gew€hrt. ƒ

Diese Gemeinheit, diese Befleckung der Seele und des Herzens Ist es,
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welche die Prostitution f‚r die Familie wie f‚r den Staat so verderblich macht.
Der unerlaubte geschlechtliche Genu„ hat alle Konsequenzen, genau die n€m-
lichen Folgen, welche ‚berhaupt jede unerlaubte Handlung nach sich zieht; nur

sind dieselben in dem Ma„e bedeutender, als die Benutzung der Zeugungss

kraft wichtiger und bedeutungsvoller ist, als irgend eine andere Handlung,
und die traurigen, Leib und Seele verderbenden Folgen einer stark ausge-

bildeten Prostitution sind redende Beweise f‚r die schon so oft von uns aus-

gesprochene Wahrheit, da„ die Zeugung der zweitwichtigste Zweck des Menschen

und ihr Mi„brauch deshalb moralisch unzul€ssig und im h•chsten Grade ver-

derblich sei.

Das verderblichste Element innerhalb des Prostitutionswesens ist die
tiefe moralische Versunkenheit der Freudenm€dchen, welche zwar nur nat‚rlich

ist, aber so zu sagen den Eiterpunkt bildet, von welchem aus das Geschw‚l-
immer weiter um sich fri„t. Und das kann auch nicht anders sein. Manches

Freudenm€dchen erz€hlt eine r‚hrende Geschichte seines Falles, und wir wollen
gern zugeben, da„ Noth, Bedr€ngni„, Verf‚hrung und besondere Umst€nde
dann und wann ein M€dchen zu Falle bringen k•nnen, obwohl immer eine

gewisse moralische Schw€che dazu geh•rt; niemand aber wird uns ‚ber-

reden k•nnen, da„ es einem solchen M€dchen nicht m•glich fei, die Bahn

des Lasters zu verlassen, sobald sie nur ernstlich will. Hier aber liegt die

Hauptquelle des Uebelsz Mangel an sittlicher Bildung und die durch die

Prostitution selbst schon so weit verbreitete Gemeinheit der Gesinnung Und

die tief ersch‚tterte Moral sind die Ursache, da„ nicht Hunderte, nein-

Hunderttausende von M€dchen und Frauen (in Paris allein zwischen 70-
bis 80 000) schon beim ersten Schritte kaum das Ehrlose ihrer Hand-

-lungsweise f‚hlen; was soll nun sp€ter aus ihnen werden, als Ge-

sch•pfe, deren bodenlose Versunkenheit und Frechheit selbst den Teufel an-

ekeln mu„!

Ohnehin von schw€cherer Willenslrast, als der Mann, ist das Weib

allerdings eher geneigt, sich durch scheinbar unbedeutende Dinge beeinflUss en
zu lassen; trotzdem hat es einen Schild und Schutzengel, welcher st€rker ist-
als des Mannes auf Vernunft und Ueberlegung gest‚tzte Willenskraft, und

dies ist die Reinheit des† Herzens, des Denkens und Empfindens,†die unbe-

wu„te, instinktive Scheu vor dem Rohen, Gemeinen und Schlechten. Weil
dieser Schild aber nicht in den H€nden des Weibes selbst liegt, nicht zu
ibrer willk‚rlichen Verf‚gung steht, so ist Letzteres meist verloren, sobald
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der Schild nur erst einmal versagt, die Seele einen namhaften Fleck erhalten

hat. Der sch‚tzende Schild wird dann dem Weibe l€stig ; es wirft ihn weg

oder benutzt ihn unter Hohngel€chter h•chstens noch als Maske; meist aber

giebt es dem z‚gel- und schamlos sich zeigenden Laster den Vorzug-

Diefe schrankenlose Hingebung an das Laster dr‚ckt der Prostitution

jenen unsichtbaren und gleichwohl weithin leuchtenden Stempel auf, den kein

Bem‚hen, nicht die vollendetste Heuchelei und Schauspielkunstzu verbergen

vermag. Das Freudenm€dchen, selbst das, welches in den feinsten Gesellschafts-

kreisen sich bewegt, die tadelloseste Tourniire besitzt, ist vom Laster gezeichnet,

und keine Toilettent‚nste, nicht einmal Thr€nen aufrichtiger Reue in einer

† Stunde geistiger Einkehr und Zerknirschung, verm•gen dieses Zeichen auch nur

auf Augenblicke zu verwischen. †-

Oft genug verheirathen sich fr‚here Freudenm€dchen, und zur Ehre des

weiblichen Ge schlechtes sei es gesagt, da„ diese dann meist sich selbst wieder-

finden und gute Gattinnen werden; aber den Stempel ihres fr‚heren

Falles verlieren auch sie nicht ganzl1ch, man blickt sie pr‚fend an, wenn

man ihre Vergangenheit nicht kennt; denn man wei„, da„ man eine Ver-

heirathete vor sich hat, und jenes unsagbare Etwas befremdet uns deshalb;

aber, es ist nicht zu leugnen, es ist da. Kann es wohl einen st€rkeren

Beweis geben f‚r das Unnat‚rliche und Verwerfliche des X unerlaubten Bei-

schlafes? † ,

Aber auch der Mann entgeht diesem Schicksale nicht ganz. Vordem-

wirthe, Gehilfen von Freudenm€dchen und Wolliistlinge, welche viel und h€ufig

mit letzteren verkehren, haben ebenfalls in ihrem Auge und in ihrem ganzen

Wesen etwas, was sie einem nur einigerma„en erfahrenen Menschen-

kenner sofort verr€th. Haupts€chlich ist es der Mangel an sittlicher W‚rde,

welcher diese M€nner vor anderen kenntlich macht, selbst bei ‚brigens an-

st€ndigem und tadellosen Benehmen. Letzteres ist indessen in den meisten

F€llen nur eine zwangsweise angelegte unwillkommene Maske, und man mu„

erstaunen, wenn man Gelegenheit hat, zu beobachten, wie M€nner, welche den

h•chsten Gesellschaftstreisen angeh•ren, im ekeln Schmutze der niedrigsten

Freudenh€user alles abwerfen, was an Bildung, Anstand und gute Sitte er-

innert, ja mit einem Hochgenusse, mit einem Behagen sich in diesem Kothe

w€lzen, da„ man an der edleren Beschaffenheit der menschlichen Natur g€nzlich

irre wird

Diese Gemeinheit ist nat‚rlich ansteckend und verpflanzt sich in immer
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weitere Kreise, untergr€bt mit erschreckender Sicherheit jegliche Moral und
profanirt und lockert die heiligsten Bande; doch wie jedes Vergehen gegen
die Sittlichkeit bei l€ngerer Dauer immer mehr anw€chst und mit anderen
S‚nden sich amalgamirt, so verb‚ndet sich die Prostitution unvermeidlich mit
den niedrigsten Leidenschaften, mit V•llerei und Trunksucht, mit Spiel- …und
Skandalsucht ; wenn sie Gelegenheit hat, greift sie zum Betrug und zum Diebstahl,
ja zum offenbaren Raube, und wie viel Morde sind schon in den lun-
fl€thigen Tempeln der Venus ver‚bt worden ; kurz, es giebt nichts von
gr•„erem moralischen Nachtheile, als die sittlichen Sch€den des Prostitutions-
wesens.

Man w‚rde sich. jedoch sehr irren, wenn man glauben wollte, da„ es
nur bei diesen moralischen Nachtheilen bliebe ; auch die materiellen Sch€den
sind nicht weniger empfindlich.

Jn erster Linie ist es die Gesundheit, welche bei der illegalen Aus‚bung
des Beischlafes zu leiden hat, und zwar nicht blo„ durch Ansteckung oder
direkte Uebertragung … von Krankheitsstoffen, sondern schon dadurch, da„ alle
dabei obwaltenden Umst€nde zusammen genommen den Geschlechtsgenu„ bei
einer Prostituirten ‚berhaupt ebenso nachtheilig f‚r die‰Gesundheit machen,
als der eheliche Beischlaf f‚r letztere vortheilhaft ist. Der geschlechtliche Akt-
bei einer Prostituirten ausge‚bt, leidet unter dem doppelten moralischen
Drucke der Mi„achtung, welche man gegen das k€ufliche weibliche Wesen
empfindet, und des Bewu„tseins der eigenen Schuld. Da au„erdem weder
von einer pers•nlichen Zuneigung, noch von irgend einer Illusion die Rede
sein kann, sehr oft aber† auch noch €u„ere Unbequemlichkeiten,-wie K€lte des
Zimmers, Ger€usch und Stimmen in Nebenzimmern u. dergl., oder Umst€nde
hinzu kommen, welche des Mannes Mi„fallen erregen oder ihn beunruhigetl,
der Akt im halben Rausche vielleicht ausge‚bt wird oder nach der An-
strengung einer durchtanzten und durchschwelgten Nacht, so fehlt jener innere
Impuls, welcher auf nat‚rliche Weise, und deshalb ohne Nachtheil, das
Nervensystem erregt, dem Akte selbst das rechtzeitige Ende bereitet und

ihm die Empfindung wohlthuender Befriedigung folgen l€„t. Bei der-
Prostituirten erfordert der Akt deshalb entweder gr•„ere Anstrengung, l€ngere

, Dauer oder eine iiberm€„ige k‚nstliche Aufregung durch geile Manipula-
…tionen, und da der Erfolg allen diesen Anstrengungen nicht entspricht, so

fehlt nat‚rlich die Befriedigung und es hinterbleibt …das Gef‚hl einer ge
wissen Leere.
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Der illegale Beischlaf wirkt also zu angreifend und deshalb ermattend,

schlie„lich ersch•pfend auf das Nervensystem. Dies wird nat‚rlich um so

mehr der Fall fein, je •fter und unter je ung‚nstigeren Umst€nden derselbe

ausge‚bt wird; kommt, wie so h€ufig, noch ein auch in anderen Dingen †

liederlicher Lebenswandel hinzu, Trinken, Spielen, Tanzen, Mangel an der

n•thigen n€chtlichen Ruhe, vielleicht auch noch gro„e k•rperliche oder geistige

Anstrengungen innerhalb des Berufes oder auch aus jugendlichem Uebermuthe,

so wird auch der st€rkste und gef‚ndeste Organismus, der eine fr‚her, der

andere etwas"sp€ter, aus unheilbare Weise ersch‚ttert und geschw€cht, und wir

wiederholen immer wieder aufs neue, da„ bei allen solchen Leiden das

Schlimmste das Bewu„tsein der eigenen Schuld ist, welches den Leidenden

nie verl€„t und sein Uebel wesentlich verschlimmert. Wie gro„ der Einflu„

des moralischen Ges‚hles ist, kann man deutlich bei Aufst€nden, Revolten u. dergl.

wahrnehmen; verwundete Revolution€re, welche nur Entdeckung und Be-

strafung zu f‚rchten haben, erliegen oft an und f‚r sich unbedeutenden Ver-

wundungen, w€hrend der im Kampfe und oft viel schwerer blessirte-Soldat,

der aber mit Stolz auf seine Wunden blickt und Anerkennung und Lohn "

daf‚r erhofft, weit schneller und leichter der Heilung entgegeneilt. Aehnlich

ist es auch mit allen Leiden und Krankheiten, die geschlechtlichen Ausschweifungen

entstammen. Jeder andere Kranke vergi„t zeitweise sein Leiden, der Geschlechts-

kranke aber, der sein Uebel selbst verfchuldet hat, wird dieses Gedankens keinen

Augenblick ledig, und das nie schlummernde Bewu„tsein seiner Schuld ist eine

ewige Folter, welche die Nerven vollends ersch•pft und die Heilung aus-

nehmend erschwert-

Auch die Prostituirte selbst, welche zwar sehr h€ufig absolut keinen

Genu„, keine angenehme Empfindung ihrer feilen Hingebung hat, setzt dennoch

durch die •ftere Preisgebung ihre Genitalien einer unnat‚rlichen Aufregung

aus, welche nicht ohne Folgen bleibt. Zun€chst wird ihre Scheide entweder

eine allzu gro„e Trockenheit annehmen, welche das Glied des Mannes zu sehr

reizt, demselben Verletzungen zuzieht, die eine syphilitifche Ansteckung be-

g‚nstigen, oder die Absonderung der Vagina enth€lt das Tripper-, Schanker-

oder shphilitische Gift, so da„ dieser krankhafte Schleim beim Manne schon

Tripper und harten oder weichen Schanker hervorruer kann. Die Prostitution

wird zum nie versiegenden Quell der shphilitischen und venerischen Leiden,

welche wir bereits ausf‚hrlich besprochen haben und die wir somit an dieser

Stelle nur anzuf‚hren brauchen.
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Noch in einer anderen Weise jedoch wird die Prostitution der Gesund-

heit nachtheilig, n€mlich dadurch, da„ sie die geschlechtliche und allgemeine

Lebenskraft der jungen M€nner absorbirt. den rechtm€„igen Gattinnen und

der werdenden Generation einzieht Nachdem ein junger Mann seine besten

Kr€fte an Prostituirte vergeudet, letzteren vielleicht schon nicht mehr gen‚gen

kann, denkt er endlich ans Heirathenz ƒer t€uscht aber nicht blo„ die be-

rechtigten Erwartungen seiner Gattin und ist nicht im stande, derselben die

erforderliche Befriedigung zu gew€hren, was auch aus deren Wohlbefinden

st•rend einwirkt, sondern er wird meistens nur schw€chliche und kr€nk-

liche Kinder erzeugen, die vielleicht nicht einmal .am Leben blieben, wenn

sie nicht von der Mutter mit einem Theile von deren Lebenskraft ausge-

stattet w€ren.

Der Einflu„ des Prostitutionswesens ist aber hiermit noch nicht ab-

geschlossen, wenn er auch Gebiete ber‚hrt, welche der Tendenz unseres Buches

fern liegen. Einen sehr wes sentlichen Punkt m•chten wir jedoch noch in Er-

w€hnung bringen, weil derselbe fiir alle von gleichem Interesse ist, n€mlich die

finanzielle Seite.

Wir wollen uns durchaus keiner volkswirthschaftlichen Betrachtung hin-

geben, sondern nur dasjenige anf‚hren, was auf den ersten Blick ins Auge

f€llt. Wer jemals einige Jahre in gro„en St€dten gelebt hat, wird auch

wissen, welche horrende Summen die Demimonde allj€hrlich verschlingt, um sie

ebenso nutzlos wieder zu vergeuden, und man kann sagen, da„ z B. in Pakts
die Damen der Halbwelt schlimmer unter der Aristokratie vermittelst durch
sie veranla„ter Banterotte und Selbstmorde aufger€umt haben, als seinerzeit

die Revolution durch die Guillotine Aber auch der b‚rgerliche Stand wird
von der Prostitution nicht weniger gebrandschatzt, und da hier die n•thigen
Mittel oft schwieriger zu beschaffen sind, so kommt es in diesen Kreisen bei
dem Leichtsinne der Jugend oft genug dahin, da„ die nothwendigsten Gegen-
st€nde verkauft und versetzt werden, nur um der Venus opfern zu k•nnen ,
wie oft liest man nicht, da„ junge M€nner, denen ihr Prinzipal eine Summe

† Geldes nur auf die Zeit eines Weges bis zur Post anvertraute, nicht wieder-

kehrten und das Geld in Freudenh€usern verjubeltent Das schrecklichste Bei-†
spiel wahrhaft viehischer Genu„sucht dieser Art hat die neueste Zeit geliefert-
wo ein junger Tischler in der Nacht vor seiner Hochzeit seine Tante erschlug-
um sich das noch fehlende Geld zu seiner Einrichtung zu verschaffen, und vom

Schauplatze des Verbrechens sich direkt †in ein Bordell begab. Selbst von
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solchen mehr oder weniger au„ergew•hnlichen F€llen abgesehen, ist leider kein †

Mangel an Beispielen von M€nnern aus den fogenanntenkleinen Leuten,

welche sich nicht nur des Ehebruches schuldig machen, sondern auch ihren

geringen Verdienst an Freudenm€dchen verschleudern und die Ihrigen darben

lassen. Aber auch da, wo letzteres nicht der Fall ist, entzieht der Mann

trotzdem den Seinigen das Geld, welches ihm seine unerlaubten und un-

w‚rdigen Vergn‚gungen kosten, und der Unverheirathete f‚ttert mit seinem†

in die Bordells getragenen Gelde nur die Unzucht und macht sich auf

diese Weise direkt und indirekt zum Mitschuldigen des verwerslichsten Lasters.

Wenn wir Eingangs dieses also auch zugegeben haben, da„ es un-

m•glich sein m•chte, die Prostitution auszurotten, ja da„ dieselbe f‚r gewisse

F€lle sogar ein gewisses Recht habe, zu bestehen, so haben wir doch gesehen,

da„ sie zu den verwerflichsten Verirrungen des Menschen geh•rt und da„

er sich durch ihre Benutzung ebenso tief unter das Thier stellt, als er durch

die Ehe ‚ber demselben steht; f‚r uns speziell hat sie aber das Gute, da„ ihre

traurigen physischen wie moralischen Folgen eindringlicher als irgend etwas

anderes darthun, da„ der Beischlaf nur innerhalb der Ehe naturgem€„, zu-

l€ssig und wohlth€tig in seinen Folgen sei.

Wir habenƒ schon so mancher verwerflichen oder widerlichen Verirrung

im Gebiete des Geschlechtslebens gedacht und k•nnen dennoch dieses Kapitel

nicht schlie„en, ohne der beiden schlimmsten und emp•rendsten Laster wenig-

stens Erw€hnung gethan zu haben; dies sind die Knabenliebe oder

P€drastie und die Sodomiterei oder Unzucht mit Thieren-

Die Ausf‚hrung des geschlechtlichen Aktes, so da„ man das Glied, an-

statt naturgem€„ in die weiblichen Genitalien, in den Mastdarm eines m€nn-

lichen Jndividuums einf‚hrt, wie dies die P€drasten thun, ist so unnat‚rlich,

wie unsinnig nnd ekelhast; denn der so ausge‚bte Beischlaf kann ja nie einen

anderen Zweck haben, als die Erf‚llung eines thierischen Triebes auf eine

wahnsinnige und viehische Weise. Die Folgen sind selbstverst€ndlich beider-

seits nachtheilige, und am schlimmsten wird derjenige davon betroffen, welcher

dabei die unw‚rdige Rolle eines m€nnlichen Weibes spielt. Und doch ist die

P€drastie uralt und wird im Orient noch heutigen Tages allgemein ge‚bt,

… ja sie kommt sogar, wenn auch nicht zu h€ufig, aber doch nicht selten in S‚d-

deutschrcmd und Oeftevreich vor.

Am befremdlichsten erscheint uns die Anschauung, welcher die alten

Griechen bez‚glich der P€drastie huldigten. Dieselbe war in Griechenland
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selbst zur besten Zeit allgemein an der Tagesordnung; man huldigteihr un-
verh‚llt, und der sonst so feinf‚hlige, immer das Sch•ne und Gute treffende-
Sinn der alten Hellenen fand darin nicht das mindeste Anst•„ige Selbst
der tugendhafte und sittenreine Sokrates hatte Verh€ltnisse dieser Art und
warnte nur vor dem Ueberma„e in der P€drastie, so gut, wie in jeder
anderen Sache. M•glich, da„ die Begeisterung f‚r alles, was sch•n war,
der griechischen Knabenliebe einen guten Theil Platonik beimengte und sie
so in ihren Augen ertr€glich machte. Die P€drastie scheint ‚brigens haupt-…
s€chlich in einigen Nationen zu wurzeln, und dies sind die Griechen,
Aegypter, T‚rken und Perser, bei denen sie noch heute in derselben
Bl‚te steht, wie ehedem, und scheinbar von nachtheiligen Folgen nicht be-
gleitet ist. .

ˆ fDie R•mer lernten die P€drastie von den Griechen kennen und be-
nutzten diese …neue Mode† auf ihre Art, d. h. sie machten davon in einer
Ausdehnung und mit einem Raffinement Gebrauch, wie dies eben nur R•mern
m•glich war. Wer sich daf‚r interessirt und an dergleichen Ungeheuerlichkeiten

AGeschmack findet, den verweisen wir auf Sueton‰s Kaiserbiographieen,
speziell auf die Badebelustigungen des Tiberius w€hrend seines Ausenthaltes

. auf Capri.

Durch die Kreuzz‚ge mochten die Wallfahrer und Pilgrime die Bekannt-
schaft mit der P€drastie im Orient aufgefrischt und dieselbe wieder nach dem
Abendlande verpflanzt haben. Wenigstens findet man zu dieser Zeit Spuren
nnd Nachrichten, da„ die M€nner untereinander Unzucht trieben ; allein es
schien hier kein geeigneter Boden f‚r die P€drastie zu sein, denn sie verschwand
sehr bald wieder nnd hat sich mit der schon erw€hnten Ausnahme seit dieser
Zeit nur in vereinzelt dastehenden F€llen wahrnehmen lassen-

Die allgemeine Ansicht verurtheilt die P€drastie als ein Verbrechen-
dessen sich beide Theiruehmee gleichzeitig schuldig machen; euch die Gesetz-
gebung ist derselben Meinung und verh€ngt ‚ber sie harte Strafe, wie seiner-
zeit der ber‚hmte Fall Zastrow in Berlin zeigte, wenn dabei ein •ffentliches
Aergerni„ erregt wird. -

Es erregte aber in der juristischen Welt nicht geringes Aufsehen, als ein
Gerichts-Assessor der P€drastie angeklagt, aber freigesprochen wurde infolge
seiner eigenen Vertheidigung, in welcher er etwa Folgendes sagte:

…Die meisten Menschen sind allerdings in geschlechtlicher Beziehung an
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das Weib gebunden,‰und†diese handeln deshalb nat‚rlich und recht, wenn, sie

den Umgang des anderen Geschlechtes suchen. Nun giebt es aber,† sagt der

. Herr Assessor, …auch Menschen, d. h. M€nner, welche durchaus anders und

au„ergew•hnlich geartet sindƒ Solche M€nner haben merkw‚rdigerweise einen

unwiderstehlichen Abscheu vor allem, was Weib hei„t, so da„ es ihnen vor

Ekel physisch unm•glich, einem solchen beizuwohnen. Obwohl selbst in jeder

Beziehung Mann, lieben sie meist weibliche Besch€ftigungenz namentlich haben

sie eine wahre Leidenschaft f‚r weibliche Kleidung und Schmuck, und unter

den historischen Belegen hierf‚r figurirt auch Karl August von Weimar-

welcher bekanntlich durch Anlegung weiblicher Tracht einmal seinen Freund

Goethe sehr empfindlich und besch€mend foppte.

Unter anderen, weniger wesentlichen Eigenth‚mlichkeiten solcher Personen

ist nun aber vor allen Dingen die hervorzuheben, da„ ihre Liebe von

weiblichen Individuen g€nzlich absieht und sich ausschlie„lich M€nnern zu-

wendet. Diese Liebe zeigt genau dieselbe Art, dieselbe Weise, sich zu €u„ern,

kurz, ganz das n€mliche Wesen, wie die Liebe der ‚brigen M€nner zu dem

weiblichen Geschlechte, und sie beruht (nach der Angabe des Herrn Assessors)

auf einer wesentlichen Verschiedenheit in der Grundlage des Organismus

Die P€drastie sei deshalb nichts weniger als unmoralisch; sondern f‚r den

P€drasten normal und nat‚rlich, w€hrend er seinerseits den Beischlaf mit

einem Weibe verabscheue und f‚r unmoralisch halte. Diese Abnormit€t des

Zustandes und die daraus stammende Verschiedenheit der Ansichten seien

aber auf beiden Seiten zu respektiren, da der P€drast diejenigen, welche

Liebe zu einem Weibe empfinden, ebensowenig zu begreifen verm•ge, wie

diese seine Knabenliebe. Noch sei es aber keinem P€drasten eingefallen, Anders-

denkende zu verdammen und zu verfolgen, und es sei deshalb eine himmel-

schreiende Ungerechtigkeit, wenn die andere Partei die armen P€drasten, blo„

weil sie die ekelhaften Frauen nicht lieben. wollten, zum Zuchthause ver-

dammte.†

So ungef€hr war der Kern der Vertheidigungsschrift des Herrn

Assessors. Uebrigens war dieselbe ein wahres Muster von Scharssinn, Schlag-

fertigkeit und Stilistik, dabei mit wahrhaft verbl‚ffender Logik geschrieben

und mit Beispielen der alten Zeit wie der Gegenwart illustrirt. Er mu„te

vor allen Dingen aus dem Grunde freigesprochen werden, weil er kein

•ffentliches Aergerni„ erregt und im Einverst€ndnisse mit seinem Opfer ge-

handelt hatte.
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Ein unbefangen und unbeirrt fiihlendes Gem‚th wird ‚ber diesen Punkt
anders denken, namentlich bei strikter Festhaltung des Grundsatzes, da„ jeder
geschlechtliche Akt, der nicht die Erzeugung eines neuen menschlichen Wesens
beabsichtigt, mi„br€uchlich und deshalb strafbar ist. Davon tann bei der‰
P€drastie selbstverst€ndlich keine Rede sein, und da au„erdem aus gr•bster
Sinneslust muthwillig das eigene Geschlecht mit Gef€hrdung der Gesundheit
gemi„braucht wird, so w€re die Bestrafung der P€drastie gewi„ vollst€ndig

gerechtfertigt-

Noch schlimmer, von allem das Schlimmste, ist die Sodomiterei, die

Unzucht mit Thieren. F‚r so unglaublich man auch dieses Vergehen halten

k•nnte, so ist es. doch Thatsache, da„ die Sodomiterei ebenfalls ziemlich so

alt ist, wie die Welt, und auch heutigen Tages noch vorkommt. Jn der

Regel f€llt sie Hirten oder anderen Personen zur Last, welche viel mit dem

Viehe zu thun haben und nur selten mit Menschen, am wenigsten mitsolchen

des anderen Geschlechtes zusammenkommen. Jhre Abgeschlossenheit, die St€rke

des Geschlechtstriebes, der unverh‚llte Anblick der thierischen Genitalien und

die durch die Einsamkeit lebhaft erregte Phantasie m•gen die veranlassenden

oder beg‚nstigenden Momente sein; entschuldigen k•nnen sie die That so wenig,

da„ auch wir uns nicht die M‚he nehmen, ihre Scheu„lichkeit besonders nach-

zuweisen.

Jm Alterthume, wo das Hirtenleben in weit gr•„erem Umfange statt-

fand, mag auch die Sodomiterei ungleich h€ufiger gewesen sein, und man

findet in den Schriften der Alten hierf‚r mehrere Šnhaltspunkte." Der Name

dieses Verbrechens r‚hrt von der bekannten s‚ndhaften Stadt Sodom her, wo

man dasselbe vorzugsweise getrieben haben soll; doch ist dies nur eine auf

nichts begr‚ndete, irrige Annahme.

Pythagoras wurde einst zu einem reichen Gutsbesitzer gerufen, dem
eine Stute eine ganz monstr•se Mi„geburt geboren hatte, und sollte nach
damaliger Sitte und Anschauung sagen, was dieses Monstrum zu bedeuten

habe. Da sagte der Weise: …Es hat zu bedeuten, da„ Du gut thun wirst-
Deinen jungen Rossen alte Hirten zu geben.† Phthagoras gab dadurch zu

erkennen, da„ ihm die Unzucht der Hirten mit dem Viehe nichts Unbekanntes

war, und unter dem, was das Alterthum von Faunen, Satyrn und mancherlei

UngeheUeM erz€hlt- Mag doch wohl einiges wenigstens nicht ganz Fabel ge-

wesen sein.
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Auch im Mittelalter findet man nicht selten Andeutungen ‚ber Sodomi-

terei, und in einem alten italienischen Werke aus dem 16. Jahrhundert fanden

wir eine Stelle, wo ganz kaltbl‚tig von einem Duell zweier sizilianischer Edel- s

leute um einer wei„en Ziege willen die Rede war, so da„ man annehmen

wu„te, es sei damals durchaus nichts Au„ergew•hnliches gewesen, sich in eine

Ziege zu verlieben.

Doch wir wollen von einem so widerlichen Gegenstande, der sich ohne

alle Worte selbst richtet, abbrechen und nunmehr, nachdem wir das leider un-

erl€„liche Kapitel der Verirrungen abgethan, zu dem regelm€„igen Gange der

Beugung, der Schwangerschaft und Geburt, zu der physiologischen Betrachtung

dieser Vorg€nge ‚bergehen.
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Achter Theil.

A-€i1l1ysiolagie der Beugung, Srhmangerskljaft

und Geburt

W-

- 20. Kapitel.

Von dem Becken des Weibes.

" …†s) :bgleich das Becken nicht zu den Geschlechtstheilen des Weibes gerechnet

Ugs Zwei-den kann, bildet es doch die kn•cherne Grundlage der H•hle-

innerhalb welcher die Entwickelung der Frucht und alle geschlechtlichen Vor-

g€nge des weiblichen Organismus sich abspielen, nnd da seine Beschaffenheit-

sein Bau, seine g‚nstige oder ung‚nstige Bildung f‚r den Mechanismus der

Geburt ma„gebendund ˆvon gr•„ter Wichtigkeit sind, so verdient eine aus† ƒ

s‚hrliche Beschreibung der anatomischen Verh€ltnisse des Beckens hier nicht

blo„ einen Platz, sondern ist vielmehr geradezu unerl€„lich.

Das Becken wird bei Erwachsenen aus vier Knochen zusammengesetzt-

aus dem Kreuzbein, dem Stei„bein und den beiden Seiten-

beckenbeinen.

Das Kreuzbein hat eine fast dreieckige Gestalt, indem es nach oben-

wo die Wirbels€ule daraus ruht, seine gr•„te Breite zeigt, nach unten schm€ler

wird und in eine abgestumpfte Spitze ausl€uft, welche mit dem Stei„-

beine beweglich verbunden ist. Seine vordere Fl€che erscheint ausgeh•hlt und

bildet die Aush•hlung des Kreuzbeinesz die hintere Fl€che ist, der Aus-

h•hlung entsprechend, gew•lbt; mittelst seiner rauhen Seitensl€chen steht es in

† Verbindung mit den beiden Seitenbeckenbeinen und bildet so zum gk•„tell
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Theile diehintere Wand des Beckens. Beim Kinde besteht das Krenzbein aus

f‚nf durch Knorpel getrennte St‚cken, welche, weil sie die den wahren

Wirbeln eigenth‚mliche Beweglichkeit nicht besitzen, falsche Wirbel genannt

werden, aber sp€ter zu einem einzigen Knochen verschmelzen, so da„ sich beim

Erwachsenen die Spuren fr‚herer Trennung nur durch Querstreifen zu er-

kennen geben. An der vorderen und hinteren Fl€che bemerkt man vier bis

f‚nf Paar L•cher, durch welche Nerven von dem R‚ckenmarke, besonders nach

den Schenkeln, herabgehen. An der Stelle, wo der letzte (f‚nfte)Lendenwirbel

auf dem Kreuzbeine auffitzt, zeigt dieses eine Hervorragung, Iden sogenannten

Vorberg, auf dessen Beschaffenheit w€hrend der Geburt viel ankommt-

L€ngs des Kreuzbeines l€uft in ihm der von der Wirbels€ule in das Kreuz-

bein- sich fortsetzende Kaval, welcher das. R‚ckenmark umh‚llt.

ci-

, Stig. 28. Ha- Fireuz•eim (Vordere oder innere Fl€che.)

a) Die abgestumpfte Spitze des Kreuzbeines, an welche sich das Stei„bein ansetzt. b) Aus-
h•hlung des Kreuzbeines. o) Der Vorberg.

Das Stei„bein ist ein nur sehr kleiner, ebenfalls dreieckig gestalteter

Knochen, aus drei bis vier Knochenst‚ckchen zusammengesetzt, und l€uft in eine

Spitze aus. Dadurch, da„ das Stei„bein mit dem Kreuzbeine verbunden ist,

wird die hintere Wand des Beckens vollends erg€nzt

cl.

IM-

Jig 29. Ya- Hteiszlieim

S-) Obererf Theil des Stei„beines, welcher sich an die abgesti‚npfte Spitze des Kreuzbeine‡
ansetzt. b) Unter-r Theil oder-Spitze desselben.

21
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Die Seitenbeekenbeine, welche rechts und links liegen, sind zwei

gro„e, flache Knochen, welche den gr•„ten Theil des Beckens ausmachen und

wovon jeder beim Kinde aus drei einzelnen, durch Kuorpel miteinander

verwachsenen St‚cken besteht, welche jedoch zur Zeit der Mannbarkeit so

vollkommen zu einem Knochen verschmelzen, da„ nicht einmal Spuren der

fr‚heren Trennung mehr aufzufinden sind. Von den drei Knochenst‚cken,

welche in der Pfanne zusammentreffen, nennt man das obere das H‚ft-

oder Darmbein, das untere dasSitzbein und das vordere das Scham-

oder Scho„bein.

zigj 30. Yak- reajte Heitenoeckkew

bein. (Aeu„ere Seite.)

A. Das H‚ft- oder Darmbein. B. Das
Sitzbein. c. Das Scham- oder Scho„.
bein. D. Die sogenannte Pfanne, in
welcher der Kopf des Oberschenkels be-

festigt ist. E. Das eif•rmige oder
H‚ftloch

Zig. 31. pas kiniie Heitenbenieus

bein. (Jnnere Seite.)

A. Bogenlinie des H‚ftbeines B. Ohr-

f•rmige Fl€che des H‚stbeines, mittelst

welcher es durch Knorpel mit dem Kreuz-

beine verbunden ist. O. Ueberknorpelte

Fl€che des Schambeines Hur Bildung der

vSchambeinfuge.

† A. Das H‚ftbein oder Darmbein, so genannt, weil es die H‚ka

bildet und ein Theil der Ged€rme darauf ruht, wird in einen nach unten ge-

richteten dickeren Theil, welcher zugleich den oberen Theil der Pfanne abgiebt

und in die aufw€rts steigende Platte eingetheilt. Der obere wulstige Rand

dieser Platte hei„t der H‚ftbeinkamm, welcher nach vorn und hinten in
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sje zwei abgerundete Spitzen, die vorderen und hinteren H‚ftbeinstachel,

ausl€uft. Der innere Rand des Knochens ist ausgeschweift und hei„t die

ungenannte Linie des H‚stbeines. Auf der inneren Fl€che des

Knochens zeigt sich eine wie ein Ohr gestaltete, rauhe Fl€che, welche durch

Knorpel mit dem Kreuzbeine fest verbunden ist. Nach unten zu befindet sich

ein Ausschnitt,. welcher mit dem hinteren, scharfen Rande des Sitzbeines den

H‚ft-Sitzbein-Ausschnitt bildet.

† A. H‚ftbein.

B. H‚stbeinkamm.i

C. Oberer Theil der Pfanne.

Dƒ Vorderer oberer H‚ftbeinstacheL

E. Vorderer unterer H‚ftbeinstacheL

P. Hinterer oberer H‚ftbeinstachel

G. Hinterer unterer H‚ftbeinstachel.

H. H‚ft-Sitzbein-A‚sschnitt.

†-

Jig. 32. Ya- Hiifts oder Yarmseinz

B. Das Sitzbein zerf€llt in zwei Aeste, wovon man den vorderen

den aufsteigenden, den hinteren, welcher den unteren Theil der Pfanne bildet,

den absteigenden Ast nennt. An dem hinteren Rande des letzteren bemerkt

man eine hervorragende Spitze, den Sitzbeinstachel, und am unteren Ende

wird der Knochen dicker und bildet einen H•cker, den sogenannten Sitz-

knorren, auf welchem beim Sitzen die Last des K•rpers ruht. Von dem

Sitzknorren wendet sich der aufsteigende Ast nach vorn in die H•he.

A. Sitzbein.

B. Sitzbeinstacheb

cƒ Absteigender Ast.

D. Siybeinknorren oder Sitzknorren.

B. Aufsteigender Ast.

ist†-Der hintere Theil der Pfanne.

Zig. 33. Ya- Hitzbeim
ex-
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C. Das Scham- oder Scho„bein, so genannt, weil hier in dei-

N€he €u„erlich die Schamtheile liegen und diese ganze Gegend der Scho„ oder

die Schamgegend hei„t, hat einen absteigenden und einen queren Ast,

dessen €u„erstes vorderstes Ende den Schambeinstachel bildet. Am queren

Ast nach innen befindet sich ein scharfer Rand, welcher die ungenannte Linie

fortsetzt. Jn der Mittellinie des K•rpers sind die Schambeine durch Knorpel

und B€nder (die sogenannte Schambeinfuge) fest miteinander verbunden.

Von dieser Verbindung gehen die absteigenden Aeste der beiden Schambeine

nach abw€rts und ausw€rts und sto„en mit den aufsteigenden Aesten der Sitz-

beine zustimmen wodurch der Scham- oder Scho„bogen gebildet wird,

dessen h•chste Stelle man den Scheitel des Schambogens nennt.

Zwischen dem Scham- und Sitzbeine befindet sich auf beiden Seiten eine

l€nglich-runde Oeffnung, das eif•rmige Loch (Fig. 30 E), welches an

dem mit seinen Weichtheilen bekleideten Becken durch eine sehnige Haut

Verschlossen und an der €u„eren und inneren Seite mit Muskeln ‚ber-

wachsen ist-

† (
A. Der vordere Theil der Pfanne.

B. Absteigender Ast des Schambeiues.

c. Querer Ast des Schambeines.

gfig 34.. Yak- gscijam- oder Hclioszlieitr.

Die obengenannten vier Hauptknochen, aus denen das Becken besteht,

sind an vier Stellen miteinander verbunden, und zwar sind von diesen vier

Knochenverbindungen des Beckens drei unbeweglich und eine

beweglich. Die ersteren drei werden durch Knorpel und B€nder bewert-

stelligt und bilden die Schambein- oder Scho„suge, welche die beiden

Schambeine in der Mittellinie des K•rpers zusammenf‚gt, und die rechte

und linke H‚stb†einsuge, welche zu beiden Seiten und nach hinten das

Kreuzbein mit den H‚ftbeinen verbinden. Die eine bewegliche Knochenver-

bindung ist die Gelenkverbindung des Kreuzbeines mit dem

Stei„beine, welche dem letzteren w€hrend des Geburtsaktes eine Aus-

weichung nach r‚ckw€rts gestattet, was den Durchgang des Kindes durch diese

Beckengegend wesentlich erleichtert
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Besondere Erw€hnung verdienen noch die starken B€nder, welche von
den Sitzknorren nach den Seitenw€nden des Kreuz- und Stei„beines (als
K no r renkreuzba n d) und von dem Sitzbeinstachel ebendahin (als Stach el-
kreuzband) sich ausbreiten und sowohl zur Befestigung, als auch besonders
dazu dienen, die hintere Beckenwand zu vervollst€ndigen.

Der Zweck des Beckens ist ein mehrfacher. Sein hinterer Theil, das
Kreuz- und Schwanzbeim ist anatomisch als Abschlu„ der Wirbels€ule zu be-
trachten; die Seitentheile dagegen und das nach vorn gelegene Schambein
bilden eine H•hle, welche einerseits den Unterleibsorganen als Raum zum
Aufenthalte, anderseits als Grundlage und St‚tzpunkt dient, ohne welchen die
bedeutende Last dieser Organe g€nzlich dem Zwerchfell und den Bauchmuskeln
‚berlassen w€re; au„erdem aber sind auch die Oberschenkelknochen in die Seiten-
theile des Beckens eingef‚gt, so da„ dasselbe au„er dem Gewichte des Ober-
k•rpers auch noch alle von unten kommenden St•„e und Erschiitterungen zu

ertragen und f‚r den Oberk•rper zu mildern und abzuleiten hat. Das Becken
ist somit einer der wichtigsten Theile des gesammten Knochenshstems, und da
es beim Weibe f‚r das Geburtsgesch€ft eine so hervorragende Rolle spielt,
so ist das weibliche Becken f‚r den Geburtshelfer ein Gegenstand von €u„erster

Wichtigkeit.

Die Forderungen, welche wir geburtshilflich an das Becken zu stellen
haben, sind mannigfaltig. Zuerst soll dasselbe weit genug sein, damit das

Kind bei der Geburt durch den hohlen Gang desselben hindurch getrieben

werden k•nne; doch ist dies noch nicht gen‚gend, da das Kind nicht in einer

und derselben Richtung durch den ganzen inneren Bechenkanalgehh sondern

sich w€hrend des Durchgleitens um seine L€ngem und Querachse dreht; um

letztere jedoch uur"in sehr geringem Grade. Dieses Drehen wird durch den

normalen Bau des Beckens und des Kindes veranla„t und darf ohne Nachtheil

f‚r die normale Geburt nicht durch abnorme Gestaltung des †kn•chernen Ge-
…ƒ burtsweges gest•rt werden. Wie daher das Becken gebaut sein m‚sse, wenn

der innere Raum desselben dem Kinde den Durchgang gestatten und zugleich

den angegebenen Mechanismus der Geburt nicht beeintr€chtigen soll, mag aus

der folgenden Beschreibung erhellen. .

Bei n€herer Betrachtung des Raumes, welchen die Beckenknochen bilden,

zeigt sich, da„ derselbe oben gr•„er und weiter, unten kleiner und enger ist,

weshalb man das ganze Becken in das gro„e oder obere und in das kleine

oder untere eingetheilt hat. Die Grenze zwischen dem gro„en und kleinen
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Becken bildet die ungenannte Linie, d. h. diejenige Linie, welches vom

Vorberge rechts und links ‚ber die inneren R€nder der H‚ft- und Schambeine

nach der Schambeinfuge gezogen wird. (Fig. 35, LLLL.)

Der Beckenraum ‚ber der ungenannten Linie wird das gro„e B e cken

genannt; dasselbe wird von hinten vom f‚nften Lendenwirbel, an den Seiten

†
ˆ " N

li . † …l-

-, u: Wiss
.

K † X …Mit-†
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Fig. 35. Yordere Hinsicht des regelm€ssigen Peinen-.

A. Der H‚stbeinkamm B. Vorderer oberer H‚stbeinstacheL G. Die (Psanne. Dƒ Des-ƒ

Schambogen III-.- Der vierte Lendenwtrbel. P. Der s‚nfte Lendenwirbel. G. Rechw Und
linke H‚ftkreuzbeinfuge H. Die Schambein- oder Scho„suge, welche zugleich den Scheitel

des Schambogen• bildetƒ Jƒ Das Stachelkreuzband. Ic. Das Knorrenkreuzband† LLLL Die

ungenannte Linie des H‚stbeines, welches die Grenze zwischen dem gro„en nnd kleinen

Becken bildet.

von den Platten der Darmbeine und vorn von dem unteren Theile der vor-

deren Bauchwand gebildet, ist also von dieser Seite nur durch weiche Theile

begrenzt. Dadurch, da„ das gro„e Becken von oben nach unten im ganku

Umfange trichterf•rsmig immer enger wird, weil die H‚stplatten schief abw€rts ,

J l
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laufen, wird das Hinabgleiten des vorliegenden Theiles der Frucht und das "

Einriicken desselben in das kleine Becken sehr beg‚nstigt

Um die verschiedenen Entfernungen der Knochen und Knochenverbindungen

des† Beckens voneinander zu messen, zieht man in verschiedenen Richtungen

Linien und nennt diese Ma„e Durchmesser

Am gro„en Becken haben wir in dieser Hinsicht nur einen Qƒuer-

durchmesser, welcher von einem vorderen oberen H‚ftbeinstachel zum

anderen †qner her‚ber gezogen wird und 21 bis- 23172l Zentimeter mi„t

(Fig. 35 B B).

Von weit gr•„erer Bedeutung w€hrend der Geburt ist das kleine

Becken, der Beckenraum unterhalb der ungenannten Linie. Spricht man

schlechtweg vom Becken, so versteht man in der Regel nur das kleine Becken.

Da dasselbe ringsum von kn•chernen W€nden gebildet wird, n€mlich hinten

von dem Kreuz- und Stei„beine, an den Seiten von dem unteren Theile-

der H‚ftbeine, haupts€chlich aber von den Sitzbeinen, und vorn von den

Schambeinen, so kann dasselbe sich nicht erweitern, wie das gro„e Becken-

Es kommt daher bei der Geburt sehr viel daraus an, da„ es gut gebaut

und weit genug sei, um einer ausgetragenen Frucht den Durchgang zu

gestatten.

Man hat am kleinen Becken drei verschiedene Gegenden als vor-

z‚glich bemerkenswerthe Punkte ausgezeichnet, und dies sind: 1. die obere

Oeffnung oder der Eingang, welcher sich da befindet, wo das gro„e

Becken von dem kleinen durch die ungenannte Linie getrennt wird ; 2. die

Enge oder Mitte des Beckens, welche zwischen Beckeneingang und Aus-

gang liegt, und Z. die untere Oeffnung oder der Ausgang, am

untersten Ende des Beckens. Wie die folgenden Ausmessungen gut gebildeter

Becken zeigen werden, gleicht keine dieser Gegenden der anderen an Gestalt,

sondern alle drei disseriren in dieser Hinsicht bedeutend untereinander

Der Beckeneingang zeigt ungef€hr die Gestalt eines quer-

liegenden Eies mit einem Eindrucke an der Stelle des Vorberges, oder,

noch tressender bezeichnet, die Gestalt eines Kartenherzens mit abge-

stumpfter Spitze. Man nimmt, um die Verschiedenheiten des Becken-

raumes in den verschiedenen Gegenden genau zu bestimmen, vier Durch-

messer an, und zwar:

.den geraden oder kleinen Durchmesser (Consugata) ab, …

von de1r Mitte des Vorberges bis zum oberen Rande der Schambeiufuge, welcher
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11 Centimeter betr€gt. Es ist dies der wichtigste Durchmesser des kleinen

Beckens, weil von seiner Beschaffenheit der Eintritt des Kindes in das kleine

Becken abh€ngt. Da in der aufrechten Stellung des weiblichen K•rpers der
Vorberg h•her steht als die Schamknochen, so bildet dieser Durchmesser auch

eine von hinten nach vorn absteigende Fl€che;

†2. den gro„en oder Querdurchmefser, od, vor der Mitte der
ungenannten Linie des rechten H‚ftbeines bis zur Mitte der ungenannten Linie
des linken quer hin‚bergehend, welcher 13,5 Centimeter betr€gt;

ab. Gerader Durchmesser = 11 Centinieter.

(- d. dQuerer Durchmesser = 13,s Centimeter.

- ek. Rechter schr€ger Durchmesser = 12,7s Centimeter.

gh. Linker schr€ger Durchmesser = 12,Hs Centimeter.

z † .

Fig. 36. Yie Durchmesser am Eingange des kleinen Werke-um

Z. und 4. die beiden schr€gen oder Deventerifchen Durch-
mes ser… wovon der erste oder rechte, e f, von der rechten H‚ftkreuzbein-
snge bis zur Mitte der linken Pfanne, und der zweite oder link-e, gin-
von der linken H‚ftkreuzbeinfuge bis zur Mitte der rechten Pfanne gezogen
wird, und von denen jeder 12,i5 Centimeter betr€gt.

Jn der Beckenenge, welche die Gestalt eines Eies hat, dessen
Spitzen nach vorn und hinten gerichtet find, ziehen die Geburtshelfer
nur zwei Durchmesser, n€mlich:

G

c cz ab. Gerader Durchmesser :- 11,s Centtmeter.

I ed. Querer Durchmesser = 10,s Centimeter.

Fig. 37. Die Durchmesser in der Enge des kleinen Werken-.
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l. den gro„en oder geraden Durchmesser, ab, von der Mitte

der Aush•hlnng des Kreuzbeines (da, wo der zweite und dritte falsche Wirbel

zusammentreffen) bis zur Mitte der inneren Fl€che der Schambeinfuge. welcher

11,5 Centimeter betr€gt, und

2. den kleinen oder Querdurchmesse,r od, vom unteren Theile

der hinteren Wand der Pfanne von einer Seite zur anderen, welcher 10,5 Centi-

meter mi„t.

Die Beckenenge ist zwischen der Spitze des Kreuzbeines, den Sitzbein-

stacheln und dem unteren Rande der Schambeinfuge liegend gedacht.

Die Gestalt des Beckenausganges, welcher hinten von der Spitze

des Stei„beines, an den Seiten von den Sitzknorren und vorn von dem

Schambogen begrenzt wird, erscheint w€hrend der Geburt, wo das Stei„bein

zur‚ckgedr€ngt wird, mehr kreisrund, sonst jedoch an seiner hinteren

Fl€che eingedr‚ckt Man nimmt hier zwei Durchmesser an,

und zwar: ƒ

sub. Gerader Durchmesser = 11,o-ˆ11,s Eentimeter.

od. Quer-er Durchmesser = 11 Centimeter. c J -

Z

Fig. 38. Die Durchmesser im Yttsgangedes kleinen Yeaieus

1. den geraden Durchmesser, ab, von der Spitze des Stei„-

beines bis zum Scheitel des Schambogens, welcher 11 Centimeter mi„t, sich

aber durch Zur‚ckweichen des Stei„beines bis zu 11,5 Centimeter und dar‚ber

verl€ngert;

2. den queren Durchmesser-, od, von einem Sitztnorren zum

anderen, welcher 1…1 Centimeter betr€gt. Es darf aber hierbei nicht ‚bersehen

werden, da„ die Beckenenge und der Beckenausgang in schr€ger Richtung

mehr Raum gew€hren, als in ihren geraden Durchmessern, weil in der

schr€gen Richtung die Beckenw€nde von weichen, nachgiebigen Theilen gebildet

werden. Der Winkel des weiblichen Schambogens, welchen die
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absteigenden Aeste der Schamknochen mit den aufsteigenden Aesten der Sitz-

knochen bilden (Fig. 35 D) hat im Normalzustande eine Weite von ‚ber
90 Graden;

Au„erdem sind am Becken noch drei Eigenschaften bemerkenswerth,

insofern sie, bei Abweichungenvom Normalzustande, die Geburt wesentlich be-
eintr€chtigen k•nnen. Es sind dies: 1. die H•he, 2. die Neigung und
Z. die Kr‚mmung des Beckens.

Die H•he der kn•chernen W€nde oder die Tiefe des ganzen,

d. h. des gro„en und kleinen Beckens zusammengenommen, betr€gt, von der

Mitte des letzten Lendenwirbels bis zur Spitze des Stei„beines, 16,5 bis†

17,5 Centimeter. Die H•he des kleinen Beckens aber, welches hier vor- "

A. Der Boxberg. B. Der obere Rand der

Schambeinfuge. AB. Die Linie, welche die

normale Neigung† des Beckens zeigt und 11

† Centimeter betr€gt. ODE. Die Linie, welche

die normale Kr‚mmung des kleinen Beckens

zeigt und 14 Centimeter betr€gt. F. Die Spitze

des Stei„beines

Fig. 39. Yie Neigung und Kr‚mmung des Recken-.

zugsweise in Betracht kommt, ist hinten, vom Vorberge bis zur Spitze des
Stei„beines, 10,6 bis 12 Centimeter, an den Seiten, von der ungenanntetl
Linie des H‚ftbeines bis zum Sitzknorren, 8,5 bis 9,z Centimeter, vorn,
vom oberen bis zum unteren Rande der Schambeinfuge, 3,5 Centimeter. Mithin
ist das Becken vorn am niedrigftem hinten drei Mal h•her.

Jn der aufrechten Stellung des weiblichen K•rpers steht der obere Rand
der Schambeinfuge 6 bis 8,5 Centimeter tiefer als der Vorberg, und dieser
tiefere Stand der vorderen Beckenwand gegen die hintere wird die regel-
m€„ige Neigung der oberen Oeffnung genannt. Vermindert wird diese
Neigung des Beckens durch eine kauernde Stellung,.durch gekr‚mmtes Liegen
mit stark an den Unterleib heraufgezogenen Oberschenkeln, sowie durch Sitzen-
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Im Ausgange des Beckens ist die Neigung h•chst unbedeutend; denn wir

finden den unterenfRand der Schambeinsuge kaum einen Centimeter tiefer ge-

stellt, als die Spitze des Stei„beines. ƒ .

Da die Knochen, welche die hintere Wand des Beckens bilden, beim

Menschen gekr‚mmt sind und eine vordere ausgeh•hlte Fl€che haben, auch die

vdrdere Beckenwand ein wenig in das Becken hinein gew•lbt ist, so bildet der

innere Raums des kleinen Beckens einen krummen Kanal, durch welchen

das Kind bei der Geburt mittelst der Geb€rmutter ausgetrieben wird. Denkt †

man sich von der Mitte des Beckeneinganges durch die Mitte der H•hle und

des Ausganges eine Linie gezogen, welche von den sich gegen‚berstehenden

Beckenw€nden ‚berall gleich weit absieht (Fig. 39 CDE), so giebt diese die

. Richtung an, in welcher die Frucht w€hrend der Geburt durch den krummen

Beckenkanal hindurchgeht, und hei„t deshalb die Richtungs- oder Mittel-

linie des Beckens, auch wohl die F‚hrungslinie, weil der Finger bei

der Untersuchung dieser Kr‚mmung entsprechend eingef‚hrt werden mu„-

Es mu„ hier noch einer anatomischen Eigenthiimlichkeit am Becken ge-

dacht werden, welche von vielen Geburtshelfern g€nzlich unbeachtet gelassen oder

als unwesentlich betrachtet wird. Es laufen n€mlich innerlich an jeder Wand

des Beckens, von der oberen Oeffnung aus und von der Gegend, wo sich

€u„erlich die Pfanne befindet, m€„ige, nach innen hin ragende W•lbungen

nach unten und schr€g nach hinten, und endigen an den Stacheln der Sitz-

† beine. Tiese Erhabenheiten sind von au„erordentlichem Einflusse auf die Ge-

burt, denn indem die vorausgehenden Theile des Kindes an denselben abgleiten

und entweder nach vorn oder hinten weichen, leiten sie das Drehen des Kindes

bei seinem Durchgange durch das Becken ein. Diese kn•chernen Erhaben-

heiten sind zuerst von J•rg geb‚hrend gew‚rdigt und wegen ihrer Wirkung

bei der Geburt von ihm Regulatoren genannt worden. Sind sie fehler-

hast gebildet, so k•nnen sie den Mechanismus der Geburt leicht norm-

widrig machen. †

ƒ Die Vereinigung der Beckenknochen untereinander kann ebenfalls von der

Regel abweichenƒ und den Verlauf der Geburt dadurch unregelm€„ig machen.

Ehemals glaubte man, der Beckenkanal werde durch Nachgeben der die Becken-

knochen verbindenden Knorpel und B€nder, sowie durch Auseinanderweichen

der Beckenknochen w€hrend des Durchganges des Kindes weiter und die Geburt

dadurch erleichtert. Jetzt jedoch findet diese Meinung keinen Glauben mehr,

und wenn uns auch die Natur nicht hinreichend von der Unwahrheit dieser ,



332 Physiologie der Zeugung, Schwangerschast und Geburt.

Hypothese ‚berzeugt h€tte, so w‚rde sie sich mit aller m•glichen Wahrschein-
lichkeit aus dem Mechanismus der Geburt selbst schlie„en lassen. Die Regel
fordert, da„ die Beckenknochen fest untereinander verbunden bleiben und in der
Geburt nicht auseinander weichen; nur das Stei„bein mu„ sich bewegen und
nach hinten dr‚cken lassen. †

Man kann es als €u„ere Merkmale oder Zeichen eines gut
gebildet-en Beckens ansehen, wenn der ganze weibliche K•rper regel-
m€„ig gewachsen ist und seine Theile alle untereinander im geh•rigen Ver-
h€ltnisse stehen und deren Verrichtungen ungest•rt von statten gehen; wenn…
die Stellung des Rumpfes und der Schenkel gut und der Gang nicht hinkend
ist; wenn die Beckengegend und der Unterleib gut gestaltet und von dem ge-
h•rigen Umfange sind ; wenn das Kreuz- und Stei„bein nicht eingedr‚ckt oder .
verr‚ckt und die Neigung der Darmbeine normal ist; ferner, wenn die†Darm-
beink€mme geh•rig weit auseinander stehen und die €u„ere Oeffnung der
Mutterscheide weder zu weit nach hinten, noch zu weit nach vorn liegt. Endlich
deutet- eine vorausgegangene normale Geburt eines ausgetragenen, geh•rig
gro„en Kindes in der Regel ein gut gebildetes Becken an, obgleich dies nicht
immer der Fall ist, da der Beckenraum seit dem gl‚cklichen Verlause der Geburt
durch Krankheit abnorm geworden sein kann; was jedoch zu den Selten-
heiten geh•rt. " † - †

. Bisweilen kommt es vor, da„ bei scheinbar ganz sregelm€„igem K•rper-
baue doch das Becken fehlerhaft ist, weshalb nur die genaueste, mit geh•riger
Sachkenntni„ vorgenommene Untersuchung hier‚ber vollkommen sicheren Auf-
schlu„ gew€hren kann.

21.Js†iapitel.

Die Empf€ngnifz.

Wir verstehen unter …Empf€ngni„† die Befruchtung eines reisen-
vom Eierst•cke losgel•sten Eies durch die Ber‚hrung mit dem† m€nnlichen
Samen infolge inniger Vereinigung beider Geschlechter durch Aus‚bung des
Zeugungsaktes. Letztere Bedingung schlie„t also alle abnormen und au„er-
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gew•hnlichen Bildnngen im Bereiche der weiblichen Geburtstheile †aus, welche

nicht durch Einwirkung m€nnlicher Zeugungsorgane, sondern freiwillig und

nur infolge eines unregelm€„igen Bildungstriebes des weiblichen Organismus

entstehen. ƒ † †

Solche fehlerhafte .Bildungen, besonders Geschw‚lste, welche in ihrem

Verlaufe bisweilen die Erscheinungen einer Schwangerschaft hervorrufen, k•nnen

niemals darauf Anspruch machen, ihre Veranlassung aus eine Empf€ngni„

zur‚ckzuf‚hren, denn letztere hat als Resultat regelm€„ig die Bildung eines

menschlichen Organismus, auch wenn derselbe Unregelm€„igkeiten zeigen oder

infolge gewisser Einfl‚sse nicht zur Lebenss€higkeit gelangen sollte; ohne

Empf€ngni„, d. h. ohne Einwirkungdes m€nnlichen Samens

entstandene Gebilde besitzen nat‚rlich nie Leben, es sind

Krankheitsprodukte.

Das Weib genie„t im allgemeinen den Vorzug, empfangen zu k•nnen,

- † von den Jahren ihrer Entwickelung an bis zum Verschwinden der Menstruation,

und in den zeugungsf€higen Jahren des gesunden Weibes unterbricht nur die

Empf€ngni„ den monatlichen Blutabgang. Die letztere kann jedoch nur

dann erfolgen, wenn der m€nnliche Samen auf das Ei eingewirkt und dieses

wieder die Geb€rmutter zu einem h•heren Leben erweckt hat. Ohne den Mann

vermag das Weib nur Eier in den Eierst•cken zu bereiten und durchdie

Geb€rmutter zu menstruirenz zum Durchf‚hren der h•heren Geschlechtsver-

richtungen aber, zum Schwangersein und Geb€ren, kann ihm nur der Mann

verhelfen. Hieraus erkl€rt sich die Stellung des Weibes zum Manne in ge-

schlechtlicher, moralischer und physischer Hinsicht sehr deutlich.

Obwohl n€mlich keines von beiden Geschlechtern f‚r sich allein zeugungs-

f€hig ist, so ist es doch nur der Mann, welcher demneu zu erzeugenden Wesen

das Leben verleiht, und da er zu diesem Behufe einen betr€chtlichen und wich-

tigen Theil seines eigenen Organismus unter gro„er Kraftanstrengung zu

opfern hat, so ist ihm von der Natur auch eine physisch und geistig dem

Weibe ‚berlegene Ausstattung zutheil geworden. Diese Superiorit€t €u„ert

sich u. a. auch darin, da„ der Mann nicht lediglich dem Fortpflanzungsge-

sch€fte zu dienen hat, sondern da„ ihm auch der Kampf mit dem Leben, die

Sorge f‚r die Erhaltung des Weibes und der mit diesem erzeugten Kinder,

sodann aber auch die Erf‚llung von Pflichten gegen die Menschheit im all-

gemeinen zuf€llt. Dieses Verh€ltniss zwischen Mann und Weib ist das allein

normale und von der Natur selbst vorgeschriebene; es macht sich ‚berall geltend
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und bestimmt ganz von selbst die Stellung, welche das Weib dem Manne ;

† gegen‚ber in allen Lagen des Lebens einzunehmen hat. Wo menschliche Thor-

heit etwas anderes erstrebt, da werden sich auch stets die ‚beln Folgen davon

zeigen, und die tief eingreisenden Nachtheile, welche uns die allzu weit aus-

gedehnte Frauenarbeit und die sogenannte Emanzipation der Frauen gebracht

haben, sind hiervon beredte Zeugen.

In der Geschlechtsvermischung theilt der Mann dem Weibe seinen Samen

! smit," und es scheint gewi„, da„ im entscheidenden Augenblicke die halbge•ffnete

Geb€rmutterm‚ndung Theile des m€nnlichen Samens empf€ngt, welche oft

direkt mit einer gewissen Gewalt in sie ausgespritzt werden. Wie der Speichel

in die Mundh•hle, die Galle in den Darmkanal gebracht wird, um die Ver-

richtungen dieser Organe kr€ftig zu unterst‚tzen, ebenso mu„ der m€nnliche

Samen in die Mutterscheide und von da in die Geb€rmutterh•hle eindringen-ƒ

wenn dadurch eine erfolgreiche Begattung zustande gebracht werden soll. Es

liegt auf der Hund† da„ zur Erreichung dieses Zweckes die beiderseitigen Ge-

schlechtsorgane normal gebaut sein m‚ssen und da„ Abweichungen von der

Regel die Empf€ngni„ erschweren oder verhindern k•nnen. So kann z. B. die†

NGeb€rmutter eine solche Lage haben, da„ der Muttermund sichl nicht in der

Mitte des Scheidenkanals befindet, sondern mehr nach vorn oder hinten ge-

richtet ist, so da„ er voin Strahle des m€nnlichen Samens nicht getroffen wird,

oder die M‚ndung ist verwachsen oder durch einen Schleimpfropf verschlossen,

so da„ der Samen nicht eindringen†kann. Das m€nnliche Glied mu„ die

entsprechende Gr•„e besitzen und die erforderliche Erektion erreichen, um sowohl

in den weiblichen Genitalien den nothwendigen Grad von Aufregung herbei-

zuf‚hren, als auch den Samen mit geh•riger Kraft und in der rechten Richtung

auszuwerfen; endlich ist auch eine gewisse Uebereinstimmung der beiderseitigen

Genitalien erforderlich, damit der h•chste Grad woll‚stiger Empfindung sich

bei beiden Theilen gleichzeitig, nicht bei dem einen fr‚her oder sp€ter als bei

dem anderen, einstelle.

Viele Physiologen waren der Meinung, da„ die sogenannte Flimmer-

schleimhaut auf der inneren Haut der Geb€rmutter, von welcher wir schon

oben sprachen, wesentlich dazu beitrage, den m€nnlichen Samen nach den‰Eier-

st•cken zu treiben ; genauere Untersuchungen haben jedoch das Gegentheil be-

-wiesen, da„ n€mlich die Flimmerbewegungen vielmehr dazu dienen, das Ei vom

Eierstocke weg und nach der Geb€rmutter hin zu leiten, weil die Richtung dek

Flimmerbewegung eine der Samensortleitung gerade entgegengesetzte ist.
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Die Eigenbewegung der Samenthierchen ist aber m€chtiger, und so viel

ist unleugbar festgestellt, da„ Samenthierchen bis zu den Eierst•cken hinauf-

kommen und schon 20 Stunden nach der Begattung hier gefunden worden

sind, wo sie oft noch mehrere Tage lang leben und sich bewegen k•nnenƒ Aus

diesen Thatsachen folgt der Schlu„, da„ eine erfolgreiche Begattung nur durch

das Begegnen des reifen Eies und der lebenden Samenthiere erzielt

wird, deren Vereinigung von uns oben genauer erw€hnt ist. Finder aber

diese Begegnung und Ber‚hrung beider gar nicht oder nicht rechtzeitig statt,

so ist eine Empf€ngni„ unm•glich. Ueber die Art der Einwirkung des Samen-

thierchens auf das Ei haben wir uns im 2. Kapitel ausf‚hrlicher verbreitet

und verweier deshalb auf das betreffende Kapitel. Vielfache Untersuchungen

haben diese Gewi„heit ergeben, und den sichersten Beweis daf‚r liefern nicht-

fortpflanzungsf€hige Thierbaftarde, bei denen die Samenthierchen regelm€„ig

fehlen und an deren Stelle sich bewegungslose Gebilde vorfinden-

Die Unfruchtbarkeit einer Ehe berechtigt indessen noch keineswegs zu

dem Schlusse, da„ der Samen des Mannes unfruchtbar sei und der Spermas

tozoen ermangele; letzterer Mangel kann nur durch mikroskopische Untersuchung

festgestellt werden, und die Unfruchtbarkeit einer Ehe kann auf vielen anderen

und sehr verschiedenartigen Momenten beruhen, welche weiter unten zur Sprache

kommen werden und deren h€ufigfter die bereits erw€hnte Disharmonie in der

beiderseitigen Entwickelung des h•chsten Wollustgrades ist, mag dieselbe auf zu

gro„er oder zu geringer Erregbarkeit der geschlechtlichen Sph€re, auf Gleich-

giltigkeit, Widerwillen oder anderen Ursachen beruhen-

Viele €ltere Physiologen waren der jetzt herrschenden Meinung, das

Samenthierchen bohre sich in das Ei hinein und bilde hier den ersten Keim

des Embryo; andere glaubten, da„ die Samenthierchen nur dazu dienten, den

fl‚ssigen Theil des Samens durch ihre Bewegung zum Eie hinzuleiten, ebenso

wie bei den Pflanzen der Bl‚teustaub oftmals nur durch Insekten auf die

weibliche Bl‚te ‚bertragen wird u. s. w. Die Meinung Valentin‰s,

welcher sich dahin ausspricht, da„ die m€nnliche Fl‚ssigkeit eine chemisch so

empfindliche Natur habe, da„ jeder Augenblick der Ruhe sie in Zersetzung

bringen k•nne, weshalb die Samenthierchen verm•ge ihrer ununterbrochenen

Bewegung dazu bestimmt seien, sie immer in der richtigen Mischung zu er-

halten, findet heute keine Vertheidiger mehr-

Da die Samenthierchen, wie wir bereits oben bemerkten, sehr schnell

sterben und unbeweglich werden, sobald sie mit stark alkalischen oder
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sauren Fl‚ssigkeiten in Ber‚hrung kommen, so mu„ auch, weil viele Frauen
bei St•rungen und Kongestionen in den Geschlechtsorganeu einen stark al-
kalischen oder sauren Schleim absondern, hierdurch ein rascher Tod dieser

Thierchen herbeigef‚hrt und die befruchtende Kraft des Samens

gleichzeitig zerst•rt werden-

Da die Sameuthierchen mehrere Tage lang lebend bleiben und das Ei
ebenfalls einige Zeit braucht, um von dein Eierstocke aus bis zur Geb€rmutter

zu gelangen, so mu„ eine Begattung, wenn sie fruchtbar sein soll, jedenfalls

in die Zeit fallen, wo ein reifes Ei sich in Bewegung setzt und den Eierstock

verl€„t, was bekanntlich unter den Erscheinungen der- Menstruation geschieht.
Eine m•glichst fruchtbare Begattung mu„ daher gleich nach dem Aufh•ren der

Menstruation geschehen, weil das Ei, welches sich vom Eierstocke abgel•st hat-
gew•hnlich einige Zeit wandert, ehe es zu Grunde geht, und dann ohne Be-
fruchtuug spurlos verschwindet Dieser Umstand ist wohl zu beachten und f‚r
kinderlose Eheleute von gro„er Wichtigkeit; denn der Mangel ,an Kindersegen
beruht sehr oft nur darauf, da„ der Beischlaf zu sp€t nach erfolgter Men-
struation vollzogen wird. Viele M€nner sind n€mlich der irrigen Meinung,
da„ die Aufregung, in welcher sich die weiblichen Genitalien befinden, erst voll-
st€ndig sich gelegt haben m‚sse, ehe sie der Frau wieder beiwohnen d‚rften,
wenn sie letzterer nicht Schaden zuf‚gen wollten, w€hrend dies doch, wie wir
eben gezeigt haben, gerade der richtigste und geeignetste Zeitpunkt ist, eine
wirksame Befruchtung zu erzielen. Andere M€nner wieder bef‚rchten einen
Nachtheil fiir ihre eigene Gesundheit, wenn sie um diese eZeit den Beischlaf
aus‚ben, oder sie haben, wenn auch ohne begr‚ndete Ursache, einen Abscheu
davor, dies zu thun. Letzterer ist indessen v•llig grundlos und beruht auf
Mangel an Kenntni„ der Sachlage; daher kommt es auch, da„ unzivilisirte
V•lker die Menstruation des Weibes, d. h. das von ihr w€hrend derselben
abgesonderte Blut f‚r einen h•chst unreinen, ja sogar f‚r einen giftigen
Stoff halten. †

Es ist leicht begreiflich, da„ der befruchtete Uterus kein rein weib-
liches Organ mehr sein kann, sondern da„ er vom m€nnlichen Samen zu
h•herer-Th€tigkeit angeregt und dadurch gleichsam ermannt worden ist und
deshalb auch mehr oder weniger von der Individualit€t des Mannes ange-
nommen haben mu„. Hieraus ergiebt sich die Folgerung, da„ sich wohl
auch der Verlauf der Schwangerschaft und die Entwickelung des Embryo genau
nach dem Antheile des m€nnlichen Zeugungsstoffes richten mu„ Der Samen
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eines gesunden, kr€ftigen Mannes wird in einem gesunden Weibe einen regel-
m€„igen Verlauf der Schwangerschaft und ein gesundes Kind erzeugen, w€hrend

dieselbe Fl‚ssigkeit von einem kr€nklichen Schw€chlinge nur eine sparsame Er-
n€hrung des Eies und deshalb auch die Geburt eines schwachen Kindes oder
wohl gar die zu fr‚he Geburt desselben bedingen wird, selbst wenn die Mutter
v•llig gesund ist. Wo dem Samen die rechte belebende und befruchtende Kraft
mangelt, da kann auch die Geb€rmutter durch denselben nicht in dem Ma„e
erregt und in ihrer Th€tigkeit gesteigert werden, als es zur Fortsetzung einer
regelm€„igen Schwangerschaft und zur Entwickelung eines gesunden Kindes er-
forderlich ist.

Gew•hnlich wird das Weib nicht nach der ersten oder zweiten Vereinigung
mit dem Manne, sondern erst dann schwanger, wenn es mehrere Male seinen

Geschlechtseinwirkungen unterlegen hat. Ohne Zweifel erfolgt daher die Er-

regung des Uterus zum Empfangen nur nach und nach. Ja, in manchen
F€llen geh•rt eine viel l€ngere, zuweilen jahrelange Zeit dazu, theils, weil die
s€mmtlichen Genitalien und namentlich der Uterus erst vollkommen entwickelt
und aufgelockert werden m‚ssen, theils auch, weil das rechtzeitige Begegnen
und Ber‚hren des reifen Eies und der Samenthierchen von so vielen Zuf€llig-
keiten bedingt wird, da„ die Befruchtung leicht durch die geringf‚gigste Kleinigkeit

gest•rt werden kann. Aus diesem erst allm€hlich erfolgenden Bereitsein zur
Empf€ngni„ entspringt ein anderweiter Grund der Unfruchtbarkeit. Wenn
n€mlich ein M€dchen zu fr‚hzeitig heirathet, d. h. ehe ihre Geburtsorgane sich

vollst€ndig entwickelt und …die erforderliche Reife erlangt haben, so wird in den

meisten F€llen eine Ueberreizung eintreten, infolge deren die Eier vom Eier-

stocke sich losl•sen, noch ehe sie vollst€ndig entwickelt sind, und k•nnen deshalbƒ

vom m€nnlichen Samen nicht befruchtet werden. Jst dabei der Mann schon

bedeutend €lter, als die Frau, oder sind seine Zeugungskr€fte bereits sehr ge-

schw€cht, so wird die Differenz in der Eintrittszeit des beiderseitigen Wollust-

grades eine so gro„e sein, da„ auch aus diesem Grunde schwerer Befruchtung

erfolgen wird. Aber auch wenn dies nicht der Fall ist, wird die geschlechtliche

Sph€re der zu fr‚h verheiratheten Frau eine bedeutende St•rung erfahren;

ganz abgesehen von wesentlichen und oft sehr bedenklichen St•rungen ihres

Allgemeinbefindens, welches ja beim Weibe noch weit mehr als beim Manne

an dem Zustande und der Entwickelung der Geburtstheile abh€ngig ist.

Hieraus erkl€rt sich auch der Umstand, da„ Frauen, welche bei schon

sehr vorger‚cktem Alter noch niemals geboren haben und bereits allgemein
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f‚r unfruchtbar gelten, dennoch pl•tzlich empfangen und geb€ren k•nnen, ohne

da„ ein besonderer Grund dieser schnellen Umwandlung angegeben werden

kann. Die Geschichte aller Zeiten liefert uns hiervon Beispiele, von denen hier

nur einige erw€hnt werden sollen, weil sie historisch bekannte Pers•nlichkeiten

betreffen.

Nach dem Zeugnisse des Plinius war die Mutter des Valerius

. Saturnius 62 Jahre alt, als sie diesen Sohn gebar, und Valeseus

v. Tarent, ein beriihmter Arzt des Alterthums, entband eine Frau Von

67 und eine andere von 70 Jahren. ˆ Auch Ludwig le. von Frank-

reich trat durch einen sonderbaren Zufall ins Leben. Sein Vater, Lud-

wig X111., war infolge der Kabalen seiner Mutter, Maria von Medicis-

und der Verschiedenheit seines Temperaments mit feiner Gemahlin, Anna

von Oesterreixch, gespannt und hatte sie seit Jahren nicht besucht. Fr€ulein

Lafayette, welche, des Hoflebens m‚de, sich in ein Kloster zur‚ckgezogett

hatte, war seine-Freundin, die er so sehr sch€tzte, da„ er sich oft an dem

Sprachgitter ihres Klosters einfand, um ein St‚ndchen ihre geistreiche Unter-

haltung genie„en zu k•nnen. Eines Tages, am 30. November 1637, fiel

w€hrend der Unterhaltung mit ihr so schlechtes Wetter ein, da„ der K•nig

unm•glich nach Bersailles kommen konnte und sich entschlie„en mu„te,† die Nacht
im Louvre bei seiner Gemahlin Anna zuzubringen. Neun Monate nach dieser

Nacht, am 5. September 1638, gebar † Anna von Oesterreich nach einer

22 j€hrigen Unfruchtbarkeit ihr erstes Kind, Ludwig le". ˆ- Die Bibel

endlich erz€hlt uns ein €hnliches Beispiel von Sarah, Abraham‰s Weibe-

welche noch in ihrem sp€testen Lebensalter den Jsaak gebar und so wenig an

† die M•glichkeit einer Empf€ngni„ glaubte, da„ sie selbst den himmlischen Boten

verlachte, welcher ihr dieselbe verk‚ndete

Schon seit vielen Jahren ist es ein Lieblingsthema der Physiologen ge-

wesen, zu untersuchen, ob es m•glich sei, nach Willk‚r die Erzeugung von

Knaben oder M€dchen bei Aus‚bung des Beischlafes zu bestimmen und her-

beizuf‚hren, und die ber‚hmtesten Aerzte haben sich damit besch€ftigt, dies

Problem zu l•sen-

Die Alten, und unter ihnen schon der ber‚hmte arabische Arzt Rufes
oder Rasis im neunten Jahrhundert, glaubten, da„ der rechte Hode des

Mannes und die rechte Seite des weiblichen Fruchth€lters m€nnliche, die ent-

gegengesetzten Seiten weibliche Kinder hervorbr€chten. Obgleich nun vielei

sp€tere Schriftsteller und gro„e Physiologenz z. B. Ambrosius, Pard-
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Diemenbroek, Alberti, Hoffmann, Bartholinus, Vesalius,
Harvey u. A. das Gegentheil l€ngst bewiesen haben, indem sie authentisch
mittheilten, da„ M€nner, denen der rechte Hode fehlte, Knaben erzeugt
hatten und da„ weibliche Fr‚chte in der rechten Seite des Fruchth€lters ge- s
fanden worden waren, und umgekehrt, so vertheidigte dennoch der franz•sische
Arzt Millot diese Hypothese in einer eigenen Schrift und sagt dar‚ber †
Folgendes-: ƒ -

…Gew•hnlich hat der Zufall mehr Einflu„ auf die Bestimmung des
Geschlechtes, als der Wille der Eltern; denn obgleich meine aufgestellte Theorie
schon ein wenig verbreitet ist, so ist doch ihr Wirkungskreis, im Ganzen ge-
nommen, noch viel zu sehr beschr€nkt. Es †kommt auf eine Bewegung
mehr oder weniger im Augenblicke der Befruchtung an, durch welche das Ge-
schlecht sogleich bestimmt wird. Will die Frau sich aber jeder Bewegung ent-
halten und sich gleich anfangs nur ein klein wenig aus die rechte Seite
neigen, so wird sicher ein Knabe die Frucht der Umarmung sein, wenn die
Eierst•cke und Eierg€nge dieser Seite gesund sind und ‚berhaupt Schwanger-
schaft auf den Beischlaf folgt.- Legt sich im Gegentheil die Frau ein
wenig aus die linke Seite, so wird, bei guter Beschaffenheit der Theile
im allgemeinen, stets ein M€dchen erzeugt werden. Dieses Verfahren ist weder
schwer noch m‚hsam auszuf‚hren, der Leser versuche es also und gebe-genau
auf die Resultate dieser Versuche Acht. ˆ Die Anatomie zeigt uns in der
Mitte der H•hle des Fruchthalters (der Geb€rmutter)" eine leichte Erh•hung-W
welche sich theilt und auf jeder Seite einen halben Kanal oder einen hohlen
Gang bildet, welcher auf beiden Seiten zu den Eierg€ngen f‚hrt, und jeder
Eiergang nimmt, wie bekannt, seine Richtung nach dem Eierstocke seiner Seite.
Diese Struktur und Beschaffenheit des Organismus sind die bewirkenden Ur-
sachen, da„ beide Eierst•cke zugleich befruchtet werden k•nnen, wenn die Frau
eine vollkommen waagerechte Lage beobachtet. Der Leser wird also hieraus
schen, wie das ganze Geheimni„ blo„ in der Befruchtung des einen
oder des anderen Eierstockes besteht-†

Diese hypothetischen Erw€gungen von Millot sind aber weder durch
Erfahrung noch durch wissenschaftliche Untersuchungen begr‚ndet ; man hat
mit dem Fortschreiten der… Wissenschaft auch den Satz immer bestimmter

W) Diese Erh•hung, von welcher Millot hier spricht, ist den Anatomen g€nzlich
unbekannt.

v 22s



340 . Physiologie der Beugung, Schwangerschast und Geburt.

ausgedr‚ckt, da„ die Natur hier vollkommen unergr‚ndlich ist, und wohl immer

sein wird.

Jnteressant ist es ‚brigens, da„ die Ehinesen schon l€ngst vor Millot

derselben Ansicht gehuldigt haben und mit gro„er Bestimmtheit behaupten, die

Erzeugung des Geschlechtes in der Gewalt zu haben; ebenso wollen sie auch

zuverl€ssige Merkmale kennen, aus denen sich das Geschlecht eines Kindes vor

der Geburt mit Sicherheit bestimmen lasse. Da die Chinesen das weibliche

Geschlecht verachten und die Geburt einer Tochter stir ein Ungl‚ck ansehen-

so ist das Merkw‚rdigste dabei, da„ in China aussallend viel Knaben und

nur sehr wenig M€dchen geboren werden; es scheint also wirklich, als ob es

den Chinesen m•glich sei, nach Willk‚r Knaben zu erzeugen. Es ist dies jedoch

eben nur Schein; der chinesische Vater hat n€mlich das Recht, ein neugeborenes

M€dchen sofort zu t•dten, und macht von dieser Berechtigung flei„ig Gebrauch

Sobald ein M€dchen geboren ist, wird dasselbe ungereinigt, nur in einen

Lappen gewickelt, vor die F‚„e des Vaters gelegt; wendet sich derselbe ab und

verl€„t das Zimmer, so wird das arme Gesch•pf ohne weitere Umst€nde in

das Wasser geworfen. Dieser Widerwille der Chinesen gegen dasweibliche

Geschlecht r‚hrt davon her, da„ sie glauben, dasselbe besitze keine Seele, sondern

nur den thierischen K•rper, angef‚llt mit Unreinigkeiten, ‚beln Angewohnheiten

und Lastern. Die Chinesen k•nnen deshalb die Stellung der europ€ischen

Frauen nicht begreifen und verspotten uns wegen unserer Galanterie und

sonstiger R‚cksichtnahme den Frauen gegen‚ber.

Eine weitere Theorie hinsichtlich der Zeugung eines m€nnlichen oder

weiblichen Embrhos hat J. F. Ackermann gegeben. Nach der Annahme

dieses Gelehrten wird bei der Beg€ttung von einem Eierstocke ein Ei abge-

sondert, in welchem der Wasserstofs vor dem Sauerstosfe vorherrscht, da ‚ber-

haupt im ganzen weiblichen K•rper der Wasserstoss ‚berwiegend ist. Vom ,

Manne wird dagegen eine mehr Sauerstofs enthaltende Samenseuchtigkeit her-

gegeben, weil im Manne der Sauerstoss ‚berwiegend vorhanden ist. Belds

Elemente, der betr€chtlichere Wasserstosf des weiblichen Eies und der hervor-

ragende Sauerstosf des m€nnlichen Samens, treten w€hrend der Begattung

zusammen, und weil sie einander sehr selten an Qualit€t gleich sind, fD beh€lt

meist eins von ihnen die Oberhand. Geschieht dies -von Seiten des Sauer-

stosses, so entsteht aus dem fr‚heren geschlechtslosen Keime ein m€nnliche-Z

Wesen, und der ‚berwiegende Sauerstoss zeigt nicht allein w€hrend der ZeugUUg

der Frucht; sondern durchs ganze Leben hindurch seinen vorz‚glichen-Einflu„
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auf die Bildung und Fortdauer des m€nnlichen K•rpers. Veh€lt dagegen be.
der ersten Vereinigung des Samens smit dem Ei der Wasserstoff das Ueber-
gewicht, so bildet sich ein weibliches-Wesen, in welchem sich wieder nicht allein
anf€nglich, sondern immerw€hrend der vorz‚glichste Einflu„ des Wasserstoffes
auf die Bildung nnd die Funktionen nicht verkennen l€„t. Sind aber der
Sauerstoff und Wasserstoff nach ihrer Mischung einander gleich und ist keins
in gr•„erer Quantit€t und Qualit€t vorhanden,† als das andere,. was jedoch
nur h•chst selten stattfindet, so entsteht ein, f€lschlich sogenannter, Herum-
phrodit, d. h. ein Wesen, welches weder Mann noch Weib ist und, bald
mit mehr Neigung zu diesem oder jenem, zwischenBeiden die Mitte h€lt.

Diese Theorie ‚ber den Ursprung der Geschlechtsentwickelung l€„t …sich
auch auf folgende Weise ganz einfach erkl€ren:

Das Ei, welches im Eierstocke die Bildnngsgesetze und Eigenth‚mlichkeiten
des m‚tterlichen K•rpers empf€ngt, wird und mu„ danach streben, ein weib-
liches und der Mutter €hnliches Wesen aus sich herauszubilden. Der die Be-
fruchtung bewirkende Samen, ausgestattet mit den Lebensgesetzen des m€nnlichen

-Organismns, wird aber darauf ausgehen, das Ei zur Entwickelung eines
m€nnlichen, dem Vater €hnlichen Gesch•pfes zu bestimmen. Beh€lt nun bei

der Vereinigung des Samens mit dem Ei die belebende Kraft des letzteren die

Oberhand, so gestaltet sich der Embryo zum weiblichen F•tusz ‚berwiegt aber

die bildende Kraft des Samens die des Eies, so erzeugt sie einen m€nnlichen

Spr•„ling, welcher mehr die Eigenschaften des Vaters, als die Kder Mutter an

sich tr€gt. ƒ

Vor einiger Zeit regte eine Brosch‚re, weil sie von einem berufenen

Manne der Wissenschaft, Professor Schenk, Wien, herr‚hrte, viel Staub

auf. …Es wurde darin behauptet, da„ der Mensch bis zu einem gewissen Grade,

durch gewisse Fiitterungsmethoden, im stande sei, die Einwirkung des k‚nftigen

Geschlechtes zu bestimmen. Es soll nur wegen des allgemeinen Interesses,

welches die Schrift in allen Kreisen erregt hat, dieser kurz Andeutung ge-

schehenƒ Von ernsthaften Medizinern hat wohl kaum einer der Sache Glauben

beigemessen, dazu hat Professor Virchow, Berlin, sofort aus die Unm•g-

lichkeit irgendwelchen Einflusses hingewiesen, und schlie„lich Professor Schenk

selbst einen vollst€ndigen R‚ckzug angetreten. Die Frage steht also, wie immer,

auf dem Standpunkte, da„ Menschenwitz niemals einen Einflu„ auf die Be-

stimmung des Geschlechtes gewinnen wird-

Es ist nothwendig, hier iiber die oben erw€hnten Hermaphroditen
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oder Zwitter etwas ausf‚hrlicher zu sprechen, da gerade ‚ber diese Indi-

viduen unter dem nicht€rztlichen Publikum die sonderbarsten Meinungen und

Ansichten verbreitet sind, welche wohl einer Berichtigung bed‚rfen.

Das Wort …Hermaphrodit† hat seinen Ursprung vom Sohne des Gottes

Mereur (griechisch Hermes) und der G•ttin Venus (griechisch Aphros

d ite), von welchem die Fabel erz€hlt, da„, als er f‚r die Bitten der liebe-

gl‚henden Nymphe Salmacis taub blieb, diese von den G•ttern verlangte,

da„ der K•rper ihres Geliebten mit dem ihrigen verschmolzen w‚rde, um

k‚nftig nur einen K•rper zu bilden. Jhr Wunsch wurde erh•rt und der

K•rper Hermaphrodits mit dem ihrigen vereinigt.

Giebt es aber wirklich Zwitter, d. h. Individuen, welche die Merkmale

beider Geschlechter in sich vereinigen und die Mittel zur Reproduktion besitzen,

ohne die Beihilfe eines anderen Wesens ihrer Gattung? Diese Frage mu„

bejaht werden, wenn wir sie auf die ganze Kette der organischen Wesen be-

ziehen, ja, die Pflanzen sind sogar alle, bis auf eine einzige Klasse, Huma-

phroditen, und die Wesen, welche der Pflanzenwelt zun€chst stehen, sind auch

alle mehr oder weniger Zwitter, so z B. die Zoophyten, Mollusken,

Acephalen er-

Dieser Hermaphrodismus der unvollkommensten Thiergattungen ist inde„

verschieden. Bei den Einen ift er absolut und vollst€ndig, denn ein einziges

solches Wesen reproduzirt seine Gattung, indem es sich selbst befruchtet und

von sich empf€ngt, z. B. die Muscheln, Austern, Holothurien, Ascidien, Meer-

sterne ec. Bei den Anderen aber bedarf es zur Reproduktion eines €hnlichen

Wesens derselben Gattung, z.IB. bei den Schnecken

Diese Disposition zu beiderlei Gefchlechtsverrichtungen ver€ndert sich jedoch

und verschwindet ganz, je mehr wir in der Thierreihe aufw€rts steigen und

je mehr wir zu den vollkommener organisirten Thieren kommen; wir finden

dann wohl noch Naturspiele und Mi„bildungen, aber keine w a hre Z w itter- …

bildung mehr. Man darf nur die m€nnlichen und weiblichen Geschlechts-

organe bei den S€ugethieren und Menschen aufmerksam und gr‚ndlich

ftUdireU, Um von selbst zu begreifen, da„ wahre Hermaphroditen hier nicht

vorkommen k•nnen ; auch hat die Erfahrung gelehrt, da„ alle die F€lle-

welche man bei Menschen f‚r Zwitter gehalten hat, nur dem Aberglauben

oder einer Unkenntni„ der Anatomie und Physiologie ihr Entstehen ver-

dankten-
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