





L TEMPO
PER AMARE

VIAGGIO ATTRAVERSO I POSTER DELLA
PIANIFICAZIONE FAMIGLIARE

testi di Emilio Arisi



11 presente volume riproduce alcuni poster
sulla pianificazione famigliare dei Paesi
aderenti all'International Planned
Parenthood Federation (I.P.P.F.).

La raccolta dei poster ¢ stata curata
dall’'U.LC.E.M.P., Unione Italiana dei
Centri di Educazione Matrimoniale e
Prematrimoniale, membro italiano
dell'lP.P.F,, che ne ha gentilmente
consentito la pubblicazione.

CONSULTORI UILC.EM.P.

MILANO - CEMP. Via Eugenio Chiesa, I - tel 02/783915
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TERNI - C.ES.EF. - Via della Caserma, 18 - tel. 0744/43614

SALERNO - C.E.M.P. - Via degli Orti, 28 - tel. 089/237751

apertura lunedi, giovedi, sabato ore 17-19

PALERMO - ALEM.P. - piazza S. Oliva, 19 - tel. 091/589072

apertura ore 9,30-12 da lunedi a sabato - ore 16-18 lunedi, mercoledi, giovedi, venerdi
consultorio adolescenti

CASTELVETRANO (Trapani) - C.E.P. - Via Gennaro Pardo, 32 - tel. 0924/45107

apertura lunedi, martedi, giovedi, venerdi, ore 16-18 - sabato ore 9-12 ogni quindici giorni.
RIESI (Caltanissetta) - Consultorio Familiare

¢/o Comunita Servizio Cristiano - Via 1° maggio, 89 - tel. 0934/920073

apertura lunedi ore 9-13 - martedi ore 16-18 - giovedi ore 9-13 - venerdi ore 10,30-12
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A PIANIFICAZIONE

FAMIGLIARE
NEI POSTER

L’OGGETTO 11 «poster» ¢ un oggetto fugace,

un'opera d’arte «usa e gettay
nelle intenzioni, ma non per
questo & meno significativo. Il
SUO MEessaggio puo essere
ugualmente profondo come il
mare, ampio come il cielo
azzurro, a tutto respiro.
Qualunque sia la mano che
I'ha fatto, anonimo grafico o
sommo artista, esso ¢ ¢ resta
quello che ¢ sempre stato, una
voce che sorge improvvisa, che
dura poco, lo spazio di un
giorno, di un mese, di un anno,
¢ se ne va, nel silenzio. Piu
spesso & un flirt che subito
appassisce. A volte ne resta il
ricordo. A volte il buio
dell’oblio lo avvolge per
sempre, martire oscuro di una
idea che non usa piu, démode.

In ogni caso ¢ il segno di un
momento, di un fatto, di un
problema, di un attimo di
storia del costume.

E in ogni caso ha svolto un
ruolo, con la passione che gli
era propria, con la possibilita
che la tecnjca, i luoghi, le
culture, gli hanno conferito.
Una freccia pit o meno al
centro di un bersaglio ideale.
Quasi mai esso ¢ stato una
occasione mancata. Per
qualcuno esso rimarra;

£ss0 semina sempre €
comunque qualcosa.




L’IDEA E’ su questo «effimero
importante» che vogliamo
meditare, per usarlo anche noi
un pd, per noi stessi, un tempo
breve, quanto basta per
lasciarci dire qualcosa (nel
modo che lui vuole, non
importa). Qualcosa da porre nei
nostri cuori, in un piccolo
angolo, capace di vibrare.

E’ l'effimero di cento poster,
legati da un sottile ed unico
filo conduttore. Cento petali di
rosa legati in un solo stelo.
L'idea che lo guida ¢ la
«pianificazione della famiglia»,
un'idea inseguita sotto ogni
cielo e sotto ogni regime, una
proposta morale applicata alla
vita quotidiana, per la vita.

IL MESSAGGIO

Il disegno ¢ la foto, la
tecnologia e il naif, si
inseguono ad esprimere
messaggi sempre intensi,
vibranti.

Semplicita, gusto, leggiadria,
tensione morale, sono il
minimo comun denominatore,
sotto ogni cielo, sotto ogni
cultura.

In ogni caso il messaggio ¢
quello di tendere la mano ed
un sorriso alla vita, di creare
una solidarieta di generazioni
per un progetto di vita che
abbia una sua prospettiva di
lungo periodo. Un progetto di
«ecologia sostanziale», che
leghi 'vomo all'uomo in una
lunga catena esistenziale in cui
barriere si spezzano (poverta,
miseria, malattie, o, pil
semplicemente,
disorganizzazioni famigliari) ed
al loro posto si gettano ponti
di luce ¢ di speranza.

Non vi sono differenze di
razza, di religione, di geografia,
di lingua, che siano capaci di
rendere diverso questo aspetto
fondamentale della «qualita
della vita». In ogni dove esso €
sentito con uguale profonda
intensitd. Eppure tali
caratteristiche modulano questo
fenomeno sotto alcune
prospettive attraverso la via
maestra del messaggio verbale.
E ne nascono tante voci,
diverse ¢ assonanti al tempo
stesso, tutte suadenti e
penetranti.




A PIANIFICAZIONE

LE VOCI Cosi quelle voci
provocano ['vomo-maschio
sollecitandone

il senso di responsabilita o
l'orgoglio, in particolare nei
paesi orientalt (ove regnano il
coito interrotto ed il coito
reservatus, ¢ di pillola non se
ne parla affatto, o poco).

Ma evidenziano anche il
problema adolescenziale ¢
quello delle gravidanze precoci
(school girls and school
pregnancies dei paesi africani,
ma anche dei paesi
occidentali), oppure sfiorano la
necessitd di una educazione del
giovane ¢ dell'adolescente od il
problema del bambino
abbandonato, angosciantemente
solo, su una strada, a guardare
il mare, a richiamare la nostra
responsabilitd di persone
sensibili, di uomini che sanno,
a prender visione dolce,
ossessiva, suadente, dei fatti del
mondo, e, tra i fatti, di quelli
pill portanti, piu coinvolgenti
(paesi del Sud-America).

Nella semplicita del segno
ciascun poster porta I'angoscia
di grandi esigenze di vita e di

riforma (paesi africani e centro-

sud americani), I'anelito di un
cambiamento, inseguito da
sempre, ¢ da sempre mancato.
E la porta dentro di noi, fatti
capaci di sentire, di provare
sensazioni lucide, prospettiche,
universali.

Oppure esso porta pil
semplicemente lo stile composto
di una vita apparentemente da
ricchi (paesi arabi), chiosato da
costumi ricchi e composti, da
una grafica assolutamente
accurata, che nel tratto del
disegno complesso, preciso,
argomentato, sposa |'opulenza
al tenue bagliore delle sabbie
del deserto, rendendo
I'immagine lievemente
appannata, quasi immersa nelle
nebbie della Padania in un
brumoso mattino d’inverno,
dallo stile fiammingo.

FAMIGLIARE
NEI POSTER

LA REALTA’ E cosi torniamo
a noi, alla nostra esperienza
quotidiana di chi si

misura con i problemi della
gente comune alle prese con i
fatti di ogni giorno: la casa, il
lavoro, la vita, la morte, la
droga, I'amore. Il nostro essere
dentro i problemi ¢ doloroso.
Ma anche nel tono grafico (il
disegno ¢ diverso dalla
fotografia) si coglie un modo
diverso di sentire, di vivere
corporalmente ed eticamente il
fenomeno universale, il bisogno
universale, il valore universale
di questo «sentimento» della
pianificazione famigliare, che
lega la voglia di far figli alla
voglia di dar loro tutto il
possibile, tutto I'amore
possibile, ma anche gli spazi di
vita, la cultura, il potere e le
opportunita che i genitori non
hanno avuto. Proiezione di s¢,
oltre s¢, nel meglio.




Trasferire entro il figlio il
segno di un destino migliore, il
senso di una «qualita di vita»
dal profilo piu alto. Questa ¢
I'intenzione dell'impegno a
pianificare le nascite dei figli.
Tutto sommato la
pianificazione famigliare ¢ un
potere, e, come ogni potere, ¢
difficile da conquistare.

I VOLTI La pianificazione
famigliare ¢ la qualita della vita
(gia vissuta, ma come? ma quale’
0 negata, da chi? perche?)
fanno un patto, stringono alleanze,
si inseguono in sottili figure,

in esili tracce,

in pacati colori

di famiglie equilibrate

come in bruti contrasti

di situazioni drammatiche,

a tracciare lo stesso disegno,

a sollecitare le stesse sensazion,
a saziare le stesse angosce,
brucianti, di sempre, ancora.

La pianificazione famigliare

- ¢ un bisogno,

sottile ¢ profondo, universale,
un concetto di sempre

da sempre,

un bisogno per la vita.

Ne nascono tutte le
contraddizioni possibili,

¢ noi, attenti, vibriamo

ad ascoltare quel messaggio

modulato dal segno e dalla parola,
che entra come se fosse noi

nei nostri meandri piu nascosti,
nel nostro egoismo,

nelle nostre presunzioni,

nel nostro sacro terrore

di abitatori di «civiltd avanzate»
che «non vogliono»

perdere privilegi

¢ sentono mordere la coscienza,
una coscienza ambigua,

un giorno andato candida.

Un bimbo piange,

ti guarda negli occhi profondo,
e senti il peso dei numeri

di una mortalita

neonatale ed infantile
elevatissima, ¢ vedi gia

tante bare bianche in fila

a straziare le nostre sensazioni
di gente ricca.

Ogni giorno

migliaia di bambini

muoiono di fame nel mondo,

e noi taciamo

del silenzio piu colpevole.
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Un altro bimbo ha

l'occhio rivolto al mare, lontano,
Verso segrete

ed antiche speranze,

sempre sognate e mai realizzate,
tanto da stamparsi

nelle caratteristiche ereditarie
della persona

(o forse sono solo

le speranze dei suoi padri,

¢ lo coglie la malinconia?).

E il desiderio del meglio;

ma il meglio ¢ sempre lontano,
molto lontano.

SOY HUERFANO
DE PADRES VIVOS...

L’AZIONE La «pianificazione
della famiglia» entra li, in questi
nodi cruciali del vivere di
ogni giorno, la lotta per la vita,
e puo dare alla vita una
colorazione piu rosa. La
ridistribuzione dei pani ¢ piu
facile, ¢ piu semplice, ¢
finalmente possibile.

E questo ¢ un segno distintivo
che accomuna tutti, i paesi
ricchi e quelli poveri, 1 paesi
dell’est e dell’'ovest. La
pianificazione della famiglia,
come conquista di una dignitd
della vita che si vive, non ¢
oggi un banale accessorio
sovrastrutturale, ma una
costante indispensabile perche
la qualita della vita di coppia
acquisti un suo livello. Perche
il figlio dell’'amore non sia un
figlio del caso, ma sia
desiderato, cercato e voluto.

Y el ol

A PIANIFICAZIONE—
& FAMIGLIARE

NEI POSTER

Il sorriso di una sessualita
equilibrata vissuta senza
drammi ¢ un dono importante
da regalare alla coppia.

Il sorriso di un bimbo felice in
una famiglia equilibrata ¢ un
dono per la societa.

Se questa ¢ l'idea,

la «contraccezione»

ne ¢ la garanzia.

11



CONCETTI

CONCETTI GENERALI

La pianificazione della famiglia
¢ un tema vecchio come il
mondo, eterno come la sabbia
del deserto. Essa ¢ utile alla
coppia, per promuovere il
benessere, per migliorare la
«qualita della vitan.

GENERALI

Kampa for karlekenl

12

Ma essa ¢ utile anche alla
societa, di cui la famiglia ¢
parte fondamentale.

Migliora persino I'efficienza del
lavoro.

Percio lottiamo per I'amore!

SVEZIA (1)

Lotta per I'amore!



GRAN BRETAGNA (2)
Il controllo delle nascite

avviene da circa 4.000 anni,

non & ora che tu conosca

tutto su questo argomento?

MESSICO (3)

Cosa sai su...
Pianificazione Famigliare,
Educazione sessuale,
Demografia, ecc. ecc.’

COREA (1)

Fa che la pianificazione
famigliare sia la prima
promessa che fa la nuova
coppia con un SOrriso.

Birth control

_ hasbeenaround for

YOUinewallabout

Your fomdy dockor or koced heolth cente.

73 st g

%O.WETH
e Ll

or from your fown hall

2
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GIORDANIA (5)

La pianificazione famigliare
assicura benessere nella
famiglia ¢ nella societa.

HONG KONG (¢)

La pianificazione famigliare
migliora il lavoro e la
qualita della vita.
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LE DICHIARAZIONI
DI PRINCIPIO

Con messaggi molto precisi le
organizzazioni internazionali
affermano che la pianificazione
famigliare ¢ un «diritto
fondamentale della personan.

DI PRINCIPIO

A~

~PLANEJAMENTO
FAMILIAR

UM DIREITO HUMANO BASICO

Texto da Conferéncia Internacional sobre Direitos Humanos

Organizagdo das Nagdes Unidas — ONU — Teerd — maio-1968

@ SOCIEDADE CIVIL BEM-ESTAR FAMILIAR NO BRASIL — BEMFAM
TO DE 0E

7

E DICHIARAZIONI

Ogni nazione ribadisce come
puo che, in certe condizioni
sociali ed economiche, tale
diritto di tutti diventa un
dovere di ognuno.

Nulla deve avvenire per caso.
Un gesto importante come
quello di fare un figlio, non
deve avvenire per caso, ma per
amore; ¢ 'amore guida scelte
consapevoli. Un figlio deve
essere desiderato.

BRASILE (7)

Pianificazione Famigliare
Un fondamentale diritto umano.




GERMANIA (RFT) ()

Esse sorridono bene:
esse hanno pianificato

bene!

CUBA (9)

[ metodi contraccettivi
permettono di decidere
quando avere figli e
quanti averne.

COSTARICA (10)

La pianificazione famigliare
¢ un diritto.

PLANIFICACION
FAMILIAR
ES UN DERECHO

S1 NECESITA INFORMACION

CONSULTE

AL MEDICO

LA ENFERMERA

©O LA TRABAJADORA SOCIAL
ELLOS SABRAN DARLE ORIENTACION

£ O
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vgl)lfHHR {ZION] —————
DI PRINCIPIO

Que cada nino que nazea
sea un nino deseado

CUBA ()

Che ogni bimbo che nascae
sia un bimbo desiderato.

I metodi contraccettivi
danno questa possibilita
alla coppia.

BRASILE (12)

Pianificazione Famigliare.
Un diritto di tutti.
Un dovere di ognuno.

SUDAN (13)

LS I LN ST g | §
EPTEI W TPl Associazione per la
LNl Pianificazione Famigliare.

BRRY Sei kel DRV 2Tl 1985 anno internazionale
e Gl B 0Tt (clla gioventl.

SN air i

La pianificazione famigliare
¢ un diritto umano.




I MESSAGGI
IMPORTANTI

La sfida che la coppia lancia
al mondo sta nell'essere
veramente genitori, fisicamente,
affettivamente, eticamente, con
un continuo impegno
informativo.

/" (f) MESSAGGI
J IMPORTANTI

The challenge

Se non si € pronti

vale la pena di aspettare.
Perche fare un figlio non basta,
occorre occuparsi di lui, dargli
un futuro, occorre vivere con
lui ed aiutarlo a costruire la
sua personalitd, essergli amici.
In effetti tutto cio ¢ qualcosa
di diverso dal semplice
divertimento che si prova a
vivere insieme.

Questo «due-pit-qualcuno»
diventa un fatto cruciale della
vita.

GRAN BRETAGNA (14)

La sfida ¢ essere genitori,
non diventarlo.




7//_‘15554001
o S IMPORTANTI

GRAN BRETAGNA (15) SUDAN (1¢)
La maternita ¢ un affare Piccola famiglia
serio, perche non aspettare? Vita felice e migliore.

ISRAELE (17)

Avere un bambino ¢ pil
che divertirsi!

12 X3
AR MeyR Pt




los hijos deben tenerse
paravivirconellos,
noparavivirdeellos

iestas praparade para adquirir ssecompromise?

ASOCIACION DOMINICANA PRO BIENESTAR DE LA FAMILIA. INC.
sartado pasee 1953 samiodoming 0.1

Corte

O\ wcemamen,

HEULEN.

S
BESSERALS _

Besuchen Sie uns. Wi haben Zeit fur Sie

ILAhi

it

¢ !
risks | was running. |
‘things i

I
Mild,

20

REP. DOMINICANA (18)

I figli si debbono avere
per vivere con loro
non per vivere di loro.

SUD AFRICA (19)

Egli dice

che si cura di me,

ma chi si prendera cura
del bambino?

Avere un figlio suo

non vuol dire che ti
sposera.

GERMANIA (RFT) (20)

Pianificare ¢ meglio che
piangere

20
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o ./ IMPORTANTI

SUD AFRICA (21) REP. DOMINICANA (22)
Penso che dovro aspettare  Si ¢ pill uomo o pil
ad avere figli. donna ad avere un figlio

Stai incominciando la tua  oppure a sapersi occupare
carriera? Pianifica prima  di lui?
di avere dei figli.

quien es muy hombre

0 muy mujer

para tener un hi

que tambien lo sea para ocuparse de ¢l

PLANIFIQUEMOS NUESTRA FAMILIA!

2]



QUANTI FIGLI?

Ma due perdinci!
L'idea del due+due risulta
dominante ovunque.

UANTI

FIGLI?

A cudntos hijos

puede darbienestar?

Decidalo con
responsabilidad!

K; »

In effetti non & necessario fare
tanti figli per dimostrare di
essere maschio, o di essere
femmina, o di essere fertile.
Inoltre una famiglia piccola
puo affrontare meglio il futuro
¢ vivere pill serenamente.

GUATEMALA (23)

Quanti figli puoi
mantenere? Decidi con
responsabilita.

22



TURCHIA (24) KENIA (25)

Coppia con due figli Hai bisogno di

coppia felice... avere cosl tanti figli e cosi
coppia con § figli... presto per provare che sei

un uomo? Per la s;llute e
il progresso pianifica la
tua famiglia.

COREA (2¢) FOR HEALTH AND PROGRESS:

it | PLAN YOUR FAMLY
ue bastano! e

Sizi MUTLU EDECEK SAYIDA... SIZIN MUTLU EDEBILECEGINIZ KADAR COCUK...

23



EL SALVADOR (27)

La piu grande scoperta
della storia, la famiglia
con due figli.

HONG KONG (28)
Due sono abbastanza.

HONG KONG (29)

Non ¢ necessario avere
molti bambini, due sono
abbastanza.

EL MAS GRANDE DESCUBRIMIENTO DE LA HISTORIA

LA FAMILIA m/VZ//w.s:/

VIVIENDA =

MEJOR 4/ /DAD DE SALVADORENOS
CALIAAE

ave AN vk savaporenos

27
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UNA FAMILIA PEQUENA..
UN FUTURO MEJOR

\\‘ = =}

PROGRAMA NAC. DE PLANIFICACION FAMILIAR

anak mo nga amomahon
maayo ang kaugmaon

PAGKUNSULTA KARON SA
FAMILY PLANNING CLINIC

32

EL SALVADOR (30)

Una famiglia piccola...
Un futuro migliore.

GIORDANIA (31
Famiglia piccola = vita
piu felice.

FILIPPINE (32)

Per un futuro migliore
abbi maggior cura dei tuoi
figli.

7o



DOGACAK COCUKLAR ENDISE DEGIL, MUTLULUK KAYNAGI OLSUN.

BAKABILECEGIMIZ KADAR
COCUK SAHBI OLALIM.

QwPama s * 5

Vot 34 Siigam o 115 a&mn: ~¢~ 3
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TURCHIA (33)

I bambini che nasceranno
siano fonte di gioia ¢ non
di preoccupazioni.
Cerchiamo di avere il
numero di figli che
possiamo mantenere.

Q UANTI
FIGLI?

GHANA (34)

Una famiglia ben
pianificata ¢ una grande gioia.

26



EGLIO SE

FEMMINA

MEGLIO SE FEMMINA

Perché molti vogliono
un figlio maschio?
Evviva la femmina!
Vive la femme!

COREA (35)

Una femmina ben
cresciuta ¢ meglio di
10 maschi.

oD rs)ﬂzlsq:'

34
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A PIANIFICAZIONE

FAMIGLIARE E’. . .

La Planification Familiale Veut dire,

avoir chaq fant an t désiré
Denw ka na seere denbaya kono
okoro ye ka den séro waati la
waati min ka d'i ye

36

LA PIANIFICAZIONE
FAMIGLIARE E...

avere quanti figli si vogliono e
quando si vogliono.

MALI (3¢)

La Pianificazione
Famigliare significa avere
un figlio al momento
desiderato.

28



g PIANIFICAZIONE
FAMIGLIARE E'...

PLANNED NIGERIA (37)

o Perché portare piu pesi’
Pianifica la tua famiglia.

PLANNED PARENTHOOD FEDERATION

OF NIGERIA

LIBERIA (38)

Pianificazione SI
Pianificazione NO

PLAN YOUR FAMILY .

Visit Family Planning Clinic

A e

NOT PLANNED

NATIONAL HEADQUARTERS :

2, AKINMADE STREET

ANTHONY VILLAGE, IKORODU ROAD
P.M.B. 12657

LAGOS

TELEPHONE :

37

29



...k ANCHE

in certe regioni pianificare
la famiglia ¢ anche
riuscire ad avere di che
sfamarsi.

Pianificare la famiglia
puo significare

avere abbastanza

per vivere.

.« v B ANCHE

FOR GOOD FOOD, HEALTH,
CLOTHING AND EDUCATION

A PLANNED FAMILY

IS THE HAPPIEST

FLAN YOUR FAMILY

CONTACT
Any Family Planning Clinic

40

NIGERIA (39)

Per una buona
alimentazione, salute,
abbigliamento ed
educazione.

Una famiglia pianificata
¢ la pin felice.

GHANA (40)

«Evita questa miseria»
Pianifica la tua famiglia.
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PAZIARE LE NASCITE

PER LA SALUTE

Mo it = SPAZIARE LE NASCITE
ESPACEMENT DES NAISSANCES PER LA SALUTE

pour {8 sants de la Thérs ot de Fenfant EEINEHENENE NI

madre ¢ del bambino, che sono
un bene importantissimo, deve
diventare un impegno costante
di tutti coloro che sono attenti
ai problemi di sanita pubblica.

ALTO VOLTA (41)

SEMAINE DE SENSIBILISATION DIStanZlare le IlaSCIte pe'r

de P"Association Voltaique
pour le bien-étre familial la Salute della mamma €
del bambino.
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DEBEMOS DAR A NUESTROS HiJOS
GARIND Y...

HEALTHY BABIES

43

SALVADOR (42)

Dobbiamo dare ai nostri
figli affetto e...
alimentazione

salute

educazione

gi0co.

Una famiglia piccola...
un futuro migliore.

MALAYSIA (43)

La salute della donna ¢
importante.
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VERE UNA

FAMIGLIA FELICE

AVERE UNA
FAMIGLIA FELICE

Avere una vita felice ¢
semplice, se la famiglia ¢
pianificata.

1 HONG KONG (44)

Siamo felici ed avremo un
bimbo quando lo vorremo
e sara felice.
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ETIOPIA (45)

Un detto amarico dice che
intervallando le vostre
nascite potrete costruirvi
una famiglia sana e felice.

SUDAN (4¢)

Famiglia piccola ¢
vita felice e migliore.

(%

HONG KONG (47)

Una famiglia pianificata ¢
una famiglia felice.

GUATEMALA (43
[ figli desiderati hanno
Los hijosd d . s
Biican Sl feffoe: famiglie felici.
1/ g
| | ‘o
Arbio

Stk .. _iol i)

46
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IL RUOLO hombres y mujeres REP. DOMINICANA (49)

DET GENITORI i e~ e Uomini ¢ donne hanno il
II ruolo dei genitori ¢ Ebcaaas: diritto di decidere quanti
determinante nello sviluppo conscientemente. . figli desiderano avere
della personalité del flgllO. voluntariamente... 2 libepamente S

nelle sue prospettive di vita. el Cosclentemente . . .
Essere genitori & pero difficile. | a——— volontariamente.

Bisogna esserlo liberamente, i e ok :

coscientemente,

volontariamente,
al momento opportuno.
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Quien es hombre para tener un hijo
debe serlo para ocuparse de él
Planificar la famila es tener los hijos
que se puedan alimentar, cuidar,
educar y proteger

50

'FAMILIAR

la mujer de hoy
participa mas

en el progreso y
en su bienestar

la mujer de hoy
esta con la

PLANIFICACION!

Tu derecho
a decidir

51

REP. DOMINICANA (50

Chi ¢ uomo per avere un
figlio deve esserlo per
occuparsi di lui.
Pianificare la famiglia ¢
avere figli che si possano
nutrire, accudire, educare
e proteggere.

PERU (51

La donna di oggi
partecipa al progresso ed
al suo benessere.

La donna di oggi ¢ per
la pianificazione
famigliare.

E un tuo diritto decidere.
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L’UOMO MASCHIO

Il maschio ¢ pieno di
pregiudizi e di miti, soprattutto
di presunzioni. Ma,
specialmente nei paesi orientali,
¢ pieno di grosse responsabilita
nell’'ambito dei mezzi per la
pianificazione famigliare
(gestione del coito interrotto).
In ogni caso anche lui deve
giocare un ruolo, deve essere
«consapevole».

'UOMO-MASCHIO

“Their SECURITY

Depends On
You©

PLAN AHEAD!

52

ANTIGUA (52)

La loro sicurezza dipende
da te: Pianifica!
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HONG KONG (53)

Mentre dobbiamo
dipendere dalle nostre
mogli per avere dei figli,
dobbiamo contare su noi
stessi per non averne.

US.A. (54)

Anche 1 padri pianificano
la loro famiglia.

HONG KONG (55)

Sii anche tu un «Signor
Capace» nella
Pianificazione Famigliare.

HONG KONG (5¢)
Responsabilitd maschile.

g - 2

-
)

Fathers
Also Plan
Their Families

®
i

38




g’ OMO-MASCHIO —

‘KpE5tElL AFAHA

FAMILY PLANNING — MALE RESPONSIBILITY

HONG KONG (57)

Pianificazione Famigliare
¢ anche responsabilita
dell'uomo.

FATHERHOOD-

so easy to come by,
so hardto live up l;y

ETIOPIA (58)

Nella Pianificazione
Famigliare anche I'uvomo ¢
responsabile.

ANTIGUA (59)

Essere padri: facile
diventarlo, difficile viverlo.

g PERU (s0)
O12F° Pl RCH ANTF ) ANTIGUA PLANNED PARENTHOOD ASS i 4
o ) e Gli uomini responsabili

" conoscono la
<} ' Pianificazione Famigliare.

"

IN FAMILY PLANNING,
MEN too,

have Responsibilities
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SE RESTASSE

INCINTO LUI?

E SE RESTASSE

; GRAN BRETAGNA (&)
INCINTO LUI? Would getting

Se restassi incinto tu,

preguant inow make | ERER-.

you feel sick?
\‘.‘{; N *\» .

Avrebbe certamente la nausea.
In effetti sarebbe un bel
problema!... Pensiamoci!

=
-, doctoror local famil
48] Ring the FPA for
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SE RESTASSE ——— ——————
INCINTO LUI?

AUSTRALIA

Non staresti pil attento
se fossi tu a restare
incinto?

WOULDN'T YOU BE
MORE CAREFUL. . .

KENIA

Non staresti pill attento
se fossi tu a restare
incinto? Pensaci!

and answers fo lueslmns L hmh control, contact The Family Planning Association of Victoria

r your local d ctor.
The Family Planning Association of V|clnna, 259 Charch Street, Richmond 3121, Telephone: 428-1413

CARAIBI (64)
Non staresti piu attento

k147 se capitasse a te?
IFIT COULD HAPPEN ’
//’”// TO YOU

ZAMBIA
MAI WA CIMUNA Signor padre, perché non
e i lasci che sia tua moglie
Cill concho cifiukwa cakuti rdi thupi (a0 . &
N bbbk i 7t g 2 a decidere quando avere il

prossimo figlio? Dopotutto
¢ il suo corpo. Come ti
sentiresti se fossi tu

in questo stato?

Triste vero?

anji osalola

;‘:‘m:?ﬁﬁ;”i::&“’““ Allora perche non permetti
oot ety a tua moglie di riposare?
ey el TSt S e Perché non «spaziare»
63 65 1 tuot figli?

4]



I BIMBI

Solitudine ed angoscia, pianto e
disperazione, sono i tratti dei
loro volti, che mordono il
cuore, nel profondo. Una buona
famiglia crea loro
evidentemente un destino
diverso e migliore, ¢ li fa
sorridere.

Ovviamente le opportunita che
si presentano sono diverse di
cielo in cielo, di regione
geografica in regione
geografica.

Ma I'amore non ha latitudini.
Esso ¢ totale

da subito e per sempre.

SOY HUERFANO

DE PADRES VIVOS...

” Asociacion - Bi ia. Inc.
@

profamilia

CORTESIA DE.

@ Cooparativa Nira. Sra. de la Allagracic. lnc @

REP. DOMINICANA (s6)

Sono orfano di genitori
Vivi.
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COSTARICA (¢7)

Lavoriamo per il
benessere della famiglia.

BRASILE (68)

Un figlio desiderato non
sard abbandonato.

REP. DOMINICANA (69)

«Il bambino non sa sperare,
egli st chiama... ADESSO»

Gabriela Mistral

AcC @v

TRABAJAMOS EN PRO
DEL BIENESTAR DE
LA FAMILIA

\731"131
o

T afilho desejado
-t nunca:sera
abandonado

Elnino no sabe esperar,
élsellama...ahora.- _

” Asociacion Dominicana Pro-Bienestar ok

profamilia CORTESIA DE
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ONSKEBORN
GODE

DANIMARCA (70 COREA () “" HJEM

[ figli desiderati creano le Felice il bambino che ha
buone famiglie. un amore caloroso ed una
crescita felice.

' /‘}Svaneeirglifabsmeulering

Gratis Vejledning taas hos Deres Lege
1 Kvindelige Leegers Klubs Konsultationer.

ﬂ&nemlhlzmﬁdogsndpanfdehnragam
KL 17-18, alle Hverdage undtagen Lardag.
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iFeliz porque tiene padres que se ocupan de elfa!

REP. DOMINICANA (72) SUDAN (73)

Felice perché ha dei genitori ~ La gioventu e la

che si occupano di lei! Pianificazione Famigliare.
Essere un buon genitore ¢

dare ai figli pane,

educazione, tenerezza.

Cosa puoi offrire ai tuoi figli?

d QUE LE PUEDES OFREG A LOS TUYOSP

ASGCIACIGN DOMINICANA PEO BIENESTAR DE LA FAMILIA. INC.

72

(1) gt b L1 9.6 30 ) &y




A LORO EDUCAZIONE

SESSUALE

LA LORO EDUCAZIONE
SESSUALE

La necessita ¢ I'ingenuita si

GERMANIA (RFT) (74)

Quello che Hiénsel e Gretel
non imparano da piccoli,

intersecano a dire il bisogno di da grandi
conoscere. non lo impareranno
mai piu.
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GRAN BRETAGNA (75)

L'educazione comincia a
casa.

I consultorio ti puo
aiutare a trovare le parole.

AUSTRALIA (76

Non fare lo struzzo!
[ bambini di oggi saranno
1 genitori di domani.
Dai ai tuoi figli una
educazione sessuale.

EDUCATION BEGINS AT HOME

~ PlannedParenthood Can Help You Find the Words

4 LORO EDUCAZIONE
SESSUALE

mm«wmmmdm

. GIVE YOUR CHILDREN
@ FAMILY LIFE EDUCATION
FAMILY PLANNING CLINICS
WILL HELP YOU.

% You did know an ostrich puts his head in the sand
when afraid ?

75
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LI ADOLESCENTI

GLI ADOLESCENTI

L’adolescenza ¢, evidentemente,
un incrocio fondamentale della
vita; su di essa € necessario
investire molto in termini di
educazione.

MESSICO (77)

Davanti ai dubbi sulla tua
sessualitd chiedi alla persona
preparata.
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@I ADOLESCENT] ——M8—

GUATEMALA (73)

Per una gioventl sana . . .
una societd migliore.

“Por una juventud sana,
hacia una sociedad mejor”

US.A. (79)

Controllo di s¢ o controllo
delle nascite; perche puo
capitare anche a te.

HONG KONG (80)

Siete imbarazzati a fare
«certe domande»?
Chiamate 1l vostro numero
amico dei giovani.

2a. av. 5-16, zona

Tel.: 29-3-48
Guatemala
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GIOVANI HANNO IL

DIRITTO DI SAPERE
I GIOVANI HANNO MESSICO (81)
{L DIRITTO DI SAPERE TENEMOS ' Vogliamo sapere,
E necessario che ci siano ne abbiamo
servizi capaci di ascoltare,

~ DERECHO il diritto!
A SABER

capire, informare i giovani.
Perch¢ arrivino almeno alla
fine della scuola od a trovarsi
un lavoro prima di una
gravidanza non aspettata.

81
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%IOH.\'I HANNOIL =
e DIRITTO DI SAPERE

SUDAN (82 e 83)

La gioventu ¢ la
Pianificazione Famigliare.

’,“’)"”"l“

o SNy
AR

TRINIDAD E TOBAGO (84)

Qual ¢ il tuo obbiettivo?
Il diploma o la gravidanza.

¥ iy Ll

Which is your goal?

&m0 (ol

.
[
82
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PERCHE NON VENGANO
GRAVIDANZE INDESIDERATE

Gia al primo rapporto, o
durante la scuola, il pericolo ¢
presente. Ma I'agguato si puo
evitare; la soluzione ¢
I'informazione. Non vale la
pena essere madri-bambine.

ERCHE’ NON VENGANO

GRAVIDANZE INDESIDERATE

TRINIDAD E TOBAGO (s5)

Basta una sola volta per
rimanere incinta . . .
¢ allora ¢ troppo tardi.
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/ ERCHE’ NON VENGANO ——
GRAVIDANZE INDESIDERATE

KENIA (3¢

Sono giovane, studio ancora
€ sono incinta.

Deve capitare anche a te?
Pensaci.

CARAIBI (87)

Non cominciare
troppo presto
la tua vita da genitore.

AFRICA (83)

o sono una studentessa ¢
sono incinta. Non deve
succedere anche a te.

IMA
SCHOOL %

»

=7
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"#/A I MEZZI PER

- EVITARLE CI SONO

ISRAELE (39)

Come faccio a dirgli che ho
paura’

MA 1 MEZZI PER
EVITARLE CI SONO

Non si puo vivere con la
paura! Non si deve vivere con
la paura! I mezzi per evitare le
gravidanze indesiderate
esistono; sono tanti; ce n'¢ per
tutti 1 tipi di bisogno. In testa
a tuttt c¢ la pillola, il mezzo
pill sicuro.

JTINER IR Y TP TR

54



AUSTRALIA (50

Non giocare d’azzardo.
Sperare nella fortuna
non ¢ sufficiente.

GRAN BRETAGNA (9)

E questo il tuo
atteggiamento verso la
contraccezione?

DANIMARCA (92

Esatte informazioni
per una buona
prevenzione!

W?ﬁ%ﬁ%%ﬂ” !

Theres luck 12 going #0 Stap you Trom getting pregrant.
”Rp%..“mt:qwxm
ngmmkmmmwm—m of Sexual relationshps,
were rogive wwmmamﬁwmm:
x e “any 0 _

o

Ring the Fivwely Fioming Asziciarion ond mal o tme 10 come in and bk 10 &S a2
THE AGTION CENTRE (for toonsgers) | THE RIGHMOND CGENTRE (fir ol ages)
35 Eizabeth Sv. Meborm 2O Chrch 35, Rickwont

W 61 3445 W 428 wn

/4 I MEZZI PER —m
/¢ EVITARLE CI SONO

Is this your attitude
to contraception?

,0»““"7 Information on contraception is free to men too. Make the fa\
,(ME ¢ most of the help you can get. "Phone o visit your doctor or /g
focal family planning clinic. Ring the FPA for details.

as IATION, 2715 MORTIMER STREET. LOND Tl 01636 7864

91

90
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AUSTRALIA (93) OLANDA (94)

Qual ¢ il metodo migliore Fai I'amore con un buon
per te? metodo contraccettivo.

We offer them all,
We explain them all,

We help Qg choose.

3 <
; B ekt o 0.8 voor terecht bij zom 40
A

Rutgershuizen in Nederiand.
wibormatie: 070 - 45 46 00
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I LUOGHI
DELL’INFORMAZIONE

Sarebbero 1 luoghi del dialogo,
i luoghi della parola, i luoghi
dell'incontro. Quasi i luoghi
della democrazia. I luoghi in
cui la medicina, la sociologia,
la psicologia, gli operatori e gli
utenti si fanno pari, adagiati in
un unico crogiolo.

Vogliamo chiamarli
«consultori»?

LUOGHI

C ONMENRATING
‘O)’EARS QF
FAMILY
PLAWNING

d

pS 1AM A \
WANTED cmLD.

Irish Family Planning Associat

95

DELL’INFORMAZIONE

IRLANDA (95)
Ricordando 10 anni di
Pianificazione Famigliare.

P.S. Sono un bambino
desiderato.
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ﬁ 0GHI
e/ DELL'INFORMAZIONE

Y BELGIO (9¢)

Pianificazione Famigliare
«un luogo, un incontro,
un'esperienzap.

planning
familial

de Watermael-Boitsfort

FRANCIA (97)

Da una rivolta ad una lotta.
25 anni di storia del

Movimento Francese per la
Pianificazione delle Nascite.

FRANCIA (98 a pag. 59)

Movimento Francese per la
Pianificazione Famigliare.
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MOUVEMENT
FRANCAIS




PER FINIRE

GRAN BRETAGNA (99)

Amore ¢ . . . avere bambini
per scelta, non per caso.

E PER FINIRE

In ogni modo, qualunque sia il
nostro credo od il nostro
atteggiamento, pianificare le
nascite ¢ «meglion, ¢ «di piuy,
¢ maturitd, significa entrare
nella qualita della vita
migliorandola. Perché ¢ una
scelta, perche ¢ un gesto che
nasce dalla coscienza e si fa
prassi, per ogni giorno.

SVEZIA (100 a pag. 61)

La settimana dell’amore:
1-7 marzo.
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