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Stitlstand zo hringen und wieder eineu regelmiiBigen Zyklus herbeizuliihren.
Pies ist erst im Anschiub an die Rontgenbestralilung dev Milz promp oin-
gelrelen.

Fine mit ta der LD, auf die Milzgegend nusgetithite Rinfgenhestrahlong
(= etwa TU—S30 1) bewirkt keine schidigung der ova rieHen Titigkeit, Der
Firrstock wird hei rvichtiger Einstellung nicht divekt von den Strahlen goe-
troffen., auch eine Sehidiguug dev in den Fizellen vuhenden Ivhfakioren
ist durel die verhihmismiibig zoringe selkundive Strahlung, die mbglichor-
weise den Fierstock (rifft oder durch eine sonst im Kirper durch das
Rontgenlicht verursachie Veranderung un Slollwechsel so gering, dafl eine
Crenmittation. die erst in spiiteren Generalionen zur Auswirkung Konmt.

o

nicht ausgelost wird.

3. s wird daher. wenn die hormonale Therapie und avdere medikamentése
Behandlungsverfahren hei juvenilen Bluinngen versagen, cmplohlen, e
Rintgenbestrahlung dev Milz anszufithren. che an vine FEntlernung dev
Crebiivnntier, an eine Laparatomie mit Resckiion des Bierstocks oder eine
Badinmeinlage in die Gebirmutierhohle herangegangen wird,

¢ Aiseloift des Verjor FPranhfoet a. Mo dos-Hapdn-Sie. (58
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Kritische Bemerkungen zur Fauvetschen Arbeit ,,Die
Strichabrasio als Hilfsmittel der Sterilititsbehandlung®
(=iche Zeitsehrift ,Geburtshilfe und Frauenheillkunde®, JTahrg, 2, Heft 3)
Von Prof. Dr . Krnaus
Mit 1 Abbildung

Iy ciner grofon Anzabhl von Kinzelivnbhelten sowie o ciner  zusanune -
fassenden Davstellung meiner Lehre vou der periodischen Frochthaekeii modd
Unfruchibarkeit des Weibes habe ich mich hemiihi, die Frgebnisse meiner
Untersuchungen iiber die Periodizitit des mensucllen Zyklus, den Ovalations -
mud Konzeptionsternin klarzulegen und die Rich(inien fiie deoron Bestimmungr
gonauestens anzugeben, Dall troiz dieser meiner Bemiibhungen noch imner
schwerste Fehler in der Benrteilung des mensuellen Zyvklus and Desiinonune
dex Ovulations- und Konzeptionstermines gemacht woerden, geht in einer iy
tich eindvucksvollen Weise aus der Fauvelschen Avheit heevor, Do diese
Fehler vielfacell nenartig sind, vernnlassen sie mich, sofort dagegen Stellunes
zu nchmen und e weltere Verbreitning im Keine zu erstickoen.

I allen meinen Arbeiten iwher die Periodizitit des Zvklus habe el unter
Heranziehung des eigenen und fremden Beobachiungsmateriales mil stirks(on
Nachdruck daranf hingewiesen. dafh wir nach den neuesten INekonninissen
nicht mehr von einen Awdchigen. dwichigen oder Hwichigen Zivklus sprechen
ditelen. sondern dalh wirs wenn wir die Zyvklosforschung wissenschaltlicl) ho-
wreiben wollens die individuelle igenart jedes Zyvklos duvel die Aneahe des
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Juhvesminimums und -maximums seiner Linge charaklerisieren miissen. Dieso
Forderung wurde vorr Ogino und mir an Hamd unziibliger Belspiele sowobl
hegritndel und so oftmals wiederholl. dafl deren resilose Anevkentiung und
Erfiillung in kiinftigen Arbeiten iiber den mensucellen Zvklus zu erholten war.

Fauvet hat nun in der iabellarischen Drostellung der Daten des von
ihm behandelten Ioalles, wie seine vigene Tabelle 1 zeigh, dieser Forderung
wolll schematisch Rechnung getragen. sie in seiner Bespreclinng aber voll-
Kommen nnberiicksichtigl gelassen, Anstat in diesem Falle und allen davaus
abgeleiteten SchluBifolgerungen imer nue von einem 23—20tigigen Zivklus
zit sprechen: hehauptet er: Der ZivElus ist zwar verkiirz das geringste [nler-
vitll hetriigt immevhin voch 240 Tages Beides st Talseh: denn einen Zvklug
Vo 25—28 Tagen kann man wobl nicht verkiirzl hezeichien und die Mindesi-
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X Hohabitation O Opulation @ Eintritf der Menstruation

Tabelle 1

linge hetritgt nicht 24, sondern 23 Unge. Dic Fehlerhaltigkeit in der Beovteilung
thiosos Zxklus evreicht aber ithre Hohe, indem Fauvet austithet: \Wonn wir
den: Durchschnit der 18 aulgezeichneien Peviodenbiniungen herochnen, so or-
gihl sich eine Zyvklusdiauer von 25,13 Tagen, Wie Talseh und frrefithrend es
i=lo die Dorehscehnitislinge vines Zyviklus zu errechnen und diese als
Corunddlnge Tir cine YVoraushestimmng des intritlos der nidchsten Mensirna-
tian 7z beniitzen, gebt an Klaesten aus Fauvets eigener Tahelle hoprvar,
Wi erschen néitmlich aus il dall nnter den dort registriorien I8 Zyklen
ne L die dinge von 256 Tagen aulweisen, und dadd wir demnach in dor Vorher-
hestimnuing  dieser I8 Menstruationen nichlt weniger als LImal einen [al-
schen Termin angogehen haben wiirden, wenn als Scehliissel v diese Be-
rechnungen eine Durchsehnittslinge von 23 Tagen gedient hitie. s dort also
Bicr nicht, wie Mauvet es in seiner Zosamnienfassung gotan bal, von einem
Eall il 20tigigom Zyklus horichtet nnd angoncmmoen werden. dall nach dicsem
Menstruationsiypus die niichste, aber jnsgeblichene Bluionng hiltie am 27, [V.
T erwartet werden Ronnen, =sondern IFauvet hitle immer wieder von

cinem 23—Mdigigen Zyvklus sprechen und die Wiederkehre der lsnde April
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talligen Menstruation nicht an einem bestinimten Thage, sondern in der Zeit
vom 26, LV, bis 2.V, 1939 annehmen miissen,

Besondere  Beachtnng verdient hei der kritischen Besprechung  dieses
Falles die nuch von IPauvetl erhobene Gegensiitzlichkeit zwischen der soh-
jekliven el objektiven Beonvteilung des Zyvklus, YWithvend die Palientin an-
gah, daft ithre Peviode regelmiifiig. aber nur in 3w dchentlichen Ab-
stiinden cinteitte, stellle sich dureh die Uherpritfung der schriftlich Test-
gehalienen Menstruntionstermine herags, dalh von ciner Regelipitdigheil vnd
cinem HSwadchentlichen Zykius fiberhaupt nichl die Roede sein Konne, Wie viele
derartige FFitlle von sogenanntem verkitrzten Zyvklus mogen woll fine frithere
wigsensehaltliche Betrachitungen Giber den Bintriv der Ovulation. Konzeption,
Gehurt usw. verwendel worden sein und zu den heute noch nachklingenden
Widerspritchen in der Aulfassung ther die GesetamiiBigheit dieser Freignisse
fulsche Vorausseizungen abgegeben haben! Dah nach dieser aneh von IFanved
gemachlien nd von ilm besonders hervorgehobenen Beobachinnmg des auf-
fullenden Gegensatzes zwischen der subjekliven und objektiven Boworiung
des Zyvklus geiner Palicutin derseithe Autor aul den neuen. aber ganz ab-
wegigen Gedanken komml, ans demn deutlich erkennbaren 25—28gigen Zykins
Kiinstlich cinen 2otiigigen 7Zvklus zn konatritieren, bleibt in hochstem Mabe or-
staunlich.

In sciner tabelluvisclion Durstellung der Moenstroaations-. Ovulations- ond
obhabitationsleormine hat 1Tuwvet gang im Sinne meiner Auffagsung die
Chvulationstermine der Zyvklen vam 3. [ 1938 his 90 THL 1939 stels am 15, Tago
anie menstriationemn eingezeichnet. Diese GegetzmiéBigheit des Eintrittes «er
Ovulalicn in geinem Schema stehit in einem gewissen Widerspruch zumn Mext
der Arbeil, in der F'auvet! zuo Anfang derselben davaul hinweist, daB ich bo-
hauptet hitite, die Ovulation wiirde auch bei verkitvztem Zyklugs stets 12 bis
1 Tage vor der Menstmintion erfolgen. Dieses Zitat ist deshalb ungenan.
woeil {ch den zeidichen Abstind zwischen Ovoalation and der ihe Tolgendon
Menstruation nicht mit 12—14 "Thgen angegeben, sondern miit unverinder-
lich 14 Tagen festgelegl uud biologiseh ausfiihrlich begritndel habe. Oh-
wohl Fauvet unter sorgldltiger Berlicksichtigung ieder einzelnen Zyvklus-
schwankung die Ovulationen in sein Schema vichtig eingetragen hat. macht
er nun in der Berechnung des Ovulationstermines uach der etzien Moenstrin-
tion vow 3. IV, 18939 dengelben Iehler wie in der Vorherhbestinnmung der Fnade
April lillig gewesenen Meustrualion, Anstait den [ir eiuen 23—29(dgigen
Zvkius zugehdrigen, sich tiber T Tage. und gwiare vorm 9o—15, Tuge des Zvkins
ausdehnenden Ovglationsiermin in Rechnung zu zichen, wie ihn Fauvet von
seiner eigenen Tabelle hittte sclhst leicht ablesen konuoen, erklivt o1 ganz will-
kitvlich, dali nach der Iknausschen Lehive die Ovalation im Zyklus vom 3, 1V,
1939 am 12, LV, 1939 Lille erlolgl sein miissen. Zu dieser sciner Annalime
bemerkt Ianvet, deh glanbe, dali das nicht der 1Tall gewesen ist*, worin ich
ihm vollikommen beipflichte. Wie Fauvet nach vichtiger Anwendung meiner
Lehre zur Bestimmung des Ovulationsiermines von 18 Zyvklen beim 19, Zvkins
so entgleisen Konnte. bleiht mie einfach unfaflibar. Fauvet hiltte sich doch
sugen miissen, dafl entgprechend der Schwankung im Bintritt der Ovulationen
im Verlaufe der vorangegangenen 18 Zyklen auch heim 19, Zyvklng die Ovu-



From +4922147889181 Fr 28 Mai 2010 15:46:49 CEST Page 5 of 5

lation vom 9.—15. Tag desselben, d. i, vom 11.-—17. IV. 1939 erfolgen kann.
Da nun in diesem Zeitraum zwei Kohahitationen, und zwar am 11. und 15, 1V,
statfgefunden und die zwel Strichabrasionen vom 13. und 17. IV. aber noch
eine Proliferationsphase ergeben haben, wihvend erst die Strichabrasion vomn
24. 1V. eine Sekretionsphuse aufgezeigt hal, ist es moglich. in diesem Falle den
Zeitpunkt der Ovulation und damit denn waliren Beginn der Schwangerschall
auf die Tage vom 15.—17. IV, einzuengen. [2f es nicht sonderbar, dall Fauvet
nach einem véllig unverstindlichen Zickzackkurs seiner Gedankenginge am
Ende seiner Ausfithrungen cinen fiir den 19. Zyklus sehr wahrscheinlichen
Ovulationslermin vom 16.—18. 1V. anunimmt, damil also meiner eigenen Be-
rechnung wieder sehr nahe kommt, um damit schlieBlich die Unrichtigkeit
meiner I.ehre zu beweisen und darzuiun, ,,dafd auch beim verkiirzien Zyklus
die Ovulation um den 14. Tag liegen kann.”” Nach dieser Klarlegung der waliren
zeitlichen Beziehungen der Kreignisse und Befunde, die in diesem IFalle zur
Schwangerschaft gefihrt haben, mull ich Fauvet entgegenhalten, dall sein
wertvolles Beobachtungsgut villig ungeeignet ist, die Auffassung Robert
Schriders von der Konstanz des Ovulationstermines zu stilizen, sondern
die von der Léinge des Zyklus bestimmte und abhingige Variabilitit des
Ovulationstermines absolut bestiiigt,

Daher kann ich auch Fauvet nicht folgen, wenn er behauplet, dall eine
richtige Beratung im Finzelfall nur dann mdoglich sein wird, wenn man
sichi mittels der Strichalvwasion tiber den Zustand des Endometriums am 11.
oder 12. bzw. 16. oder 17. Tag orientiert. Diese Behauptung deckt sich gar nicht
mit der von [Fanvet selbst hervorgehiobenen bemerkensgwerten Tatsache, daf
bei seiner Patientin seit dem Jannar 1938 trotz der zahlenmilig nicht wenigen
Kohabitationen die biologischen Vorbedingungen fiir eine Konzeption im Sinne
meiner Lehve erstmalig im Mirz 193% vorhanden gewesen, wihrend sie im
Sinne der Schriderschen Auffassung bereits im Januar, I'ebruar, Mai, Juli,
Augusl 1938 und im Mérz 1939 vorgelegen hétten, ohne dafl eine Schwanger-
schaft eingetrelen wire. Hitle man dieser Patientin schon im Januar 1938
geraten, die Beiwobnungen in das Konzeptionsoptimum, . i, in den um einen
Tag nach vorne erweiterten Ovulalionstermin zu verlegen, so wire sie gewild
frither als erst nach der Kohabitation am 15. IV, 1939 schwanger geworden,
wo offenibar die Kohabitation und Ovulation erstmalig wihrend der so langen
Beobachtungszeit in nicht mehr alg 30—40stindigem Abstand aufeinander-
gofolgt waren. Aug diesen Tatsachen erhellt, welche enlscheidende Bedeutung
allein der richtigen Bermntung [liir die Wahl des Kohabitationstermines zum
Zrweek der Herbeifithrung einer Schwangersehaft zukommit.

Alle von IFauvet vorgehrachien Beobachtungen und Befunde, die nach
seiner Darstellung cine Abwerlung der Ergebnigse meiner langjihrigen wissen-
schaftlichen Untersuchungen sein wiirden, herveicliern vielmehr das Beweis-
material fiir die Richiigkeit meiner Lehire und belesuchten ihre grofle praktische
Bedeutuug in der Behandlung der weiblichen Unfruehtharleit.

(Anschrift des Verf.: Prag 1I, Beethovenstrafle 89)
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