- 99Die Nneue Perspektive
i. Wie haben Frauen NuvaRing® erlebt’ In der Verhﬁtung! .

ssNuvaRing® ist
einfach anzuwenden.*

sslch muss nicht mehr taglich
an das Pillen=-Schlucken denken!¢¢

Mit einem Mal
weniger Sorgen!

www.nuvarlnrg“,rta::ms_remi nder
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ssDie neue Perspektive
in der Verhuitung?«

3 Wochen

; NuvaRing® ist ein flexibler; transparenter

NuvaRing® ist der erste Vaginalring zur Kunststoffring, der leicht einzulegen und wieder zu

Schwangerschaftsverhiitung, der kontinuierlich entfernen ist. Der Ring verbleibt drei Wochen lang in der
Liebe Leserin! Hormone (Kombination aus Ostrogen und . Scheide. Die tigliche Sorge ,Hab” ich heute schon die
‘ Gestagen) freisetzt. ’ Pille genommen?” ist mit NuvaRing®
- Uberflissig.

Die tagliche Einnahme der Pille kénnen Sie vergessen
und trotzdem sicher geschiitzt sein.

Mit der neuen Verhiitungsmethode haben
Sie mit einem Mal weniger Sorgen.

NuvaRing® -
die neue Perspektive in der Verhiitung

Ring der Packung entnehmen

Die innovative Verhiitungsmethode NuvaRing® ist: '
Ring zusammendricken

einfach - in der Anwendun - e : ~
' g NuvaRing® ist sehr einfach anzuwenden. Sie kénnen

Ring einfihren

1
2
3 Bequeme Haltung einnehmen
4
5

Meer o Mot g NuvaRing®selbst in die Scheide einfihren und R v e i
bequem DSl e e Fra R == o e ing 5O weit in die Scheide e?nfuhr en, bis er sich bequem.anfuhlt.
i entfernen. lhre Arztin / |hr Arzt wird lhnen vor Der Ring muss in keiner bestimmten Position in der Scheide
i . e Anwendung erkldren, wie liegen! Der Ring kann nicht zu tief eingeflihrt werden.
Nuvamngb anzuwenden ist. Nach 3 Wochen kann der Ring sehr einfach mit einem Finger
’ , \ wieder entfernt werden und nach einer Woche Pause wird ein
neuer Ring eingesetzt (siehe Punktl) !

Dije \,:
ie Wichtigsten Fragen

Vot

Zl.l a ® d 2 : - = 7‘ ‘
Nuyailing: = NuvaRing® hat den gleichen Effekt
, wie kombinierte schwangerschafts-
oL ~ verhiitende Mittel zum Einnehmen (Pille).
F IiN Dng.hf:l: :Ch - . : ; NuvaRing® setzt zwei weibliche Sexualhormone frei,
E? . ":: i Aerh . - " die die Freigabe einer Eizelle aus den Eierstocken
G e . ~ (Eisprung) verhindern.Wenn keine Eizelle freigesetzt

Zer:;e;s;h:mﬁg i.aetgfit;:ecsen o = i ; wird, kénnen Sie nicht schwanger werden.

Problem. j
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3 Wochen | Woche 3 Wochen

Was ist NuvaRing®? |

Wie IST. 1 Ring der Packung entnehmen
NuvaRing® anzuwenden? 2 Ring zusammendriicken

3 Begueme Haltung einnehmen

4 Ring einflhren

5 Ring so weit in die Scheide einfihren, bis er sich bequem anfihlt.
Der Ring muss in keiner bestimmten Position in der Scheide
liegen! Der Ring kann nicht zu tief eingeflihrt werden.

Nach 3 Wochen kann der Ring sehr einfach mit einem Finger
wieder entfernt werden und nach einer Woche Pause wird ein

neuer Ring eingesetzt (siehe Punkt!) !

Kann ich
NuvaRing® |
vertrauen?
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Wie haben Frauen NuvaRing® erlebt’

- syNuvaRing® ist
| einfach anzuwenden.*¢

sslch muss micht mehr taglich
| an das Pillen=-Schlucken denken!¢¢

www.nuvaring.a .
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