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„NuvaRin ist

emaach anzuwenden.“

„[C[| muss nicht mehr ta_' [ICh

an das Pillen-Sch ticket! denken'“
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Wscäe Ringanwendung

' „Die neue Perspektive ' 7 ‚ : aangaewefiauag

In der v Vhütung!“ ; 3Wozhen

! Ring der Packung entnehmen

2 Ring zusammendrücken

3 Bequeme Haftung einnehmen

4 Ring einführen

5 Ring so weit in die Scheide einführen, bis er Sich bequem anfühlt

Der Ring muss in keiner bestimmten Position in der Scheide

liegen! Der Ring kann nicht zu tief eingeführt werden.

Nach 3 Wochen kann der Ring sehr einfach mit einem Finger

wieder entfernt werden und nach einerWoche Pause wird ein

neuer Ring eingesetzt (siehe Punktl) !

zu NuvaRing® >>
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! Ring der Packung entnehmen

2 Ring zusammendrücken

3 Bequeme Haftung einnehmen

4 Ring einführen

5 Ring so weit in die Scheide einführen, bis er sich bequem anfühlt

Der Ring muss in keiner bestimmten Position in der Scheide

liegenf Der Ring kann nicht zu tief eingeführt werden

Nach 3 Wochen kann der Ring sehr einfach mit einem Finger

wieder entfernt werden und nach einerWoche Pause wird ein

neuer Ring eingesetzt (siehe Punkil) !
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