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erkrankten (refiBabschnitten wnd proximal dieser Stenosen
deutliche Dehnungserscheinungen mikroskopisch nachweis:
har. (Demonstration.)

Nicht in allen Fillen von Koronarsklerose enfsteht auch eine
A.p, nidmlich dann nicht, wenn die Sklerose der Kranzarterien
eine so komplette und eine so hochgradige ist, daB plétzliche
Ueberdehnungen an keiner Stelle mehr méglich sind. Im {ibrigen
diirften auch individuelle Unterschiede der Sensibilitiit eine Rolle
spielen.

Wie unsere bisherigen Besprechungen ergeben hahen,
sind plotzliche Drucksteigerungen in der Aorta bei der
Entstehung der A.p. ambulatoria, und zwar sowohl bei
der Aortenform, als hei der Koronarform, von ausschlag-
gebender Bedeutung. Zu Anfillen von A.p. ambulatoria
kommt es demgemif vor allem dann, wenn die peripheren
Geldfle aul eng gestellt sind. Diese Regel ist hesonders
deutlich in den Adrenalinversuchen von Levine zu er-
kennen: Adrenalin erweitert die Kranzarterien und
befdhigt dadurch das Herz zu groBeren Arbeitsleistungen.
Adrenalin verengt aber gleichzeitig die peripheren Ge-
fifle, infolgedessen kommt es zu der hekannten Adrenalin-
Blutdrucksteigerung. Es ist nun interessant, daB Adrenalin
das sicherste Mittel ist, wm bei Patienten, welche an A.p.
ambulatoria leiden, einen Anfall zu provozieren. Es muB
aber vor derartigen Versuchen eindringlichst gewarnt wer-
den, weil die durch Adrenalin provozierten A.p.-Anfille
besonders schwer verlaufen.

Wie steht es nun mit dem andern Erklirungsversuch
der A.p., welcher die Schmerzantille auf krampfhafte Kon-
traktionen der Koronararterien zuriickfiihrt?

Es wire ja ganz gut vorstellbar, daB "Spasmen der
Kranzarterien schmerzhafte Sensationen auslésen. Wenn
die A.p. auf Spasmen der Kranzarterien zuriickzufithren
wire, dann wire es aber doch hochst merkwiirdig, daB
gerade eine Krankheit, bei welcher die Kontraktionsfihig-
keit der Kranzarterien, wie Sie gesehen haben, fast vollig
verloren gegangen ist, ndmlich die Koronarsklerose,
besonders zu A.p. pridisponiert: Hier stimmt die Theorie
also nicht recht zu den morphologischen Tatsachen. Sie
stimmt aber auch in anderen Punkten nicht. Krampfhafte
Verengungen der Koronararterien miiBten die Blutversor-
gung des Myokards beeintrichtigen. Wenn die A.p. ambula-
toria auf Koronarspasmen beruhen wiirde, miiBte die Lei-
stungsféhigkeit des Herzens im Anfall dhnlich wie bei
einem Status anginosus (bei Koronarembolie) abnehmen.
Das Gegenteil ist der Fall: Die Anfille der A.p. ambula-
toria sind in der Regel von Blutdrucksteigerung
begleitet. Die Theorie  stimmt also wieder nicht mit den
tatséichlichen Beobachtungen tiberein!

Dazu kommt noch folgendes: Wenn funktionelle Ver-
engungen der Kranzarterien die Ursache der Anfille wiren,
dann mtifte man von Mitteln, welche die Kranzarterien
erweitern, wie das frither erwéhnte Adrenalin, eher esine
irleichterung, nicht aber eine Verschlechterung, ja eine
Provokation von Anfillen erwarben.

Auf Grund all dieser Feststellungen kommen wir zu
dem Ergebnis, daB Koronarspasmen in der Regel nicht
als Ursache der A.p. in Betracht kommen kénnen. Die
angeftihrten Beobachtungen und Befunde sprechen vielmehr
dafiir, daB die Schmerzen bei der A.p. in der
Regel durch zirkumskripte, entweder in der
Aorta ascendens oder in den benachbarten
Abschnitten der Kranzarterien entstehende
Getifiwand-Ueberdehnungen ausgeldst wer
den.

Diese Ueberdehnungen kénnen in folgender Weise zu-
stande kommen:

1. In der Aorta ascendens bei briisken Drucksteigerun-
gen, wenn die Wandfestigkeit der Aorta an dieser Stelle
vermindert ist, z. B. bei der luetischen Aortenentziindung
(A.p. ambulatoria aortalgica).

2. In den Kranzarterien, wenn der arterielle Blutstrom
sich vor Strémungshindernissen anstaut; dabei bestehen
folgende Moglichleiten :
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a) dauernde arterielle Stauung bei totalem Ver-
schlufl (Status anginosus);

b) voriibergehende arterielle Stauung bei briisken
Drucksteigerungen und Koronarsklerose (A.p. ambula-
toria coronaria).

Daraums ergeben sich folgende praktische Schluf-
folgerungen: Beim Status anginosus ist nur eine sym-
ptomatische Therapie moglich, bei der A.p. ambulatoria ist
es wichtig, die peripheren Gefife offen zu halten (Wirme!
Nitrite! usw.), damit briiske Drucksteigerungen in der Aorfa
und in den Kranzarterien vermieden werden.

Wie sind die zeitlichen Zusammenh#inge zwischen
Menstruation, Ovulation und Befruchtung?*

Von Prof. Paul Werner

Dic Frage nach den Zusammenhingen zwischen Men
sirvation, Ovulation wund Befruchtung hat nicht nur theo-
retisches, sondern auch groBes praktisches Interesse. Hiu
fig werden. wir von Ehepaaren, welche Kinder wiinschen,
gefragt, zu welcher Zeit der eheliche Verkehr mit der
groBten Aussicht auf Nachkommenschaft geptlogen werden
sollte und auch im Falle einer kiinstlichen Befruchtung
ist es wertvoll zu wissen, wann .diese am hesten durchge
fohrt wird.

Friher hat man angenommen, daB das menschliche
Weib zu jeder Zeit des Intermenstruums befruchtungstihig
sei, spter glaubte man, daB das Optimum der Konzeptions
méglichkeit zwischen dem 4. und 18. Tag des Intermen-
struums liege. Siegl hat die Erfahrungen des Weltkrieges
zur Losung der Frage zw verwerten gesucht. Er fragte
schwangere Frauen, deren Minner im Felde standen 'und
nur auf wenige Tage in die Heimat zuriickgekehrt waren,
aus, 'und glaubte auf diese Weise den hédufigsten Kon-
zeptionstermin feststellen zu koénnen. Er kam zu dem
Resultat, daBl die ersten Tage nach Aufhoren der Periode
die giinstigsten seien. Wenn man jedoch berticksichtigt,
wie wenig verliflich die Angaben der Frauen, speziell auf
diesem heiklen Gebiete sind, dann wird man all diesen
Fesistellungen keine besondere Vertrauenswiirdigkeit zu
billigen kénnen. .

Heute ist die Basis unserer Kenntnisse schon weine
wesentlich gefestigtere. Wir sind nicht mehr auf Vermu-
tungen oder schwankende Schliisse angewiesen, sondern
wir kénnen uns bereits auf Untersuchungsergebnisse exakter
experimenteller Arbeit stiitzen. Das Verstindnis wird we-
sentlich erleichtert, wenn wir zum Vergleich die Verhilt
nisse bei den S#ugetieren heranziehen, bei denen die Be-
obachtungen 'und Untersuchungen viel einfachere sind als
beim Menschen. DaB eine solche Parallele erlaubt ist,
dartiber sind sich heuate die meisten Autoren einig, da
eine weitgehende Aehnlichkeit im sexualbiologischen Ver-
halten der Siugetiere und des Menschen bestehen.

Die Fruchtharkeit des Kaninchens ist geradezu sprich-
wortlich. Versuchen wir dieser Tatsache niherzutreten, so
tallt uns auf, dab ein fundamentaler Unterschied im sexual-
biologischen Verhalten des Kaninchens gegeniiber dem fast
aller anderen Saugetiere besteht. Wihrend nimlich diese
fast ausnahmslos einen regelmifigen Ovulationszyklus be-
sitzen, ist dies beim Kaninchen nicht der Fall, sondern
der Follikel springt 91/ bis 131/ "Stunden nach dem
Koitus, wohl durch diesen ausgeldst. In diesem nahen
Zusammenliegen von Koitus und Follikelsprung diirfte da
her der Schliissel fiir die besondere Fruchtbarkeit dieses
Tieres liegen. Dies wird um so deutlicher, wenn man
bedenkt, daf sowohl die Spermatozden als auch das Ei
nur eine beschrinkt dauernde Befruchtungsfihigkeit be-
sitzen. Speziell den Arbeiten Fischls verdanken wir
die Erkenntnis, daf Bewegungsfihigkeit und Befruchtungs-
fahigkeit der Spermatozden nicht so, wie man frither
glaubte, zusammenfallen. Heute wissen wir, daB die Be-
fruchtungstihigkeit viel kiirzer dauert als die Bewegungs-

* Seminarabend des Wiener medizinischen Doktorenkolle-
giums, Sitzung vom 2. Mirz 1931,
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fihigkeit; der Schwanz des Spermatozoon, der die Bewe-
gungen ausfiihrl, ist gleichsam nur ein Anhdngsel der
Spermazelle selbst, etwa vergleichbar den Flimmerhaaren;
er kann sich noch lingere Zeit bewegen, wenn der Kopt
schon schwer geschiidigt, ja sogar abgestorben ist. Die
Befruchtungsfihigkeit der Spermatozoen des Kaninchens
in1 Leibe des weiblichen Kaninchens wird heute mit zirka
38 Stunden ahgenommen, wihrend sie im Hodensack des
Tieres bis zu 38 Tagen betragen soll. Dieser Unterschied ist
wohl darauf zuriickzufithren, daf den Samenfiden im weib-
lichen Organismus Gefahren infolge von toxischen Sub-
stanzen, den Leukozyten ‘und #hnlichen entgegentreten,
wobei vielleicht auch “der Temperaturunterschied zwischen
Hodensack und Innern des Kaninchenweibchens eine Rolle
spielen diirfte. Die Dauer der Befruchtungsfihigkeit wurde
i der Weise festgestellt, daB man Kaninchen kinstlich
belruchtete und dann in verschiedenen Zeitintervallen von
elnem vasektomierten Bock bespringen lieB, um den Fol-
likelsprung herbeizufihren. Aus dem Zeitintervall zwischen
kimstlicher Befruchtung wund der spatesten Bespringung
durch den vasektomierten Bock, die noch eine Graviditit
erzeugte, konnte man die Dauer der Befruchtungsfihigkeit
der Spermatozsen errechnen. Fiir die Eizelle des Kanin-
chens wird eine [mpragnationsfihigkeit von zirka zwei
Slunden angenommen. Auch diese wurde experimentell fest-
gestellt, und zwar in der Weise, daf man ein Kaninchen
durch einen vasektomierten Bock bespringen lieS, so den
Follikelsprung herbeifihrte und von da an in verschie-
denen Zeitriumen den Deckakt durch einen normalen Bock
ausfitbren lieB.

Auch die Verhiltnisse beim Hunde sind aufschluBreich.
Am Ende der zirka zwolftigigen Blutausscheidung tritt
die Ovulation ein. Die Hiindin wird nur dann gravid, wenn
der Beschilakt zwischen dem neunten und zwélften Tag
der blutigen Ausscheidung ausgefiithrt wird.

Bei Gestiiten gemachte Erfahrungen ergaben, daB die
Siute, die sechs bis acht Tage lang roBt, am ersten Tag
unfruchtbar ist. Am dritten bis vierten Tag tritt in 500/
Schwangerschaft ein, wihrend am sechsten und siebenten
Tag jede Bespringung zur Schwangerschaft fithrt. ‘

Alle diese Beobachtungen legen es nahe, da$ ein enges
Zusammenfallen von Kopulationsakt mnd Follikelsprung fir
das Zustandekommen der Schwangerschaft von groBter Be-
deutung ist.

Wenden wir uns nun den Verhiltnissen beim Menschen
W, so ist natiirlich die wichtigste Frage die nach dem
Termin des Follikelsprunges. Wihrend man frither an-
nahm, daB das reife Ei wihrend der Menstruationsblutung
aas dem Eierstock austrete, ergaben spitere Beobachlun-
gen anliflich von Laparotomien, hei denen man auf den
Zustand des Eierstockes resp. Corpus luteum sowie den
der Uterusschleimhaut achtete, daf der Follikelsprung ver-
mutlich zwischen dem 8. und 23. Tag des Zyklus ein-
treten dirfte. Eine genauere Préizisierung verdanken wir
erst den Untersuchungen von Knam s, der bei Frauen
mit  regelmifig vierwdchentlichem Zyklas den Follikel-
Sprung auf die Zeit des 12. his 14. Tages des menstruellen
Zyklus (gerechnet vom ersten Tag der Menstruation) ver-
legie. Knaus konnte feststellen, daB der Uterus auf eine
Pituitrininjektion .nur dann mit Kontraktionen antwortete,
wenn sich im Eierstock kein Corpus luteum befand; war
ein solches vorhanden, dann hlieb der Uterus trotz Injek-
tion im Ruhezustand. Diese Reaktion trat schon 94 Stun-
den nach dem Follikelsprang auf. Durch Veisuche, bei
denen er bei Frauen den intrauterinen Druck nach der Pitui-
trininjektion manometrisch feststellte, konnte er hei zahl
reichen Untersuchungen den Follikelsprung auf die Zeit
zwischen dem 12. und 14. Tag festlegen. Nimmt man nun
die Befruchtungsfihigkeit des menschlichen Spermas mit
zitka zwei Tagen, die der Eizelle mit 24 Stunden an, und
berticksichtigt man, daf die Spermatozden fiir ihre Wande-
rung bis in die Tube nur wenige Stunden brauchen, dann
ergibt sich, daB die Frau vom .11. his 17 Tag befruch:
tungsfahig ist, mit einem Optimum vom 12. his 14. Tag;
vor und nach dieser Zeit ist sie steril.
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Ein weiterer Beweis fiir die Richtigkeit der Annahme,
dali die Frau wenigstens in der Zeit vom 18. bis 28. Tag
des Zyklus steril sein muB, lLiegt in folgender Ueberlegung:
Das Corpus luteum graviditatis bildet sich unter dem Ein-
fluf des implantierten befruchteten Eies aus. Die Zeit,
die von der Imprignation bis zur .Nidation des Eies ver
geht, betréigt zehn Tage. Kommt es nicht zur Ausbildung
des Corpus luteum graviditatis, dann tritt die Periode
ein und alles wird zerstsrt. Es muB also auch aus diesem
srunde die Befruchtung vor dem 18. Tag des Zyklus
stattgefunden haben.

Fur Frauven mit dreiwschentlichem Zyklus. sind die
Verhaltnisse noch nicht ganz klargestellt; jedenfalls muB
auch hier die Befruchtung mindestens elf Tage vor dem
zu erwartenden Eintritt der niichsten Menstruation statt:
haben, wie sich aus der letztangestellten Ueberlegung er-
gibl, so daB hier vermutlich die Zeit zwischen dem vierten
und zehnten Tag des Zyklus die fiir die Befruchtung ge-
eignete sein diirfte. Bei Frauen mit ganz unregelmifigem
Zyklus oder mit Amenorrhoe lassen sich gar keine Regeln
auistellen, da hier der Follikelsprung zu irgend einer Zei
eintreten kann, die sich vorher auch nicht annfhernd
bestimmen 144t
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Der Kreislautf des Jodes in der Natur und seine Be- -
ziehungen zum Menschen. Von A. Sturm. :

Erfolgreiche Uebertragung. des I ymphogranuloma in-
guinale auf Meerschweinchen. Von K. Meyer, H Rosen-
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ithertragung von Tier zu Tier durch Impfung von Eiter oder
Lymphdriisenbrei in  die Inguinalgegend von Meerschweinchen,
Das Virus ist filtrierbar. Die Ausbreitung im Tierkérper erfolgt
zunéchst lymphogen, dann hiimatogen.

Uchertragung des Lym phogranuloma inguinale
(Nicolas-Faorsche Krankheit) auf Kaninchen und Meerschweinchen..
Von H. Freund und F. Rejiss, Infektioses L. i-Material, sub-
dural Kaninchen injiziert, vermag eine Meningo-Encephalitis her-
vorzurufen. Es kénnen auch infektisse Driisentumoren beim Kanin-
chen und Meerschweinchen erzeugt werden. Die Infektion [iBt
sich auch auf andere Tierarten ibertragen.

Kontrastdarstellung der Venen im Réntgenbilde. Von
M. Sgalitzer, V. Kollert und R, Demel Beschreibung der
Rontgenbilder von Vemen nach Uroselectan. oder Abprodilinjek-
tion. Scharf gekennzeichnet ist die varikss erkrankte Vene. Auch
Uleus ventriculi und Hémangiome geben charakteristische Bilder.

Beobachtung tiber die Wechselwirkung zwischen Leuk imie
and Tuberkulose im menschlichen Organismus. Von Gott-
fried Holler. H. heschreibt Krankheitshilder, wie sie hei Fillen
von lymphatischer und myeloischer Leukimie durch das Hinzu-
lreten einer Tuberkulose entstehen. Es kommt zu Fieber, Milz-
tumor, Leukopenie (mit relativer lympho- und Monozytose). Viele
dieser Fille gehen nach jabrelangem Verlauf an miliarer Tuber
kulose zugrunde.

Untersuchungen iiber den Mineralgehalt der Epidermis
und Kutis. Von R. M. Bohnstedt Untersuchungen der
Haut von Tieren auf ihren Mineralgehalt. Es zeigen sich gréfiere
individuelle Schwankungen. Bei Hautentzindungen traten Aende-
mngen im K- und  Ca-Gehalt auf, «ie aber nicht gesetzmiiflia
erscheinen.

Ueber die Bedeutung der Bestimmung des osmolischen
Druckes der Proteine des Blutes in doy Klinik der inneren
Krankheiten. Von S. J. Malkin. Verf fihrt des niheren aus,
dali das Verstindnis der mit dey Physiologie und Pathologie des
Wasserhaushaltes verkniipiten Vorgiinge durch Wiirdigung  der
Rolle, die der osmotische Druck der Blutproteine spielt, erleichiert
wird. Als Beispiel fithrt er die Indikationsstellung fiiv die Ver-
wendung des Traubenzuckers bei Nierenkranken an.

Beurleilung von Pankreas-Substitutio nspripa-
raten auf Grund von Laboratoriumsproben. II. Von S. He -
mann und P. Neuschul. Untersuchungen von drei Handels-
priparaten, deren Lipasegehalt wesentlich hoher gefunden wurde,
als frither. Eine Verbesserung des Sdwreschutzes konnte nichi
nachgewiesen werden.

Ultravio]ettstra.l‘.'[ung des EiweiBes. Von B. R ajevsky.
Nachweis der ultravioletten Strahlen bei in reinen Wasserlosuneen




